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— érti a 10-zel, 100-zal, 1000-rel valo szorzas, osztas kapcsolatat a helyiérték-tablazatban
val6 jobbra, illetve balra tolodéssal, fejben pontosan szdmol a 10 000-es szamkdrben a
szamok 10-zel, 100-zal, 1000-rel torténo szorzasakor és maradék nélkiili osztasakor;

— elvégzi a feladathoz sziikséges észszerli becslést, mérlegeli a becslés soran kapott
eredményt;

— teljes négyjegyliek 0sszegét, kiillonbségét szazasokra kerekitett értékekkel megbecsiili,
teljes kétjegyliek két- és egyjegytivel valo szorzatat megbecsiili.

15.15. Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Széamolasi eljarasok a miiveletek értelmezései alapjan 10 000-es szamkdrben

— Szamolasi eljarasok szdm- és miiveleti tulajdonsagok felhasznalasaval 10 000-es
szdmkorben

— A 100-as szamkorben tanult szamolési eljarasok gyakorlasa és analogiak alapjan torténd
kiterjesztése a 10 000-es szamkorre kerek tizesekkel és kerek szdzasokkal valo szamolas
soran

— A 10-zel, 100-zal, 1000-rel vald szorzas, osztés és a helyiérték-tablazatban valo jobbra,
illetve balra tolodés kapcsolatanak megértése

— Miveletek eredményének észszerii becslése, a becslés soran kapott eredmény értékelése,
alkalmazésa

— Teljes négyjegytiek Osszegének, kiilonbségének szazasokra kerekitett értékekkel vald
becslése

— Teljes kétjegytliek két- és egyjegytlivel vald szorzatanak becslése

— Hétkoznapi helyzetekben alkalmazhat6 észszer(i becslés megvalasztasa, a becslés
pontossaganak ellendrzése

Fogalmak

Nincs 1) fogalom.

Javasolt tevékenységek

— Adott pénzosszeg kirakasa valodi pénzekkel; a kirakas érméinek leltdrozéasa tablazatban;
minden pénzérmének a tizszeres értékil pénzre cserélése, majd leltarozasa tdblazatban;

— Teljes harom- vagy négyjegyli szamok kozelitd értékének helyettesitése szines rudakkal;
az eredeti szamok 0sszegének és kiillonbségének becslése szines rudak segitségével

— Szorzat kiszamitasa az egyik tényez0 felezésével, a masik tényezd kétszerezésével

Témakor: Fejben szamolas

15.15.1. Oraszam: 11 éra
15.15.2.
15.15.3. A témakor tartalma tovabbi tanérakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— fejben pontosan Osszead és kivon a 100-as szdmkorben;

— emlékezetbdl tudja a kisegyszeregy €és a megfeleld bennfoglalasok, egyenld részekre
osztasok eseteit a szdmok tizszereséig;

— ¢érti a szorz6- €s bennfoglald tablak kapcsolatat;

— fejben pontosan szamol a 100-as szdmkdrben egyjegytivel valo szorzas és maradék
nélkiili osztas soran;
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— fejben pontosan szamol a 10 000-es szamkorben a 100-as szamkorben végzett
miiveletekkel analog esetekben.
15.16. Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Fejben szamolas egyes Iépéseinek megértése, begyakorlasa eszkozokkel; az eszk6zok
sziikség szerinti hasznalata feladatok soran

— Teljes kétjegytiek 6sszeaddsa, kivonasa

— A kisegyszeregy, annak megfelel6 bennfoglalasok és egyenld részekre osztasok
emlékezetbdl vald ismerete

— Fejszamolas gyakorlasa 100—as szdmkdrben

— Fejszamolas a 100-as szamkdrben egyjegytivel valo szorzas és maradék nélkiili osztés
soran, példaul: szorzotablak;

— Fejszamolas a 10 000-es szamkorben kerek tizesekkel, szazasokkal, ezresekkel a 100-as
szamkdorben végzett miiveletekkel analog esetekben

Fogalmak

kerek szazas, kerek ezres

Javasolt tevékenységek

— ,,Szadmalkoto” jaték irasbeli miiveletekkel: irdsbeli miiveletekben szerepld szamjegyek
sorsolasa dobokockaval; a dobott értékek tetszOleges helyi értékre irhatok; az nyer, aki a
legnagyobb, legkisebb vagy adott célszamhoz legkdzelebbi eredményt tudja kiszamolni a
felirt szamaibol

— Tanulodk altal készitett jatékok a szamolas gyakorlasdhoz

— ,,Céltablara” 16vések

Témakor: Irasbeli osszeadas és kivonas
15.16.1. Oraszam: 10 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— helyesen végzi el az irasbeli 0sszeadast, kivonast.

15.17. Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Az irasbeli miiveleti eljarasok alapozasa, megértése a szamrendszeres gondolkodas
tovabbépitésével és kiilonféle eszkozokkel

— Az irésbeli 0sszeadés algoritmusanak fokozatos megismerése: tovabbvitel az egyes, a
tizes, a szdzas helyi érteken

— Hiéanyos 6sszeadasok gyakorlasa az irasbeli kivonas elokészitésére

— Az irasbeli kivonas algoritmusanak megismerése potlassal, elvétellel a kiilonbség
valtozasa alapjan

— A kivonas pétlasos eljarasanak begyakorlasa

— Az irasbeli 0sszeadas €s kivonas eredményének becslése célszertien kerekitett értékekkel;
az eredmény Osszevetése a becsléssel; sziikség esetén ellendrzés az ellentétes miivelettel

Fogalmak

irasbeli miivelet, hianyos Osszeadas, potlas

Javasolt tevékenységek

— Nyugték, blokkok gytijtése, ellendrzése (,,J01 szdmolt-e a gép?”)
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— lrasbeli osszeadas lejatszasa ,, Tokéletes pénztargéppel”: a gép a tiz egyforma cimletii
pénzt kiveszi, és a kdvetkez6 fidokba beletesz egy tizszer akkora cimletiit, majd kiirja a
fiok tartalmat

— ,,Betlirejtvények” irasbeli szamoléashoz: betlikkel helyettesitett szamjegyek kitalalasa
irasbeli osszeadas szabélyainak segitségével, példaul RET + RET = KERT

— ,,Szamalkot6” jaték irasbeli miiveletekkel

Témakor: Irasbeli szorzas és osztas
15.17.1. Oraszam: 12 ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— helyesen végzi el az irasbeli szorzast egy- és kétjegyli szorzoval, az irdsbeli osztast
egyjegyl osztoval,

— elvégzi a feladathoz sziikséges észszeri becslést, mérlegeli a becslés soran kapott
eredményt;

— megoldasat értelmezi, ellendrzi.

15.18. Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Tobb egyenld tag irasbeli 6sszeadasa

— Az irésbeli szorzas algoritmusanak begyakorldsa egyjegyli szorzéval

— Irasbeli szorzas kerek tizesekkel

— Irasbeli szorzas teljes kétjegytiekkel két 1épésben

— [rasbeli osztas szemléltetése pénzekkel, részekre osztassal

— [Irasbeli osztas egyjegyli osztoval, visszaszorzassal, kivonassal

— Tobbféle modon vald becslés és ellendrzés megismerése a szorzat, hanyados
nagysagrendjének meghatdrozasahoz, a szamolas ellendrzéséhez

Fogalmak

visszaszorzas

Javasolt tevékenységek

— Hianyos irasbeli szorzasban a hianyz6 szamjegyek megtalalasa

— [rasbeli miiveletekben szerepld szamjegyek sorsolasa dobokockaval;

— Erdekes szamolasok

Témakor: Tortrészek
15.18.1. Oraszam: 6 ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- tevékenységekkel megjelenit egységtorteket

- akirakast, a mérést és a rajzot, mint modellt hasznalja a tortrészek 6sszehasonlitasara.
15.19. Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Az egész egyenlO részekre osztasa, az egységtortek értelmezése, megnevezése (példaul: 1
ketted) kiilonféle mennyiségeken (hosszusag, tomeg, tirtartalom, teriilet) kiilonféle
tevékenységekkel (példaul: méréssel, papirhajtogatassal, szinezéssel)
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— Az egységtortek tobbszoroseinek eldallitasa, értelmezése, megnevezése (példaul: 2
harmad) kiilonféle mennyiségeken kiilonféle tevékenységekkel, tobbféle
egységvalasztassal

— Egészek és tortrészek kirakasa, megjelenitése mas tortrészekkel

— Tortrészekkel abrazolt tortek nagysag szerinti 6sszehasonlitasa, egyenlok keresése

Fogalmak

egesz, tortrész, egysegtort

Javasolt tevékenységek

— Alkotas tortrészeknek megfelelden, példaul ,,Alkoss gy valamit, hogy a 2 harmad része
sarga legyen!”

— Tortrészek kirakasa szines rudakkal az egész valtoztatasaval is

— Tortrészek kirakasa mozaiklapokkal (szabalyos hatszog, trapéz, rombusz, haromszog)

— Memoriajaték kiilonféleképpen abrazolt tortrészekkel

Témakor: Negativ szamok
15.19.1. Oraszam: 4 ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— anegativ egész szamokat iranyitott mennyiségként (hdmérséklet, tengerszint alatti
magassag, id0) és hianyként (adossag) értelmezi,

— nagysag szerint 6sszehasonlitja a természetes szamokat és a negativ egész szamokat a
hasznalt modellen beliil.

15.20. Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Az elott” és ,,utan” térbeli és idObeli értelmezése

— Tapasztalatszerz€s iranyitott mennyiségekrdl a térben (példaul: emeletek, tengerszinthez
viszonyitott magassagi szintek); az ,,alatta” és , felette” értelmezése a sikon és a térben

— HoOmérséklet mérése, hdmérd leolvasasa (levegd, folyadék)

— HOmérémodell hasznalata

— Tapasztalatszerzés a vagyon, készpénz és adossag kapcsolatairdl kirakasokkal, rajzos
feladatokkal és diagramon val6 dbrazolassal

— A negativ szam megjelenitése kiilonb6zd tevékenységek soran

— Konkrét helyzetben a mennyiségek dsszehasonlitasa, dontés a mennyiségek
novekedeésérdl, csokkenésérdl, megmaradasarol

Fogalmak

pozitiv, negativ

Javasolt tevékenységek

— Vilagtérképrdl tengerszinthez mért magassagok és mélységek leolvasasa

— Fagypont alatti hdmérsékletek mérése, példaul télen, hiitészekrényben, fagylalt, jégkocka
segitségével

— ,,Iddjaras-jelentds” jaték: a bemondd ismerteti a hdmérseklet valtozasait szoban vagy
diagram alapjan; a nézok sajat hdmérédmodelljiikon jelenitik meg a pillanatnyi
hémérsékletet

Témakor: Alkotas térben és sikon
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15.20.1. Oraszam: 6 6ra

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

alkotasaban koveti az adott feltételeket;

testeket épit ¢lekbol, lapokbol; elkésziti a testek €lvazat, halojat; testeket épit képek,
alaprajzok alapjan; elkésziti egyszeri testek alaprajzat;

sikidomokat hoz Iétre kiilonféle eszk6zok segitségével;

alaklemezt, vonalzot, korzot hasznal alkotaskor;

megtalalja az 6sszes, tobb feltételnek megfeleld épitményt, sikbeli kirakast;
szimmetrikus alakzatokat hoz 1étre térben, sikban kiilonb6z6 eszkdzokkel; felismeri a
szimmetriat val6sagos dolgokon, sikbeli alakzatokon;

megfogalmazza az alkotdsai kozti kiillonbozdséget.

15.21. Fejlesztési feladatok és ismeretek

Kiilonbozo téglatestek alkotasa adott feltételek szerint

Epitések és alkotasok, alaprajzok, nézetek, halok alapjan egyszeriibb esetekben
Egyszerti testek alaprajzanak, nézeteinek, halojanak azonositasa és annak ellendrzése
megalkotassal

Sikbeli alkotasok szabadon, masolassal, megadott feltétel szerint: kirakasok
mozaiklapokkal, nyiras, tépés, hajtogatas, alakzatok hatdrvonalainak elkészitése
palcakbol, szivoszalbdl vagy gumival kifeszitve, rajzolas (szabad kézzel, vonalzdval,
alaklemezzel, korzovel)

Alaklemez, vonalzé €s korz6 helyes hasznélatdnak gyakorldsa jatékos feladatok soran
Sokszogek eldallitasa nyirdssal, hajtogatassal, palcikakkal, gumikarika kifeszitésével,
vonalzds rajzoléssal adott feltételek szerint

Sorminték, teriildmintak kirakésa, folytatasa, tervezése sikban, térben, a szimmetriak
megfigyelése

Szimmetrikus alakzatok létrehozasa térben és sikban (példaul: épitéssel, kirakassal,
nyirassal, hajtogatéassal, festéssel), €és a szimmetria meglétének ellendrzése valasztott
modszerrel (példaul: tiikor, hajtogatas)

Adott feltételeknek megfelel6 minél tobb alakzat, minta eldallitasa, az 6sszes lehetséges
alkotés keresése, az alakzatok megkiilonboztetése, jellemzd tulajdonsagok kiemelése

Fogalmak
Nincs 0j fogalom.
Javasolt tevékenységek

Epités szines rudakbol, legobol, épitékockakbol, dobozokbdl nézetek, alaprajzok alapjan
Feltételek, mintak alapjan kirakasok mozaiklapokbdl, logikai készlet elemeibdl

Rovid ideig latott képrdl masolat készitése a vizualis memoria fejlesztésére

Adott sikidomokbdl téglatest épitése

3 kiilonb6z6 méretben adott szivoszalakbol testek fiizése tigy, hogy egy testhez 6 db
szivoszal hasznalhato; az 6sszes kiillonbozo test megalkotasa

A tanulok korben iilnek; mindenki egy nézpontbol latja a kozépre helyezett épitményt; a
szoban kérhetd és adhat6 informéciok alapjan mindenki megépiti az épitményt, vagy
alaprajzot készit hozza

Geometriai fejtordk, példaul tangram, gyufarejtvények
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Témakor: Alakzatok geometriai tulajdonsagai
15.21.1. Oraszam: 6 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megkiilonboztet, azonosit egyedi, konkrét latott, hallott, mozgassal, tapintassal
érzékelheto targyakat, dolgokat, helyzeteket, jeleket;

két meghatarozott tulajdonsag egyszerre torténd figyelembevételével szétvalogat adott
elemeket: targyakat, személyeket, szavakat, szdmokat, alakzatokat;

megkiilonbozteti és szétvalogatja szabadon vélasztott vagy meghatarozott geometriai
tulajdonsagok szerint a gyiijtott, megalkotott testeket, sikidomokat;

megfigyeli az alakzatok kozos tulajdonsagat, megfeleld cimkéket taldl megadott és
halmazokba rendezett alakzatokhoz;

megtalélja a kozos tulajdonsaggal nem rendelkezd alakzatokat;

megnevezi a tevékenységei soran eldallitott, valogatasai soran eldkeriild alakzatokon
megfigyelt tulajdonsagokat;

megnevezi a sik és gorbiilt feliileteket, az egyenes €s gérbe vonalakat, szakaszokat
tapasztalati ismeretei alapjan;

megnevezi a haromszogeket, négyszogeket, koroket;

megkiilonboztet tiikrosen szimmetrikus és tikkrdsen nem szimmetrikus sikbeli
alakzatokat;

megszamlalja az egyszeri szogletes test lapjait;

megnevezi a téglatest lapjainak alakjat, felismeri a téglatesten az egybevagd lapokat,
megkiilonbozteti a téglatesten az éleket, csucsokat;

tudja a téglalap oldalainak és csucsainak szamat, 6sszehajtassal megmutatja a téglalap
szogeinek egyenldségét;

megmutatja a téglalap azonos hosszusagu oldalait és elhelyezkedésiiket, megmutatja és
megszamlalja a téglalap 4tloit és szimmetriatengelyeit;

megfigyeli a kocka mint specialis téglatest és a négyzet mint specidlis téglalap
tulajdonsagait;

megnevezi megfigyelt tulajdonsagai alapjan a téglatestet, kockat, téglalapot, négyzetet;
megfigyelt tulajdonsagaival jellemzi a 1étrehozott sikbeli és térbeli alkotast, mintdzatot.

15.22. Fejlesztési feladatok és ismeretek

Vélogatasok eldallitott €s gytijtott testek kozott szabadon
Halmazokba rendezett testek, sikbeli alakzatok k6zos tulajdonsagainak megfigyelése,
halmazok cimkézése
Testek, sikbeli alakzatok halmazokba rendezése k6zos tulajdonsag alapjan
Halmazba nem tartozo6 alakzatok keresése
Testek jellemz6 tulajdonsagainak keresése, megfigyelése, megnevezése: sik vagy gorbe
feliiletek, ,,lyukas”, ,,tiikr6s”, ,,van-e bemélyedése”
Sokszoglapokkal hatarolt egyszerli testek lapjainak, €leinek, csiicsainak megfigyelése
Vialogatasok eldallitott és megadott sikidomok kozott szabadon
Sikbeli alakzatok jellemzd tulajdonsagainak keresése, megfigyelése, megnevezése:
egyenes vagy gorbe hatarvonalak, szakaszok, ,,lyukassag”, ,,tiikrosség”, ,,van-e
bemélyedése”
A létrehozott sikbeli és térbeli alkotdsok, mintdzatok jellemzése megfigyelt
tulajdonsagaikkal
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Fo

Egyszerl szogletes testek lapjainak, éleinek, csucsainak megszamlalasa
Kornyezetiikbol gyljtott testek koziil a téglatestek kivalogatasa

Téglatest tulajdonsagainak megfigyelése tevékenységek sordn: lapok alakja, egy csucsbol
induld élek szama, élek hossza, az élek, lapok egymashoz vald viszonya, test
tiikkorszimmetriaja

Téglatest egybevagd lapjainak felismerése

Kocka kiemelése a téglatestek koziil ¢lek, lapok alapjan

Eloallitott vagy megadott sokszogek jellemzése felismert tulajdonsagokkal

Sokszogek oldalainak és csticsainak megszamlalasa, oldalak 6sszemérése hajtogatassal,
szogek Osszemérése egymasra illesztéssel

Deré¢kszog eldallitasa elfordulassal, hajtogatassal

Deré¢kszognél kisebb, nagyobb szdgek eldallitasa elfordulé mozgassal; hozzamérés a
hajtogatott derékszoghoz

Téglalap tulajdonsagainak megfigyelése: szogek, oldalak, szimmetria

Téglalap szogei egyenldségének megmutatisa egymadsra hajtassal

Téglalap egyenld hosszusagu oldalainak keresése hajtogatéssal

Négyzet kiemelése a téglalapok koziil oldalai és szimmetridi alapjan

Testek, sikbeli alakzatok jellemzése megfigyelt tulajdonsagok alapjan

galmak

lap, ¢él, téglatest, kocka, szog, derékszog
Javasolt tevékenységek

Sokszogek épitése szivoszalakbol

,Keveredj! Allj meg! Csoportosulj!” jaték, sokszogek megjelenitése

Egyszert szogletes testek épitése palcikakbol és gyurmagolyokbol

Egyszerli szogletes testek élvazanak épitése szivoszalakbol

Dobozok szétvagasa a test lapjainak és haldjanak vizsgéalatahoz

Dobozok lapjainak leragasztasa kiilonb6z6 szinli papirokkal

A4-es papirbdl hajtassal és tépéssel négyzet készitése; a hulladék részbdl ismét négyzet
készitése, ennek ismétlése egészen addig, amig lehetséges

Derékszog hajtogatasa szabalytalan alaka papirbol

Gyurmabdl vagy agyagbol késziilt téglatest szeletelése

Témakor: Transzformaciok
15.22.1. Oraszam: 4 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tapasztalattal rendelkezik mozgéssal, kirakéssal a tiikorkép eldallitasarol;
szimmetrikus alakzatokat hoz létre térben, sikban kiilonb6z6 eszkozokkel; felismeri a
szimmetriat valosagos dolgokon, sikbeli alakzatokon;

megepiti, kirakja, megrajzolja halon, jelolés nélkiili lapon sablonnal, masolopapir
segitségével alakzat tiikorképét, eltolt képét;

ellendrzi a tiikrozes, eltolds helyességét tiikkor vagy masolopapir segitségével;

koveti a sormintdban vagy a sikmintdban 1év6 szimmetriat;

térben, sikban az eredetihez hasonlo testeket, sikidomokat alkot nagyitott vagy
kicsinyitett elemekbdl; az eredetihez hasonl6 sikidomokat rajzol halon.
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15.23. Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Szimmetridk, tiikorképek megfigyelése a természetes €s az épitett kornyezetben térben ¢€s
sikban

— Targyak, épitmények, képek tiikorképének megfigyelése térben, sikban tiikor segitségével

— Tukorkép megépitése térben; tiikros €s nem tiikros formak 1étrehozasa, a kapott alakzat
ellendrzése tiikor segitségével

— Sikbeli alakzatok tiikdrtengelyeinek keresése tiikkorrel, hajtogatassal

— Tiikorkép alkotasa kiilonbozo eszkozokkel sikban; tiikros és nem tiikrds alakzatok
létrehozasa; ellendrzés tiikorrel, masolopapirral

— Epitmények eltolasa, az eltolt kép 6sszehasonlitasa a titkorképpel

— Formak eltolasa a sikban; az eltolt alakzat 6sszehasonlitasa a tiikrozéssel keletkezo
alakzattal; ellendrzés masolopapirral

— Testek ¢és sikbeli alakzatok megkiilonboztetése, azonositasa alak és méret szerint: a
hasonlosag és az egybevagosag fogalmanak elokészitése

— Térben, sikban az eredetihez hasonl¢ testek, sikidomok alkotdsa nagyitott vagy
kicsinyitett elemekkel, halon valé rajzoléssal

— Jatékok, tevékenységek soran alakzatok elforgatott, eltolt, tiikros képeinek felismerése a
sikban ¢és a térben

Fogalmak

eltolt kép, mozgatas, elforgatott kép

Javasolt tevékenységek

— Minta rajzolésa, majd atmasolasa zsirpapirra; a zsirpapir atforditasa, eltolésa, elforgatésa;
Osszehasonlitds az eredeti mintaval

—  Osszehajtott, majd szétnyitott lap bal oldalara az egyik jatékos tollal péttydket rajzol, a
masik jatékos a masik oldalra grafittal a tiikorképét probalja berajzolni, 6sszehajtjak a
papirt, a hatuljan a grafitpottyoket erdsen megrajzoljak tollal, igy szétnyitas utan a bal
oldalon latszik, hogy mennyi a tévedés

— Tengelyesen szimmetrikus alakzat kiegészitése

— Palcikakbdl kirakott alakzat kétszeresére nagyitasa

— Pontracsra, négyzetracsra rajzolt abra kétszeresére nagyitasa, felére kicsinyitése

Témakor: Tajékozodas térben és sikon

15.23.1. Oraszam: 3 6ra
15.23.2.
15.23.3. A témakor tartalma tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— helyesen hasznalja az irdnyokat és tavolsagokat jelold kifejezéseket térben és sikon;

— t4jékozodik lakohelyén, bejart terepen: bejart itvonalon visszatalal adott helyre, adott
utca €s hazszam alapjan megtalal hazat;

— térképen, négyzethalon megtalal pontot két adat segitségével.

15.24. Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Iranyokat, tavolsagokat jelol6 szavak hasznalata térben és sikban
— Irany és allas megfigyelése, kovetése sikbeli alakzatok és mozgatasok soran
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— Téri tajékozodast segitd jatékok, tevékenységek

— Utvonalak bejarasa oda-vissza, térbeli viszonyokat kifejez6 szavak segitségével

— Utvonal bejarasanak irdnyitasa térbeli viszonyokat kifejez6 szavak segitségével

— Térbeli ¢és sikbeli elhelyezkedést kifejezo szavak hasznalata tevékenységekben ¢€s jatékos
szituaciokban

— Téjékozddas lakohelyen, bejart terepen: bejart ttvonalon visszatalalas adott helyre; adott
utca €s hazszam alapjan haz megtalalasa

— Egyszert térképek készitése

— Tajékozddas négyzethalon, térképen

Fogalmak

négyzethalo, térkép

Javasolt tevékenységek
»lorpedo” jaték

— ,,Vonalvezetds™ jaték iranyok és tavolsdgok megaddsaval, melynek soran kiilonb6z6
formak

— Négyzethalora rajzolt minta alapjan a vonalvezetés diktalasa tarsnak

— Térkép készitése tanteremrol, iskolaudvarrol, utvonalakrol

— Térképen adott helység keresése paros munkaban a térkép keres6halojanak segitségével

— ,,Vandorvezér” jaték sakktablan égtajakkal, példaul ,,f4-rél 2 mezot észak felé 1épve hova
jutunk?”’

Témakor: Osszefiiggések, kapcsolatok, szabalyszeriiségek felismerése
15.24.1. Oraszam: 9 ora

15.24.2.

15.24.3. A témakor tartalma tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— részt vesz memoriajatékokban kiilonféle tulajdonsagok szerinti parok keresésében;

— megfogalmazza a személyek, targyak, dolgok, idépontok, szamok, testek, siklapok
kozotti egyszerl viszonyokat, kapcsolatokat;

— ¢érti a problémakban szerepld adatok viszonyat;

— megfogalmazza a felismert Osszefiiggéseket;

— Osszefiiggéseket keres sorozatok elemei kozott;

— megadott szabaly szerint sorozatot alkot;

— targyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott periodikus sorozatokat folytat;

— felsorolja az évszakokat, honapokat, napokat, napszakokat egymas utan, tetszéleges
kezddéponttdl is;

— 1smert miiveletekkel alkotott sorozat, tdblazat szabalyat felismeri; ismert szabaly szerint
megkezdett sorozatot, tadblazatot helyesen, dnalldan folytat;

— targyakkal, szamokkal kapcsolatos gépjatékhoz szabalyt alkot; felismeri az egyszerti gép
megforditasaval nyert gép szabalyat;

— szabalyjatékok soran létrehoz a felismert kapcsolat alapjan tovabbi elemparokat,
elemharmasokat;

— asorozatban, tablazatban, gépjatékokban felismert dsszefliggést megfogalmazza sajat
szavaival vagy nyitott mondattal.
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15.25. Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Személyek, targyak, dolgok, szamok, testek, siklapok k6zott megjelend kapcsolatok
megfigyelése, felfedezése, megnevezése

— Szamparok, szdmharmasok kozotti kapcesolatok felfedezése, jellemzése

— Viltozo helyzetek megfigyelése, a valtozas jelolése nyillal

— Targyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott periodikus sorozatok folytatasa

— Az évszakok, honapok, napok elsorolasa egymads utan tetszéleges kezddpontbol

— Ismert miiveletekkel alkotott sorozat szabalyanak felismerése

— Megkezdett sorozat folytatasa a felismert szabaly szerint mindkét irdnyba

— Sorozat szabalyanak megfogalmazasa, egyszeriibb esetben jelekkel is (példaul:
nyiljeloléssel vagy nyitott mondattal)

— Gépjatékok kiilonféle elemekkel (példaul: targyak, szdmok, alakzatok)

— Gépjatékhoz szabaly alkotésa; az egyszeri gép szabalyanak megforditasaval nyert gép
szabalyéanak felismerése

— Szabalyjatékokban az elemparok, elemharmasok megjelenitése tablazatban

— Szabalyjatékok soran a felismert kapcsolat alapjan tovabbi elemparok, elemharmasok
létrehozéasa

— Téblazatokban, gépjatékokban a felismert dsszefiiggések megfogalmazasa, egyszeriibb
esetekben jelekkel is (példaul: nyiljeloléssel vagy nyitott mondattal)

— Megértett probléma értelmezéséhez, megoldasdhoz sorozat, tablazat, esetleg nyildiagram
alkotasa modellként

Fogalmak

tablazat, nyitott mondat

Javasolt tevékenységek
»Milyen nap lesz?” fejtorok: példaul egy hét milva; holnaputan, ha tegnapeldtt hétfo volt
,»Gépes jatekok™ egyvaltozos, kétvaltozos, forditott gépekkel szamokkal, formékkal,
szavakkal

— Periodikusan ismétl6do tevékenységek, példaul ki mosogat 5 nap mulva

— Kakukktojas jatékok

— Kapcsolatok megfigyelése oda-vissza, példaul sziil-gyerek, testvér, osztalytars;
alacsonyabb, magasabb, egyforma magas; iddsebb, fiatalabb, ugyanannyi id6s

Témakor: Adatok megfigyelése
15.25.1. Oraszam: 3 ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— adatokat gylijt a kornyezetében;

— adatokat rogzit késobbi elemzés céljabol;

— gyujtott adatokat tablazatba rendez, diagramon abrazol,

— adatokat gytijt ki tdblazatbol, adatokat olvas le diagramrol;

— jellemzi az Osszességeket.
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15.26. Fejlesztési feladatok és ismeretek

Mindségi és mennyiségi tulajdonsaggal kapcsolatos adatok megfigyelése, gytijtése,
rogzitése tanitoi segitséggel

Meért adatok lejegyzése

Ko6z0s tevékenységek soran szerzett adatok alapjan egyszerti diagram készitése térben és
sikban

Egyszerli diagramrdl adatok, dsszefliggések leolvasasa

Az Osszes adat egyiittes jellemzodinek megfigyelése, példaul egyenld adatok, legkisebb,
legnagyobb kivalasztasa

Fogalmak
adat, diagram
Javasolt tevékenységek

Meérések testnevelésoran, példaul idéeredmények, kislabdadobas hossza, tavolugras
hossza; eredmények rogzitése; abrazolasa kozdsen
Csoportonként a csoport tagjaira jellemzd egyszerii diagramok készitése

Témakor: Valésziniiségi gondolkodas

15.

26.1. Oraszam: 3 6ra

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

részt vesz olyan jatékokban, kisérletekben, melyekben a véletlen szerepet jatszik;
tapasztalatai alapjan kiilonbséget tesz a ,,biztos”, ,.lehetetlen”, ,,lehetséges, de nem biztos”
események kozott;

megitéli a ,,biztos”, ,,lehetetlen”, ,,lehetséges, de nem biztos” eseményekkel kapcsolatos
allitasok igazsagat;

tapasztalatai alapjan tippet fogalmaz meg arrdl, hogy két esemény koziil melyik esemény
valoszinlibb olyan, véletlentdl fliggd szituaciok soran, melyekben a két esemény
valdszinlisége kozott jol belathato a kiilonbség;

tetszbleges vagy megadott modszerrel 0sszeszamlalja az egyes kimenetelek eléfordulasait
olyan egyszerti jatékokban, kisérletekben, amelyekben a véletlen szerepet jatszik;

a valdszintiségi jatékokban, kisérletekben megfogalmazott elézetes sejtését, tippjét
Osszeveti a megfigyelt el6fordulasokkal.

15.27. Fejlesztési feladatok és ismeretek

Fo

Részvétel valdszintiségi jatékokban; intuitiv esélylatolgatas, tippek megfogalmazasa
Események megfigyelése valoszinliségi kisérletekben
Valoszinliségi jatékok soran stratégiak alakitasa, kiprobalasa, értékelése
,Biztos”, ,.lehetséges, de nem biztos”, ,,lehetetlen” események megkiilonboztetése
Véletlen események gyakorisdganak osszeszamlaldsa, dbrazolasa kiilonféle modszerekkel:
strigulazassal, diagrammal, tdblazatba rogzitéssel
A ,biztos” és ,,lehetetlen” cafolata ellenpélda mutatasaval

galmak

Nincs uj fogalom.
Javasolt tevékenységek
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— Jaték eseménykartyakkal a ,,biztos”, ,,lehetséges, de nem biztos”, ,,lehetetlen” események
megkiilonboztetésére, események gyakorisaganak

— Jaték eseménykartyakkal gyakorisag becslésére

— Valoszintiségi kisérlet

— Gyerekek alkotta gyakorisagi diagram: két kockéaval dobunk, és nézziik a dobott szamok
Osszegét; a gyerekek sorban egymas mellett allnak, mindenkinek a kezében egy szam van
1 és 13 kozott; akinek a szdma a két kockaval dobott szamok 0sszege, eldre 1ép egyet

— Folyon atkelés gyakorisag becslésére: rakj ki 10 korongot az 1-13 szamokhoz a foly6
egyik partjara; két kockaval dobunk, a dobott szamok 6sszegétdl egy korong atkelhet a
folyon; az gydz, akinek eldszor a&tmegy az dsszes korongja

Kornyezetismeret 3. évfolyam

3. osztaly
Kornyezetismeret

A kornyezetismeret tantargy a Természettudomany ¢és foldrajz tanulési teriilet bevezetd
tantargya, mely az als6 tagozat 3—4. évfolyaman jelenik meg.

A tantargy legfontosabb célja, hogy a gyermekek életkori sajatossagaira, kognitiv fejléddésére,
valamint kivancsisagara épitve képesse tegye Oket sziikebb és tagabb kornyezetiik, valamint
sajat testiik megismerésére, a valtozdsok megértésére, alapvetd ok-okozati dsszefliggések
meglatasara.

Kiemelt jelentdségli, hogy a gyermekek sajat tapasztalataikon keresztiil olyan
természettudomanyos tapasztalatok birtokaba jussanak, melyek segitik eligazoddsukat az 6ket
koriilvevd természeti, tdrsadalmi €s gazdasagi kornyezetben, valamint képessé teszi Oket arra,
hogy kornyezetiikkel harmonikusan egyiitt éljenek. A tantargy tanuldsa soran tehat erdsithetd
a kornyezet iranti érdeklddés, feleldsségvallalas.

Alapvetd fontossaggal jelenik meg a tantargy céljai k6zott az egészség megorzése €s az
egeészséges ¢letvitel sszetevoi kozotti Osszefiiggés felismerése, az egészséges életmod
szokasainak alakitasa, valamint az egészséget karositoé hatasok tudatos kertilésére vald
nevelés.

A tantargy céljaibol kovetkezik, hogy sziikségszeriien szervesen kotddik a hétkoznapi élethez,
s igy er6sen gyakorlatorientalt.

A kornyezetismeret tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az
alabbi mddon fejleszti:
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A tanulas kompetenciai: A megfigyelések algoritmusanak kovetésével, 6sszehasonlitasok,
csoportositasok végzésével, valamint a mérés és a kisérletezés algoritmusanak

Témakor 3. évfolyam 4. évfolyam

megvalositasaval a tanulo aktiv tanulasi utat jar be, ekdzben fejlddnek megismerési
képességei. Vizsgalatainak eredményeit Osszeveti hipotéziseivel, ezzel fejlddik
problémamegoldo, valamint mérlegeld gondolkodasa. Tanulasi stratégiakat hasznal fel:
tapasztalatai rogzitéséhez egyszerli abrakat, grafikus szervezdket hasznal, készit.

A kommunikaciés kompetenciak: A tanulé a megismerd tevékenységek soran tapasztalatait
lejegyzi vagy szoban megfogalmazza, igy fejlodik azon készsége, hogy érthetéen és pontosan
fejezze ki gondolatait. Ekdzben torekszik a természettudomanyos szaknyelv pontos
hasznalatara. A vizsgalatok végzésekor informacidkat gyiijt, rendszerez. A megfigyelés,
Osszehasonlitas, csoportositas, mérés €s kisérletezés soran fejlodik a széveges modon, a
tablazattal és a grafikonokkal megadott informaciok megértésének képessége.

A digitalis kompetenciak: A kornyezetismeret tanuldsa soran a tanulo kiegészitd
informaciokat gyljt digitalis forrasokbdl, illetve tapasztalati uton szerzett ismeretei
rogzitésére online feladatokat, alkalmazasokat hasznal.
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Kerettanterv | Kerettantervi | Helyi Kerettantervi | Helyi
alapjan oraszam tobbletoraszam | 0raszam tobbletoraszam
orakeret a
1 0.5 1 0.5
3-4.
évfolyamra
I. Megfigyelés,
mérés
12 4 +1 8 0
1. Mérheto és 3 3
mérhetetlen
tulajdonsagok 2 3
2.Az él6lények 1 +1 3
3. A kornyezet 1 2 2 2
tényezoi
I1. Az élettelen 3 0 5
kornyezet 8
kolesonhatasai
1. Magnesesség/ 2 2
Csillagkozi
. 1 1
utazas
2. Aviz 1 1 1 1
halmazallapotai
és
korforgasa/Foldi
jelenségek
3. A kiilonleges 2 2
viz/ A mozgas
1 1
4. Az allatok 2 2
mozgasa
8 0 1
5. Az emberek 0 2 1 2
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mozgasa

II1. Tajékozodas
az idében

1. Mérd meg az
idét!

2. Az égitestek

3. Az emberi élet
szakaszai

4. Kalendarium

IV. Tajékozodas
térben

1.
Lakokornyezeted

2. Vilagtajak,
térképek

3. Csodas
fovarosunk,
Budapest

4. Foldon, vizen,
levegdben

V. Hazank,
Magyarorszag

+1

1. Alfold

+1

2. Kisalfold

3. Nyugat-
magyarorszagi-
peremvidék

4. Dunantuli-
domb- és
hegyvidék

5. Dunantuli-
kozéphegység
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6. Eszaki-
kozéphegység

VL.
Eletkozosségek
lakohelyiink
kornyezetében

20

11

+1

1. Napérlelte
gyiimolcseink,
zoldségeink

2.
Haszonnovények:
gyimolcsok,
gyogy- és
fiiszernovények

+1

3. Hogyan lesz a
buzabol kenyér?

4. Haziallatok,
haszonallatok

5.Vadon élo
allatok/ Elet az
erdoben

6. Elet a2 mezén

7. Elet a vizben,
vizparton

VII. Testiink,
egészségiink

+1

1.Elj
egészségesen!

2. Betegség,
gyogyulas

3. Kérhazi
gyogykezelések

+1

o0sszesen:
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68 36 18 36 18
A helyi tantargyi tanterv attekintése
, . Kerettantervi Helyi t /1
Evfolyam Heti orakeret | Evi orakeret , erefiantervt , CLyt rerveresy
orakeret orakeret
3. 1+0,5 36 36 18
1+0,5 36 36 18

Elozetes tudas
tulajdonsagok.

Mérdeszkozok-, mértékegységek ismerete, kiilsd-és belsd

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai:

- Felismeri az él61ényeken, ¢lettelen anyagokon az érzékelhetd és mérhetd
tulajdonsagokat.

- Megnevezi ¢és megfigyeli az életfeltételeket, €letjelenségeket; adott szempontok
alapjan és €lolényeket 6sszehasonlit, csoportosit.

- Idgjarasi megfigyeléseket tesz, méréseket végez; megfigyeléseinek,
Osszehasonlitasainak és csoportositdsainak tapasztalatait szoban, rajzban, irdsban rogziti,
megfogalmazza.

- Figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb ideig tartd folyamatokat; ndvényt tiltet és
gondoz, az adott alkalmi vagy szabvany mérdeszkozt megfelelden hasznélja; a méréseket és
azok tapasztalatait a mindennapi életben alkalmazza.

Me¢érhet6 és mérhetetlen tulajdonsagok
2 ora

Ismeretek, tanuldsi eredmények Fejlesztési kovetelmények  Kapcsolddasi pontok

Elemek elrendezése, rendszerezése adott szempont(ok) szerint. Az élettelen anyagok,
targyak érzékelhetd tulajdonsadgainak megfigyelése algoritmus alapjan (szin, alak, nagysag,
feliileti mindség, 6sszenyomhatosag, tomeg, homérséklet, iz, szag, hang), a tapasztalatok
rogzitése. Az ¢€lettelen anyagok azonos ¢s kiilonboz6 tulajdonsagainak megfigyelése,
csoportositasuk kiilonb6zd szempontok szerint: érzékelhetd tulajdonsdgaik, anyaguk,

halmazallapotuk, felhasznalasuk. El8lények és élettelen dolgok dsszehasonlitasa,
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azonossagaik ¢és kiilonbségeik megfigyelése, kiillonds tekintettel az életjelenségekre,
¢letfeltételekre. A tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése

Az ¢€l6lények
1+1 ora

Az ¢€l6lények kiilso- belso tulajdonsédgainak megallapitasa, csoportositasa, A kozvetlen
kornyezetben talalhato élettelen anyagok és él61ények hosszusag jellegli tulajdonsagainak
(hosszlisag, magassag, szélesség) mérése. Urtartalom mérése a kozvetlen kornyezetben
talalhato ¢€lettelen anyagokon és €él6lényeken. A kdzvetlen kdrnyezetben talalhato €lettelen
anyagok ¢és ¢éldlények tomegének mérése.

A ndvényi részek dsszehasonlitdsa, csoportositasa érzékelhetd tulajdonsagaik alapjan.
A haszonnovények fogyaszthato részeinek megnevezése. Az éllatok (emlésok — madarak —
halak — rovarok — kétéltiiek — hiillok) testrészeinek felismerése, megfigyelése a megteleld
algoritmus alapjan. A testrészek szerepének megfigyelése az allat mozgéasaban,
taplalkozasaban, ¢letmodjaban.

A kornyezet tényez6i
1 ora

A viz megjelenésének, tulajdonsagainak megfigyelése a kiilonb6z6 halmazallapotokban.
Pé¢ldak keresése a viz halmazallapot-valtozasaira a természetben. Az egyes halmazallapotok
jellemzdinek megfigyelése Urtartalom mérése a kozvetlen kérnyezetben talalhaté élettelen
anyagokon ¢s ¢l6lényeken. A kozvetlen kornyezetben talalhaté élettelen anyagok és €l6lények
tomegének mérése. A viz térfogatanak, hdmérsékletének mérése, az ezekhez sziikséges
eszkozok, mértékegységek (deciliter, liter, Celsius-fok) megismerése. A levegd
hémérsékletének mérése a kiilonb6z6 évszakokban, a csapadék hdmérsékletének mérése.
Iddjarasi napld készitése a kiilonbdzd honapokban, a mért adatok lejegyzése, rajz készitése.

A kozvetlen kornyezet €lettelen anyagai, kornyezeti tényezoi (levegd, viz, talaj),
¢él6lényei. Az élettelen anyagok jellemzd érzékelhetd tulajdonsagai (szin, alak, nagysag,
feliileti mindség, 0sszenyomhatosag, tomeg, hdmérséklet, iz, szag, hang). Az élettelen
kornyezeti tényezOk jellemz6 érzékelhetd tulajdonsagai (szin, alak, nagysag, feliileti mindség,
Osszenyomhatosag, tomeg, hdmérseklet, iz, szag, hang)

Kulesfogalmak/ fogalmak €10, élettelen, novény, allat, ember, érzékszerv, érzékeléstipus,
érzékelhetd tulajdonsag, halmazéllapot, mérés, méréeszkdz, mérdszam, mértékegység,
hosszusag, tirtartalom, tomeg, 1d6
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Az ¢lettelen kdrnyezet kdlcsonhatasai
3 oOra

Eldzetes tudas a hosszlisag, az lrtartalom, a tomeg €s az id6 mérése. Atvaltasok szomszédos
mértékegységek kozott. Mérdeszkozok hasznalata.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai — tanitoi segitséggel egyszerii
kisérleteket végez;

— a vizsgalatok tapasztalatait megfogalmazza, rajzban, irdsban rogziti;
— a kisérletek tapasztalatait a mindennapi €letben alkalmazza;

— feladatvégzés soran tarsaival egyiittmiikodik.

Magnesesség
1 6ra
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények  Kapcsolddasi pontok
Tajékozddas iranytiivel: a F6ld méagneses tere, a magneses vonzas, taszitas. Vizsgalatok

a magnességgel kapcsolatban (vonzas, taszitas, a kolcsondsség felismerése). Az irdnyti
mitkddésének értelmezése. Annak megértése, miért jelentett az iranytii feltalalasa hatalmas
segitséget a hajosoknak. Magyar nyelv €s irodalom: kdlcsonhatdsokkal, felfedezésekkel
kapcsolatos mitoszok, mondak, torténetek

A viz halmazallapotai és korforgasa
1 6ra

Korfolyamat: a viz korforgalma a természetben. A vizkorforgalom egyes 1épésein keresztiil
a mar ismert fizikai valtozasok (parolgas, lecsapodas) bemutatasa, az ellentétes iranya
folyamatok felismerése.

A viztakarékossag, az édesviz-készlet védelme fontossaganak felismerése.

A kiilonleges viz
1 ora

Keverékek és oldatok.
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Megfordithat6 (fagyas-olvadas, oldodas-kristalyositas) és nem megfordithato folyamatok
(égés). Sos viz, édesviz.

Az édesvizkészlet mennyisége a Foldon a sos vizhez képest a szenteltviz fontossaga,
jelentésége az egyhaz €letében

Tajekozodas iddben
8 ora
Elézetes tudas idd, napszakok, évszakok, égitestek

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai ¢letkoranak megfelelden eligazodik az
iddbeli relaciokban, ismeri és hasznalja az életkoranak megfeleld idobeli relacios szokincset;
naptart hasznal, iddintervallumokat szamol, adott eseményeket idérend szerint sorba rendezni;
napirendet tervez a napszakok valtozasaihoz kapcsolva.

Mérd meg az idot!
2 6ra
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények  Kapcsolodasi pontok

Az 1d6 mérése, az id6 kifejezése a mindennapi kommunikacioban. Az id6 fogalmanak
megértése, az idéegységek alkalmazasanak fejlesztése, az idéfogalom mélyitése. Idomérd
eszkoz, napora készitése, megfigyelése. [dOmérd eszkozok régen €s ma. A helyes idobeosztas
megismerése. [dOmérd eszkozok csoportositasa (pontossag, hasznalhatosag, esztétikum
szerint).

Az égitestek
2 ora
A Fo6ld mozgasai.

Fold, Nap, Hold, holdfazisok képének megismerése. A Fold, a Nap és a Hold
kapcsolatanak felismertetése. Kapcsolat keresése a naptar elemei és a Fold mozgésai kozott.
A Fold mozgasarol (forgas, Nap kortiili keringés) elképzelés kialakitdsa modell alapjan. Annak
felismerése, hogy a F61don nem mindeniitt egyszerre van nappal, illetve éjszaka. Az id6zonak
megsejtése.

Kapcsolat keresése a naptar elemei és a Fold mozgasai kozott.
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Az egyes holdfazisok rajzolésa, elhelyezése a naptarban, a ciklikus ritmus felismerése. Annak
megsejtése, hogy a kiilonb6z6 idészamitasi modszerek miatt eltérések adodhatnak.

Az emberi élet szakaszai
2 6ra
Emberi ¢életszakaszok ismerete. Sziiletés és halal.
A gyermek sziiletésével és fejlodésével kapcsolatos csaladi torténetek megismerése.

Csaladfakészités. Az 1d6 mulésa jeleinek felismerése, szobeli leirasa az emberi
egyedfejlodés egyes szakaszaiban. A sziiletéssel, gyermekvarassal, az elmulassal, az emberi
¢letszakaszokkal kapcsolatos gyermeki elképzelések megbeszélése.

Kalendarium

2 ora
Jeles napok, tinnepek kapcsolata a természet valtozéasaival.
Népszokasok torténetének megismerése.

Z06ld jeles napok ismerete. A természeti ritmusok €s linnepeink, jeles napjaink kozotti
kapcsolatok felismertetése. Kalendarium készitése, jeles napok és természeti torténések,
népdalok, népkdltések és versek, szépirodalmi részletek megjelenitésével.

Kulcsfogalmak

fogalmak évszak, életkor, életszakasz, korforgas, Fold forgasa, Fold keringése, naptar,
honap, nap, napszak, szaporodas, fejlodeés

Tajékozodas térben

8 Ora

Eldzetes tudas :F6 vilagtajak, tajékozodas vazlatrajz alapjan, sajat telepiilés neve, kdrnyezet.
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A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai — ismeri és hasznalja az ¢életkoranak
megfeleld relacios szokincset;

— iranytl segitségével megallapitja €s megnevezi a f6- ¢s mellékvilagtajakat;

iranyokat ad meg viszonyitassal;
— megkiilonboztet néhany térképfajtat: domborzati, kdzigazgatasi, turista-, autds;

— felismeri és hasznalja az alapvetd térképjeleket: felszinformak, vizek, telepiilések,
utvonalak, allamhatarok.

Lakokornyezeted
2 6ra
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények  Kapcsolddasi pontok

A telepiilések infrastruktira rendszere: nagyvaros, varos, falu, tanya. Kiilvaros, kertvaros,
belvaros.

Lakohelylink, lakokornyezetiink néhany fobb természeti és kulturalis nevezetessége. A
lakohely torténetének néhany fontosabb eseménye €s természeti kornyezete. A helyi
azonossagtudat megalapozasa, alakitidsa. A lakokdrnyezettel kapcsolatos pozitiv attitiid
megalapozasa. A lakohelyek csoportositasa szerkezet, foldrajzi elhelyezkedés alapjan, konkrét
példak besorolasa.  Magyar nyelv €s irodalom: helytorténeti torténetek, nevezetességek

Vilagtajak, térképek
2 ora

Térképhasznalat, tajékozodas iranytll segitségével. A térbeli tajékozodas fejlesztése. A
térképhasznalat eldkészitése. A f6 vilagtajak megnevezése, elhelyezése a térképen. Az égtajak
azonositasa a kozvetlen kornyezetben. Vizualis kultura: nemzeti szimbolumaink, illetve
az egyes tajegységekhez kothetd jelképek.

Csodas fovarosunk, Budapest
2 6ra

A magyar nagyvarosok fobb természeti és kulturalis nevezetességei. Kiilvaros, kertvaros,
belvaros. Vonzaskorzet. Hazankkal kapcsolatos pozitiv attitlid megalapozasa. Egy
tajegységgel kapcsolatban kutatdbmunka elvégzése: képek, torténetek keresése. Néhany
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jellegzetes magyar nevezetesség megismerése képeken, multimédian keresztiil. Matematika:
T4ajékozddas a sikban. Tavolsagok, nagysadgrendek becslése, megnevezése, mérése.

Fo6ldon, vizen, levegdben

2 6ra
Hogyan tervezhetiink meg egy utazast?
Kozlekedési eszk6zok. Tomegkozlekedés.

A vizi, szarazfoldi és 1égi kozlekedési eszkdzok. A kozlekedéssel kapcsolatos tudas
bdvitése, a térbeli tdjékozodas fejlesztése. Utazas tervezése a lakohely és valamely nevezetes
helység kozott, térkép segitségével: latnivalok felsorolasa, a tdvolsag és idétartam becslése.
Menetrendek, térképek, Internet, tikonyv hasznalatanak gyakorlasa. A tomegkozlekedési
rendszer jelentdségének, kdrnyezeti hatdsainak elemzése.

Kulcsfogalmak/fogalmak — {6- és mellékvilagtdj, alaprajz, térképvazlat, térkép, domborzati
térkép, kozigazgatasi térkép, autdstérkép, turistatérkép, felszinforma

Eletkozosségek lakohelyiink kornyezetében
9 o6ra

Eldzetes tudas erd6-, mezd-rét, viz-vizpart fogalmak ismerete, €letfeltételek, tdpanyagok,
taplalék, évszakok

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai — ismeri a lakohely¢hez kozeli
életk6zosségek (erdd, mezo-rét, viz-vizpart) fobb jellemzoit;

— feleldsségtudattal rendelkezik a sziikebb, illetve tdgabb kdrnyezete irant;

— tevékenységeinek tapasztalatait szoban, rajzban, irdsban rogziti.

Napérlelte gylimolceseink, zoldségeink
1 ora
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények  Kapcsolddasi pontok

Zoldségek, gylimolcsok. A novény részei (gyokér, szar, levél, virag, termés). A mag. Ehetd
ndvényi részek. Eletszakaszok, csirdzas, fejlodés, novekedés, oregedés. A virag részeinek
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megnevezése. Lebomlas, komposztalas, rothadas. Naptar készitése az idényzoldségekrol és
idénygyliimolcsokrol.

Novény fejlodésének megfigyelése. A megtigyelt €l0helyen talalt novények csoportositasa
aszerint, mely életszakaszban voltak. Példak keresése magra, termésre. A novényi
¢letszakaszok: a csirdzas, a fejlodés, a ndvekedés feltételeinek felismerése. Lebomlas
vizsgalata. A komposztalas szerepének felismerése. Szerves hulladékok csoportositasa a
komposztalhatosag szerint. Technika: vagas, tépés, ragasztas, hajtogatas

Haszonnovények: gyiimolcsok, gyogy- és fliszernovények
1 ora
Haszonnovények: alma, meggy, sz6l0.

Gyogy- és fliszernovények: galagonya, szeder, menta. Gyogy- és fliszernovények és
hatasuk gyogyteakészités. A felépités és mikddés kapcsolataban az él6lények csoportositésa,
a haszonnovények fogyaszthato részeinek megnevezése. A természetben rejlo értekek
felismertetése.

Hogyan lesz a buzabol kenyér?
2 ora

Kenyérsiités: bliza, liszt és kenyér péld4jan a nyersanyag, termék, késztermék fogalma, a
rostalas, a szitalas, az Orlés, a kelesztés és a dagasztas folyamata, az iizletekben kaphato
kenyerek és az adalékok szerepe, kenyérsiités hazilag, kapcsolodas az 0 kenyér {innepéhez, a
kenyérrel kapcsolatos hagyomanyok. Haszonnovények felhasznélasa a buza ndvényen
keresztiil. Az tizletekben kaphat6 kenyerek és kenyérsiités hazi moédszerének ismerete. Példak
gylijtése kenyérfajtakra, 0sszehasonlitasuk kiilonbdzd szempontok szerint. A kenyérsiités
példajan a természet tiszteletének felismerése a hagyomanyos életmdd egyszerti
cselekvéseiben.

Haziallatok, haszonallatok
2 6ra

Leggyakoribb haziallatok, haszonallatok hazai vadon €16 allatok felismerése. Haszonallatok:
mézeld méh, sziirkemarha, mangalica, racka, juh- bardny. Az allatok testfelépitése és
¢letmodjanak 6sszefliggései, csoportositasuk élohely szerint.

Az ember ¢és az allatok kapcsolatanak felismertetése. Példaallatok csoportositasa a tanult
csoportok szerint (haziallat, haszonallat, vadon ¢l6 allat, illetve izeltlabuak, halak, madarak,
emldsok). Magyar nyelv- és irodalom: allatokkal kapcsolatos mesek, szo6lasok-mondasok
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Vadon é16 allatok/ Elet az erdében
1 ora
Vadon €10 allatok felismerése, ¢letmddjuk ismerete.
Hazai vadon €16 allatok: karasz, csuka, nemes kocsag, fehér golya.

Az allatok testfelépitése és életmoddjanak 0sszefliggései, csoportositasuk éldhely
szerint.

Az ember ¢s az allatok kapcsolatdnak felismertetése. Példaallatok csoportositasa a tanult
csoportok szerint (hdziallat, haszonallat, vadon €10 allat, illetve izeltlabuak, halak, madarak,
emldsok).

Példak keresése arra, hogyan védhetjiilk meg a vadon €16 allatokat, ill. hogyan tarthatunk
haszonallatokat.

Elet a mez6n
1 6ra

Hazai vadon €16 allatok, novények (rokalepke, majusi cserebogar, kardsz, csuka, seregély,
feketerigo, mezei pocok, 6z, roka, tartds szegfil). Szaporodas: pete, tojés, elevensziild.

A kornyezet- és természetvédelem szerepének felismertetése. Az ember-természet
kapcsolat mint rendszer értelmezése konkrét példan keresztiil.

Elet a vizben, vizparton
1 ora
A lakohely hagyomanyai (pl.: Lazar-t0)

A gazdalkodd ember természeti €s €pitett kornyezetének kdlcsonhatasa az artéri
fokgazdalkodas példajan.

A folydszabalyozas hatasa €s a vizek védelme. Példak keresése arra, hogyan lattak el az
artéri gazdalkodasbol €16k taplalékigényliket (ndvények, tenyésztett allatok, halaszat,
vadaszat), hogyan készitették és tartositottak ételeiket, milyen hasznélati targyakat és milyen
nyersanyagokbol készitettek, hogyan tigyeltek arra, hogy a megtjuléd természet hosszl tdvon
is biztositsa igényeiket. Magyar nyelv- és irodalom: tobbjelentésli szavak

Kulcsfogalmak/ fogalmak  természetes €s mesterséges €letkdzosség, erdd, mezo-rét, viz-
vizpart, él6hely, életmdd, kornyezeti igény, alkalmazkodas, testfelépités, taplaléklanc,
taplalékhaldzat
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Testiink, egészségiink
2+1 6ra
Elézetes tudas Testrészek, egészséges taplalkozas elemei

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai — ismeri az emberi szervezet {0
¢letfolyamatait;

— tisztaban van az egészséges életmod alapelveivel, 0sszetevoivel, az emberi szervezet
egészséges testi és lelki fejlodéséhez sziikséges szokasokkal, azokat igyekszik betartani;

— felismeri az egészséges, gondozott kornyezet jellemzo6it. Megfogalmazza, milyen
hatassal van a kornyezet az egészségére.

Elj egészségesen!
1 6ra
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények  Kapcsolddasi pontok

Az egészséges ¢letmod ismerete: egészséges taplalkozas, aktiv és passziv pihenés, megfeleld
0ltozkodes, személyes higiéné, rendszeres testmozgas, lelki egészség. Az egészség
védelmét szolgald emberi szokdsok megismerése. Az egészségiinket karosito €s védo
szokasok csoportositasa. Példak gytijtése az aktiv és passziv pihenésre.

Az egészséges ¢életmod szerepének felismerése.  Testnevelés €s sport: a rendszeres
testmozgas szerepe, stresszoldas.

Betegség, gyogyulas
1 ora
A betegség (natha, influenza, baranyhimld) tiinetei.

A testhdmérséklet, 1az mérése. A betegség okai: fertdz¢Es, ordkletes betegség, ¢letmdod. A
betegségtiinetek felismerésének gyakorlasa esettanulmanyokon keresztiil. A fertézés
megeldzési modjainak gyakorldsa. Testnevelés €s sport: a rendszeres testmozgas szerepe,
stresszoldas.

Korhazi gyogykezelések

+1 ora
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A gyogyitas. A korzeti orvos €s a korhaz feladatai. A gydgyszertar. A véddoltasok szerepe.

Baleset: megeldzés, segélykérés, a mentok értesitése. A mentok munkdja. A gyogyitok
munkajanak elismerése, tisztelete. Az egyes egészségiigyi intézmények hasznalatanak
megismerése.

A megel6zés szerepének felismerése. A menték munkajanak értékelése, tisztelete. Teendok,
segitségkérés modjainak megismerése baleset esetén. Testnevelés és sport: a rendszeres
testmozgas szerepe, stresszoldas.

Kulcsfogalmak/fogalmak szerv, érzékszerv, testrész, szervezet, talsuly, alultaplaltsag,
egészség, betegség, egészségvédelem, egészségveédo szokasok

4. osztaly
Kornyezetismeret

A kornyezetismeret tantargy a Természettudomany és foldrajz tanulési teriilet bevezetd

tantargya, mely az als6 tagozat 3—4. évfolyamén jelenik meg.

A tantargy legfontosabb célja, hogy a gyermekek életkori sajatossagaira, kognitiv fejlodésére,
valamint kivancsisagara épitve képessé tegye Oket sziikebb és tagabb kornyezetiik, valamint
sajat testiik megismerésére, a valtozdsok megértésére, alapvetd ok-okozati dsszefliggések

meglatasara.

Kiemelt jelentdségli, hogy a gyermekek sajat tapasztalataikon keresztiil olyan
természettudomanyos tapasztalatok birtokaba jussanak, melyek segitik eligazoddsukat az 6ket
koriilvevd természeti, tarsadalmi és gazdasagi kdrnyezetben, valamint képessé teszi Oket arra,
hogy kornyezetiikkel harmonikusan egyiitt éljenek. A tantargy tanuldsa soran tehat erdsithetd
a kornyezet iranti érdeklddés, felelosségvallalas.

Alapvetd fontossaggal jelenik meg a tantargy céljai k6zott az egészs€g megorzése €s az
egészséges ¢letvitel Osszetevoi kozotti Osszefiiggés felismerése, az egészséges életmod
szokasainak alakitdsa, valamint az egészséget karosito hatasok tudatos keriilésére vald

nevelés.

A tantargy céljaibol kovetkezik, hogy sziikségszeriien szervesen kotddik a hétkdznapi €lethez,

s igy er6sen gyakorlatorientalt.

A kornyezetismeret tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az
alabbi modon fejleszti:
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A tanulas kompetenciai: A megfigyelések algoritmusanak kovetésével, 6sszehasonlitasok,
csoportositasok végzésével, valamint a mérés €s a kisérletezés algoritmusanak
megvalositasaval a tanulo aktiv tanulasi utat jar be, ekdzben fejlddnek megismerési
képességei. Vizsgalatainak eredményeit 0sszeveti hipotéziseivel, ezzel fejlodik
problémamegoldo, valamint mérlegelé gondolkodésa. Tanulasi stratégiakat hasznal fel:

tapasztalatai rogzitéséhez egyszert abrakat, grafikus szervezoket hasznal, készit.

A kommunikaciés kompetenciak: A tanulé a megismerd tevékenységek soran tapasztalatait
lejegyzi vagy szoban megfogalmazza, igy fejlodik azon készsége, hogy érthetden és pontosan
fejezze ki gondolatait. Ekdzben torekszik a természettudomanyos szaknyelv pontos
hasznalatara. A vizsgalatok végzésekor informaciokat gytjt, rendszerez. A megfigyelés,
Osszehasonlités, csoportositas, mérés és kisérletezés soran fejlodik a széveges modon, a

tablazattal és a grafikonokkal megadott informacidk megértésének képessége.

A digitalis kompetenciak: A kornyezetismeret tanuldsa sorén a tanuld kiegészitd
informdaciokat gyljt digitalis forrasokbdl, illetve tapasztalati uton szerzett ismeretei

rogzitésére online feladatokat, alkalmazasokat hasznal.
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3. évfolyam

4. évfolyam

Kerettanterv | Kerettantervi | Helyi Kerettantervi | Helyi
alapjan oraszam tobbletoraszam | 0raszam tobbletoraszam

Témakor orakeret a 1 0.5 1 0.5
3-4.
évfolyamra

I. Megfigyelés,

mérés 1 4 +1 3 0

1. Mérheto és 3 3
mérhetetlen
tulajdonsagok 2 3
2.Az él6lények 1 +1 3

3. A kornyezet 1 2 2 2

tényezoi

I1. Az élettelen 3 0 5

kornyezet 8

kolcsonhatasai

1. Magnesesség/ 2 2

Csillagkozi 1 1

utazas

2. Aviz 1 1 1 1

halmazallapotai

és

korforgasa/Foldi

jelenségek

3. A kiilonleges 2 2

viz/ A mozgas 1 1

4. Az allatok 2 2

. 126
mozgasa 0 1
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5. Az emberek

mozgasa

II1. Tajékozodas

az idoben

1. Mérd meg az
idét!

2. Az égitestek

3. Az emberi élet

szakaszai

4. Kalendarium

IV. Tajékozodas
térben

1.
Lakékornyezeted

2. Vilagtajak,
térképek

3. Csodas
fovarosunk,

Budapest

4. Foldon, vizen,
levegdben

V. Hazank,
Magyarorszag

+1

1. Alfold

+1

2. Kisalfold

3. Nyugat-
magyarorszagi-
peremvidék

4. Dunantuli-
domb- és
hegyvidék

5. Dunantuli-
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kozéphegység

6. Eszaki-
kozéphegység

VL
Eletkozosségek
lakohelyiink

kornyezetében

20

11

+1

1. Napérlelte
gyiimolcseink,

zoldségeink

2.
Haszonnovények:
gyiimolcsok,
gyogy- és
fiiszernovények

+1

3. Hogyan lesz a
buzabol kenyér?

4. Haziallatok,
haszonallatok

5.Vadon élo
allatok/ Elet az

erdoben

6. Elet a mezén

7. Elet a vizben,

vizparton

VII. Testiink,

egészségiink

+1

1.Elj
egészségesen!

2. Betegség,
gyogyulas

3. Kérhazi
gyogykezelések

+1
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osszesen:
68 36 18 36 18
A helyi tantargyi tanterv attekintése
, ., .. Kerettantervi Helyi tervezésii
Evfolyam Heti orakeret | Evi orakeret | ,
orakeret orakeret
3. 1+0,5 36 36 18
4. 1+0,5 36 36 18

El6zetes tudas Mérbdeszkozok-, mértékegységek ismerete, kiilsd-és belsd

tulajdonsagok.
A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai:
Felismeri az ¢él8lényeken, élettelen anyagokon az érzékelhetd és mérhetd

tulajdonsagokat.

Felismeri, megnevezi ¢s megfigyeli az ¢életfeltételeket, €letjelenségeket; adott szempontok

alapjan algoritmus szerint élettelen anyagokon és élélényeken megfigyeléseket végez.

Idéjarasi megfigyeléseket tesz, méréseket végez; megfigyeléseinek, 6sszehasonlitasainak és
csoportositasainak tapasztalatait szoban, rajzban, irdsban rogziti, megfogalmazza.

Figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb ideig tartd folyamatokat; novényt iiltet €s gondoz,
megfigyeli a fejlddését, tapasztalatait rajzos formaban rogziti; méréshez megvalasztja az
alkalmi vagy szabvany mérdeszkozt, mértékegységeket; algoritmus szerint, elézetes
viszonyitas, majd becslés utan méréseket végez, becsiilt €s mért eredményeit 6sszehasonlitja;
az adott alkalmi vagy szabvany mérdeszkozt megfelelden hasznalja; a méréseket és azok

tapasztalatait a mindennapi életben alkalmazza.

Mérhet6 és mérhetetlen tulajdonsagok
3 ora
Ismeretek, tanulasi eredmények Fejlesztési kovetelmények  Kapcsolddasi pontok
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Elemek elrendezése, rendszerezése adott szempont(ok) szerint. Az élettelen anyagok,
targyak érzékelhetd tulajdonsadgainak megfigyelése algoritmus alapjan (szin, alak, nagysag,
feliileti mindség, 6sszenyomhatdsag, tomeg, homérséklet, iz, szag, hang), a tapasztalatok
rogzitése. Az élettelen anyagok azonos ¢€s kiilonb6z0 tulajdonsagainak megfigyelése,
csoportositasuk kiilonbdzo szempontok szerint: érzékelhetd tulajdonsagaik, anyaguk,
halmazallapotuk, felhasznalasuk. El6lények és élettelen dolgok Gsszehasonlitésa,
azonossagaik ¢€s kiilonbségeik megfigyelése, kiilonos tekintettel az életjelenségekre,
¢letfeltételekre. A tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése

Az ¢éldlények
3 ora

Az ¢€l6lények kiilso- belso tulajdonsadgainak megallapitasa, csoportositasa, A kozvetlen
kornyezetben talalhato €lettelen anyagok ¢és €é161ények hosszusag jellegili tulajdonsédgainak
(hosszusag, magassag, szélesség) mérése. Urtartalom mérése a kozvetlen kornyezetben
talalhat6 élettelen anyagokon és él6lényeken. A kdzvetlen kdrnyezetben talalhato élettelen

anyagok és ¢él6lények tomegének mérése.

A ndvényi részek 6sszehasonlitdsa, csoportositasa érzékelhetd tulajdonsagaik alapjan.
A haszonnovények fogyaszthato részeinek megnevezése. Az éllatok (emlésok — madarak —
halak — rovarok — kétéltiiek — hiillok) testrészeinek felismerése, megfigyelése a megfeleld
algoritmus alapjan. A testrészek szerepének megfigyelése az allat mozgéasaban,
taplalkozasaban, életmodjaban.

A kornyezet tényezoi

2 Ora
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A viz megjelenésének, tulajdonsagainak megfigyelése a kiilonb6z6é halmazallapotokban.
P¢ldak keresése a viz halmazallapot-valtozasaira a természetben. Az egyes halmazallapotok
jellemzéinek megfigyelése Urtartalom mérése a kozvetlen kornyezetben talalhato élettelen
anyagokon ¢és ¢ldlényeken. A kozvetlen kornyezetben talalhato élettelen anyagok és €161ények
tomegének mérése. A viz térfogatanak, hdmérsékletének mérése, az ezekhez szilikséges
eszk6zok, mértékegységek (deciliter, liter, Celsius-fok) megismerése. A levegd
hémérsékletének mérése a kiilonb6zo évszakokban, a csapadék hdmérsékletének mérése.

Iddjarasi napld készitése a kiilonbdzo honapokban, a mért adatok lejegyzése, rajz készitése.

A kozvetlen kornyezet ¢€lettelen anyagai, kornyezeti tényezoi (levegd, viz, talaj),
¢lolényei. Az élettelen anyagok jellemz6 érzékelhetd tulajdonsagai (szin, alak, nagysag,
feliileti mindség, 0sszenyomhatosag, tomeg, hdmérséklet, iz, szag, hang). Az élettelen
kornyezeti tényezok jellemzo érzékelhetd tulajdonsagai (szin, alak, nagysag, feliileti mindség,

Osszenyomhatdsag, tomeg, hdmérséklet, iz, szag, hang)

Az élettelen kornyezet kolcsonhatasai
5 ora

Eldzetes tudas A hosszusag, az lirtartalom, a tdmeg €s az id0 mérése. Atvaltasok szomszédos

mértekegységek kozott. Mérdeszkozok hasznalata.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai — tanitoi segitséggel egyszeri

kisérleteket végez;
— a vizsgalatok tapasztalatait megfogalmazza, rajzban, irdsban rogziti;
— a kisérletek tapasztalatait a mindennapi életben alkalmazza;

— feladatveégzés soran tarsaival egytittmiikodik.

Csillagkozi utazas
1 ora
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények  Kapcsolodasi pontok
A tavcso mint a tavoli objektumok megfigyelésének eszkoze.
A taves6 miikddése, hasznalati lehetdségei a mindennapi életben.
Téjékozodas csillagképek alapjan.
A tudomany és technika fejlddésének felismertetése példak alapjan, a talalméanyok

jelentéségének meglatasa a taveso példajan.
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A tavesé mukodésének, szerkezetének vizsgalata. A taveso felfedezésének torténete konkrét
példak alapjan.
Annak megértése konkrét példak alapjan, miért jelentett a taveso felfedezése hatalmas

mérfoldkdvet a tudomany fejlédésében.

Képek keresése, kozos bemutato készitése: az égitestek szépségének meglatasa. Rajz
készitése szabadon valasztott csillagképrol, a csillagkép nevével kapcsolatos gytijtémunka

veégzeése.

Foldi jelenségek
lora

Miért szines a szivarvany? Van-e hang a Holdon? Példak hang- és fényjelenségekre. Példak
természetes és mesterséges fényforrasra, fénytorésre. Hang- és fényjelenségek
tanulmanyozasa. A tudomény, technika, kultira szempontjabdl az egyes jelenségek gyakorlati
alkalmazasdnak megismerése. Konkrét jelenségek (rezgd hurok, megiitott vizespohar, rezgd
vonalzo stb.) vizsgdlatan keresztiil annak megtapasztalasa, hogy a hangot a leveg6 rezgésén
keresztiil érzékeljiik. Fénytorés és szorodas vizsgalatan keresztiil annak felismerése, hogy a

fehér fény kiilonbozd szinek keveréke.

A mozgas
1 6ra

A mozgasfajtdk megkiilonboztetése (egyenletes és gyorsuld mozgés, iitk6zés). A
mozgasjelenségek tanulmanyozasa soran az allanddsag és valtozas és kapcsolatuk

felismertetése.

Mozgasjelenségek vizsgalata jatékos kisérleteken keresztiil: kérdések megfogalmazasa a
mozgésok jellemzdivel kapcsolatban. A jelenségek megfigyelése az dllandosag és a valtozas
szempontjabol, a valtozasok megfigyelése, adott szemponti besorolasa (a mozgas gyorsasaga,
iranya). Testnevelés és sport

Az allatok mozgasa

1 ora
Halak, madarak, emlds6k mozgasanak leirasa: testfelépités, alkalmazkodas a kornyezethez.
Miért vagtat sebesen a paripa?

A 10 leirésa: testfelépités, életmdd, alkalmazkodas a kornyezethez.
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A 16 mozgasa: iigetés, poroszkalas, vagta.

A felépités és miikodés kapcsolatanak belattatasa a 16 testfelépitésének és mozgasanak
példajan.
A kapcsolat felismerése az allatok testfelépitése és mozgasa kozott. Példak gytijtése

mozgéassal kapcsolatos rekordokra.

A kapcsolat felismerése a 10 testfelépitése és €letmodja, illetve természetes kornyezete kozott.
Annak magyarazata, miért elterjedt haszonallat a 16: példak keresése a 16 és az ember
kapcsolatara.

A 16 mozgasanak megfigyelése €s a kiilonb6z6 mozgasformainak 6sszehasonlitasa.

Testnevelés és sport

Az ember mozgasa
1 ora
Kibél lesz jo rovidtaviutd? Es jo hosszataviutd?
Hogyan fejleszthetjiik mozgasunkat?
A csontok, izmok, iziiletek szerepe: hajlékonysag, erd, rugalmassag, gyorsasag, ligyesség.

Az edzés és a bemelegités. A testalkatnak, testi adottsdgoknak megfeleld mozgasformak. A

tanc mint mozgas. A mozgas mint aktiv pihenési forma.
A mozgasszegény €letmod veszélyei. Az ember megismerése €s egészsége
szempontjabol a mozgas szerepének felismertetése az egészs€gmegdrzésben, a mozgas-

szervrendszer miikodésének alapvetd megértetése.

A rendszeres testmozgas jelentdségének felismerése. Esettanulmanyok, példak feldolgozésa
arrol, hogy a rendszeres testmozgas hogyan fejleszti az akaraterdt, alloképességet, ligyességet.
A bemelegités fontossaganak, az edzésmunka soran a fokozatossag elvének belatasa.
Lehetdségek keresése a lakohelyen a rendszeres testmozgas gyakorlasara. Példak keresése

arra, hogy melyik sportag melyik testrész izomzatat fejleszti. Testnevelés és sport

Kulesfogalmak/fogalmak  szilard — folyékony — 1égnemii halmazallapot; halmazallapot-

valtozas; olvadas, fagyas, parolgas, forras, lecsapodas, mozgas, litkozés, égés

Hazank, Magyarorszag

6+1 6Ora
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Eldzetes tudas FO- és mellékvilagtajak, térképismeret

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai — ismeri és hasznalja az ¢életkoranak

megfeleld térbeli relacios szokincset;

— megnevezi €s iranytl segitségével megallapitja a f6- és mellékvilagtajakat, irdnyokat

ad meg viszonyitassal;

— felismeri €s hasznalja az alapvet6 térképjeleket: felszinformak, vizek, telepiilések,

utvonalak, allamhatarok;

— megkiilonboztet néhany térképfajtat: domborzati, kdzigazgatasi, turista-, autds.

Alfold

1+1 ora
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények  Kapcsolddasi pontok
Magyarorszag nagy tajegységei.

Lakohelylink, lakokornyezetiink és hazank néhany fobb természeti és kulturalis

nevezetessége. A lakohely torténetének néhany fontosabb eseménye €s természeti kornyezete.
Magyarorszag nemzeti parkjainak felsorolésa.

A lakohely kozelében levd nemzeti parkrdl szerzett ismeretek elsajatitasa. A nagy

tajegységek felismerése Magyarorszag térképén. Iranyok, tavolsagok leolvasasa.
A lakohely elhelyezése az infrastruktira rendszerében. Konkrét példak besorolasa.
Az Alfolddel kapcsolatban kutatomunka elvégzése: képek, torténetek keresése.

Térképmasolas. Sajat telepiilés megtalalasa Magyarorszag térképén. Néhany jellegzetes
magyar nevezetesség megismerése képeken, multimédian keresztiil. K6z6s bemutato
készitése a lakohely kulturalis és természeti értekeirdl. A természeti és mesterséges

fogalompar alkalmazasa a lakohely értékeinek leirasaban.

A lakohely kozelében levO nemzeti park megismerése kutatomunkan keresztiil. Matematika:

Té4jékozodas a sikban.

Tavolsagok, nagysadgrendek becslése, megnevezése, mérése.

Kisalfold
1 ora
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Magyarorszag nagy tajegységei.
Hazank néhany fobb természeti és kulturalis nevezetessége.
Magyarorszag nemzeti parkjainak felsorolésa.

A nagy tajegységek felismerése Magyarorszag térképén. Iranyok, tavolsagok

leolvasasa.
Az Kisalfolddel kapcsolatban kutatdémunka elvégzése: képek, torténetek keresése.

Térképmasolas.

Nyugat- magyarorszagi- peremvidék
1 ora
Magyarorszag nagy tajegységei.
Hazank néhany fobb természeti és kulturalis nevezetessége.
Magyarorszag nemzeti parkjainak felsorolasa.

A nagy tajegységek felismerése Magyarorszag térképén. Iranyok, tadvolsagok
leolvasasa.

A Nyugat- magyarorszagi- peremvidékkel kapcsolatban kutatomunka elvégzése: képek,
torténetek keresése.

Térképmasolas.

Dunéantali- domb- és hegyvidék
1 ora
Magyarorszag nagy tajegységei.
Hazank néhany fobb természeti és kulturalis nevezetessége.
Magyarorszag nemzeti parkjainak felsorolasa.

A nagy tajegységek felismerése Magyarorszag térképén. Iranyok, tavolsagok

leolvasasa.

A Dunantuli- domb- és hegyvidékkel kapcsolatban kutatomunka elvégzése: képek, torténetek
keresése.

Térképmasolas.
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Dunantuali- kozéphegység
1 ora
Magyarorszag nagy tajegységei.
Hazank néhany fobb természeti és kulturalis nevezetessége.
Magyarorszag nemzeti parkjainak felsoroléasa.

A nagy tajegységek felismerése Magyarorszag térképén. Iranyok, tavolsagok

leolvasasa.

A Dunantuli- kézéphegységgel kapcsolatban kutatomunka elvégzése: képek, torténetek

keresése.

Térképmasolas.

Eszaki- kozéphegység

1 ora
Magyarorszag nagy tajegységei.
Magyarorszag nemzeti parkjainak felsorolésa.

A nagy tajegységek felismerése Magyarorszag térképén. Iranyok, tavolsagok

leolvasasa.

Az Eszaki- kozéphegységgel kapcsolatban kutatomunka elvégzése: képek, torténetek

keresése.

Térképmasolas. Néhany jellegzetes magyar nevezetesség megismerése képeken, multimédian
keresztiil. A természeti és mesterséges fogalompar alkalmazasa a lakohely értékeinek

leirasaban.
Az Eszaki- kozéphegység kozelében levd nemzeti park megismerése kutatomunkan keresztiil.

Kulesfogalmak/fogalmak  térkép, domborzati térkép, kozigazgatasi térkép, felszinforma,

megye, megyeszékhely, telepiilés, fovaros

Eletkozosségek lakohelyiink kérnyezetében
11+1 ora

Elozetes tudas erd6-, mezd-rét, viz-vizpart fogalmak ismerete, életfeltételek,

tapanyagok, taplalék, évszakok
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A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai — ismeri a lakohelyéhez kozeli

¢letkozosségek (erdd, mezo-rét, viz-vizpart) fobb jellemzait;
— feleldsségtudattal rendelkezik a sziikebb, illetve tdgabb kdrnyezete irdnt;

— tevékenységeinek tapasztalatait szoban, rajzban, irdsban rogziti.

Napérlelte gylimolcseink, zoldségeink
2 ora
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények  Kapcsolddasi pontok

Zoldségek, gylimolcsok. A ndvény részei (gyokér, szar, levél, virag, termés). A mag. Ehetd
novényi részek. Eletszakaszok, csirdzas, fejlddés, novekedés, oregedés. A virdg részeinek

megnevezeEse.

Lebomlas, komposztalas, rothadas. Naptar készitése az idényzoldségekrol és
idénygyiimolecsokrdl. Novény fejlddésének megfigyelése. A megfigyelt él6helyen talalt

novények csoportositasa aszerint, mely életszakaszban voltak.

Példak keresése magra, termésre. A novényi €letszakaszok: a csirazas, a fejlodés, a novekedés
feltételeinek felismerése. Lebomlés vizsgalata. A komposztalas szerepének felismerése.
Szerves hulladékok csoportositdsa a komposztalhatdsag szerint. Technika: vagas, tépés,

ragasztas, hajtogatas

Haszonnovények: gyiimolesok, gyogy- és fliszerndvények
1+1 ora
Haszonnovények: alma, meggy, sz610.

Gyodgy- és fliszernovények: galagonya, szeder, menta. Gyodgy- és fliszernovények €s
hatasuk gyogyteakészités. A felépités és miikodés kapcsolatdban az €l6lények csoportositasa,

a haszonndvények fogyaszthato részeinek megnevezése.

A természetben rejld értékek felismertetése. Technika: gydgytedk készitése, kostolasa,

gyogynovények préselése, szaritasa

Haziallatok, haszonallatok

2 Ora
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Leggyakoribb haziallatok, haszonéllatok hazai vadon €16 allatok felismerése. Haszonallatok:
mézeld méh, sziirkemarha, mangalica, racka, barany-juh. Az allatok testfelépitése és

¢letmoddjanak dsszefiiggései, csoportositasuk él6hely szerint.

Az ember ¢s az allatok kapcsolatdnak felismertetése. Példaallatok csoportositasa a tanult
csoportok szerint (haziallat, haszonallat, vadon ¢l6 allat, illetve izeltlabuak, halak, madarak,

emldsok).

Vadon é16 allatok/ Elet az erddben
2 Ora

Vadon ¢16 allatok felismerése, ¢letmddjuk ismerete. Hazai vadon €16 allatok: kardsz, csuka,

nemes kocsag, fehér golya.

Az allatok testfelépitése €s ¢letmoddjanak 0sszefiiggései, csoportositasuk éldhely

szerint.

Az ember és az allatok kapcsolatanak felismertetése. Példaallatok csoportositasa a tanult
csoportok szerint (hdziallat, haszonallat, vadon €10 allat, illetve izeltlabuak, halak, madarak,
emldsok). Példak keresése arra, hogyan védhetjiik meg a vadon €16 allatokat, ill. hogyan

tarthatunk haszonallatokat. Matematika: csoportositas, 6sszehasonlitas, rendszerezés

Elet a mezon
2 6ra

Hazai vadon €16 éallatok , novények (rokalepke, méjusi cserebogar, karasz, csuka, seregély,

feketerigd, mezei pocok, 8z, roka, tartds szegfil). Szaporodas: pete, tojas, elevensziild.

A kornyezet- és természetvédelem szerepének felismertetése. Az ember-természet

kapcsolat mint rendszer értelmezése konkrét példan keresztiil.

Elet a vizben, vizparton
2 6ra
A lakohely hagyoméanyai (pl.: Lazar-t6)

A gazdalkodd ember természeti és épitett kdrnyezetének kdlcsonhatasa az artéri
fokgazdalkodas példajan.
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A folyoszabalyozas hatasa €s a vizek védelme. Pé¢ldak keresése arra, hogyan lattak el az
artéri gazdalkodasbol €16k taplalékigényliket (ndvények, tenyésztett allatok, halaszat,

vadaszat), hogyan készitették és tartositottak ételeiket, milyen hasznalati targyakat és milyen
nyersanyagokbol készitettek, hogyan tigyeltek arra, hogy a megajuléd természet hosszi tdvon

is biztositsa igényeiket.

Kulcsfogalmak/fogalmak  természetes és mesterséges €letk6zosség, erdd, mezo-rét, viz-
vizpart, él6hely, életmdd, kdrnyezeti igény, alkalmazkodas, testfelépités, taplaléklanc,

taplalékhalozat

Testlink, egészségiink

4 ora
Elozetes tudas Testrészek, egészséges taplalkozas elemei
A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai — ismeri az emberi szervezet {6
¢letfolyamatait;

— tisztaban van az egészséges életmod alapelveivel, 0sszetevoivel, az emberi szervezet

egészséges testi €s lelki fejlddéséhez sziikséges szokasokkal, azokat igyekszik betartani;

— felismeri az egészséges, gondozott kornyezet jellemzdit. Megfogalmazza, milyen
hatassal van a kornyezet az egészségére.

Elj egészségesen!
2 ora
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények  Kapcsolodasi pontok

Az egészseges €letmdd ismerete: egészséges taplalkozas, aktiv €s passziv pihenés, megfeleld
oltozkodés, személyes higiéné, rendszeres testmozgas, lelki egészség. Az egészség
védelmét szolgald emberi szokasok megismerése. Az egészségiinket kéarosito és védo
szokasok csoportositasa. Példak gytijtése az aktiv és passziv pihenésre.

Az egészséges ¢letmod szerepének felismerése.  Testnevelés €s sport: a rendszeres

testmozgas szerepe, stresszoldas.
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Betegség, gyogyulas
1 ora
A betegség (natha, influenza, bardnyhimld) tlinetei.

A testhomérséklet, 1z mérése. A betegség okai: fertdzés, orokletes betegség, életmod. A
betegségtiinetek felismerésének gyakorlasa esettanulmanyokon keresztiil. A fertézés

megel6zési modjainak gyakorlésa.

Korhazi gyogykezelések
1 6ra
A gyogyitas. A korzeti orvos és a korhaz feladatai. A gyogyszertar. A véddoltasok szerepe.

Baleset: megeldzés, segélykérés, a mentOk értesitése. A mentdk munkaja. A gyogyitok
munkdjanak elismerése, tisztelete. Az egyes egészségiigyi intézmények hasznalatdnak
megismerése. A megeldzés szerepének felismerése. A mentdk munkdjanak értékelése,

tisztelete. Teendok, segitségkérés modjainak megismerése baleset esetén.

Kulcsfogalmak/fogalmak szerv, érzékszerv, testrész, szervezet, talsuly, alultaplaltsag,

egészség, betegség, egészségvédelem, egészségvédd szokdsok

A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén Az egészséges €letmod
alapvet6 elemeinek alkalmazésa az egészségmegOrzeés €s az egészséges fejlddes érdekében, a

betegségek elkeriilésére.

Az ¢életkornak megfelelden a helyzethez ill6 felelds viselkedés segitségnyujtast igényld
helyzetekben. A hosszlsag és 1d6 mérése, a mindennapi életben eléfordulo tavolsagok és
id6tartamok becslése. Képesség adott szempontii megfigyelések végzésére a természetben,

természeti jelenségek egyszerl kisérleti tanulmanyozasara.

A fenntarthat6 életmod jelentdségének magyarazata konkrét példan keresztiil, a hagyomanyok
szerepének értelmezése a természeti kornyezettel valé harmonikus kapcsolat kialakitasaban,
illetve felépitésében. Az éldlények szervezddési szintjeinek és az €életkdzdsségek
kapcsolatainak a bemutatésa, az ¢l61ények csoportositasa tetszéleges és adott szempontsor

szerint. Egy természetes ¢életkdzosség bemutatasa.

140



Felsé tagozat — alap 6raszam

Egy konkrét gyartasi folyamat kapcsan a technoldgiai folyamat értelmezése, az ezzel
kapcsolatos felelos fogyasztoi magatartas ismerete. Magyarorszag elhelyezése a foldrajzi
térben, néhany f6 kulturalis és természeti értékének ismerete. Informatikai és kommunikacios

eszk6zok irdnyitott haszndalata az informéciokeresésben és a problémak megoldasaban.

Vizualis kultara

A vizualis nevelés legfontosabb célja, hogy segitse a tanulokat az dket koriilvevo vilag
vizualisan

értelmezhetd jelenségeinek megértésében, ezen beliil a vizualis miivészeti alkotdsok
atélésében ¢€s értelmezésében, illetve ennek segitségével kornyezetiink tudatos alakitasaban.
Ez a cél a tanorai kereteken beliil az alkotva befogadas elvét kovetve valosulhat meg a
leghatékonyabban, azaz a tantargy jellemz0 tulajdonsaga, hogy aktiv tanuldi tevékenységen
alapul.

A tantargy fontos célja, hogy a tanulok az iskoldban megismerjék a magyarsag altal
létrehozott legfontosabb képzdmiivészeti és épitészeti miialkotasokat, nemzetiink
hagyomanyos targykultarajat és diszitdmiivészetét. A tantargy kulcsszerepet jatszik a tanulok
érzelmi fejlesztésében, mely az dket koriilvevd vilaghoz vald pozitiv érzelmi viszonyulasuk
kialakitasanak fontos eszkdze. Ennek eredményeként elérendd cél, hogy a tanulok a magyar
kultarara biiszkék legyenek, €s kotddjenek sziil6foldiink értékeihez.

Tovabbi fontos c€l, hogy a tanuldk ismerjék meg az eurdpai és egyetemes vizualis kultira
legjelentdsebb képzdmiivészeti €s épitészeti alkotésait, alakuljon ki benniik érdeklddés a
vizualis jellegli miivészetek irant. Valjanak nyitotta a régmult korok, illetve az dket koriilvevo
XXI. szdzad miivészeti jelenségek befogadasara.
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A vizualis kulttra tantargy tartalmat harom részteriilet, a képzémiivészet, a vizualis
kommunikéci6 és a targy- és kornyezetkultura képezi. A vizudlis nevelés szempontjabol a
képzémiivészet részteriilet az abrazold és kifejezd szandéku, esetleg miivészi élményt nyujtd
képalkotassal, illetve befogadéssal foglalkozik, a targy- és kornyezetkultira részteriilet az
ember tervezett targyi €s épitett kdrnyezetét jelenti, a vizualis kommunikacio pedig képekben,
gyakran kép és szoveg egységében megjelend, eleve kommunikacids célu képalkotassal
foglalkozik. E részteriiletek tartalmi elemei kiilonb6z6 hangsullyal, de minden
iskolaszakaszban jelen vannak a tantervi kovetelményekben. A Nat alapelvei alapjan a
vizualis kultara tantargy gyakorlatkozpontisaga a vizualis megismerés, a kozvetlen
tapasztalatszerzés, az elemz6-szintetizald gondolkodas egységében értelmezendd, €s a tanuldk
ténylegesen megvaldsuld alkoté munkajat szolgalja.

A vizudlis fejlesztés legfontosabb célja adott iskolaszakaszokban az életkornak megfeleld
szinteken jatékos, kreativ szemlélet kialakitasa és alkalmazasa.

Fontos cél tovabba a minél szélesebb korli anyaghasznalat, az alkoto tevékenységen keresztiil
a kéz finommotorikajanak fejlesztése, a valtozatos médiumok és megkdzelitési modok
alkalmazasa, a vizualis médiumok kozotti atjarhatosag és a miivészi gondolkodas
szabadsaganak a kialakitasa. Mindez segiti a tanuldk tajékozodasat az dket érd nagy
mennyiségll vizualis informdaci6 feldolgozéasaban, szelektalasdban, s végiil majd az 6nallo,
mérlegelni képes szemlélet kialakitdsaban. Jelen korunk jellemzd képkészitési lehetdségeit is
figyelembe véve tovabbi cél a vizudlis kommunikécio digitalis kultarahoz is kothetd
mindennapi formainak, illetve az épitett kornyezet és a targyi vildgnak a vizsgélata, valamint
a kornyezetalakitas tudatossaganak fejlesztése.

A vizudlis nevelés kiemelt feladatanak tekinti a kreativitas fejlesztését, mely a vizualis
problémamegoldas folyamataban fejleszthetd és gyakorolhato. A tanulok kreativitasa az
oromteli, kisérletezd, az élményekben gazdag, alkoto tevékenység kdzben bontakozhat €s
teljesedhet ki, mely mind az egyén, mind pedig a k6zosség alkotd energidinak a motorja lehet.
Lényeges elem mindezekben a motivacié kialakitdsa az 6nmagéat folytonosan €pitd, alkotoi
magatartas megteremtésére ¢s a folyamatos dnmiivelésre. Ezzel 6sszefiiggésben fontos a
tanulok onértékelésének €s onismeretének fejlesztése, a mérlegeld szemlélet kialakitasa,
amelynek az 6nallo €s a tarsakkal egylittmiikodd gyakorlati feladatmegoldasokban kell
megjelennie és miikodnie a tanulok fejlesztése soran. A vizudlis nevelés a tanulok
személyiségfejlesztésének rendkiviil fontos eleme, hiszen az itt alkalmazott tevékenységekre
jellemzo alkotva tanulas érzelmeket gazdagito, empatiat, intuiciot €és mindségérzéket,
valamint 6nmagukkal szembeni igényességet kialakitd hatdsa miikodik.

A vizudlis kultura tantargy a kovetkezé modon fejleszti a Nemzeti alaptantervben
megfogalmazott kulcskompetencidkat:
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A tanulds kompetenciai: Ahogyan a kisgyermekkorban a megismerés alapvetd eszkoze a
vizualitas, ugy a késobbi tanulasi folyamatban is meghatarozo szerepe van a vizualisan
nyerhetd informaciok feldolgozasanak. A vizudlis megfigyelés, a belso képalkotas, a vizualis
elemzés, 0sszehasonlitas, esetleg a tapasztalatok, a kovetkeztetések vizualis megjelenitése —
kivaltképp a digitalis kor vizudlis dominancidja miatt — az informacidszerzés, a tanulas
feltétele. A vizualis informacioszerzEs rutinja kiilondsen fontos az 6nalld tanulas
szempontjabol. A vizudlis gondolkodas ugyanakkor nemcsak az informacidszerzest, hanem az
informaciok feldolgozasat €s a gondolkodasi folyamatokat is 6sztonozheti, segitséget nyljtva
kiilonboz6 tanulasi stilusok €s stratégiak megtalalasaban. Mikdzben a vizualis kultira tantargy
valtozatos tevékenységei és fejlesztési technikai mas miveltségi teriileteket is timogathatnak,
olyan tanulasi motivaciot jelentenek, melyek érdekesebbé, izgalmasabba és sikeresebbé
tehetik a tanulok szdmara a tanuldst.

A kommunikacios kompetenciak: A vizudlis kultlra tantargy célja, hogy a tanulok
megismerjék és hasznaljak a vizualis kommunikécio lehetéségeinek minél szélesebb skalajat.
A digitdliseszkdz-hasznalat — a kommunikacios csatornak atalakitasaval — folyamatosan hatast
gyakorol a kommunikacié dominans formaira és mindségére. A vizualis kommunikacios
formak értelmezése, értd és felelds hasznalata — ami a vizualis kultara tantargy keretében
fejleszthetd leginkabb — a mindennapi életben is elengedhetetlen. A vizualis kultira a
mivészeti nevelés olyan atfogd megkozelitésére torekszik, melynek keretében sokféle
onkifejezési forma (vizualis megjelenités, beszéd, mozgés) gyakorldsara van mod, ami a
kommunikécios lehetdségek korét is tagitja.

A digitalis kompetenciak: A digitalis kor, amelyben ¢éliink, nagyrészt vizualis
kommunikécios formakat hasznal, ezért a vizualis kultira tantargynak is alapvetd feladata,
hogy segitse a digitalis médiumok hasznalatat, mind a kozlés, mind a befogadas
képességeinek fejlesztésével. A kreativ feladatmegoldas érdekében a tanuldk digitalisan
hozzaférhetd informaciokat gyiijtenek, és életkori sajatossdgaiknak megfelelden lehetéséget
kapnak arra, hogy az egy-egy tananyagrész produktumat digitalis formaban készitsék el.
Ezaltal megtanuljak, hogy hogyan érdemes alkotd folyamatba épiteni az elérhetd és
Osszegyljthetd informacidkat, és hogyan lehet felhasznalni a technikai lehetdségeket. A
digitalis technika lehetdségeinek eldre nem lathato fejloddési irdnya miatt legfontosabb éppen a
valtozasokra reagalni tud6 tanuloi személyiség fejlesztése.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A megismerési folyamatok fontos eleme a
vizualis megfigyelés. A vizualitas a belsd képalkotasnak, majd az ismeretszerzésnek és a
magasabb szintli gondolkodasi folyamatoknak is sajatos eszkoze. A vizualis kultira tanuldsa
soran mind a szabad alkotdsban, mind az egyszerli tervezési feladatokban a problémamegoldo
gondolkodast gyakorolhatja a tanuld. Minden problémamegoldas esetében nagy jelentésége
van a szabad asszociacion alapuld, divergens gondolkodasi szakaszoknak, amelyet a vizualis
kultira tantargy tanuldsa a nyitottsag, az egyéni Gtletek €s a sajatos kifejezési megoldasok
bemutatasaval és elfogadasaval jelentds mértékben képes fejleszteni.
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A személyes és tarsas kompetenciak: A muvészettel nevelés elvének megfelelden a vizualis
kultira tantargy kiemelt feladata a személyiség fejlesztése, kiilonods tekintettel a személyes €s
tarsas kompetencidkra. A tantargy egyik jellemzdje a gazdag onkifejezési formak tdmogatasa,
ami segiti az dnismeretet és a redlis onértékelés kialakitasat, mikdzben a valtozatos
tevékenységi formak nagyobb esélyt adnak a sikerélmény elérésére. Az érzelmek
kifejezéséhez, felismeréséhez és szabalyozasdhoz kapcsolodo készségek gyakorlasa
ugyanakkor szerepet jatszik a tarsas viselkedésben is. A vizudlis kultira tantargy — és ezen
beliil a kreativ problémamegoldas fejlesztésének — lehetésége, hogy csoportos
egylttmiikodésben valosuljon meg, azaz a feladatmegoldasok sokféle nézépont és sokféle
tudas megjelenitésével, mindenki kozremiikodésével és megelégedésével j6jjon létre. A
csoportos egylittmiikddésen alapuld alkot6 vagy befogado feladatmegoldésokban lehetdség
van a kiilonboz6 szerepek megtapasztalasara, a kozos dontések megvitatasara és a
konfliktushelyzetek megoldasara, végiil a legjobb megoldas érdekében a produktiv
tevékenység gyakorlasara.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
vizualis kultira tantargy, a Miivészetek miiveltségi tertilet részeként, hagyomanyosan magaba
foglalja a mtialkotasok elemzd vizsgalatat, igy alapveto feladata a miivészet
kultarakozvetitésben elfoglalt helyének hangstlyozasa. A tantargy fontos célja, hogy a
tanulok az iskolaban megismerjék a magyarsag altal 1étrehozott legfontosabb képzomiivészeti
¢s épitészeti alkotasokat, nemzetlink hagyomanyos targykultarajat és diszitomiivészetét,
ezaltal biiszkék legyenek a magyar kultirara, és kotddjenek sziilofoldiink értékeihez. A
befogado tevékenység aktiv alkototevékenységgel tdmogatva a kreativitasfejlesztés
egyediilallo lehetéségeként miikodik.

A koznevelésben a vizualis kultlra tantargy a miivészettel nevelés eszkoze, s mint ilyen,
altalanosan alapozo, vizualis szemlélet kialakitasat és fejlesztését tartja elsdrendli feladatanak.
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A kerettanterv segiti e célok megvalositasat, adott iskolaszakaszokra és ciklusokra kijelolve a
legfontosabb fejlesztési feladatokat, a tanterv témakoreire reflektald tanéri szabadsag
figyelembevételével. A kerettanterv f6 tematikai egységei, témakorei a — vizualis kultira
részteriiletein alapuld — Nat-ban foglalt f6 témakorok tovabbi részletezéseként alakultak ki.
Minden témakdr tartalmazza a megval6sitashoz sziikséges 6raszamajanlast, tiamaszkodik a
Nat megadott tanulasi eredményekre, és minden témakor fejlesztési feladatok és ismeretek,
minimalis fogalomkészlet megadasaval konkretizalja az adott tanitasi egység elvarhatod
kovetelményeit. A tematikai egységek és meghatarozott fejlesztési feladatok és ismeretek nem
jelolnek iddrendi sort, €s nem azonosak egy-egy tanora tananyagaval, feladataival. Az
egységek rugalmasan kezelhetdk, a tanulasszervezés felépitésének logikédja mentén torténd
sajat igényl alkalmazas €s az adott évfolyamra ajanlott 6raszamjavaslatok
figyelembevételével. A kerettantervi fejlesztési feladatok értelmezését ugyanakkor példak
segitik, amelyek az adott kdvetelmény pontosabb értelmezéséhez adnak otleteket, illetve
inspiraljak a helyi tanterv vagy tanmenet tervezését. Egy-egy témakornél megjelend fogalmak
iskolai feldolgozésa természetesen az adott témakor fejlesztési feladataival 6sszekapcsolva
értelmezendd. Minden fejlesztési szakaszban és minden témakdr esetében csak a belépd j
fogalmak jelennek meg, de a mar bevezetett fogalmakhoz kapcsolodo tudas elmélyitése és
tovabbi felhasznéldsa érdekében a fogalmak magasabb évfolyamokon az aktudlis fejlesztési
feladatoknak megfelelden, az iskola sajat igényeinek, €s a tanuldk aktudlis fejlettségi
szintjének megfelelden ismételhetdk.
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1. évfolyam: heti 2 éraban, 72 ora)

Az iskolaba 1ép0 els6 osztalyos gyerekek vizudlis nevelésének legfontosabb feladata az, hogy
az alkotds 6romét, motivaltsagat megdrizze, fenntartsa. Ehhez életkori sajatossagaikat,
érdeklodéstiket, személyes tapasztalataikat figyelembe vevo feladatrendszerre van sziikség,
mely sok jatékos elemet tartalmaz és €pit a gyerekek sajatos humorérzékére is. Az elsd
¢vfolyam vizualis nevelés gyakorlata ugyanakkor képességfejlesztd célu feladatrendszerben
jelenik meg. Alkotoi és befogaddi képességeik fejlesztése kozben meg kell tanitani a
gyerekeket a hagyomanyos ceruzarajz, tollrajz, viz- és temperafestés, agyaggal végzett
mintazas és mas, valtozatos anyagok €s eszkdzok szakszerli hasznélatara. Az eszkzhasznalati
készségfejlesztés folyamataban torekedni kell arra, hogy az els6 osztaly végére legaldbb
eljussanak a tanuldk. Tovabba arra, hogy az életkoruknak megfeleld megismerjék és
hasznaljak.

Az els0 iskolai évfolyam fontos feladata a kisiskolasok vizualis miiveltségének megalapozésa,
mely nem 6nallo befogadést célzo 6rdk megtartasat jelenti, hanem jatékos, motivalo,
nagyrészt kifejezd célu képalkotasuk szemléleti segitésére hasznalt jol valogatott képanyag
forméjaban rejlik.

Fontos, hogy a gyerekek elé¢ keriilé képanyag, az alkotd6 munka motivéciojara hasznalt mesék,
zenék, tancmozgasok mind-mind hozzéjaruljanak magyar kultarajuk és magyar miiveltségiik
kialakulasdhoz, mely fontos alapja a mas kulturak elfogadasanak.

A magyar népi tinnepek kellékei, nemzeti jelképeink ismerete és a magyar népi
targykultirabol épitkezd targy- €s kornyezetkultura témakorok kézosen jarulnak hozza, hogy
a gyerekek természetesnek €éljék meg nemzeti sajatossadgaink ismeretét.

Az 1-2. évfolyamon a vizualis kultira tantargy alapéraszama: 726ra

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve oraszam

) horizontélisan
Vizualis kifejezéeszk6zok — Erzékelés, jellemzdk, tapasztalat beépiil a tobbi

témakorbe

Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, személyes 10
¢lmények
Vizualis informaci6 — Vizualis jelek a kornyezetiinkben 6
Médiahasznalat — Valos és virtualis informaciok 4
All6- és mozgokép — Kép, hang, torténet 3
Természetes és mesterséges kdrnyezet — Valos és kitalalt targyak 6
Természetes és mesterséges kornyezet — Kozvetlen kdrnyezetiink 7
Osszes éraszam: 36

Témakor: Vizualis Kifejezéeszkozok — Erzékelés, jellemzok, tapasztalat
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Javasolt oraszam:

Az els6 évfolyam fejlesztési folyamatat végigkisérd, rendre ismétlodo fejlesztési
feladatokhoz 6raszam nem rendelhetd, mert azokat a tanuloi tevékenységformakat és
tipusokat tartalmazza, melyek, egyrészt az 6voda-iskola atmenetét szolgaljak a kezdd
szakaszban, ¢és az esetleg fennallo hatranyok lekiizdésére szolgalnak, masrészt a fejlesztés
érdekében rendre meg kell, hogy jelenjenek a legtobb ajanlott feladattipusban, noha legtobb
esetben nem képeznek 6nallé produktumot.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Kiilonboz6 érzékszervi tapasztalatok (pl. szaglas, hallas, tapintas, latas) élményszeri
feldolgozasa alapjan, egyszert kovetkeztetések szobeli megfogalmazasa és az
¢lmények, kialakult érzések vizualis megjelenitése kiilonbozo eszkdzokkel sikban és
térben (pl. rajz, festés, mintazas, épités/konstrualas, targyalkotas).

— A tanulas soran felmertiil6 helyzetekben valds kornyezeti jellemzok (pl. téli taj, ndvény
részei, osztalyterem szinei), képek és abrak (pl. tankonyvi abra, sajat vagy tarsak
rajza) céliranyos megfigyelése, és a tapasztalatok szoveges megfogalmazasa a latott

informéaciok pontos leirdsa és feldolgozasa érdekében.

— Kozvetlen megfigyelések utjan szerzett konkrét vizualis tapasztalatok (pl. nagysag,
feliilet, méret, irany, mennyiség, anyagszeriiség, elhelyezkedés) alapjan vizualis
jellemzok kivalasztasa, csoportositasa, megnevezése (pl. legsotétebb szin, legnagyobb
forma, a kép jobb oldalén elhelyezkedo figura), és az érzékszervi tapasztalatok
kovetkezetes felhasznaldsa az alkotomunka soran.

Fogalmak
sik, tér, méret, irany, szin, képelem

Témakor: Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, személyes élmények
Javasolt oraszam: 10 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
e ¢lmények, elképzelt vagy hallott torténetek, szovegek részleteit kiillonbozd vizualis
eszkozokkel egyszerlien megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, fot6z, forméz, épit;
e rovid szovegekhez, egyéb tananyagtartalmakhoz sikbeli vizudlis illusztraciot készit
kiilonboz6 vizualis eszkozokkel: rajzol, fest, nyomtat, fotdz, formaz, €pit és a képet
o clképzelt torténeteket, irodalmi alkotdsokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerii
eszkozoket: babot, teret/diszletet, kelleket, egyszerii jelmezt készit csoportmunkaban,
¢és élményeit szovegesen megfogalmazza;
sajat és tarsai vizualis munkait értelmezi, jellemzi
sajat torténetet alkot, és azt vizualis eszkozokkel is tetszOlegesen megjeleniti;
kiilonb6z6 egyszerii anyagokkal kisérletezik
élmények, elképzelt vagy hallott torténetek, szovegek részleteit kiillonb6z6 vizualis
eszkozokkel egyszeriien megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, fotdz, forméz, épit;
e atanulds soran szerzett tapasztalatait, sajat céljait, gondolatait vizualis megjelenités
segitségével magyarazza, illusztralja egyénileg és csoportmunkaban;
e sajat és masok érzelmeit, hangulatait segitséggel megfogalmazza és egyszerii
dramatikus eszkdzokkel eljatssza, vizualis eszkozokkel megjeleniti;
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korabban atélt eseményeket, tapasztalatokat, élményeket kiilonb6z6 vizualis
eszkozokkel, élményszeriien megjelenit: rajzol, fest, nyomtat, formaz, épit, fotdz és
magyarazza azt;

azonositja a nonverbalis kommunikécio eszkozeit: mimika, gesztus, ezzel kapcsolatos
tapasztalatait kozlési és kifejezési helyzetekben hasznalja;

valos vagy digitalis jatékélményeit vizualisan és feldolgozza: rajzol, fest, formaz,
nyomtat, eljatszik

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Elképzelt vagy hallott torténetek, rovid szovegek, irodalmi (pl. mese, vers) vagy zenei
¢lmények (gyermekdal, gyermekjaték, mondoka) kiilonb6zo részleteinek vizualis
bemutatasa a sajat otletek megjelenitése érdekében, kiilonboz6 eszkozokkel sikban és
térben (pl. szines rajz, festmény, nyomat, kolldzs, plasztika, makett, tablo), és a
kitalalt vizualis Otletek szoveges magyarazataval (Illusztracio sikban, vagy térben)
Szemléltetésre ajanlott képanyag: Réber Laszlo, Reich Karoly, Henzelmann Emma,
Sajdik Ferenc illusztracioi.
Sajat kitalalt torténet elmesélése, és a torténet néhany fontosabb jelenetének
tobbalakos vizualis megjelenitése tetszdleges eszkozokkel.
Olvasmany- vagy zenei ¢lményhez a jelentést vagy hangulatot erdsitd vizualis
illusztracid készitése valasztott technikaval, és az elkésziilt alkotas szoveges
magyarazataval.
Magyar népmesékhez, népi mondodkéakhoz, népdalokhoz vizualis illusztracid készitése
hagyomanyos, ember- vagy allatdbrazolast is megjelenitd népmiivészeti alkotasok
(karcolozott, faragott pasztormiivészeti targyak) stiluselemeinek felhasznalasaval.
Tanult irodalmi, zenei élmények, és média¢lmények (pl. mese, vers, gyermekdal,
zenemi, animéacios film) fontos helyszineinek és szerepldinek megjelenitése sikban
(pl. rajz, festés, vegyes eszkozokkel csoportmunkaban is.
Irodalmi, zenei és médiaélmények (pl. mese, vers, gyermekdal, zenemii, animacios
film) fontos helyszineinek és szerepldinek megjelenitése egyszerii eszk6zok
felhasznalasaval (targyakkal vald babozas, targyak megszemélyesitése) Szemléltetésre
ajanlott: Foky Otto: Elloptak a vitaminomat, 1966, Babfilm, 1975.
Mozgésélmények (pl. tdnc, csoportos jaték, korjaték, kortanc) vizualis atirasa (pl.
vonalakkal, foltokkal, szinekkel).

Fogalmak
torténet, szerepld, helyszin, vizudlis jellemzdék/karakter, vizualis technikak,

Témakor: Vizualis informacié — Vizualis jelek a kornyezetiinkben
Javasolt oraszam: 6 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a tanulas soran szerzett tapasztalatait, sajat céljait, gondolatait vizualis megjelenités

segitségével magyardzza, illusztralja egyénileg és csoportmunkaban;

a vizualis nyelv elemeinek értelmezésével és hasznalataval kisérletezik;

az adott ¢életkornak megfeleld tajékoztatast, meggydzést, figyelemfelkeltést szolgalo,

célzottan kommunikacios szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;

egyszeri, mindennapok soran hasznalt jeleket felism

pontosan ismeri allamcimeriink és nemzeti zaszlonk felépitését, 6sszetevoit, szineit
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Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A tanulas soran felmeriil6 helyzetekben tanitasi egységekhez, és egyéb tantargyi
tartalmakhoz a tanulast vagy megértést segitd egyszert abra (pl. szdmegyenes,
betlisablon, szokartya) és eszkdz (pl. tablo, makett, tarsasjaték) készitése, személyes
célok érvényesitésév

— Kozvetlen kornyezetében talalhato jelek, jelzések (pl. Utjelzés, kozlekedési jelzés,
piktogram, zenei kotta) gyijtése, értelmezése tanitoi segitséggel €s a tapasztalatok
felhasznalasa jatékos feladatokban (pl. rajzolt kozlekedési terepasztal és annak
kiegészitése térbeli kozlekedési tablakkal).

— Iskolai ¢életében megjelend szabalyok kapcsan piktogramokat, rajzi jeleket alkot.
Véleményt formal tarsai piktogramterveinek érthetoségével kapcsolatban.

— népi hagyomanyorzés

Fogalmak
jel, jelzés, vizudlis lizenet, hirdetés, leegyszertisités, valtozat, diszitdmotivum, szimbolum

Témakor: Médiahasznalat — Valds és virtualis informaciok
Javasolt oraszam: 4 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

e sajat munkakat, képeket, miialkotasokat, mozgoképi részleteket szereplok karaktere,
szin-, fényhatds, kompozicio, kifejezéerd szempontjabol szévegesen elemez,
0sszehasonlit;

e az adott ¢életkornak megfeleld tajékoztatast, meggydzést, figyelemfelkeltést szolgalo,
célzottan kommunikacios szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;
adott cél érdekében fotdt vagy rovid mozgdképet készit;
valos vagy digitalis jatékélményeit vizudlisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol,
fest, formaz, nyomtat, eljatszik, elmesél.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Régi magyar reklamok (pl. “Hurka Gyurka”, “Ezt nem lehet megunni”, “Bontott
csirke”, “Forgd morgd” stb.) megnézéséhez.

— kapcsolodo tapasztalatok, érzések (pl. tetszés, kivancsisag, félelem) megbeszélése és
megjelenitése valtozatos eszkozokkel (pl. rajzolas, festés, babkészités, szerepjaték). A
megbesz¢lés eredményeként a valosag €s a képzelet megkiilonboztetése.

—  Kiilonb6zé médiumok (pl. kdnyv, televizio, film, internet, videojaték) egyszerii
példainak elemzése tanari segitséggel, a valosagos és az elképzelt helyzetek
azonositasa céljabol.

Fogalmak
informacio, mozgokép, konyv, televizio, film,

Témakor: Allé- és mozgokép — Kép, hang, torténet
Javasolt oraszam: 3 ora

Tanulasi eredmények
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A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
e az adott életkornak megfeleld rovid mozgoképi kozléseket segitséggel elemez, a
vizualis kifejezOeszk6zok hasznalatanak tudatositasa érdekében;
e az adott ¢életkornak megfeleld tajékoztatast, meggyodzést, figyelemfelkeltést szolgalo,
célzottan kommunikacios szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;
e idobeli torténéseket egyszeri vizualis eszkozokkel, segitséggel megjelenit;
e sajat torténetet alkot, és azt vizudlis eszkozokkel is tetszélegesen megjeleniti;

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Egyszerli mozgoképi részletek (pl. animacios film, rekldmfilm) cselekményének
elemzése, és a tapasztalatok felhasznalasa jatékos feladatokban (pl. idébeli torténés
képkockainak rendezése, hang nélkiil bemutatott mozgoképi részletek
“szinkronizalasa“).

— Egyszerli mozgoképi részletekben (pl. mesefilm, animdacios film : Magyar népmesék,
Rofusz Ferenc: A 1égy) hangok és a képek altal kozvetitett érzelmek (pl. 6rém, diih,
félelem) azonositasa a hatdsok kdzos megbeszélésével.

— Foto- vagy rajzsorozat készitése a mindennapok soran tapasztalhato iddbeli valtozasok
szemléltetése érdekében (pl. napirend, naplemente, Luca-buza fejlédése).

— Mozgasilluziot keltd régi papirjatékok megismerése a tapasztalatok felhasznalasa
6nallo6 alkoté munkéban (pl. “pdrgetds mozi”).

Fogalmak
képkocka, képregény, hanghatés, képsorozat

Témakor: Természetes és mesterséges kornyezet — Valos és kitalalt targyak
Javasolt oraszam: 7 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

e alkalmazza az egyszerl targykészités legfontosabb technikait: vag, ragaszt, tliz, varr,
kotoz, fiiz, mintaz;

e gylijtott természeti vagy mesterséges formak egyszeriisitésével, vagy a magyar
diszitémiivészet altala megismert mintakincsének felhasznalasaval mintat tervez;

e adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotas kiilonb6z6 technikait egyénileg
¢€s csoportmunkaban;

o kiilonbozo egyszerli anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében
konstrual.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Egyszerli természeti- és mesterséges formak elemzd-értelmezd rajzolasa.

— A késziilt rajzok leegyszeriisitésével sor- €s teriilédisz alkotasa (megfigyelés utani
értelmez0 rajz készitése, részletkiemelés, nagyités, atird, redukalé motivumtervezés,
sablonalakitas kivagéassal ismétlés sordisz alkotéssal, teriilédisz alakzatba rendezéssel
technika: stencilezés, atrajzolas, szinezés, nyomat).

— Egyszerl targy készitése hagyomanyos kézmiives technikék alkalmazasaval (pl. fonds,
szO0vés, nemezelés, gyongyfiizés, agyagozas).
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— Képi inspiracié alapjan (pl. természeti jelenségek, allatok, népmiivészeti motivumok)

egyszerll mintaelem tervezése (pl. atrajzolas, racshalo, indigé alkalmazasa) A tervezés
érdekében egyszerli rajzok készitése €s szoveges magyardzata.

— Elképzelt, mesebeli targyak (pl. mindenkit megtancoltaté hangszer, lathatatlanna tevo

¢kszer, haroméltli jarmii) tervezése €s 1étrehozasa valasztott egyszerii anyagokbol (pl.
papirpép, karton, hurkapalca, textil, gumi).

— Dramatikus jaték céljara ujjbab, sikbab, kellék (pl. varazspalca, “ramas csizma”,

“koleves”) jelmezelem (pl. kalap, maszk, kotény), diszlet tervezése és elkészitése
természetes vagy mesterséges/ujrahasznosithatd anyagokbol (pl. textil, fonal, papir
vagy muanyag hulladék, természetben talalt anyagok) csoportmunkaban is.

Fogalmak
funkci6, hagyomany, kézmiives technika, diszités, minta, 61tozék

Témakor: Természetes és mesterséges kornyezet — Kozvetlen kornyezetiink
Javasolt éraszam: 6 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

egyszerl eszkozokkel €s anyagokbol elképzelt teret rendez, alakit, egyszerti makettet
készit egyénileg vagy csoportmunkéban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja,
magyarazza;

képek, miialkotasok, mozgoképi kozlések megtekintése utan adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megvitatja;

adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotas kiillonbozd technikait egyénileg
€s csoportmunkadban;

kiilonbozd egyszerli anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében
konstrual.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— A kozvetlen kornyezet elemeinek és épiilettipusainak (utca, tér, miiemlék, nevezetes

épiilet) Osszegytlijtése €s életszerli megfigyelése, adott helyszinen vagy emlékezetbdl,
megfigyelési szempontok szerinti megorokitése kiilonboz6 technikéakkal (pl. rajzolas,
festés, mintdzas, montazs).

A kozvetlen kornyezet kiillonbozd méretii tereinek (pl. utca, jatszotér, buszmegallo,
sajat szoba, €éléskamra, fiok) megfigyelése és leirasa (pl. zajok, szagok, szinek,
funkciok, rendezettség) és a tapasztalatok felhasznalasaval a tér attervezése a tér
jellemzdinek, stilusdnak vagy hangulatanak megvaltoztatasa érdekében,
csoportmunkaban is. A tervezés érdekében egyszerli rajzok készitése.

A kozvetlen kornyezet épitett/tervezett elemeinek és épiilettipusainak dsszegytijtése
(pl. park, iskola, vegyesbolt, templom, bisztrd, viztorony, szemétgyiijto sziget) és
vizualis megjelenitése kiillonbozo eszkozokkel sikban (pl. rajz, festés, montézs, talalt
targy atalakitds, makett). A gylijtés segitségével a sziikebb lakohely valasztott
részletének makettezése vagy megépitése egyszerli anyagokbol, a tér jatékos
bemutatasa érdekében, csoportmunkéban is.

Helyi mazeum, kiallitas, helytorténeti gylijtemény, tajhdz latogatasa, azzal kapcsolatos
ismeretszerzés alapjan élményszerii vizualis megjelenités.

Fogalmak
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épitészet, miiemlék, miemlékvédelem

Az 6rék 2/3 része Kip-es ora, €s 100%-a IKT

Témakor neve oraszam

, horizontalisan
Vizualis kifejez0eszk6zok — Erzékelés, jellemzdk, tapasztalat beépiil a tobbi

témakdrbe

Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, személyes N
¢lmények
Vizualis informacié — Vizualis jelek a kdrnyezetiinkben 10
Médiahasznalat — Valos és virtualis informaciok
All6- és mozgokép — Kép, hang, torténet
Természetes és mesterséges kdrnyezet — Valos és kitalalt targyak 12
Természetes és mesterséges kornyezet — Kdzvetlen kdrnyezetiink 14
Osszes 6raszam: 72

3—4. évfolyam:heti 2 6ra, 72 ora dsszesen

Ebben az iskolaszakaszban is kiemelt fontossagl az 6romteli, motivalt alkotoi energidk
fenntartasa, melyet a valtozatos, élményalapu feladatok rendszerében, a gyerekek személyes
érdeklddését figyelemmel kisérd és azt elfogado, differencidlt feladatkiadéssal, személyre
szabott, formalo- segitd értékeléssel és figyelemmel érhetiink el. A gyerekek rajzolasi,
abrazolasi képességeinek fejlddése sajat rajzi sémaik valtozasaban kovetheté nyomon. A
fejlesztés érdekében a sématorést eldsegitd, valtozatos, jol szemléltetett feladatokat kell a
tanulocsoport alapos ismeretének birtokdban tervezniink. Az emberabrazolas, arcabrazolas a
gyerekek kozott kialakult barati korokben, egymas rajzi szokasainak eltanulasaval is valtozik.
A tér megjelenitésére alkalmazott dbrazolasi sémék valtozasara ugyanigy hatassal van a
gyerek kornyezetében €16 1ddsebb testvér, a rajzolni tudoé sziild is.-A vizualis miveltség
megalapozasanak jelentds allomasa ez az iddszak, amikor az érzékszerveik segitségével a
kornyezet jelenségeinek a lehetd legpontosabb megfigyelése zajlik. Ekkor fejleszthetd
leginkabb a hétkoznapi €s a milivészi vizudlis kozlések kozotti azonossagok és kiillonbsegek
felismerése és rendszerezése az életkornak megfeleld szinten.

Az adott korosztaly mindennapi digitélis eszkozfelhasznalo. Ezért fontos a digitalis
képkészités lehetdségeivel, a gyerek kornyezetében egyre hangstilyosabba valod
médiajelenségekkel iskolai keretek kozott zajlo foglalkozas is. A valds anyagokhoz €s
eszk0zokhoz kotott alkotds motivalasa, segitése, kiemelt tanitoi feladat. A 3-4. évfolyam
tanuloi egyre inkabb képesek tanulotarsaik alkotasait értékelni. Fontos, hogy ez a képesség
sajat munkdjuk értékelésében is megmutatkozzon, értéknek tekintsék a befejezett, kész
alkotas létrehozasat.

A 3—4. évfolyamon a vizualis kultura tantargy alaporaszama: 72 ora, heti 2 oraban,
ennek 1/3-a KIP
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Témakor neve oraszam
Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, 15
személyes élmények

Vizualis informacio — Vizualis jelek a kdornyezetiinkben 12
Médiahasznalat — Valos és virtualis informaciok 12
Allé- és mozgokép — Kép, hang, torténet 10
Természetes és mesterséges kornyezet — Valos és kitalalt 14
targyak

Természetes és mesterséges kornyezet — Kozvetlen 9
kornyezetiink

Osszes 6raszam: 72

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor: Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, személyes élmények

oraszam: 15 ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ¢lmények, elképzelt vagy hallott torténetek, szovegek részleteit kiillonb6zo vizualis

eszkozokkel egyszerlien megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, fotdz, formaz, épit;
— korabban 4télt eseményeket, tapasztalatokat, élményeket kiilonb6z6 vizualis
eszkozokkel, €lményszeriien megjelenit: rajzol, fest, nyomtat, formaz, épit, fotdz €s

magyarazza azt;

— rovid szovegekhez, egyéb tananyagtartalmakhoz sikbeli és térbeli vizualis illusztraciot
készit kiilonbozo vizualis eszkdzokkel: rajzol, fest, nyomtat, fotoz, formaz, épit és a

képet, targyat szovegesen értelmezi;
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sajat ¢és tarsai vizualis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyarazza;

sajat munkakat, képeket, miialkotasokat, mozgdoképi részleteket szereplok karaktere,
szin-, fényhatas, kompozicio, kifejezéerd szempontjabdl szovegesen elemez,
0sszehasonlit;

képek, miialkotasok, mozgoképi kozlések megtekintése utan 6nalléan megfogalmazza
¢s indokolja tetszésitéletét;

valos vagy digitalis jatékélményeit vizualisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol,
fest, formaz, nyomtat, eljatszik, elmesél;

sajat torténetet alkot, és azt vizualis eszkozokkel is tetszélegesen megjeleniti.

egyszerl eszkozokkel €s anyagokbol elképzelt teret rendez, alakit, egyszerti makettet
készit egyénileg vagy csoportmunkdban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja,
magyarazza;

elképzelt torténeteket, irodalmi alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerti
eszkozoket: babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerli jelmezt készit csoportmunkaban,
¢s élményeit szovegesen megfogalmazza;

sajat és masok érzelmeit, hangulatait segitséggel megfogalmazza és egyszerii
dramatikus eszkozokkel eljatssza, vizudlis eszkozokkel megjeleniti;

azonositja a nonverbalis kommunikéci6 eszkozeit: mimika, gesztus, ezzel kapcsolatos
tapasztalatait kozlési és kifejezési helyzetekben hasznalja;

idébeli torténéseket egyszerli vizualis eszkdzokkel, segitséggel megjelenit;

adott allo- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Valtozatos mesés térben jatszodé magyar népmese (pl. Zold Péter) kiilonleges

helyszinének személyes vizualis megjelenitése kiilonb6zd nézdpontok hasznalataval,
jellemz6 szereplOk papirbol kivagott figurainak elhelyezése sajat alkotott térben
(térabrazolasi-, emberabrazolasi-, kifejez6-, komponalod képesség fejlesztése
Szemléltetésre ajanlott képanyag: Hyeronymus Bosch: Zenészek pokla, Szinyei Merse
Pal: Majalis, Csontvary K. T.: Nagy Taormina, magyar népi épitészet jellemzo
példainak (paraszthaz, fa haranglab, székelykapu stb.) fotoi.
Sajat kitalalt torténet elmesélése, a torténet inspiralta elképzelt terekrdl, egyszerii
anyagok (pl. hasznalt csomagoldanyag, természetben talalt termények ¢€s termések,
talalt targyak) felhasznalasaval installacio készitése, diszletszerti tér berendezése a
személyes ¢lmények bemutatéasa, kifejezése céljabol, csoportmunkaban is
(térabrazolas- €s tér rendezés képességeinek fejlesztése, kifejezd képesség fejlesztése)
Szemléltetésre ajanlott filmanyag: Kemény Henrik: Vitéz Laszlo.
Tanult mesék, mondék vagy zenemiivek valos vagy kitalalt szerepldinek (pl. lovag,
Matyas kiraly, molnérlegény, komamasszony, "argyélus kismadar", Hiivelyk Matyi)
megformalasa sikban vagy térben (pl. festmény, kollazs, papirmasé maszk,
Ujrahasznosithaté anyagokokbdl bab), a szerepldk illusztrativ bemutatdsa vagy
dramatikus feldolgozasa érdekében csoportmunkéban is (Emberabrazolés, differencialt
arc- €s kézabrazolas fejlesztése) .
Mesék, gyermekirodalmi alkotasok (pl. Magyar népmesék, Vuk, Pinokkid) és azok
filmes vagy szinhazi adaptacidinak dsszehasonlitasa, feldolgozéasa. Az olvasott
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szoveghez ¢€s a vetitett adaptacidhoz kapcsolodd élmények megjelenitése €s vizualis
feldolgozasa kiilonb6z6 eszkozokkel (pl. rajz, festés, montazs).

— Kordbban megismert és feldolgozott szovegekhez, zenemiivekhez (pl. gyermekregény,
tananyagrészlet, népdal, mondoka) illusztraci6 készitése kiilonbdzd vizualis
eszkozokkel sikban és térben (pl. rajz, festés, foto, plasztika) a munkék szoveges
értelmezésével.

— Sajat irodalmi és filmes élményekbdl szarmazo szerepldk jellemzdinek, érzelmeinek,
karakterének (pl. gesztusok, viselkedés, 01toz¢k, személyes targyak) megfigyelése és
feldolgozasa kiilonboz0 jatékos (pl. dramatikus, vizualis) feladatokban a karakter és a
jellemzo6k tudatositdsa érdekében, és a tapasztalatok kozos megbeszélésével.

— Magyar népmesék, népballadak illusztrativ megjelenitése jellegzetes magyar
népviseleti elemek megfigyeléseinek felhasznéaldséaval

— Adott all6- vagy mozgdoképi megjelenések (pl. festmény: Csok Istvan : Szénagyjtok,
grafika: M. C. Escher Mozaik, emberabrdzolast nem tartalmaz6 részlete, foto,
képregény, tarsak munkai) egyéni elképzelés szerinti atértelmezése (pl. mas
napszakban, mds évszakban, mas helyszinen, més szereplékkel, mas hangulati
elemekkel, szinatirassal).

— Elmények, elképzelt vagy hallott torténetek, (pl. dlmok, csaladi események,
osztalykirandulés, sziiret) részleteinek megjelenitése kiilonbozd vizualis eszkdzokkel
(pl. grafika, festmény, nyomat, foto), és kreativ torténetalkotas az elkésziilt vizualis
munkak segitségével (pl. nyitva hagyott torténet befejezése, atirdsa) Szemléltetésre
ajanlott képanyag: Marc Chagall festményei, Vankoné Dudés Juli hagyomanyos népi
¢letmddot bemutat6 festményei.

— Karakteres fekete fehér miivészfotok megfigyelése alapjan a latott személyre
vonatkozé informaciok, jellemzok megfogalmazasa jatékos, taldlgatasra alapulod
formaban (pl. életkor, foglalkozas, kedvenc étel, fontos targy) Az élmények vizualis
megjelenitése (pl. portrérajz, fotomanipulacio, kollazs) a legfontosabb jellemzdk (pl.
kiils6-bels6 tulajdonsag, 61tozet, attributum) minél pontosabb bemutatasa érdekében
Szemléltetésre ajanlott képanyag: Kunkovacs Laszlo: Pasztoremberek, Robert Capa
fotoi.

— Sajat és masok munkainak, képeknek, vizualis alkotasok szerepldinek szin-, fényhatas,
kompozicio, kifejezéerd szerinti szoveges elemzése, 6sszehasonlitasa, a
kovetkeztetések szoveges megfogalmazasaval és megvitatasaval (befogadoi és
szovegalkotasi képességek fejlesztése).

— Jatékélmények jatékos vizudlis és dramatikus feldolgozasa (pl. digitalis jaték sikbeli
vagy térbeli tarsasjatékka alakitasa, szabalyrendszerek kidolgozasa és atdolgozésa)

— Sajat személyes torténetek bemutatasa érdekében valos hely, helyszin (pl. nagysziilok
nyaraloja, a telepiilés parkja, topart, erdd, vegyesbolt, uszoda) megjelenitése
kiilonboz6 vizualis eszkozokkel sikban és térben (pl. kollazs, vegyes technika, kréta,
nyomat, mint4zas, makett).

— Qrafikai feliiletet gazdagon tartalmazo grafika mintakincsének megfigyelése (pl. Van
Gogh tollrajzai, Gyulai Liviusz grafikai), a tapasztalatok alapjan rajzolt gyiijtemény
készitése egyénileg, vagy csoportban. A gyiijtott mintdk felhasznaldsa sajat célu
képalkotasban egyénileg vagy csoportmunkaban.

Fogalmak
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figuralis alkotas, portré, képmez0, kompozicio, karakter, hangulat, kollazs, montazs,

képregény, fikcid, Iényegkiemelés, karakter, gesztus, személyiségjegy, szinhangulat,

népviselet, paraszthaz, tornac, székelykapu,

Témakor: Vizualis informacio — Vizualis jelek a kornyezetiinkben

oraszam: 12 é6ra

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a tanulas soran szerzett tapasztalatait, sajat c¢ljait, gondolatait vizualis megjelenités
segitségével magyardzza, illusztralja egyénileg és csoportmunkaban;

az adott életkornak megfeleld tajékoztatast, meggydzést, figyelemfelkeltést szolgalo,
célzottan kommunikécios szandéku vizudlis kozléseket segitséggel értelmez;
egyszerl, mindennapok soran hasznalt jeleket felismer;

pontosan ismeri allamcimeriink és nemzeti zaszlonk felépitését, Osszetevoit, szineit;
adott cél érdekében egyszerli vizualis kommunikaciot szolgaldé megjelenéseket — jel,
meghivo, plakat — készit egyénileg vagy csoportmunkaban;

sajat kommunikacios célbol egyszeri térbeli tdjékozodast segitd abrat — alaprajz,
térkép — készit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Egyszerii, mindennapok soran hasznalt jelek (pl. kozlekedési jelek, utjelzés,
piktogram, zenei kotta), kommunikécios szdndéku vizudlis kozlések (pl. szordlap,
oriasplakat, reklamanyag) felismerése, megfigyelése, azonositasa és elemzése tanari
segitséggel A tapasztalatok felhasznalasa jatékos feladatokban.

Egy valos vagy képzeletbeli targy vagy jelenség (pl. biivos kocka, Gabor Aron
rézagytja, Janos vitéz kardja, iinnepkdrok, napfogyatkozas, Kis Hableany emberré
valasa) szamadra plakat, szorolap tervezése, kivitelezése a kép és szoveg egyiittes
alkalmazasaval, a figyelem és érdeklddés felkeltése céljabol.

Valos, mindennapi iskolai kommunikécios helyzetek érdekében a legfontosabb
kommunikacios célt (pl. figyelem felkeltése, tajékoztatas, felhivas) érvényesitd sikbeli
vagy térbeli vizualis megjelenés (pl. plakat, cégér, installacio) tervezése egyénileg €s
csoportmunkaban is.

A kornyezetiinkben €szlelhetd valtozasok (pl. nyari zapor, olvadas, penészedés),
folyamatok (pl. palacsintasiités, épitkezés), mozgasok (pl. kerékpar, 6ra) vizualis
megfigyelése, értelmezése és a tapasztalatok és informacidk vizualis megjelenitése (pl.
fotdsorozat, film, rajzsorozat, folyamatabra) a valtozas vagy folyamat idébeliségének
hangstlyozasaval, csoportmunkaban is.

Valos vagy képzeletbeli utazas folyamatanak, itvonalanak, torténéseinek képes és
szoveges bemutatasa (pl. Rumini térképe, Ph. Fogg ur 80 napos utinaploja, egy
sarkkutatd forgatokonyve, utifilm az osztalykirandulasrol), kiilonbozd cél (pl.
tajékoztatas, dokumentalds, szorakoztatas) hangsulyozasaval.

Magyar mesékben, mondakban szerepld uralkodok cimereinek, zaszloinak gytijtése és
a gylijtemény bemutatasa tablo, vagy prezentacioé formajaban. A gylijtemény rajzos
adatainak felhasznalasa kifejezd jellegli képalkotasban.
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Fogalmak
vizualis kommunikécid, befolyasolas, meggydzés, figyelemfelkeltés, piktogram, térkép,

plakat, id6, cimer

Témakor: Médiahasznalat — Valos és virtualis informacidok

oraszam:12 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

képek, miialkotasok, mozgoképi kozlések megtekintése utan adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megéllapitdsait tarsaival is megvitatja;

valos vagy digitalis jatékélményeit vizualisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol,
fest, formaz, nyomtat, eljatszik, elmesél;

a vizualis nyelv elemeinek értelmezésével és hasznalataval kisérletezik;

az adott ¢letkornak megfeleld rovid mozgoképi kozléseket segitséggel elemez, a
vizualis kifejezdeszkozok hasznalatanak tudatositasa érdekében;

az adott ¢életkornak megfeleld tdjékoztatast, meggydzést, figyelemfelkeltést szolgalo,
célzottan kommunikacios szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;
azonositja a gyerekeknek sz010, vagy fogyasztasra 6sztonzo, célzottan kommunikacios
szandéku vizualis kozléseket;

adott c¢l érdekében fotot vagy rovid mozgdképet készit;

adott allo- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Kisgyerekeknek sz6l6 mozgdképi kozlések (pl. tv reklam, gyermekmiisor) lizenetének
elemzése (pl. a kommunikacids célt szolgalo legfontosabb eszkdzok €és az elért hatas)
tanari segitséggel és a tapasztalatok felhasznalasa jatékos feladatokban (pl. félelmetes-
megnyugtatd hangok gytlijtése, valtozatok ujrajatszasa).

Fogyasztasra 6sztonzd kiilonboz6 reklamanyagok (pl. szordlap, oriasplakat,
reklamujsag, tv reklam) elemzése tanari segitséggel és a vizualis megjelenés
attervezése jatékos feladatokban (pl. kommunikacids hatast erésité vagy modosito
céllal).

A sajat médiahasznalati szokasok (pl. internet, televizio, radid, mobiltelefon, konyv,
videojaték) tanulmanyozasa kiilonb6z6 szempontok (pl. id6tartam, tartalom,
gyakorisag, résztvevok) alapjan, és azok vizudlis szemléltetése (pl. képes napirend,
naplo, fotdsorozat). A tapasztalatok kozos, reflektiv megbeszélése, kiilonos tekintettel
a biztonsagos médiahasznalat szabalyaira.

Fogalmak

média, reklam, televiziés miisortipus, televizids sorozat, ismeretterjesztd miisor

Témakor: Allé- és mozgokép — Kép, hang, torténet

oraszam: 10 ora
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Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

sajat munkakat, képeket, miialkotasokat, mozgdoképi részleteket szereplok karaktere,
szin-, fényhatas, kompozicio, kifejezéerd szempontjabdl szovegesen elemez,
0sszehasonlit;

képek, mualkotasok, mozgdoképi kozlések megtekintése utan 6nalléan megfogalmazza
¢s indokolja tetszésitéletét;

képek, mualkotasok, mozgdoképi kozlések megtekintése utan adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megvitatja;

az adott ¢letkornak megfeleld rovid mozgdképi kozléseket segitséggel elemez, a
vizualis kifejezdeszkozok hasznalatanak tudatositasa érdekében;

idébeli torténéseket egyszerti vizualis eszkdzokkel, segitséggel megjelenit;

sajat torténetet alkot, és azt vizualis eszkozokkel is tetszélegesen megjeleniti;

adott cél érdekében fotdt vagy rovid mozgoképet készit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Régi magyar gyerekfilmek (pl: Kemény kalap és krumpliorr) karakteres szerepldinek
képi megjelenitése, torténetiség, részlet abrazolasa, dramatikus eléadasa.

Egyszerli mozgdképi részletekben (pl. mesefilm, rekldmfilm) hangok és a képek altal
kozvetitett érzelmek (pl. 6rom, diih, félelem) azonositasa a hatasok kozos
megbeszélésével.

Optikai kiilonlegességek, lehetetlenségek (pl. ,,Nagyobb vagyok, mint egy fa”,
,Elvesztettem a fejemet”) 1étrehozasa egyszert digitalis technikaval (pl. foto, film), és
a tapasztalatok szobeli megbeszélésével, csoportmunkéban

Személyes vagy kozdsségi témahoz kapcsolodo torténetek (pl. problémak az
osztalyban, legjobb emlékeink) vizualis megjelenitése egyszerii digitalis eszkdzokkel
(pl. fotdsorozat, slideshow) az iizenet egyértelmii kdzvetitése érdekében
csoportmunkaban.

Torténet egyetlen vizudlis vagy egyéb elemébdl kiindulva (pl. képkocka, foszerepld
karakterének leirasa, regény rovid részlete) sajat torténet kitalalasa és vizualis
megjelenitése (pl. képregény, fotdsorozat, rovidfilm) a torténet idobeliségének
érzékeltetése érdekében.

Torténetek, mesék, népmesék (pl: Lazar Ervin A hazudos egér; A faba szorult hernyo,
Az igazsagtevd nyul) képregényszerli dbrazolasa, idérendiség, cselekmény
megjelenitésével, kiillonb6z6 nézdpontokbol vald abrazolassal, kiemeléssel.

Fogalmak
nézOpont, cselekmény, fészerepld, mellékszerepld, fényhatds, megvilagitas
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Témakor: Természetes és mesterséges kornyezet — Valos és kitalalt targyak
oraszam: 14 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elképzelt torténeteket, irodalmi alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerii
eszkozoket: babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerii jelmezt készit csoportmunkaban,
¢és élményeit szovegesen megfogalmazza;

— sajat és tarsai vizualis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyarazza;

— alkalmazza az egyszerii targykészités legfontosabb technikait: vag, ragaszt, tliz, varr,
kotoz, fiz, mintaz;

— adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotés kiilonb6z6 technikait egyénileg
¢s csoportmunkaban;

— kiilonboz6 egyszerti anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében
konstrual;

— kiilonb6z6 alakzatokat, motivumokat, egyszerii vizuélis megjelenéseket latvany
alapjan, kiilonboz6 vizudlis eszkdzokkel, viszonylagos pontossaggal megjelenit:
rajzol, fest, nyomtat, formdz, épit;

— gyljtott természeti vagy mesterséges formak egyszeriisitésével, vagy a magyar
diszitOmiivészet altala megismert mintakincsének felhasznaldsaval mintat tervez.

FejleszteSI feladatok és ismeretek
Eszkozként hasznalhato egyszerli természeti formak és targyak (pl. régi konyhai
eszk0zok, ritka szerszamok) elemzd-értelmezd rajza megfigyelés alapjan, kiemelés
nagyitassal. Rajzos hasznalati utasitas készitése a természeti vagy mesterséges forma
esetleg humorosnak hato, kitalalt hasznalati médjahoz.

— Magyar népi cserépedények megfigyelése, kovetkeztetések megfogalmazasa a formai
jegyek alapjan a hasznalati modra (pl. vizes korso, labas, fazék, miskakancso, butella).
A megfigyelések rogzitése rajzban. A rajzok kreativ tovabbalakitisa szabad
képalkotasban (P1. miskakancsé megfigyelés utani rajza alapjan “miskakancsé
csaladjanak™ megjelenitése).

— Korong nélkiil késziild, adott funkciora alkalmas egyszerli agyagedény készitése az
alkalmazott technikdbol adodo 6nallo tervezés alapjan (pl. homokedény,
konyokedény, papirhenger oldaldhoz csigakbol épitett, kész edény iiregébe préselve).

— Targytervezés, targyalkotas, vagy meglévo targy atalakitasa (pl. 6ltozet kiegészito,
jaték) hagyoményos kézmiives technikakkal (pl. nemezelés, fonas, himzés, batikolas,
agyagozas).

— Lakohelyiik (vagy egy meghatarozott magyar tajegység) jellemzd, hagyomanyos
diszitémuvészetének mintakincsét megismerve sajat készitésii agyagtargy diszitd
motivumanak tervezése. A kivitelezés technikai lehetdségeinek megismerése utan a
formahoz, funkcidhoz leginkabb alkalmas diszitmény kivélasztasa és kivitelezése.

— Csomagolas tervezése, kivitelezése valos vagy képzeletbeli targy, dolog (pl.
mobiltelefon, szemiiveg, siitemény, hétmérfoldes csizma, élet vize) szamadra a targy
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legfontosabb sajatossagainak (pl. forma, anyag) megtartasaval és vizualis
érzékeltetésével.

— Hulladékanyagokbdl 01j funkcidval bird targyak tervezése, kivitelezése valos vagy

elképzelt funkcio teljesitése érdekében (pl: flakonokbdl és egyéb kiegészitd elemekbol
fantasztikus jarmiivek tervezése, modellezése).

— Dramatikus jatékhoz jelmezek és kellékek készitése onalldan vagy csoportmunkaban.

Kiilonboz6 anyagok szakszerii 6sszeépitése (pl. ragasztas, kotdzés, varras, drottal).

— Magyar népi tinnepkor iskolai bemutatdsdhoz (pl. Betlehemezés, Csillagjaras, Kisze

hajtas stb.) atéléséhez néprajzi dokumentécio (fotd, film) megismerésével hitelességre
torekvo kellékek, jelmezek készitése csoportmunkaban.

Fogalmak

targytervezeés, csomagolas, hasznalati targy-disztargy, vizualis ritmus, formai egyszerisités,
népi cserépedény, himzésminta

Témakor: Természetes és mesterséges kornyezet — Kozvetlen kornyezetiink

oraszam: 96ra

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

egyszerl eszkozokkel €s anyagokbol elképzelt teret rendez, alakit, egyszerti makettet
készit egyénileg vagy csoportmunkaban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja,
magyarazza;

elképzelt torténeteket, irodalmi alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerii
eszkozoket: babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerli jelmezt készit csoportmunkéban,
¢és ¢élményeit szOvegesen megfogalmazza;

képek, miialkotasok, mozgdoképi kozlések megtekintése utan adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megvitatja;

kiilonb6z6 alakzatokat, motivumokat, egyszerii vizualis megjelenéseket latvany
alapjan, kiilonb6z6 vizualis eszkdzokkel, viszonylagos pontossaggal megjelenit:
rajzol, fest, nyomtat, formdaz, épit;

alkalmazza az egyszerl targykészités legfontosabb technikait: vag, ragaszt, tliz, varr,
kotoz, fiiz, mintaz;

adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotas kiilonbozd technikait egyénileg
€s csoportmunkaban;

sajat kommunikacids célbol egyszerii térbeli tajékozodast segitd abrat — alaprajz,
térkép — készit;

kiilonboz6 egyszerli anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében
konstrual.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Evszakoknak megfelelden természeti formakbdl valo kép- és targyalkotas (pl. 0sz:

0szi terméslények, termésbabok levelekbdl, targyalkotéas 6szi termésekbdl (koszora,
fiizér); tél: tobozokbol karacsonyfa, betlehemi figurak készitése, hovar, hészobor
épitése; tavasz: viragtiindérek, viragbabok, koszortk, viragszonyeg).
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— Valos vagy képzeletbeli természetes terek (pl. barlang, tisztas, viz alatti vilag)
kiilonbozo épiiletek (pl. hagyoményos paraszthaz, szinhaz, uszoda, templom, fészer)
csoportositasa kiilonbdzd szempontok szerint (pl. rendeltetés, anyag, méret,
elhelyezkedés, kor, diszitmény), a kiilonb6z6 épiilettipusok legfontosabb jellemzdinek
Osszehasonlitdsa és rendezése érdekében.

— Példak gytijtése és elemzése tanari segitséggel eltérd érzelmi hatast kivalto (pl.
hétkoznapi, iinnepélyes, titokzatos, rideg, félelmetes, vidam) épitett terekrol (pl.
templom, iroda, park, szoba, lift, zuhanyfiilke, labirintus). A tapasztalatok beépitése a
személyes ¢lményeket s torténeteket bemutato alkoto feladatokba.

— Adott, kornyezet (erdd, vizpart, park) atalakitdsara, 0j funkcioval vald megtoltésére
(pl. fantasztikus kalandpark) terv, makett készitése berendezéssel egyéni vagy
csoportmunkaban.

— Magyar népi épitészet legjellemzdbb sajatossagainak megismerése, makettépités
valtozatos anyagokbol (pl. karton, agyag, természetben talalt anyagok) egyéni- és
csoportmunkaban.

— Ismert funkci6 (pl. lakas, iskola, orvosi rendeld, mozi) sajat otlet alapjan elképzelt
valtozatanak megtervezése, elkészitése makettben, az elkésziilt makettekbdl kozdsen
telepiilésszerkezet (pl. falu, varosrész) kialakitasa, egyszerti ,.,terepasztal” megépitése,
csoportmunkaban.

— Kiallitds, muzeum, helytorténeti gylijtemény, tdjhaz felkeresése soran vazlatrajzok
készitése a hagyoméanyos magyar népi ¢€let belso tereirdl, berendezési targyairdl. A
konkrét kiallitas élményéhez kothetd targyalkotas.

— Magyarorszag épitészetének megismerése érdekében adott funkcioju épiiletek (hidak,
tornyok, kastélyok stb.) képeinek gytijtése, a képi informaciok felhasznalasa sik- vagy
térbeli alkotasban, egyénileg vagy csoportmunkaban (pl. legtobb terhet elbird hid
épitése csoportban, adott tdvolsagu “szakadék™ folé két a/3-as miiszaki rajzlapbdl, a
legmagasabb torony felépitése egy rajzlapbol, kifejez6 képalkotas valos magyar
épitmény témajaban).

— Magyar nemzeti jelképpé valt épiiletek €s miialkotasok (pl. Orszaghaz, debreceni
Nagytemplom, Szabadsagszobor, Budai var épiiletegyiittese stb.) megismerése.

Fogalmak
épitmény, épiilet, telepiilés, nézet: feliil-, alul-, oldalnézet, alaprajz, paraszthaz

3.0, 6ssz: 72 ora, heti 2 oraban, ebbél 1/3 KIP ES 100% IKT

Témakor neve oraszam
Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, 15
személyes élmények

Vizualis informacio — Vizualis jelek a kornyezetiinkben 12
Médiahasznalat — Valos és virtualis informaciok 12

All6- és mozgokép — Kép, hang, torténet 10
Természetes és mesterséges kornyezet — Valos és kitalalt 14
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targyak

Természetes és mesterséges kornyezet — Kozvetlen 9
kornyezetiink

Osszes 6raszam: 72

16. TESTNEVELES

1. évfolyam

Ahogy az els6 6nalld 1épések, ugy az 1. évfolyamon megélt testnevelésorak is meghatarozoak
a gyermek életében. Eletkori sajatossag az ismeretszerzés, az alkotas, az onkifejezés és nem

utolsdsorban az oromérzet mozgason keresztiili kifejezddése, megvalosulésa.

A testnevelés kerettanterv a korosztaly szamara a mozgasmiiveltség teriiletén kiemelten
fontosnak tartja az alapvetd helyvaltoztatd mozgasok (jarasok, futasok, szokdelések, ugrasok,
kuszasok, maszasok), a manipulativ tevékenységformak (dobasok, titések, labdas
gyakorlatok) sokféle formaban és eszkozzel torténd fejlesztését. A kivitelezést az egyszerliség

¢és konnyii megvalosithatosag jellemzi.

A gyakorlas soran a versengéssel és egyéni megmeérettetéssel szemben elsdsorban a
jatékossag kertil elétérbe. Hangstlyosak az alkalmanként valtozo, véletlenszeriien kialakitott
csapatban torténd jatékos mozgasformak, ahol a kiilonb6z6 egyéni képességek kiegeészitik

egymast, igy jelentdsen csokken a kudarcélmény lehetdsége.

Az egyszerii gimnasztika ¢s torna jellegli gyakorlatok nélkiilozhetetlen eszkoze a megfeleld
testsémak, a téri t4jékozodo képesség, a ritmusérzék és egyensulyozd képesség alapjainak
kialakitasa. Ezek a képességek nemcsak a kozvetlen mozgéstanulés ¢€s - fejlesztés kellékert,
hanem kozvetett idegrendszeri hatdsukon keresztiil a kognitiv teriiletek fejlesztését is

szolgaljak.
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A testnevelési és népi jatékok clotérbe helyezése teszi lehetdve, hogy késobb elsajatithatok
legyenek a labdajatékok €s csapatsportok szabalyrendszerei, jellegzetességei, technikai,
taktikai alapjai. Az egyszerii jatékokon keresztiil kifejezésre keriilnek a személyes karakterek,

jellemvonasok, ezzel nagyban eldsegitve a tanulok megismerését.

A korosztalynal feltétleniil figyelembe kell venni a koncentracios képesség idobeli
korlatozottsagat. Az egyes tantervi kovetelmények kevésbé lehetnek egy-egy tandra 6nalld
fejezetei, inkdbb az egész tanéven at, tobbszdr, kisebb tételben ismétlddd elemek.

Azt is szem el6tt kell tartani, hogy az ismeretszerzés elsddlegesen vizualis jellegii és

utanzason alapul, ezaltal fokozott jelentdsége van a bemutatasnak, a bemutattatasnak.

A testnevelés tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

MOZGASKULTURA-FEJLESZTES

— atanult mozgasformakat 6sszefiiggd cselekvéssorokban, jol koordinéltan kivitelezi;

— atanult mozgasforma konnyed és pontos kivitelezésének elsajatitasaig fenntartja
érzelmi-akarati er6feszitéseit;

— sporttevékenysége soran a szabalyok betartasara torekszik.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES

— megfelel6 motoros képességszinttel rendelkezik az alapveté mozgasformak viszonylag
0nallo és tudatos végrehajtasdhoz;

— olyan szintii relativ er6vel rendelkezik, amely lehetdvé teszi 0sszefiiggd
cselekvéssorok kidolgozasat, az elemek kozotti 6sszhang megteremtését.

MOZGASKESZSEG-KIALAKITAS - MOZGASTANULAS

— az alapvetd mozgasformakat kiils6leg meghatarozott ritmushoz, a tarsak mozgéasahoz
1gazitott sebességgel és dinamikaval képes végrehajtanti;

— az egyszeriibb mozgasformakat jol koordinaltan hajtja végre, a hasonlé mozgésok
szimultan és egymast kovetd végrehajtasaban megfeleld szintli tagoltsdgot mutat.

VERSENGESEK, VERSENYEK

— aversengések €s a versenyek kdzben tolerans a csapattarsaival és az ellenfeleivel
szemben;

— aversengések és a versenyek tudatos szerepldje, a kozosséget pozitivan alakitd
résztvevo;

— felismeri a sportszerii €s sportszeriitlen magatartasformakat, betartja a sportszerii
magatartas alapvetd szabalyait.

PREVENCIO, ELETVITEL

— felismeri a kiilonboz6 veszély- €s baleseti forrdsokat, elkeriilésiikhdz tanari segitséget
kér;
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— 1ismeri a keringési, 1€gzési €s mozgatorendszerét fejlesztd alapvetd mozgasformakat;

— tandri irdnyitassal, ellenérzott formdban végzi a testnevelés — szamara nem ellenjavallt
— mozgasanyagat;

— csaladi hattere és a kozvetlen kdrnyezete adta lehetdségeihez mérten rendszeresen
végez testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES

— az 0ltozkodés és a higiéniai szokasok terén teljesen 6nallo, adott esetben segiti tarsait;
— megismeri az életkoranak megfeleld sporttaplalkozas alapelveit, képes kiillonbséget
tenni egészséges ¢€s egészségtelen tapanyagforrasok kozott.

Az 1. évfolyamon a testnevelés tantargy alapéraszama: 180 6ra

A témakorok attekint6 tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszdm
Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio 10
Kuszasok és maszasok 18
Jarasok, futasok 20
Szokdelések, ugrasok 18
Dobasok, iitések 13
Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok 20
Labdas gyakorlatok 24
Testnevelési és népi jatékok 24
Kiizdéfeladatok és -jatékok 10
Foglalkozéasok alternativ kérnyezetben 23
Osszes 6raszam: 180
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TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio
ORASZAM: 10 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A leggyakrabban alkalmazott statikus ¢és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének,
végrehajtasanak megismerése

— 2-4 {itemu szabad-, tarsas €s kézi szergyakorlatok bemutatas utani pontos és rendszeres
végrehajtasa

— Alakzatok megismerése (oszlop-, sor-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) és alkalmazo
gyakorlasa

— Menet- ¢és futasgyakorlatok kiilonbozo alakzatokban

— Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas és kézi
szergyakorlatokkal

— A bioldgiailag helyes testtartas €s testséma kialakulasat eldsegitd gyakorlatok elsajatitasa,
gyakorlasa

— A tarto- és mozgatorendszer izomzatdnak erdsitését szolgdlo gyakorlatok helyes
végrehajtasa

— A gyakorlatvezetési mdodszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitdsoknak megfeleld
végrehajtasa

FOGALMAK

menet- és futdsgyakorlatok; oszlop-, sor-, kor-, sz&tszort alakzat; babzsakgyakorlat,

labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrokotél-gyakorlat, utasitas, szoban kozlés, bemutatas,

bemutattatas, statikus gyakorlatelemek elnevezései

TEMAKOR: Kuszasok és maszasok

ORASZAM: 18 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kuszasok, mészasok alapvetd balesetvédelmi szabdlyainak megismerése

— Kuszéasok, maszasok ellentétes, majd azonos oldali kar-1ab hasznalattal elore, hatra,
oldalra vagy egyéb meghatarozott ttvonalon, kiilonb6zd tdmasztavolsagokkal €s
mozgassebességgel (pl. lassitott vagy szaggatott mozdulatokkal is)

— Utanzo6 mozgasok jatékos formdban; utanzo6 fogdk

— Testséma, térbeli tajékozodo képesség és szem-kéz-1ab koordinacio fejlesztése

— Izomerd és mozgéskoordinacio fejlesztése

— Kuszo6 és maszo csapatjatékok

— Sor- és valtoversenyek alkalmazasa utdnz6 kaszo €s maszo feladatokkal jatekos formaban

— Vizszintes feliileteken, ferde vagy fliggdleges tornaszereken valé mészasok, atmaszasok
kiilonbdz6 iranyokban
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— Torzsizom-erdsités az utanzo mozgasok jatékos felhasznalasaval
— Egyszerti akadalypalyak feladatainak teljesitése

FOGALMAK
utanzo gyakorlatok, kiiszasok-maszasok kifejezései (pl.: medvejarés, rakjaras, pokjaras,

fokakuszas, katonakaszas), iranyvaltoztatas, sorverseny, valtoverseny

TEMAKOR: Jarasok, futasok
ORASZAM: 20 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Jarasok egyenes vonalon eldre, hatra, oldalra, kiilonb6z alakzatokban (pl. cikcakk
alakban, korben) és fordulatokkal (negyed-, fél-, egészfordulat), egyenletes vagy
valtakoz6 1épéshosszal, ritmussal, nyujtott €s hajlitott konyokkel, kiilonbdz6 szimmetrikus
kartartasokkal

— Jarasok mély és magas sulyponti helyzetekben (t6rpejaras, oriasjaras), valamint egyéb
utanzo formakban (pl. tyuklépés, lopakodo jaras, pingvinjaras)

— Jarasok sarkon, talp élén, labujjhegyen, elére-hatra-oldalra

— Lehetdség szerint a Kolyokatlétika futdsokat elokészitd és ravezetd gyakorlatai,
versenyformai

— Saroklendités, térdemelés futas kozben karlendités nélkiil és karlenditéssel, szimmetrikus
kartartasokkal

— Sor- ¢és valtoversenyek parban €s csapatban, szembdl €s hatulrdl torténd valtassal

— Futadsok 5-6 m-re elhelyezett 10-20 cm-es akadalyok felett

—  Allorajt indulasok hangjelre, kiilonbozé testhelyzetekbdl

— Futasok kiilonbozd forméaban egyenesen, iranyvaltasokkal és iven egyenletes tempdban és
ritmussal

— Folyamatos futasok 3-5 percen keresztiil

FOGALMAK
jaras, utanzo6 jaras, futas, mozgasirany, allérajt, rajtjel, kartartas, lendités, hajlitas, szabaly,

sebesseég, valtas, 1épéshossz, perc, tavtartds, térdemeléssel futas, saroklenditéssel futas

TEMAKOR:  Szokdelések, ugrasok

ORASZAM: 18 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Lehet6éség szerint a Kolyokatlétika ugrasokat el0készitd és ravezetd gyakorlatai,
versenyformai

— Helyben szdkdelések paros zart labbal é€s kiilonbozd terpeszekben tapsra, zenére

— Szokdelések két labon eldre-hatra-oldalra, ugrasok kisebb, 10-20 cm-es magassag
feliiletekre fel és le
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— Sasszé, oldalazé és indianszokdelés alaptechnikajanak elsajatitasa
— Ugrasok, szokdelések paros és egy labon egyenld és valtozé tavolsagra elhelyezett
célteriiletekbe, sportlétraba

— Elugrasok egy labrol maximum 5 m nekifutasbol tilésbe, guggolasba érkezéssel 30-40 cm-

es szivacsra
— Elugréasok egy labrol maximum 5 m nekifutasbol, guggolasba érkezéssel homokba
— Péros 1abrdl felugrasok céltargyak érintésével

FOGALMAK
felugras, elugras, indianszokdelés, sassz¢€, galopp, oldalazé szokdelés, méter, elugrasi hely,

leérkezd hely, ritmus

TEMAKOR:  Dobasok, iitések
ORASZAM: 13 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Lehetdség szerint a Kolyokatlétika dobasokat elokészitd és ravezetd gyakorlatai,
versenyformai

— Konnyti labda fogasa két kézzel, egyszerti karmozgasok kézben a labdéaval, helyben és
haladas kézben

— Labda feldobasa és elkapasa helyben és jards kdzben

— Als6 dobas két kézzel tarshoz

— Labda guritasa tarsnak fekvésben, iilésben

— Kétkezes mells6 16kés, hajitas iilésben, térdelésben €s allasban tarshoz vagy célra

— Konnyti labda guritasa, terelése floorball-, tenisziitd, tornabot vagy egyéb eszkoz (pl.
kézben 1évo labda) segitségével tarshoz vagy célfeliiletre

— Labda dobdsa, guritasa és elkapasa tarssal vagy csoportban, helyben és mozgas kdzben

FOGALMAK
dobas, guritas, 10kés, hajitas, terelés, iités, célfeliilet, dobasirany, iitéfogas, tenyeres oldal,
fonak oldal

TEMAKOR: Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok

ORASZAM: 20 oOra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A tér-, izom- és egyensulyérzek fejlesztése

— A helyes testtartas tudatositasa

— A ritmus és mozgas 0sszhangjanak megteremtése

— Egyszerl talajgyakorlati elemek elsajatitasa és esztétikus bemutatasa (guruldatfordulas
elore, tarkoallas)

— Egyszerli timaszugrasok és ravezetd gyakorlataik elsajatitasa, végrehajtasa
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— Akadalypalyak lekiizdése magassagokhoz, mélységekhez alkalmazkodo
mozgascselekvésekkel

— Filiggésben alaplendiilet

— Maszokulcesolas tanulasa, maszasi kisérletek (radon, kotélen)

— Statikus tdmaszgyakorlatok gyakorlasa mells6, oldals6 és hatsé tamaszban kiilonb6z6
testrészek hasznalataval, kiilonbozé kar- és 1abtartasokkal kivitelezett egyensulyi
helyzetekben, valamint egyéb utanzé tdmaszgyakorlat végrehajtasa

— Dinamikus tamaszgyakorlatok kiilonb6z0 iranyokba haladassal, fel- és lelépéssel, allando
tamasztavolsagokkal, egyenletes sebességgel, ritmussal, egyénileg, parokban vagy
csoportban

— Statikus mellsd, hatso és oldalso fliggdallasok, majd fiiggések kiillonbozoé fogasmodokkal,
lab- és kartartasokkal; utanz6 fiiggéallasok

— Dinamikus fiiggéallasok, fiiggések haladéssal oldalra, fel/le, fordulattal, allando
fogastavolsagokkal, egyenletes sebességgel, ritmussal

— Egyszerl statikus és dinamikus egyensulyozasi gyakorlatok végrehajtasa

FOGALMAK

egyensuly, tamasz, fiiggés, fliggdallas, gurulds, guruldatfordulds, tarkoallas, maszas,
maszokulcsolas, vandormaszas, pokjaras, rakjaras, fokajaras, medvejaras, santaroka-jaras,

nyulugras, térdelés, felguggolds, alaplendiilet, madarfogés

TEMAKOR: Labdas gyakorlatok
ORASZAM: 24 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A labdas tevékenységek balesetmegeldzési szabalyainak tudatositasa

— Kézzel és labbal, helyben és haladassal torténd labdavezetési modok alaptechnikainak
elsajatitasa

— A kiilonb6z6 méretli €s tomegli labdakkal labdavezetési, guritasi, dobasi, rigasi €s
elkapasi feladatok a tavolsag varialasaval, helyben, 6nalldan, majd tarsak bevonasaval
kiilonb6z6 testhelyzetekben és kiillonbozd irdnyokba torténd mozgéssal

— Labdagorgetések gyakorlasa kézzel, 1abbal, egyenes vonalon eldre, oldalra, hatra, korbe
vagy valtozé iranyokba

— A labdaérzék-fejlesztd, pontossagot, a hibaszazalék csokkenését eltérbe helyezd paros,
csoportos versengések

— A labdas alaptechnikak vezetd miiveleteinek tudatositasa

FOGALMAK
mellsé atadas, felsd atadas, also atadas, egy- €s kétkezes atadas, labdavezetés, labdaelkapas,

labdakezelés, labdaiv, pattint6 érintés, gurités, bekisérés, gorgetés

TEMAKOR:  Testnevelési és népi jatékok
ORASZAM: 24 Ora
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kiilonboz6 testnevelési jatékok balesetmegeldzési szabalyainak tudatositasa

Egyszerii fogo- és futojatékok altal a teljes jatékteret feloleld6 mozgasutvonalak
kialakitasa, a jatéktér hatarainak érzékelése

Az elsésorban statikus akadalyokat felhasznald fogo- és futodjatékokban az
iranyvaltoztatasok, mély sulyponti helyzetben torténd elindulasok-megallasok, cselezések
itkdzés nélkiili megvalositasa

A sportjatékokat elokészitd testnevelési jatékokban a tdmado és védd szerepekhez tartozd
tudasanyaggal val6 ismerkedés

A népi jatékokon keresztiil a kozosségi €élmény megtapasztaldsa, a nemi szerepek
gyakorlasa

A végtagok helyzetének, az izmok fesziiltségi allapotanak, valamint az egész test
érzékelését, az egyensulyozo képességet fejleszto szoborjatékok, utdnzoé jatékok, egyéb
népi jatékok, valamint valtozatos akadalypalyak teljesitését igényld paros és csoportos
jatékok gyakorlasa

Statikus célfeliiletek eltalalasara torekvo — kiillonb6z6 dobasformakra, ragasokra, titésekre
¢épiilo, valtozatos tomegi és méretii eszkdzoket felhasznald — célzo jatékok rendszeres
alkalmazasa

A kooperativitas, a kdzds céliranyos egylittmiikodés erdsitése paros és csoportos jatékok
(pl. valto- és sorversenyek) altal

A labdaval és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ mozgésformak jatékos formaju
gyakoroltatasa egyénileg, parban és csoportokban, torekedve a mozgasvégrehajtas
hibaszazalékanak csokkentésére idokényszer nélkiil

A tarto- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitése, kiiszasokat, méaszasokat, statikus
helyzeteket tartalmazé valto- €s sorversenyekkel, futd- €s fogojatékokkal

A tanc verbalis és nem verbalis (gesztus) rendszerének elsajatitasa, valamint a csoport
tagjaival valo érintkezés szabalyainak gyakorlasa

Az alakzatvaltassal, illetve parban megvalosul6 népi jatékokkal a test oldalisagara,
valamint az alaklatasra vonatkozé ismeretek tudatositdsa, a téri tdjékozodo képesség
fejlesztése

Az énekléssel kisért jatékok gyakorlasa altal a ritmustartas €s ritmusérzékelés
képességének fejlesztése

FOGALMAK

szabalyjatékok, népi és korjatékok, utanzoé jatékok, fogojatékok statikus és dinamikus

akadalyokkal, ugroiskola, sorverseny, valtoverseny.

TEMAKOR: Kiizdéfeladatok és -jatékok

ORASZAM: 10 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
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— Ismerkedés a borérintés és testkozelség elfogadasat, a tarsakkal szembeni bizalom
kialakitasat eldsegitd paros, csoportos és csapat jellegii jatékos, valamint kooperativ
jellegi képességfejleszto feladatokkal

— Az éllasban és egyéb kiinduld helyzetekben végrehajthato, a reakcididot, a gyorsasagot, az
egyensulyérzéket, az erdt fejlesztd, tarsérintés nélkiili paros, csoportos és csapat jellegii
eszk0z0s kiizdojatékok, jatékos feladatmegoldasok szabalykovetd végrehajtasa

— A kiizdgjatékokban jellemz6 tdmado és védo szerepek gyakorlasat elosegito, a
gyorsasagot, az egyszerl reagaléasi képességet, az egyensulyérzéket fejleszto paros,
csoportos ¢és csapat jellegii feladatmegoldasok alkalmazasa tarsérintés bekapcsolasaval

— Kiizdelemre képessé tevo egyszerii technikak koordinacids fejlédésmenetének megfeleld
végrehajtasa

— A sajat és az ellenfél erejének felbecsiilése egyszerl paros és csoportos kiizd6feladatok
soran

— A kiizddjatékok balesetmegeldzési szabalyainak, a sportszerti kiizdés szemléletének
megismerése

— A fizikai kontaktussal, a tars erdkifejtésének érzékelésével, annak legy6zési szandékaval
kapcsolatos egyszerii huzasokra, toldsokra épiild paros kiizddjatékok kiilonb6z6 kiindulo
helyzetekbdl, a test kiillonbozo részeivel, eszkdozokkel vagy anélkiil

FOGALMAK
huzasok, tolasok, onkontroll, sportszert kiizdelem, esések, labérintések, kézérintések,

asszertivitas, kozvetlen kontakt, pillanatnyi kontakt

TEMAKOR: Foglalkozasok alternativ kdrnyezetben
ORASZAM: 23 oOra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A szabadtéri foglalkozasok baleset- és természetvédelmi szabalyainak megismerése

— A szabadtéri foglalkozasok 61t6zkddési szabalyainak megismerése

— A szabadban, illetve a természetben val6 kozlekedés szabalyainak elsajatitasa

— Szabadtéri népi jatékok elsajatitasa (fogojatékok, ugrdiskolak)

— Szabadtéri testnevelési jatékok elsajatitasa

— Gordiild mozgasformak és téli jatékok (roller, kerékpar; hogoly6zas, szankd) megismerése
— Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése

— Természetben lizhetd sportagak megismerése (tirazas, korcsolyazas)

FOGALMAK
iddjaras, oltozkodées, szabadtéri foglalkozasok, téli jatékok, nyari jatékok, sielés, korcsolyazas,
turazas, tajékozdodas, kozlekedési szabalyok, természetvédelem
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Testnevelés

2. évfolyam

Az els6 évfolyam utén a 2. évfolyamon megélt testnevelésorak is meghatarozoak a gyermek
életében. Eletkori sajatossag az ismeretszerzés, az alkotés, az onkifejezés és nem utolsésorban
az oromérzet mozgason keresztiili kifejezddése, megvaldsulasa. A tanulok mar ismerik a
testkultara alapjait: az 61t6z061 és teremrend, a tiszta és megfeleld sportfelszerelés
nélkiilozhetetlenségét, az alapvetd higiéniai kdvetelményeket. Ezek az ismeretek ebben a
szakaszban valnak a gyermek szokasrendjévé, mellyel a kulturalis tudatossag kompetenciai
kialakulnak. Az ora szervezési kereteit adjak az egyszerli rendgyakorlatok, melyeken
keresztiil a tanulok még jobban megismerik és megtapasztaljak a kzosségben torténd
alkalmazkodas, a tolerancia és dnfegyelem szociokulturalis jelentdségét, ezzel megalapozva a
kovetkezd iskolai szakaszok tarsadalmi részvétel és felelosségvallalas kompetenciai

eredményes kialakitdsdnak lehetdségét.

A testnevelés kerettanterv a korosztaly szdmara a mozgasmiiveltség teriiletén kiemelten
fontosnak tartja az alapvetd helyvaltoztatd mozgasok (jarasok, futasok, szokdelések, ugrasok,
ktszasok, mészasok), a manipulativ tevékenységformak (dobasok, iitések, labdas
gyakorlatok) sokféle formaban és eszkozzel torténd fejlesztését. A kivitelezést az egyszeriiség
¢és konnyli megvalosithatosag jellemzi. A gyakorlas soran a versengéssel és egyéni
megmérettetéssel szemben elsdsorban a jatékossag keriil eldtérbe. Hangsulyosak az
alkalmanként valtozo, véletlenszeriien kialakitott csapatban torténd jatékos mozgasformak,
ahol a kiilonboz6 egyéni képességek kiegészitik egymast, igy jelentdsen csokken a

kudarcélmény lehetdsége.

A testnevelés tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

MOZGASKULTURA-FEJLESZTES

— atanult mozgéasformakat 6sszefliggd cselekvéssorokban, jol koordinéltan kivitelezi;

— atanult mozgéasforma koénnyed és pontos kivitelezésének elsajatitasaig fenntartja
érzelmi-akarati erofeszitéseit;

— sporttevékenysége sordn a szabalyok betartdsara torekszik.
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MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES

— megfeleld motoros képességszinttel rendelkezik az alapveté mozgasformak viszonylag
onallo és tudatos végrehajtasdhoz;
— olyan szintii relativ erével rendelkezik, amely lehetdvé teszi 0sszefiiggd

cselekvéssorok kidolgozasat, az elemek kozotti 6sszhang megteremtését.

MOZGASKESZSEG-KIALAKITAS - MOZGASTANULAS

— az alapvetd mozgasformakat kiils6leg meghatarozott ritmushoz, a tarsak mozgéasahoz
igazitott sebességgel és dinamikaval képes végrehajtani;
— az egyszerliibb mozgasformakat jol koordinaltan hajtja végre, a hasonlé mozgasok

szimultan és egymast kovetd végrehajtasaban megfeleld szintl tagoltsdgot mutat.

VERSENGESEK, VERSENYEK

— aversengések ¢s a versenyek kdzben tolerans a csapattarsaival és az ellenfeleivel
szemben;

— aversengések és a versenyek tudatos szerepldje, a kozosséget pozitivan alakitd
résztvevo;

— felismeri a sportszerii €s sportszeriitlen magatartdsformakat, betartja a sportszerti

magatartas alapvetd szabalyait.

PREVENCIO, ELETVITEL

— felismeri a kiilonboz6 veszély- €s baleseti forrdsokat, elkeriilésiikhdz tanari segitséget
kér;

— ismeri a keringési, 1égzési és mozgatdrendszerét fejlesztd alapvetd mozgasformakat;

— tandri irdnyitassal, ellenérzott formaban végzi a testnevelés — szamara nem ellenjavallt
— mozgasanyagat;

— csaladi hattere és a kozvetlen kornyezete adta lehetdségeihez mérten rendszeresen

végez testmozgast.
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EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES

— az 0ltozkodés és a higiéniai szokasok terén teljesen 6nallo, adott esetben segiti tarsait;
— megismeri az ¢letkoranak megfeleld sporttaplalkozas alapelveit, képes kiilonbséget

tenni egészséges ¢€s egészségtelen tapanyagforrasok kozott.

Az 2. évfolyamon a testnevelés tantargy alapdraszama: 180 6ra

A témakorok attekint6 tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszdm
Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio 8
Kuszasok és maszasok 14
Jarasok, futasok 22
Szokdelések, ugrasok 20
Dobasok, iitések 15
Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok 20
Labdas gyakorlatok 25
Testnevelési és népi jatékok 24
Kiizdéfeladatok és -jatékok 12
Foglalkozéasok alternativ kérnyezetben 20
Osszes draszam: 180

TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio

ORASZAM: 8 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének,
végrehajtasanak megismerése

— 2-4 iitemi szabad-, tarsas és kézi szergyakorlatok bemutatds utani pontos és rendszeres
végrehajtasa

— Alakzatok megismerése (oszlop-, sor-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) €s alkalmazo

gyakorlasa
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Menet- és futasgyakorlatok kiilonb6z6 alakzatokban

Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas és kézi
szergyakorlatokkal

A biologiailag helyes testtartas €s testséma kialakulasat el0segitd gyakorlatok elsajatitasa,
gyakorlasa

A tarto- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitését szolgald gyakorlatok helyes
végrehajtasa

A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tandri utasitdsoknak megfeleld

végrehajtasa

FOGALMAK

menet- és futdsgyakorlatok; oszlop-, sor-, kor-, szétszort alakzat; botgyakorlat,

babzsakgyakorlat, labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrokotél-gyakorlat, utasitas, szoban

kozlés, bemutatas, bemutattatés, statikus gyakorlatelemek elnevezései.

TEMAKOR: Kuszasok és maszasok

ORASZAM: 14 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kuszasok, mészasok alapvetd balesetvédelmi szabdlyainak megismerése

Kuszasok, maszasok ellentétes, majd azonos oldali kar-1ab hasznalattal eldre, hatra,
oldalra vagy egyéb meghatarozott itvonalon, kiilonb6z6 tamasztavolsagokkal és
mozgassebességgel (pl. lassitott vagy szaggatott mozdulatokkal is)

Utanz6 mozgasok jatékos forméaban; utanzo fogok

Testséma, térbeli tajekozodo képesség és szem-kéz-1ab koordinacio fejlesztése

[zomer6 és mozgaskoordinacio fejlesztése

Kusz6 és maszo csapatjatékok

Sor- és valtoversenyek alkalmazasa utanzo kiszo és masz6 feladatokkal jatékos forméaban
Vizszintes feliileteken, ferde vagy fiiggdleges tornaszereken valé mészasok, &tmaszasok
kiilonb6z6 iranyokban

Torzsizom-erdsités az utanzo mozgasok jatékos felhasznalasaval

Egyszerii akadalypalyak feladatainak teljesitése

174



Felsé tagozat — alap 6raszam

FOGALMAK

utanzo gyakorlatok, kuszasok-maszasok kifejezései (pl.: medvejaras, rakjaras, pokjaras,

fokakuszas, katonakaszas), iranyvaltoztatas, sorverseny, valtoverseny

TEMAKOR: Jarasok, futasok

ORASZAM: 22 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Jarasok egyenes vonalon eldre, hatra, oldalra, kiilonb6z6 alakzatokban (pl. cikcakk
alakban, korben) és fordulatokkal (negyed-, fél-, egészfordulat), egyenletes vagy
valtakoz6 1épéshosszal, ritmussal, nyujtott €s hajlitott konydkkel, kiilonbdz6 szimmetrikus
kartartdsokkal

Jarasok mély és magas sulyponti helyzetekben (torpejaras, oridsjaras), valamint egyéb
utanzo formakban (pl. tyuklépés, lopakodo jaras, pingvinjaras)

Jarasok sarkon, talp ¢élén, labujjhegyen, elére-hatra-oldalra

Lehetdség szerint a Kolyokatlétika futasokat el6készitd és ravezetd gyakorlatai,
versenyformai

Saroklendités, térdemelés futas kozben karlendités nélkiil és karlenditéssel, szimmetrikus
kartartdsokkal

Sor- és valtoversenyek parban és csapatban, szembdl és hatulrdl torténd valtassal

Futasok 5-6 m-re elhelyezett 10-30 cm-es akadalyok felett

Allérajt indulasok hangjelre, kiilonbozé testhelyzetekbdl

Futasok kiilonb6z6 formaban egyenesen, iranyvaltasokkal és iven egyenletes tempoban és
ritmussal

Folyamatos futdsok 4-6 percen keresztiil

FOGALMAK

jéras, utanzo jaras, futds, mozgasirany, allorajt, rajtjel, kartartés, lendités, hajlitas, szabaly,

sebesség, valtas, 1épéshossz, perc, tavtartas, térdemeléssel futas, saroklenditéssel futés
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TEMAKOR:  Szokdelések, ugrasok

ORASZAM: 20 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Lehet6ség szerint a Kolyokatlétika ugrasokat elokészito €és ravezetd gyakorlatai,
versenyformai

— Helyben szokdelések paros zart labbal és kiilonbozo terpeszekben tapsra, zenére

— Szokdelések két 1abon eldre-hatra-oldalra, ugrasok kisebb, 10-20 cm-es magassagu
feliiletekre fel és le

— Sasszé, oldalaz6 és indianszokdelés alaptechnikdjanak elsajatitasa

— Ugrasok, szokdelések paros és egy labon egyenld és valtozé tavolsagra elhelyezett

célteriiletekbe, sportlétraba

— Elugréasok egy labrol maximum 5 m nekifutasbol iilésbe, guggoldsba érkezéssel 30-40 cm-

es szivacsra
— Elugrasok egy labrol maximum 5 m nekifutasbol, guggolasba érkezéssel homokba

— Paros labrol felugrasok céltargyak érintésével

FOGALMAK
felugras, elugras, indianszokdelés, sassz€, galopp, oldalazé szokdelés, méter, elugrasi hely,

leérkezd hely, ritmus

TEMAKOR: Dobasok, iitések

JAVASOLT ORASZAM: 15 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Lehetdség szerint a Kolyokatlétika dobasokat elokészitd €s ravezetd gyakorlatai,
versenyformai

— Konnyt labda fogasa két kézzel, egyszerli karmozgasok kézben a labdéaval, helyben és
haladés kozben

— Labda feldobasa és elkapasa helyben ¢€s jaras kozben

— Also6 dobas két kézzel tarshoz

— Labda guritasa tarsnak fekvésben, iilésben

— Kétkezes mells6 16kés, hajitas iilésben, térdelésben és allasban tarshoz vagy célra
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Konnyti labda guritasa, terelése floorball-, tenisziitd, tornabot vagy egyéb eszkoz (pl.
kézben 1év0 labda) segitségével tarshoz vagy célfeliiletre

Labda dobasa, guritasa és elkapdasa tarssal vagy csoportban, helyben és mozgés kdzben

FOGALMAK

dobas, guritas, 16kés, hajitas, terelés, iités, célfeliilet, dobasirany, iitéfogas, tenyeres oldal,

fonak oldal

TEMAKOR: Tamasz-, fiiggés- és egyensilygyakorlatok

ORASZAM: 20 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tér-, izom- és egyensulyérzék fejlesztése

A helyes testtartas tudatositasa

A ritmus és mozgas Osszhangjanak megteremtése

Egyszerl talajgyakorlati elemek elsajatitasa és esztétikus bemutatasa (guruldatfordulas
elére, hatra, tarkédallas, batorugras, mérlegallas, kézallast elokészitd gyakorlatok)
Egyszerli tdimaszugrasok és ravezetd gyakorlataik elsajatitasa, végrehajtasa
Akadalypalyak lekiizdése magassagokhoz, mélységekhez alkalmazkodo
mozgascselekvésekkel

Fiiggésben alaplendiilet

Maszokulcsolas megtanuldsa, maszasi kisérletek (ridon, kotélen)

Statikus tdmaszgyakorlatok gyakorlasa mellsd, oldalso és hatsé tAmaszban kiilonb6z6
testrészek hasznalataval, kiillonb6zo kar- €s labtartasokkal kivitelezett egyensulyi
helyzetekben, valamint egyéb utanzé tdmaszgyakorlat végrehajtasa

Dinamikus tamaszgyakorlatok kiilonb6zd irdnyokba haladéssal, fel- és lelépéssel, allando
tamasztavolsagokkal, egyenletes sebességgel, ritmussal, egyénileg, parokban vagy
csoportban

Statikus mellsd, hatso és oldalsé fliggdallasok, majd fiiggések kiilonbozéd fogasmodokkal,
1ab- és kartartasokkal; utanzo fliggéallasok

Dinamikus fiiggdallasok, fliggések haladassal oldalra, fel/le, fordulattal, 4llando
fogastavolsagokkal, egyenletes sebességgel, ritmussal

Egyszert statikus és dinamikus egyenstlyozasi gyakorlatok végrehajtasa

FOGALMAK
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egyensuly, tamasz, fiiggés, fliggdallas, gurulas, guruloatfordulas, mérlegallas, tarkoallas,
,csikorugdaldzas”, maszas, maszokulcsolds, vandormészas, batorugras, pokjaras, rakjaras,
fokajaras, medvejaras, santardka-jaras, nyulugras, térdelés, felguggolas, alaplendiilet,

madarfogas

TEMAKOR: Labdas gyakorlatok

ORASZAM: 25 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A labdas tevékenységek balesetmegel6zési szabdlyainak tudatositasa

— Kézzel és labbal, helyben és haladassal torténd labdavezetési modok alaptechnikdinak
elsajatitasa

— A kiilonboz6 méretii és tomegli labdakkal labdavezetési, guritasi, dobasi, rugasi és
elkapasi feladatok a tavolsag varidlasaval, helyben, 6ndlloan, majd tarsak bevonésaval
kiilonb6z6 testhelyzetekben és kiilonb6zd irdnyokba torténd mozgéssal

— Labdagorgetések gyakorlasa kézzel, labbal, egyenes vonalon elére, oldalra, hatra, korbe
vagy valtozé iranyokba

— Magasan (fej f016tt) érkezd labda két-, majd egykezes talajra pattintott atvétele

— Ismerkedés a kézzel (kosarérintés, alkarérintés), labbal (dekdzas) és fejjel torténd pattintd
érintések alaptechnikdjaval, az érintdfeliiletek tudatositasa konnyitett szerekkel (pl.
lufival)

— A labdaérzék-fejlesztd, pontossagot, a hibaszazalék csokkenését elétérbe helyezd paros,
csoportos versengések

— A labdas alaptechnikak vezetd miiveleteinek tudatositasa

FOGALMAK
mellsd atadas, fels atadas, als6 atadas, egy- és kétkezes atadas, labdavezetés, labdaelkapas,

labdakezelés, labdaiv, pattint6 érintés, gurités, bekisérés, gorgetés

TEMAKOR:  Testnevelési és népi jatékok
ORASZAM: 24 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kiilonboz6 testnevelési jatékok balesetmegeldzési szabalyainak tudatositasa
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— Egyszeri fogo- és futojatékok altal a teljes jatékteret felolelé mozgasutvonalak
kialakitasa, a jatéktér hatarainak érzékelése

— Az els6sorban statikus akadalyokat felhasznal6 fogo- és futdjatékokban az
iranyvaltoztatasok, mély sulyponti helyzetben torténd elinduldsok-megallasok, cselezések
itk6zés nélkiili megvalositasa

— A sportjatékokat elokészitd testnevelési jatékokban a tdmado és védd szerepekhez tartozd
ismeretek elsajatitasa, feladatainak gyakorlasa

— A népi jatékokon keresztiil a kozosségi €lmény megtapasztalasa, a nemi szerepek
gyakorlasa

— A végtagok helyzetének, az izmok fesziiltségi allapotanak, valamint az egész test
érzékelését, az egyensulyozo képességet fejleszto szoborjatékok, utanzé jatékok, egyéb
népi jatékok, valamint valtozatos akadalypalyak teljesitését igényld paros és csoportos
jatékok gyakorlasa

— Statikus célfeliiletek eltalalasara torekvo — kiillonb6z6 dobasformakra, rugasokra, titésekre
¢épiilo, valtozatos tomegi és méretii eszkdzoket felhasznalo — célzo jatékok rendszeres
alkalmazasa

— A kooperativitas, a k6z0s céliranyos egyiittmiikodés erdsitése paros €és csoportos jatékok
(pl. valto- és sorversenyek) altal

— A labdaval és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ mozgasformak jatékos formaju
gyakoroltatasa egyénileg, parban és csoportokban, torekedve a mozgasvégrehajtas
hibaszazalékanak csokkentésére idokényszer nélkiil

— A tarto- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitése, kiiszasokat, méaszasokat, statikus
helyzeteket tartalmazé valto- €s sorversenyekkel, futd- és fogojatékokkal

— A tanc verbdlis és nem verbalis (gesztus) rendszerének elsajatitisa, valamint a csoport
tagjaival valo érintkezés szabalyainak gyakorlasa

— Az alakzatvaltassal, illetve parban megvaldsuld népi jatékokkal a test oldalisagara,
valamint az alaklatasra vonatkozo6 ismeretek tudatositasa, a téri t4jékozodo képesség
fejlesztése

— Az énekléssel kisért jatékok gyakorlasa altal a ritmustartas és ritmusérzékelés

képességének fejlesztése

FOGALMAK
szabalyjatékok, népi €s korjatékok, utdnzo jatekok, fogdjatékok statikus €s dinamikus
akadalyokkal, ugroiskola, sorverseny, valtoverseny.
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TEMAKOR: Kiizdéfeladatok és -jatékok

ORASZAM: 12 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Ismerkedés a borérintés és testkozelség elfogadasat, a tarsakkal szembeni bizalom
kialakitasat eldsegitd paros, csoportos és csapat jellegii jatékos, valamint kooperativ
jellegi képességfejleszto feladatokkal

— Az éllasban ¢és egyéb kiinduld helyzetekben végrehajthato, a reakcididot, a gyorsasagot, az
egyensulyérzéket, az erdt fejlesztd, tarsérintés nélkiili paros, csoportos €s csapat jellegii
eszkozos kiizddjatékok, jatékos feladatmegoldasok szabalykovetd végrehajtasa

— A kiizdéjatékokban jellemz6 tdamado és védo szerepek gyakorlasat eldsegito, a
gyorsasagot, az egyszerll reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejlesztd paros,
csoportos ¢és csapat jellegii feladatmegoldésok alkalmazasa tarsérintés bekapcsolasaval

— Kiizdelemre képessé tevo egyszer technikak koordinacids fejlédésmenetének megfeleld
végrehajtasa

— A sajat és az ellenfél erejének felbecsiilése egyszerii paros és csoportos kiizdéfeladatok
soran

— A kiizddjatékok balesetmegeldzési szabalyainak, a sportszerii kiizdés szemléletének
megismerése

— A fizikai kontaktussal, a tars erdkifejtésének érzékelésével, annak legydzési szandékaval
kapcsolatos egyszerli huizasokra, toldsokra épiild paros kiizddjatékok kiilonbozd kiinduld

helyzetekbdl, a test kiillonbozo részeivel, eszkozokkel vagy anélkiil

FOGALMAK
hazésok, tolasok, dnkontroll, sportszerii kiizdelem, esések, labérintések, kézérintések,

asszertivitas, kozvetlen kontakt, pillanatnyi kontakt

TEMAKOR: Foglalkozasok alternativ kornyezetben
ORASZAM: 20 dra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
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— A szabadtéri foglalkozasok baleset- és természetvédelmi szabalyainak megismerése

— A szabadtéri foglalkozéasok 6ltozkodési szabalyainak megismerése

— A szabadban, illetve a természetben vald kozlekedés szabalyainak elsajatitasa

— Szabadtéri népi jatékok elsajatitasa (fogojatékok, ugroiskolak)

— Szabadtéri testnevelési jatékok elsajatitasa

—  Gordiilé mozgasformak és téli jatékok (roller, kerékpar; hogolydzas, szankd) megismerése
— Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése

— Természetben lizhetd sportagak megismerése (tirazas, korcsolyazas)

FOGALMAK
iddjaras, oltozkodés, szabadtéri foglalkozasok, téli jatékok, nyari jatékok, sielés, korcsolyazas,

turazas, tajékozodas, kozlekedési szabalyok, természetvédelem

16.1. 3. évfolyam

A korosztalyra tovabbra is jellemz0, hogy a kiilonb6zo kognitiv és affektiv teriiletek fejlodése
a nagymértékli mozgassziikségletben is kifejezddik. A tanul6 az el6z6 idészakhoz képest mar
kialakult szokasrenddel rendelkezik, magabiztosabban mozog az oktatasi kornyezetben,
értelmi képességei jelentdsen javultak. Az idészak {6 célja, hogy atvezesse a didkokat a

mozgasmiiveltség kiilonb6zd sportagakban testet 61tdtt formainak elsajatitdsdhoz.

A 3. évfolyamon, a prevencios szemlélet megvaldsitdsaként, fokozottan ligyelni kell a
biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat szolgaldé gimnasztikai gyakorlatok rendszeres
alkalmazasara, a térzsizomzat erdsitését eldsegitd utanzo természetes mozgasok beépitésére a

kiilonbozd témakorok tartalmi elemeibe.
A testnevelés tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
MOZGASKULTURA-FEJLESZTES

— atanult mozgasformékat 6sszefiiggd cselekvéssorokban, jol koordinaltan kivitelezi;
— atanult mozgasforma konnyed és pontos kivitelezésének elsajatitdsaig fenntartja
érzelmi-akarati erofeszitéseit;

— asporttevékenysége soran a szabalyok betartasara torekszik.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES
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— megfeleld motoros képességszinttel rendelkezik az alapvetd mozgasformak viszonylag
onallo és tudatos végrehajtasdhoz;
— olyan szinti relativ erdvel rendelkezik, amely lehetdvé teszi 6sszefiiggd

cselekvéssorok kidolgozasat, az elemek kozotti 6sszhang megteremtését.

MOZGASKESZSEG-KIALAKITAS - MOZGASTANULAS

— az alapvet6 mozgasformakat kiilséleg meghatarozott ritmushoz, tdrsak mozgasahoz
igazitott sebességgel €s dinamikaval képes végrehajtani,
— kiilonb6z6 mozgésai jol koordinaltak, a hasonlé mozgéasok szimultan és egymast

kovetd végrehajtasa jol tagolt.

VERSENGESEK, VERSENYEK

— aversengések €s a versenyek kdzben tolerans a csapattarsaival és az ellenfeleivel
szemben;

— aversengések €s a versenyek tudatos szerepldje, a kozosséget pozitivan alakito
résztvevo;

— felismeri a sportszerli és sportszeriitlen magatartasformakat, betartja a sportszerti

magatartas alapvetd szabalyait.

PREVENCIO, ELETVITEL

— felismeri a kiilonb6z6 veszély- és baleseti forrasokat, elkeriilésiikhoz tanari segitséget
kér;

— 1ismeri a keringési, 1€gzési €s mozgatdrendszerét fejlesztd alapvetdé mozgasformakat;

— tandri irdnyitassal, ellenérzott formaban végzi a testnevelés — szamara nem ellenjavallt
— mozgasanyagat;

— acsaladi hattere és a kozvetlen kornyezete adta lehetdségeihez mérten rendszeresen

végez testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES

— az 0ltozkodés és a higiéniai szokasok terén teljesen 6nalld, adott esetben segiti tarsait;
— megismeri az ¢letkoranak megfeleld sporttaplalkozas alapelveit, képes kiilonbséget

tenni egészséges ¢€s egészségtelen tapanyagforrasok kozott.
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A 3. évfolyamon a testnevelés tantargy alaporaszama: 180 ora

A témakorok attekintd tablazata:

Témakor neve

Javasolt 6raszam

Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencid, relaxacio

12

Kuszasok és maszasok 16
Jarasok, futasok 18
Szokdelések, ugrasok 19
Dobasok, iitések 20
Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok 18
Labdas gyakorlatok 25
Testnevelési és népi jatékok 20
Kiizdéfeladatok és -jatekok 12
Foglalkozasok alternativ kornyezetben 20
Osszes 6raszam: 180

TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio

ORASZAM: 8 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének,

technikai végrehajtasanak ismerete

— 2-4{temi szabad-, tarsas €s kéziszergyakorlatok bemutatas utani 6nallo végrehajtasra

torekvd, pontos €és rendszeres kivitelezése. Menet- €s futdsgyakorlatok kiilonboz6

alakzatokban

— Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) alkalmazé gyakorlasa

— Menet- és futasgyakorlatok kiilonb6zd alakzatokban

— Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas és

kéziszergyakorlatokkal

— A bioldgiailag helyes testtartast €s testsémat kialakito gyakorlatok végrehajtasa 6nalléan
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— A tarto- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitését szolgald gyakorlatok helyes
végrehajtasa

— Légzdgyakorlatok végrehajtasa

— A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitdsoknak megfeleld
végrehajtasa

— A szervezet altalanos bemelegitését szolgald gyakorlatok megismerése

— Egyszerli gimnasztikai gyakorlatok zenére

FOGALMAK
menet- ¢és futdsgyakorlatok, oszlop-, sor-, kor-, szétszort alakzat, botgyakorlat,
babzsakgyakorlat, labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrokotél-gyakorlat, utasitas, szoban

kozlés, bemutatas, bemutattatas, statikus gyakorlatelemek elnevezései

TEMAKOR: Kuszasok és maszasok

ORASZAM: 12 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kuszasok, maszasok alapvetd balesetmegel6zési szabalyainak kovetkezetes betartasa

— Kuszasok, maszasok, atbjasok parban fizikai kontaktussal kooperativ jelleggel, szerek
hasznalataval

— Utanzo6 mozgasok jatékos formaban, kiillonb6zd tornaszereken

— A térbeli tajékozdodo képesség fejlesztése

— Izomer6- és mozgaskoordinacio-fejlesztés maszo feladatokkal

— Kiilonb6z06 vizszintes tornaszereken, rézsutos feliileten torténd kiiszasok, maszasok

— Torzsizom-erdsités az utanzé mozgasok jatékos felhasznalasaval, kiilonb6zd
tornaszereken

— Akadalypalyak lekiizdése

— Egyéni, paros €s csapatversenyek, jatékok

— Sor- és valtoversenyek alkalmazasa utdnzé kiaszo-maszo feladatokkal, jatékos forméban,

kilonbo6zo tornaszereken

FOGALMAK

fiiggbleges, vizszintes, akadalypalya, paros feladatok, csapatfeladatok, maszas fel-le, fliggés
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TEMAKOR: Jarasok, futasok

ORASZAM: 18 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Jarasok eldre, hatra, oldalra és valtakozo iranyokba, vegyes kartartasokban

Jarasok egyensulyvesztd feladatokkal (tdmadodjaras, jaras torzsforditasokkal, eldre és
oldalra hajlitasokkal)

Jarasok sarkon, talpéleken, labujjhegyen, kiilonb6z0 iranyba és forgas kozben
Lehetdség szerint a Kolyokatlétika eszkozeivel futofeladatok onalld gyakorléasa és
alkotasa

Saroklendités, térdemelés futas kézben sikon elOre, hatra és oldalra karkorzésekkel
kombinalva

Oldalazé futés keresztlépésekkel, szimmetrikus kartartasokkal

Sor- és valtoversenyek, szembdl, hatulrol torténd valtassal kiilonbozo feladatokkal
kombinalva

Futasok 6-7 m-re elhelyezett akadalyok felett

Allérajt kisebb tavolsagra kiilonbozé hangjelekre, érintésre indulassal

30 m sikfutas sdvban az allorajt szabalyai szerint lendiiletes atfutassal a célvonalon idére
Folyamatos futas kiilonb6zd terepen és feladatokkal jatékos formaban

Futasok kiilonbdzd formaban egyenesen, irdnyvaltasokkal, fordulatokkal 4lland6 vagy
valtakozo 1épéshosszal, ritmussal

Futasok parban tempotartassal és -valtassal, gyors irany- és sebességvaltassal fogdjatékok
kdzben

Folyamatos futasok 5-7 percen keresztiil

FOGALMAK

futd ritmus, futd tempo, tempotartds, vezényszo, célvonal, futdsav, masodperc, sprint — vagta

futas, oldalazo futas, keresztlépés

TEMAKOR: Szokdelések, ugrasok

ORASZAM: 16 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
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Lehetdség szerint a Kolyokatlétika eszkdzeivel ugro és szokdeld feladatok onalld
gyakorlasa ¢€s alkotasa

Indianszokdelés ellentétes karlenditéssel, sasszé és oldalazd szokdelések paros
karlenditésekkel, korzésekkel

Ritmusra végrehajtott szokdelések helyben 2-4 1abhelyzet valtogatasaval, paros zart és egy
labon ugrokotélhajtas kozben

Szokdelések helyvaltoztatas kdozben eldre, oldalra, hatra, meghatarozott teriiletre
kiilonb6z6 varidcidkban (sportlétra gyakorlatanyaga)

Elugrasok paros labon és egy labon akadalyok nélkiil, illetve 20-30 cm-es akadalyokra
(zsamolyra) fel €s le, valamint atugorva 8-10 ismétléssel

Tavolugras rovid lendiiletbdl: maximum 10 m-es nekifutasbol egy 1abrol elugras 60 cm-es
ugrosavbol szivacsba vagy homokgodorbe érkezéssel guggolasba

Péros 1abrol felugras helybdl és 1-2 1épés nekifutasbol céltargy elérésére torekedve

FOGALMAK

lendiiletszerzés, ismétlésszam, ugrokotélhajtas, titem, elugrd sav, centiméter, talajra érkezés,

elugrd 1ab, lenditd 14ab, atlépd technika, optimalis sebesség, kisérletszam

TEMAKOR: Dobasok, iitések

ORASZAM: 16 oOra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Lehetdség szerint a Kolyokatlétika eszkozeivel dobofeladatok 6nalld gyakorlasa és
alkotésa

Kiilonbozd labdak mozgatasa kézben, atadasa kézbdl kézbe tarsnak

Labda guritasa tarsnak kiilonboz0 testhelyzetekben, egy és két kézzel

Testtomeghez igazodod sulyu, de valtozd méretii labdak 16kése, hajitasa, vetése lilésbdl,
térdelésbdl, allasbol két majd egy kézzel, tarshoz vagy célra

A labda biztonsagos elkapésa vagy sebességének csokkentése parban, csoportban,
csapatban, pontszerz6 versengések kozben

Szivacsgerely, kislabda, szoknyas labda hajitasa harantterpeszbdl célra és tavolsagra
Megfeleld labda pattintasa kiillonbozd iitokkel, labda vezetése, atadasa, célra iitése
Floorball, tollaslabda titésmozdulatainak gyakorlasa

Egy valasztott iit0s sportag jatékszerli gyakorlasa
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— Sor- ¢és valtoversenyek kiilonb6z6 dobod- és iitéfeladatokkal kombinalva

FOGALMAK
egykezes dobads, vetés, lendiiletszerzés, roppalya, kirepiilési szog, tavolsagméres,

tavolsagbecslés, tenyeres iités, fonak {ités, csapoiités, labda terelése

TEMAKOR: Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok

ORASZAM: 18 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A tér-, izom- és egyensulyérzeék tovabbi fejlesztése

— A helyes testtartas tudatositasa és az esztétikus mozgasvégrehajtas igényének kialakitasa

— Az dnfegyelem megteremtése a sajat gatlasok legydzésében

— A mozgasritmus térbeli, idObeli és dinamikai jellemzdinek kialakitasa

— Guruléatfordulasok végrehajtasa kiindulo helyzet nehezitésével

— Zsugorfejallas elsajatitasa

— Kézallasi kisérletek végrehajtasa segitségadassal, falnal és onalldan

— Kézenatfordulas oldalra kisérletek végrehajtasa

— Egyszerli timaszugréasok és fiiggdleges repiilés végrehajtasa

— Akadalypalyak lekiizdése térben és id6ben boviild feladatokkal

— Egyszerli timaszgyakorlatok kivitelezése talajon, tornapadon, zsamolyon,
ugroszekrényen, bordasfalon és mas, timaszhelyzetet biztositod tornaszeren

— Dinamikus tdmaszgyakorlatok kiilonb6z6 iranyokba, akadalyokon torténd haladéssal, fel-
¢s lelépéssel, allando és valtozo tamasztavolsdgokkal, egyenletes €s valtozo sebességgel,
ritmussal, egyénileg, parokban vagy csoportban, hordéssal vagy anélkiil

— Egyensulyozasi gyakorlatok biztonsagos végrehajtasa helyben és helyzetvaltoztatasokkal
¢s kiilonbo6zo kartartasokkal, talajra rajzolt vonalon helyvaltoztatassal és eltérd iranyokba,
valamint tornaszereken, a munkafeliilet folyamatos sziikitésével

— Fliggdgyakorlatok végrehajtasa tornaszereken, természetes akadalyokon

— Fliggdallasok, fiiggések haladassal oldalra, fel/le, fordulattal, alland6 vagy valtozo
fogastavolsagokkal, egyenletes vagy valtozé sebességgel, ritmussal

— Maszokulcsolassal maszas (radon, kotélen) elsajatitasa

—  Osszerendezett, alkalmazkodé mozgasok folyamatos végrehajtisa akadalypalya lekiizdése

soran
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Egyéni, paros, tarsas egyensuly gyakorlatok végrehajtasa
A tanult elemek, gyakorlatok célszerii 6sszehangoléasa, alkalmazésa valtozo feltételek
kozott

Az iziileti mozgékonysag képességének fejlesztése €s az ellazulési készség kialakitasa

FOGALMAK

tarkoallas, kézallas, zsugorfejallas, kézenatfordulas oldalra, hajlékonysag, harantsparga,

oldalsparga, hid, bakugras, fliiggdleges repiilés, kéztamasz, segitségadas, akarat

TEMAKOR: Labdas gyakorlatok

ORASZAM: 22 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A labdas tevékenységek balesetmegel0zési szabalyainak tudatositasa, kovetkezetes
betartasa

A helyben ¢s haladassal, kézzel és 1abbal torténd labdavezetési médok végrehajtasa
statikus helyzetli és dinamikusan valtozé mozgast végz6 akadalyok vagy tarsak
figyelembevételével

A kiilonb6z6 méretli és tomegii labdakkal labdavezetési, egy- és kétkezes guritasi, dobasi,
valamint a labfej kiilonbozo részeivel ragasi feladatok mozgo tars vagy tarsak
bevonasaval kiilonb6zd iranyokba

Labdagorgetések gyakorlasa kézzel, 1abbal egyenes vonalon eldre, oldalra, hatra, korbe
vagy valtozé iranyokba

A labdaérzéket fejlesztd, pontossagot, a hibaszazalék csokkenését eldtérbe helyez6 paros,
csoportos versengések mellett az idokényszer melletti feladatmegoldasok bekapcsolasa
A labdas alaptechnikdk fejlesztése, alkalmazo gyakorlasa parhuzamos, a figyelem
megosztasat sziikségessé tevo feladatmegolddsok bevonasaval (id6- és térbeli szerkezeti
Osszetevok, az energiabefektetés varialasaval)

Dobasok, ragasok helybdl statikus helyzetli vagy dinamikusan valtoz6 mozgast végzo
célfeliiletre

Kézzel (kosarérintés, alkarérintés), labbal (dekazas) és fejjel torténd pattintd érintések
alaptechnikdjanak elsajatitasa, kiilonb6z6 meéretli és tomegll szerekkel (pl. lufival,

kiilonboz6é méretli gumilabdaval, roplabdaval)

FOGALMAK
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belsd, kiilso, teljes csiid, dekazas, alkalmazkodas, figyelemmegosztas, tarsak megjatszasa,

alacsony és magas labdavezetés, kosarérintés, alkarérintés, szemkontaktus, érintéfeliilet

TEMAKOR: Testnevelési és népi jatékok

ORASZAM: 20 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kiilonbozo testnevelési jatékok balesetmegeldzési szabalyainak tudatositasa,
kovetkezetes betartasa

— Dinamikusan valtoz6 méretii, alakl jatékteriileten egyszerii fogd- és futojatékok altal a
jatéktér hatarainak érzékelése

— A statikus és dinamikus akadalyokat felhasznalé fogo- és futojatékokban a mély sulyponti
helyzetben torténd irdnyvaltoztatasok, elinduldsok-megallasok, cselezések litkozes nélkiili
megvalositasa

— A sportjatékokat el6készitd testnevelési jatékokban a timado és védod szerepekhez tartozo
ismeretek alkalmazésa

— A végtagok helyzetvaltoztatdsanak, az izmok fesziiltségi allapotanak, a test érzékelésének
fejlesztése, az egyensulyozo képesség fejlesztése, szoborjatékokkal, utdnzoé jatékokkal,
egyeéb népi jatékokkal, valamint véltozatos akadalypalyak teljesitését igényld paros és
csoportos jatekok altal

— Statikus és dinamikus célfeliiletek eltalalasara torekvo — kiilonb6zé dobasformakra,
rugéasokra, iitésekre €piild — valtozatos tomegii €s méretli eszkdzoket felhasznald célzo
jatékok rendszeres alkalmazasa egyéni, paros €s csoportos formaban

— A kooperativitas, a k6zos célirdnyos egyiittmiikodés erdsitése paros €s csoportos jatékok
(pl. valto- és sorversenyek, tarskimentd fogojatékok) altal

— Sportjatékok labda nélkiili el6készitd jellegli mozgasainak gyakorlasa, véddként az érintd
tavolsag megtartasa, oldalirdnyt mozgasok keresztlépés nélkiili megvalositasa

— A tamad¢ és védo szerepek kialakitasat eldsegitd paros €s csoportos verseng6 jatékok

— A labdaval és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ mozgasformak gyakoroltatasa
egyénileg, parban és csoportokban, torekedve a mozgasvégrehajtas hibaszazalékanak
csokkentésére

— A tarto- és mozgatorendszer izomzatdnak erdsitése, kiiszasokat, méaszasokat, statikus

helyzeteket tartalmazo valtd- és sorversenyekkel, futd- és fogojatékokkal

189



Felsé tagozat — alap 6raszam

— Szerep- ¢és parvalaszto jatékok altal a kor- €s paros tancok elokészitése

— A koriv mentén halado lent- és fenthangsulyos gyakorlatok (jaras, futas), a
csardasmotivumok (egylépéses, kétlépéses, tovahalado) elsajatitasa

— A tancokban a csarddsmotivumok ¢és mozgaselemek valtozatainak alkalmazasa szabad
Improvizacio soran

— A tancokban az egyes ugrastechnikak kozotti kiilonbségek felismerése, a 2/4-es liiktetési

zene hangstlyainak érzékelése, alkalmazasa a mozgasvégrehajtasban

FOGALMAK
tamado és védo szerep, pontszerzd jatek, célzo jaték, kisjatékok, célfeliilet, szélességi mozgas,

elszakadas a védotol, passzsav, egylittmiikddés, csapatszellem, érintd tavolsag

A gyogytestnevelés-0ran a tanuld megismeri azokat a testnevelési és népi jatékokat, amelyek
alkalmazaséaval novelheti a tarto- és mozgatoszervrendszer izomzatanak erejét, fejleszti az
alloképességét és mozgasmiiveltségét. A kiillonbozo jatékok eldsegitik a rendszeres sport €s

testmozgds megszeretését, az adekvat mozgasok elsajatitasat.

TEMAKOR: Kiizdé6feladatok és -jatékok

ORASZAM: 12 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kiizdg jellegli feladatok balesetvédelmi szabalyainak kdvetkezetes betartasa

— A borérintés és testkozelség elfogadasat, a tarsakkal szembeni bizalom kialakitasat
eldsegitd paros, csoportos €s csapat jellegii jatékok, valamint kooperativ jellegii
képességfejlesztd feladatok gyakorlasa

— Az allasban és egyéb kiindulohelyzetekben végrehajthato, a reakcioidodt, a gyorsasagot, az
egyensulyérzéket, az erdt fejlesztd tarsérintés nélkiili paros, csoportos és csapat jellegli
eszkozos kiizddjatékok, jatékos feladatmegoldasok szabalykovetd végrehajtasa

— A kiizdéjatékokban jellemz6 tdmadoé és védo szerepek gyakorlasat eldsegito, a
gyorsasagot, az egyszerll reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejlesztd paros,
csoportos ¢és csapat jellegli feladatmegoldasok alkalmazasa tarsérintés bekapcsolasaval

— A fizikai kontaktussal, a tars erokifejtésének érzékelésével, annak legy6zési szandékaval

kapcsolatos egyszerii huzéasokra, tolasokra, kiemelésekre épiild paros, csoportos és csapat
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jellegti kiizd6jatékok gyakorldsa kiilonbozé kiindulo helyzetekbdl, a test kiilonbozo
részeivel, eszkozokkel vagy anélkiil

A test stlypontjanak a talajhoz kozeli kiinduld helyzeteibdl (pl. iilésbdl, guggolasbol)
induld, eldre, oldalra, hatra torténd eséstechnikak, gordiilések gyakorlasa, vezetd
miveleteinek, balesetmentes végrehajtasuk kulcsmozzanatainak tudatositasa

Tavolsag- és térérzékelés fejlesztését segitd paros feladatok, jatékok szerrel és szer nélkiil
pillanatnyi kontaktus kialakitasaval

Ritmusképesség fejlesztését célzo kiizddfeladatok €s jatékok gyakorlasa pillanatnyi

kontaktus kialakitasaval

FOGALMAK

ellenfél tisztelete, feleldsség, tompitas, esések, gordiilések, grundbirkdzas, mogé keriilés,

kitolas, asszertivitas, onvédelem, menekiilés, dnuralom, kitartas

TEMAKOR: Foglalkozasok alternativ kornyezetben

ORASZAM: 20 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A szabadtéri foglalkozasok baleset- és természetvédelmi szabalyainak, valamint a
szabadban, illetve a természetben valo kozlekedés szabalyainak kovetkezetes betartasa

A szabadtéri foglalkozasok 6ltozkodési szabalyainak tudatositasa

A szabadban végezhetd népi jatékok, a téli és nyari testgyakorlatok lehetdségei
ismeretének boviilése (ugrokotél, tollaslabda, gorkorcsolya)

Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése onallo feladatokkal

A megtanult természetben lizhetd sportagak ismereteinek elmélyitése, fejlesztése (tarazas,

korcsolyazas)

FOGALMAK

gorkorcsolyazas, sportoltdzet, iitds jatékok,

191



Felsé tagozat — alap éraszam

16.2. 4. évfolyam

A korosztalyra tovabbra is jellemzd, hogy a kiilonb6zd kognitiv és affektiv teriiletek fejlodése
a nagymértékli mozgassziikségletben is kifejezddik. A tanuld az el6z6 idészakhoz képest mar
kialakult szokasrenddel rendelkezik, magabiztosabban mozog az oktatasi kdrnyezetben,
értelmi képességei jelentdsen javultak. Az iddszak 6 célja, hogy atvezesse a diakokat a

mozgasmuveltség kiilonb6zd sportagakban testet 61tott formainak elsajatitasahoz.

Az alapmozgasoknal az egyszeri fut6-ugré-dobo gyakorlatokban megjelennek azok a
jellegzetes technikai elemek, amelyek a késdbbiekben egy-egy Osszetettebb mozgas vezetd
miiveletét alkotjak. A gyakorlas soran egyre nagyobb szerep jut az 6nalld csapatokban,

csoportokban torténd foglalkoztatasnak.

A 4. évfolyamon, a prevencids szemlélet megvaldsitasaként, fokozottan tigyelni kell a
biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat szolgald gimnasztikai gyakorlatok rendszeres
alkalmazaséra, a térzsizomzat erdsitését eldsegitd utanzo természetes mozgasok beépitésére a

kiilonb6z6 témakorok tartalmi elemeibe.
A testnevelés tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
MOZGASKULTURA-FEJLESZTES

— atanult mozgéasformakat 6sszefliggd cselekvéssorokban, jol koordinéltan kivitelezi;
— atanult mozgasforma konnyed és pontos kivitelezésének elsajatitasaig fenntartja
érzelmi-akarati erofeszitéseit;

— asporttevékenysége soran a szabalyok betartasara torekszik.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES

— megfeleld motoros képességszinttel rendelkezik az alapvetd mozgasformak viszonylag
onallo és tudatos végrehajtasdhoz;
— olyan szintii relativ erével rendelkezik, amely lehetévé teszi 0sszefliggd

cselekvéssorok kidolgozasat, az elemek kozotti 6sszhang megteremtését.

MOZGASKESZSEG-KIALAKITAS - MOZGASTANULAS

— az alapvetd mozgasformakat kiilséleg meghatarozott ritmushoz, tdrsak mozgasédhoz

igazitott sebességgel és dinamikaval képes végrehajtani;
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— kiilonb6z6 mozgésai jol koordinaltak, a hasonlé mozgéasok szimultan €s egymast

kovetd végrehajtasa jol tagolt.

VERSENGESEK, VERSENYEK

— aversengések és a versenyek kdzben tolerans a csapattarsaival €s az ellenfeleivel
szemben,;

— aversengések €s a versenyek tudatos szerepldje, a kozosséget pozitivan alakito
résztvevo;

— felismeri a megfeleld magatartdsformakat, betartja a sportszerli magatartas alapvetod

szabalyait.

PREVENCIO, ELETVITEL

— felismeri a kiilonb6z6 veszély- és baleseti forrasokat,

— ismeri a keringési, 1égzési és mozgatorendszerét fejlesztd alapvetd mozgasformakat;

— tanari irdnyitassal, ellen6rzott forméaban végzi a testnevelés — szamara nem ellenjavallt
— mozgasanyagat;

— acsaladi hattere és a kdzvetlen kdrnyezete adta lehetdségeihez mérten rendszeresen

végez testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES

— az 0ltozkodés és a higiéniai szokasok terén teljesen 6nalld, adott esetben segiti tarsait;
— megismeri az ¢letkoranak megfeleld sporttaplalkozas alapelveit, képes kiilonbséget

tenni egészséges ¢€s egészségtelen tapanyagforrasok kozott
A 4. évfolyamon a testnevelés tantargy alaporaszama: 180 ora

A témakorok attekint6 tablazata:

Témakor neve Javasolt 6éraszam
Gimnasztika €és rendgyakorlatok — prevencid, relaxacio 8

Kuszasok és maszasok 10

Jarasok, futasok 20

Szokdelések, ugrasok 18

Dobasok, iitések 20
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Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok 22
Labdas gyakorlatok 26
Testnevelési és népi jatékok 24
Kiizdofeladatok és -jatékok 12
Foglalkozasok alternativ kdrnyezetben 20
Osszes 6raszam: 180

TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencid, relaxacio

ORASZAM: 8 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének,

technikai végrehajtasdnak ismerete

— 2-4itemi szabad-, tarsas és kéziszergyakorlatok bemutatds utani 6nallé végrehajtasra

torekvd, pontos és rendszeres kivitelezése. Menet- €s futdsgyakorlatok kiilonbozo

alakzatokban

— Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) alkalmazo6 gyakorlasa

— Menet- és futdsgyakorlatok kiilonb6zd alakzatokban

— Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas és

kéziszergyakorlatokkal

— A biologiailag helyes testtartast és testsémat kialakitd gyakorlatok végrehajtasa onalldéan

— A tarto- és mozgatorendszer izomzatdnak erdsitését szolgdlo gyakorlatok helyes

végrehajtasa

— Légzdgyakorlatok végrehajtasa

— A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitdsoknak megfeleld

végrehajtasa

— A szervezet altalanos bemelegitését szolgalod gyakorlatok megismerése

— Egyszerli gimnasztikai gyakorlatok zenére

FOGALMAK

menet- és futdsgyakorlatok, oszlop-, sor-, kor-, szétszort alakzat, botgyakorlat,

babzsdkgyakorlat, labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrokotél-gyakorlat, utasitas, szoban

kozlés, bemutatas, bemutattatas, statikus gyakorlatelemek elnevezései
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TEMAKOR: Kuszasok és maszasok

ORASZAM: 10 oOra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kaszasok, maszasok alapvetd balesetmegeldzési szabalyainak kovetkezetes betartasa

— Kuszéasok, maszasok, atbujasok parban és csapatban fizikai kontaktus nélkiil a tars(ak)
mozgasaval azonos vagy eltéré formaban, fizikai kontaktussal kooperativ jelleggel, szerek
hasznélataval

— Utanzo6 mozgasok jatékos formaban, kiillonb6zo tornaszereken

— A térbeli tajékozodo képesség fejlesztése

— Izomer6- és mozgaskoordinacio-fejlesztés maszo feladatokkal

— Kiilonb6z6 vizszintes tornaszereken, rézsutos feliileten és/vagy fiiggdleges iranyba torténd
kuszasok, maszasok

— Torzsizom-erdsités az utanzé mozgasok jatékos felhasznalasaval, kiilonb6zo
tornaszereken

— Akadalypalyak lekiizdése

— Egyéni, paros és csapatversenyek, jatékok

— Sor- ¢és valtoversenyek alkalmazasa utanzé kiszo-mész6 feladatokkal, jatékos formaban,

kilonb0z6 tornaszereken

FOGALMAK

fliggbleges, vizszintes, akadalypalya, paros feladatok, csapatfeladatok, maszas fel-le, fliggés

TEMAKOR: Jarasok, futasok

ORASZAM: 20 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Jaréasok eldre, hatra, oldalra és valtakozo iranyokba, vegyes €s aszimmetrikus
kartartdsokban

— Jarasok egyenstlyvesztd feladatokkal (tamadojaras, jaras torzsforditasokkal, eldre és
oldalra hajlitasokkal)

— Jarasok sarkon, talpéleken, 1abujjhegyen, kiilonb6z6 iranyba és forgéas kdzben

— Lehet6ség szerinet a Kolyokatlétika eszkozeivel futdfeladatok 6nalld gyakorlasa és

alkotasa

195



Felsé tagozat — alap 6raszam

Saroklendités, térdemelés futas kozben sikon és kis akadalyok felett, elore, hatra és oldalra
karkorzésekkel kombindlva

Oldalaz¢ futés keresztlépésekkel, szimmetrikus kartartasokkal

Sor- €s valtoversenyek, szembdl, hatulrol €s valtozonabol torténd valtassal kiillonb6zo
feladatokkal kombinalva

Futasok 6-7 m-re elhelyezett akadalyok felett

Allérajt kisebb tavolsagra kiilonboz6 hangjelekre, érintésre, vizualis jelekre indulassal
30 m sikfutas sdvban az allorajt szabalyai szerint lendiiletes atfutassal a célvonalon idére
Folyamatos futas kiillonb6z6 terepen és feladatokkal jatékos formaban

Futasok kiillonb6z6 formaban egyenesen, iranyvaltasokkal, fordulatokkal és iven, allando
vagy valtakozo 1épéshosszal, ritmussal

Futasok parban és csoportban tempotartassal és -valtassal, gyors irany- €s
sebességvaltassal fogo- és kidobojatékok kozben

Folyamatos futdsok 6-8 percen keresztiil

FOGALMAK

futo ritmus, futd tempd, tempodtartas, vezényszo, célvonal, futdsav, masodperc, sprint — vagta

futés, oldalazo futas, keresztlépés

TEMAKOR: Szokdelések, ugrasok

ORASZAM: 18 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Lehetdség szerint a Kolyokatlétika eszkozeivel ugrd és szokdeld feladatok 6nallo
gyakorlasa és alkotasa

Indidnszokdelés ellentétes és azonos karlenditéssel, sasszé €s oldalaz6 szokdelések paros
karlenditésekkel, korzésekkel

Ritmusra végrehajtott szokdelések helyben 2-4 labhelyzet valtogatasaval, paros zart és egy
labon ugrokotélhajtas kozben

Szokdelések helyvaltoztatas kdzben eldre, oldalra, hatra, meghatarozott teriiletre
kiilonb6z6 variacidokban (sportlétra gyakorlatanyaga)

Elugrasok paros labon és egy labon akadalyok nélkiil, illetve 20-30 cm-es akadalyokra

(zsamolyra) fel és le, valamint atugorva 8-10 ismétléssel
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— Tavolugras rovid lendiiletbél: maximum 10 m-es nekifutasbol egy 1abrol elugras 60 cm-es
ugrosavbol szivacsba vagy homokgddorbe érkezéssel guggolasba

— Magasugras szembdl és oldalrol, 3-5 Iépés lendiiletszerzéssel torténd felugrasok egy labrol
novekvd magassagra

— Péros 1abrol felugras helybdl és 1-2 1€pés nekifutasbol céltargy elérésére torekedve

FOGALMAK
lendiiletszerzés, ismétlésszam, ugrokotélhajtas, titem, elugrd sav, centiméter, talajra érkezés,

elugro 1ab, lenditd 1ab, atlépd technika, optimalis sebesség, kisérletszam

TEMAKOR: Dobasok, iitések

ORASZAM: 20 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Lehetdség szerint a Kolyokatlétika eszkozeivel dobofeladatok 6nallo gyakorlasa és
alkotésa

— Kiilonb6z6 labdak mozgatasa kézben, ataddsa kézbdl kézbe tarsnak

— Labda guritasa tarsnak kiilonb6z0 testhelyzetekben, egy és két kézzel

— Testtomeghez igazodo sulyt, de valtozé méretii labdak 16kése, hajitasa, vetése lilésbdl,
térdelésbdl, allasbol két majd egy kézzel, tarshoz vagy célra

— A labda biztonsagos elkapésa vagy sebességének csokkentése parban, csoportban,
csapatban, pontszerz6 versengések kozben

— Szivacsgerely, kislabda, szoknyas labda hajitasa harantterpeszbdl, majd maximum 5 m
lendiiletszerzésbdl célra és tavolsagra

— Fiiles labda, gumidiszkosz, szoknyas labda, karika vetése egy kézzel oldal- és
harantterpeszbdl célra

— Megfeleld labda pattintdsa kiilonb6z6 titokkel, labda vezetése, atadésa, célra iitése

— Floorball, asztalitenisz, tollaslabda iit¢ésmozdulatainak gyakorlasa

— Egy valasztott iitds sportag jatékszerli gyakorlasa

— Sor- ¢és valtoversenyek kiilonb6z6 dobod- é€s iitéfeladatokkal kombinalva

FOGALMAK
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egykezes dobds, vetés, lendiiletszerzés, roppalya, kirepiilési szog, tdvolsagmérés,

tavolsagbecslés, tenyeres iités, fonak {ités, csapoiités, labda terelése

TEMAKOR: Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok

ORASZAM: 22 oOra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tér-, izom- és egyensulyérzék tovabbi fejlesztése

A helyes testtartas tudatositasa és az esztétikus mozgasvégrehajtas igényének kialakitasa
Az dnfegyelem megteremtése a sajat gatlasok legy6zésében

A mozgasritmus térbeli, idébeli és dinamikai jellemzdinek kialakitdsa
Guruléatfordulasok végrehajtasa kiinduld helyzet nehezitésével

Zsugorfejallas elsajatitasa

Kézallasi kisérletek végrehajtasa segitségadassal, falnal és 6nalloan

Kézenatfordulas oldalra kisérletek végrehajtasa

Egyszer(i tdimaszugrasok ¢és fiiggdleges repiilés végrehajtasa

Akadalypalyak lekiizdése térben és idében boviilo feladatokkal

Egyszerli timaszgyakorlatok kivitelezése talajon, tornapadon, zsamolyon,
ugroszekrényen, bordasfalon és mas, tiamaszhelyzetet biztosito tornaszeren

Dinamikus tamaszgyakorlatok kiilonb6z6 irdnyokba, akadalyokon torténd haladassal, fel-
¢s lelépéssel, allando és valtozo tamasztavolsdgokkal, egyenletes és valtozo sebességgel,
ritmussal, egyénileg, parokban vagy csoportban, hordassal vagy anélkiil

Egyenstlyozasi gyakorlatok biztonsagos végrehajtasa helyben és helyzetvaltoztatasokkal
és kiilonbo6zo kartartasokkal, talajra rajzolt vonalon helyvaltoztatassal és eltérd irdnyokba,
valamint tornaszereken, a munkafeliilet folyamatos sziikitésével

Fiiggdgyakorlatok végrehajtasa tornaszereken, természetes akadalyokon

Fiiggoallasok, fliggések haladassal oldalra, fel/le, fordulattal, 4lland6 vagy valtozo
fogastavolsagokkal, egyenletes vagy valtozo sebességgel, ritmussal

Maszokulcsolassal maszas (radon, kotélen) elsajatitdsa fokozodd gyorsasaggal
Osszerendezett, alkalmazkodé mozgasok folyamatos végrehajtisa akadalypalya lekiizdése
soran

Egyéni, paros, tarsas egyensuly jellegli gyakorlatok végrehajtasa
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— A tanult elemek, gyakorlatok célszerli 6sszehangolasa, alkalmazasa valtozo6 feltételek

kozott

— Az iziileti mozgékonysag képességének fejlesztése és az ellazulasi készség kialakitasa

FOGALMAK
tarkoallas, kézallas, zsugorfejallas, kézenatfordulas oldalra, hajlékonysag, harantsparga,

oldalsparga, hid, bakugras, fliggdleges repiilés, kéztdmasz, segitségadas, akarat

TEMAKOR: Labdas gyakorlatok

ORASZAM: 26 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A labdas tevékenységek balesetmegel6zési szabalyainak tudatositasa, kovetkezetes
betartasa

— A helyben és haladéssal, kézzel és labbal torténd labdavezetési modok végrehajtasa
statikus helyzetii s dinamikusan valtoz6 mozgast végz6 akadalyok vagy tarsak
figyelembevételével

— A kiilonb6z6 méretli €s tomegli labdakkal labdavezetési, egy- €s kétkezes guritasi, dobasi,
valamint a labfej kiilonbozo részeivel ragasi feladatok mozgo tars vagy tarsak
bevonasaval kiilonbozd irdnyokba

— Labdagorgetések gyakorlasa kézzel, labbal egyenes vonalon eldre, oldalra, hatra, korbe
vagy valtoz6 irdnyokba

— A labdaérzéket fejlesztd, pontossagot, a hibaszazalék csokkenését elétérbe helyezd paros,
csoportos versengések mellett az idokényszer melletti feladatmegoldasok bekapcsolasa

— A labdas alaptechnikak fejlesztése, alkalmaz6 gyakorlasa parhuzamos, a figyelem
megosztasat sziikségessé tevo feladatmegoldasok bevonasaval (id6- és térbeli szerkezeti
Osszetevok, az energiabefektetés varialasaval)

— Dobasok, ragasok helybdl statikus helyzetli vagy dinamikusan valtoz6 mozgast végzo
célfeliiletre

— Kézzel (kosarérintés, alkarérintés), labbal (dekdzas) és fejjel torténd pattintd érintések
alaptechnikdjanak elsajatitasa, az érintéfeliiletek tudatos hasznalata egyszeri egyéni €s
paros gyakorlatokban, kiilonb6z6 méretli €s tomegi szerekkel (pl. lufival, kiilonb6z6

méretli gumilabdaval, réplabdaval)
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FOGALMAK
belso, kiilso, teljes csiid, dekazas, alkalmazkodas, figyelemmegosztas, tarsak megjatszasa,

alacsony és magas labdavezetés, kosarérintés, alkarérintés, szemkontaktus, érintéfeliilet

TEMAKOR: Testnevelési és népi jatékok

ORASZAM: 24 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kiilonbozo testnevelési jatékok balesetmegeldzési szabalyainak tudatositasa,
kovetkezetes betartasa

— Dinamikusan valtoz6 méretii, alakl jatékteriileten egyszerii fogd- és futojatékok altal a
jatéktér hatarainak érzékelése

— A statikus és dinamikus akaddlyokat felhasznald fogo- €s futdjatékokban a mély sulyponti
helyzetben torténd irdnyvaltoztatasok, elinduldsok-megallasok, cselezések litkozes nélkiili
megvalositasa

— A sportjatékokat el6készitd testnevelési jatékokban a tAmado és védod szerepekhez tartozo
ismeretek tudatos alkalmazasa

— A végtagok helyzetvaltoztatasanak, az izmok fesziiltségi allapotanak, a test érzékelésének
fejlesztése, az egyensulyozo képesség fejlesztése, szoborjatékokkal, utdnzoé jatékokkal,
egyéb népi jatékokkal, valamint valtozatos akadalypalyak teljesitését igényld paros €s
csoportos jatekok altal

— Statikus és dinamikus célfeliiletek eltalalasara torekvo — kiilonb6zo dobasformakra,
rugéasokra, iitésekre €piild — valtozatos tomegii €s méretli eszkdzoket felhasznald célzo
jatékok rendszeres alkalmazasa egyéni, paros és csoportos formaban

— A kooperativitas, a k6z0s célirdnyos egyiittmiikodés erdsitése paros €s csoportos jatékok
(pl. valto- és sorversenyek, tarskimentd fogojatékok) altal

— Sportjatékok labda nélkiili el6készitd jellegli mozgasainak gyakorlasa, véddként az érintd
tavolsadg megtartasa, oldaliranyl mozgéasok keresztlépés nélkiili megvaldsitasa

— A tamad¢ és védo szerepek kialakitasat eldsegitd paros €s csoportos verseng6 jatékok

— A labdaval és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ mozgasformak gyakoroltatasa
egyénileg, parban és csoportokban, térekedve a mozgasvégrehajtas hibaszazalékanak
csOkkentésére idokényszer bekapcsolasaval

— Labdafedezés gyakorlasa 1-1 elleni labdabirtoklésra épiild jatékokban
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— Ceélfeliilet nélkiili emberfolényes és 1étszdmazonos pontszerzé kisjatékokban a tamado
szerepek gyakorlasa, a védotol valo elszakadas gyors iram- és iranyvaltasokkal

— Célfeliilet nélkiili emberfolényes €s 1étszamazonos pontszerzd kisjatékokban a védo
szerepek tudatositasa (a passzsavok lezarasa, a labdas emberrel szembeni védekezés, az
emberfogas alapjai)

— A tarto- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitése, kiiszasokat, maszasokat, statikus
helyzeteket tartalmaz6 valto- és sorversenyekkel, futo- és fogojatékokkal

— Szerep- és parvalaszto jatékok altal a kor- és paros tancok el6készitése

— A koriv mentén halado lent- és fenthangstlyos gyakorlatok (jaras, futés, rida), a
csardasmotivumok (egylépéses, kétlépéses, tovahaladod) elsajatitasa

— A tancokban a csardasmotivumok és mozgaselemek valtozatainak alkalmazasa szabad
improvizacio soran

— A tancokban az egyes ugrastechnikak kozotti kiilonbségek felismerése, a 2/4-es liiktetésti

zene hangstlyainak érzékelése, alkalmazasa a mozgasvégrehajtasban

FOGALMAK
tdmado €s védo szerep, pontszerzd jatek, célzo jaték, kisjatékok, célfeliilet, szélességi mozgas,

elszakadas a védotdl, passzsav, egylittmitkddés, csapatszellem, érintd tavolsag

TEMAKOR: Kiizdéfeladatok és -jatékok

ORASZAM: 12 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kiizdd jellegli feladatok balesetvédelmi szabéalyainak kdvetkezetes betartasa

— A borérintés és testkdzelség elfogadasat, a tarsakkal szembeni bizalom kialakitasat
elésegitd paros, csoportos €s csapat jellegli jatékok, valamint kooperativ jellegii
képességfejlesztd feladatok gyakorlasa

— Az allasban ¢€s egyéb kiindulohelyzetekben végrehajthato, a reakci6idot, a gyorsasagot, az
egyensulyérzéket, az erdt fejlesztd tarsérintés nélkiili paros, csoportos €s csapat jellegli
eszk0z0s kiizdojatékok, jatékos feladatmegoldasok szabalykovetd végrehajtasa

— A kiizdéjatékokban jellemzé tdmado és védo szerepek gyakorldsat eldsegito, a
gyorsasagot, az egyszerl reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejlesztd paros,

csoportos ¢és csapat jellegli feladatmegoldasok alkalmazasa tarsérintés bekapcsolasaval
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A fizikai kontaktussal, a tars erdkifejtésének érzékelésével, annak legy6zési szandékaval
kapcsolatos egyszerii huzéasokra, tolasokra, kiemelésekre épiilé paros, csoportos és csapat
jellegti kiizdojatékok gyakorlasa kiilonbozo kiinduld helyzetekbdl, a test kiillonbozo
részeivel, eszkozokkel vagy anélkiil

Birko6z6 jellegli mozgasformak, illetve a grundbirkdzas jatékszabalyainak ismerete,
tudatos torekvés azok betartasara a paros kiizdelmekben

A test sulypontjanak a talajhoz kozeli kiindul6 helyzeteibdl (pl. ilésbol, guggolasbol)
induld, eldre, oldalra, hatra torténd eséstechnikéak, gordiilések gyakorlasa, vezetd
miveleteinek, balesetmentes végrehajtasuk kulcsmozzanatainak tudatositasa

Tavolsag- és térérzékelés fejlesztését segitd paros feladatok, jatékok szerrel €s szer nélkiil
pillanatnyi kontaktus kialakitasaval

Ritmusképesség fejlesztését célzo kiizddfeladatok és jatékok gyakorldsa pillanatnyi

kontaktus kialakitasaval

FOGALMAK

ellenfél tisztelete, feleldsség, tompitas, esések, gordiilések, grundbirkozas, mogé kertilés,

kitolas, asszertivitas, 6nvédelem, menekiilés, onuralom, kitartas

TEMAKOR: Foglalkozasok alternativ kornyezetben

ORASZAM: 20 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A szabadtéri foglalkozasok baleset- és természetvédelmi szabalyainak, valamint a
szabadban, illetve a természetben valo kozlekedés szabalyainak kdvetkezetes betartasa

A szabadtéri foglalkozasok 61tozkodési szabalyainak tudatositasa

A szabadban végezhetd népi jatékok, a téli és nyari testgyakorlatok lehetdségei
ismeretének boviilése (ugrokotél, tollaslabda, gorkorcsolya)

Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése onallo feladatokkal

A megtanult természetben lizhetd sportagak ismereteinek elmélyitése, fejlesztése (tarazas,

korcsolyazas)

FOGALMAK

gorkorcsolyazas, sportoltdzet, iitds jatékok,

202



Felsé tagozat — alap éraszam

17. TECHNIKA ES TERVEZES

A technika és tervezés tantargy a problémamegold6 gondolkodast, a sajat tapasztalas utjan
torténd ismeretszerzést helyezi a kozéppontba, melynek eszkoze a tandrakon megvaldsuld
kreativ tervezo és alkoté munka, a hagyomanyos kézmiives €s a legmodernebb digitalis
technologiak felhasznalasaval. A tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az
alkalmazas, a problémamegoldason alapul6 alkotas. Ezt szolgaljak a kinalt tevékenységek, a
nevelés, a kompetenciafejlesztés és a miiveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek

aranyos megjelenitése.

A technika ¢és tervezés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az

alabbi mddon fejleszti:

A kommunikacios kompetencidk: A tantargy tanulasa soran a tanuld elképzeléseit, terveit
megoszthatja tarsaival, véleményét iitkozteti, a kiilonbségek tisztdzasaval konszenzusra jut. A
tandrakon a csoportban végzett feladatmegoldas soran a tanuloénak egyiittmiikodési készségeit
fejlesztve lehetdsége nyilik €pitd jellegli parbeszédre. A tantargy technikatorténeti ismeretei
hozzéjarulnak a régi korok — esetleg tajegységenként eltérd — elnevezéseinek megismeréséhez
¢s elsajatitasahoz, amin keresztiil bemutathat6 a gyakorlati tevékenységhez kapcsolodd

nyelvhaszndlat gazdagsaga, arnyaltsaga €s a tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetenciak: A tantargy olyan értékrendet kdzvetit, melynek szerves része a
kornyezet folyamatos €szlelése, az informaciohoz jutas, az informaciok értékelése, beépiilése

a hétkoznapokba.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A technika és tervezés a
természettudomanyos tantargyak — kornyezetismeret, természettudomany 5—6. évfolyam —
elokészitésében, a tanult ismeretek szintetizalasaban és gyakorlati alkalmazasaban tolt be
fontos szerepet. A célok eléréséhez széles korti, differencialt tevékenységrendszert alkalmaz,
mellyel megalapozza a tanulok természettudomanyos és miiszaki miiveltségét, segiti a

mindennapi életben felmertiild problémak megoldasat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tanuld a méasokkal kdzosen végzett
csoportos gyakorlati alkototevékenységek révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal
tervezett egylittmiikodés kialakitasanak lehetdségeirdl és a csoporton beliili vezetdi, illetve

végrehajtoi szerepekrol.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanuloban az iskolai tevékenysége soran erdsodik a cselekvd tudatossag, amely hozzajarul a

munkara vonatkoz6 igényességhez, az életvitel aktiv alakitasahoz, fejlesztéséhez.
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Cél a tanulok életében felmertiilé komplex gyakorlati problémak megoldasi készségének
kialakitasa, a cselekvés altali tanulas és fejlodés tamogatasa. A tanuldk a tanulési folyamat
soran hasznalhaté (miik6dd, megehetd, felvehetd stb.) produktumokat hoznak 1étre valodi
anyagokbol, ezekhez az adott életkorban biztonsdgosan hasznalhat6 szerszdmokat, eszkozoket

alkalmazva.

A tantargy sajatossaga, hogy a tanorai tevékenység gyakorlatkozpontu; kiemelkedo
jellemzdje, hogy a tanulasi folyamatban kdzponti szerepet kap az ismereteken tilmutato
tudasalkalmazas, ezért az értékelés elsésorban az alkotd folyamatra, a munkavégzési
szokasokra, az elkésziilt produktumra iranyul, és jelentds szerepet kap benne az elért sikerek,

eredmények kiemelése, a pozitiv megerdsités.

A tantargy tanulasa és tanitasa soran célszerli alkalmazni azokat a kozismereti tdrgyak
keretében elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmeriil6
problémak megoldasaban. Olyan cselekvOképesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatdja a
felelosségérzet és az elkotelezddés, alapja pedig a megfelelé autondmia és nyitottsag,

megoldasi komplexitas.

A tantargy strukturajaban rugalmas, cselekvésre épitd, tanulas- és tanuldcentrikus. A
megszerezhetd tudas alkalmazhat6, s ezzel lehetdvé teszi a tanuld szamdra a mindennapi

¢letben hasznalhat6 és hasznos készségek kialakitasat.
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17.1. 1. évfolyam: ( heti 1 6raban, 36 ora)

Az ember kornyezetet is atalakitod tevékenységének, feleldsségének megismerése, megértése
nem 1) feladat az iskolat kezdd tanulok szdmara. Az dvodai élet soran naponta végeztek
munka jellegli tevékenységeket, egyrészt az onellatas, onkiszolgalas, masrészt a targyalkotas,
a kézmiives ¢€s ovodakerti tevékenységek terén. Minden 6vodai munkatevékenység célja,
hogy a gyerekek mintat kovetve bekapcsolddjanak, €s 6rommel vegyenek részt benne,
megéljék a sikert, biiszkék legyenek munkéjukra, épiiljon, er6sodjon motivacios bazisuk.

Az alapfoku képzés elsé nevelési-oktatdsi szakaszaban erre a motivacios bazisra épitve
tervezhetd a technika és tervezés tantargy programja, kozéppontba helyezve az
alkototevékenységet, a munkat. Célszeriien jatékba dgyazott minta és modellkovetés,
tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas kell, hogy jellemezze a tanorakon megvaldsulo aktiv
tanulési folyamatot. Az ismeretek szervezdje az a kdrnyezeti tapasztalasok sordn mar
kialakult szokésrend, amelyhez ¢letviteliinkkel alkalmazkodunk, s amelynek szervezd

ismeretei és eseményei a néphagyomanyok, az tinnepek, a jeles napok.

Kiemelt feladat a kéziigyesség életkori sajatossagoknak megfeleld fejlesztése. A tandrakon
végzett tudatos, tervszerlien atalakitd, megmunkal6 tevékenységek magukba foglaljak a
kiilonb6z6 anyagok megismerését, a megmunkalhatdsdg megtapasztalasat, a munka soran

keletkezd hulladékok kornyezettudatos elhelyezését.

Az 1-2. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 68 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve oraszam
Anyagok a kornyezetiinkben 20
Targykészités kiilonboz6 anyagokbdl, épités, szerelés 60
Otthon — csalad — életmod 28
Jeles napok, iinnepek 20
Kozlekedés 16
Osszes éraszam: 36

TEMAKOR: Anyagok a kdrnyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 8 0ra
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17.1.1. TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— az anyagok tulajdonséagairdl érzékszervi uton, 6nalléan szerez ismereteket — szin, alak,
atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;

— alkotoétevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat.

17.1.2. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az érzékszervek és az érzékelés fajtaiinak megismerése

Véleményformalas a tarsakkal k6zos tevékenység soran

Tevékenység soran egyiittmiikodési készségek fejlesztése

Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran

Epit6 jellegii parbeszéd alkalmazasa

Kéziigyesség fejlesztése

— Anyagvizsgalatok érzékszervi Giton

17.1.3. FOGALMAK

termések, magvak, fa, papir, fém, textil, fonal, miianyag, szin, arnyalat, atlatszosag, szag,

keménység, rugalmassag, feliileti simasag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Tanulményi séta: természetes anyagok, levelek, termések gytijtése

— Anyagok felhasznaladsanak megfigyelése kdzvetlen kdrnyezetiinkben

— Termésfigurak, termésbabok készitése, figura tervezése, megfeleld formaja és méretii
termések valogatasa, becslés, tervezés

—  Oszi szinek megfigyelése, formak 6sszehasonlitasa, asszociacid

— Levélpréselés modszerének megismerése: levélkép készitése

— Magkép készitése

— Kavicsfestés

— Csoportmunkaban tajkép készitése magokbdl kirakott mozaikkal

TEMAKOR: Targykészités kiilonbozo anyagokbdl, épités, szerelés
JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra

17.1.4. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— adott szempontok alapjan egyszerlibb targyakat onalldan tervez, készit, alkalmazza a
tanult munkafolyamatokat;

— egyszerl szoveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;

— alkototevékenysége soran eldkészitd, alakito, szereld és feliiletkezeld miiveleteket végez
el;

— sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint
realisan értékeli;
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értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a kés6bbi
eredményesebb munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén, megovhatja,
javithat annak allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalésra;

szelektiven gytijti a hulladékot

otthoni ¢€s iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri,
¢s ismeri megeldzésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idovel,

tudatosan megtartja az egészséges és biztonsagos munkakdrnyezetét;

az elvart feladatokban 6nalloan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmiikddik a csoportos munkavégzés sordn;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét

17.1.5. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Megfigyeld- és feladatmegoldd képesség fejlesztése
A kreativitas erdsitése

Egyiittmiikodés és véleményformaléas timogatasa
Az dnkifejezés és a kulturalis tudatossadg tamogatasa
Tarsas tanulasi tevékenységek eldtérbe helyezése
Tapasztalas tamogatasa munkatevékenységek utjan
FelelOs szerepvallalas és a munkamegosztas erdsitése
Onall6 ismeretszerzés timogatésa

Biztonsagos és balesetmentes eszkozhasznalat
A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas tdimogatasa
Képlékeny anyagok tulajdonséagai

Targykeészités képlékeny anyagbol

A papir tulajdonsagainak csoportositasa
Papirmunkak:

hajtogatas, gylrés, sodras

tépés, nyiras

diszités

babkészités

A fa tulajdonsagai, felhasznalasa

Famunkak:

darabolas

A fonalak csoportositasa, felhasznalasa
Fonalmunkék:
hurkolas
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fonas
csomozas

17.1.6. FOGALMAK

természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag, képlékenység,

becslés, mérés, sablon, szalas anyag, hurkolas, fonas, csom6zas, anyagtakarékossag,

ujrahasznositas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Képlékeny anyagok tulajdonsagainak megismerése, anyagvizsgalat érzékszervekkel
Képlékeny anyagok alakitasa: gyuras, lapitas, gdmbolyités, hengerités, mélyités, kivajas,
nyujtas

So6-liszt gyurma készitése: figurak, mozgo kompozicid készitése

M¢ézeskalacs-készités

Hagyomdnyos mesterségek megismerése

Papirfajtak és tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk

Papir sodrasaval, gombolyitésével, gylirott és sodrott papirbol, papirgdmbocskékbdl dszi
fa, 6szi kép készitése

Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal, kupos kialakitas nyirassal,
ragasztassal

Legyezdhajtassal, red6zéssel figurak készités

Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbél, papirbol. Alaklemez, sablon
hasznalataval babok, tarsasjaték, puzzle, kreativ jatékok készité

Ismerkedés a faval, a fa haszna, a fatiltetés fontossaga, a fa tulajdonsagainak megfigyelés
A hurkapalca torésprobdja

Marokko készitése

Kép készitése hurkapalcabol

Spatulabol figurak, konyvjelzo és ajandékkisérd

Mesterségek, miithelyek megismerése

Kiilonb6zo fonalak, kotelek, cérndk vizsgalata. Novényi €s allati eredet. Hogyan késziil?
Mire hasznaljak?

Csomok €s masni kotése, sodras, bojtkészités, harmas fonas, kormon fonas, nemezelés,
pomponkészités

TEMAKOR: Otthon — csalad — életmod

JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora

17.1.7. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

ismeri a csaladellatéd tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai
Onellatas soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 61tozkodés, ndvények,
allatok gondozasa stb.

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékeét;
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felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén, megovhatja,
javithat annak allapotan;

otthoni ¢€s iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri,
¢s ismeri megeldzésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idovel,

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalésra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

ismeri az egészségmegirzeés tevékenységeit.

17.1.8. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Tapasztalatszerzés el0segitése a kozvetlen kornyezet megismerése soran
A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése
A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozasa
Ok-okozati 6sszefiiggések értelmezése

Szokasrend kialakitasa

A rendszeresség és a rendszeretet iranti igény formalasa
Biztonsagos ¢s balesetmentes eszkozhasznalat

A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartds timogatasa
Egyiittmikodési képesség kialakitasa és erdsitése

Az Onismeret fejlesztése

Erdforrasok a haztartasban — dram, géz, viz
Lakberendezés

Egészséges életmod

Egészséges taplalkozas

Etkezési szokasok, terités

Személyi higiénia, tisztalkodas

Oltdzkddési szabalyok

Haztartasi balesetek

Munkamegosztas

Napirend, hazirend

Kornyezetvédelem

népi hagyomanyok

hagyomany0rzés
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17.1.9. FOGALMAK

lakas, otthon, csalad, életmdd, csaladi haz, egészséges életmdd, taplalkozas, higiénia,
testapolas, 6ltozkodés, veszeélyforras, baleset, haztartasi baleset, haztartas, hazimunka,
munkamegosztés, idébeosztas, napirend, szabadidd, takarékossag, kornyezet,
kornyezetvédelem, hulladék, szelektiv hulladékgytijtés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Beszamolok lakohelyiinkrél

— Sajat telepiilésiink megismerése: utcak, terek elrendezése, hazak, épiiletek, épiilettipusok,
lakasfajtak

— A haz helyiségei, funkciojuk, berendezése

— Csaladtagok bemutatdsa, kdszonés, bemutatkozas

— Csaladi munkamegosztas, hazimunka és napi tevékenységek, haztartasi munkak
csoportositasa

— Napirend készitése

— Etkezési szokasok, az egészséges taplalkozas alapjai, egészséges életmod

— Napi étrend készitése: €lelmiszerek, ételek, italok, vitaminok

— Egyszert ételkészités

— Asztalterités, asztali illemtan, asztalterités, szalvétahajtogatas, meghivd, iiltetokartya
készitése

— Tisztalkodasi szokéasok: személyi higiénidhoz, testapolashoz kapcsolodo plakatok
készitése

— Napszaknak, évszaknak és alkalomnak megfeleld 61tozkodés: oltoztetdbabak,
divatbemutat6

— Ruhézat tisztantartasa, szekrényrendezés

— Novények a lakdsban: ndvényépolas

—  Otletgytijtés a kdzvetlen kornyezetiinkben keletkezd hulladékok tijrahasznositasara.

TEMAKOR: Jeles napok, iinnepek
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

17.1.10. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— alkotdtevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhat6sagat;
— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értekét;

— ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.
17.1.11. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

"o

— Magyarsagtudat erdsitése
— Az linnepléshez kotddd viselkedéskultara és 6ltozkddéskultara elemeinek elsajatitasa és

betartasa
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— Az ajandékozas kultirajanak elsajatitasa

— Tervek a csaladban

— Esztétikai érzek fejlesztése

— Kozosen atélt élmények és érzések tamogatasa
— Mikulas

— Karacsony

— Farsang

— Marcius 15.

— Husvét

— Anyak napja

17.1.12. FOGALMAK

jeles nap, jelkép, linnep, népszokas, viselkedéskultura, 61tozkddéskultura, munkaszervezés,

dekoracio, esztétika

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

—  Unnepi diszek, szimbolumok készitése kiilonbdzd anyagokbol: mikulas, karacsonyfa,
kokarda, zaszld

— Himes tojas készitése

— Ajandéktargyak, meghivok, tidvozldkartyak készitése

Témakor: Kozlekedés

Javasolt oraszam: 6 6ra

17.1.13. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— 1smeri €s haszndlni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetoségeket,
szabalyokat, viselkedési elvardsokat;

— az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

— rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képesseggel.

17.1.14. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Sajat felelosség felismerése a kozlekedésben

— Szabalykovetd magatartas kialakitasa

— Balesetmentes kozlekedés tdmogatdsa

— Egylittmkodo és egyiittérzo képesség fejlesztése

— Etikus magatartas értelmezése és kialakitasa

— A gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés legfontosabb szabalyainak megismerése

— A kulturalt és biztonsagos jarmithasznalat megismerése

— A kozlekedési szabalyok és a jarmiihasznalat gyakorlasa szimuléacios €s valds kozlekedési
helyzetekben
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17.1.15. FOGALMAK

gyalogos ¢€s kerékparos kozlekedés szabalyai, tomegkozlekedési eszkozok, kulturalt

kozlekedés, biztonsadgos jarmithasznalat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Séta az iskola kornyékén, figyelemfelhivas a veszélyhelyzetekre: gyalogos és kerékparos
kozlekedés, uttesten valo atkelés szabalyai, kozlekedési lampa jelzéseinek ismerete,
kozlekedési szituacios jaték

Jelzések, tablak megfigyelése

Helyes és helytelen viselkedés megfigyelése €s elemzése

Gyalogosokra vonatkoz6 kozlekedési jelzések €s tablak megismerése

Tomegkozlekedési eszk6zok megismerése

Udvariassagi szabalyok megismerése és alkalmazasa
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.o technika ( az 6rdk 1/3-a KIP-es, és 100%-a IKT)

Témakor neve oraszam
Anyagok a kornyezetiinkben 8
Targykészités kiilonbozé anyagokbdl, épités, szerelés 12
Otthon — csalad — életmaod 5

Jeles napok, iinnepek 10
Kozlekedés 6

Osszes 6raszam: 36

17.2. 3—4. évfolyam: heti 6raban, 6: 36 ora

Az ember kornyezetérol, kdrnyezetatalakitod tevékenységérdl és feleldsségének
megismerésérol az elso két évfolyamon tanari segitséggel szerzett informaciok birtokéban a
harmadik és negyedik évfolyamos tanulok mar 6néll6 ismeretszerzésre képesek. A munka
jellegii tevékenységek sora az életkori sajatossagoknak megfelelden évrdl évre boviil, az
eszkozok és szerszamok hasznalata egyre nagyobb biztonsaggal torténik.

Munkdjuk soran fokozodik a tanulok onalldsaga, igy mar sajat terv alapjan dolgozva készitik
el a munkadarabokat. Egyéni és csoportos munkaban is jol szervezetten dolgoznak. Erésodik
belsé motivacidjuk, megélik az alkotas 6romét, bliszkék munkaikra. Felfedezik €s elismerik
sajat és masok kiemelkedd munkait, ugyanakkor a hibak azonositasa utan képesek a javito
szandéku korrigalasra.

A nevelés-oktatas kozéppontjaban az alkototevékenység, a tapasztalati Giton torténd tanulés és
a munka all. Mindezt jatékos tapasztalatszerzes, felfedezés, alkotas jellemzi. A tanulok
rendszerszemléletének kialakulasat eldsegiti az évszakok korforgasanak, a napirendnek, a
néphagyomanyoknak, az tinnepeknek €s a jeles napoknak a megismerése.

Az életkori sajatossagok mentén kiemelt szempont a kézligyesség fejlesztése. A tanordkon
végzett tudatos, tervszeriien atalakitd, megmunkal6 tevékenységek magukba foglaljak a
kiilonféle anyagok, azok megmunkalhatosdganak megismerését, megtapasztalasat, a tervezo
¢s technologiai folyamatok alkalmazasat, a munka soran keletkezd hulladékok
kornyezettudatos elhelyezését.

A 3. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 36 ora, ebbol 1/3 —a KIP

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve oraszam
Anyagok a kornyezetiinkben 10
Targykészités kiilonbozé anyagokbdl, épités, szerelés 10

Otthon — csalad — életmod

Jeles napok, iinnepek

213




Felsé tagozat — alap 6raszam

Kozlekedés 6

Osszes oraszam: 36

TEMAKOR: Anyagok a kornyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

17.2.1. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— az anyagok tulajdonséagairdl érzékszervi uton, 6nalléan szerez ismereteket — szin, alak,
atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;

— alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat.

17.2.2. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Véleményalkotés erdsitése;

— A tarsakkal val6 kozos tevékenység tamogatésa;

— Egyiittmtkodési készségek fejlesztése kozos tevékenység soran;

— Kornyezettudatos dontéshozatal eldsegitése az anyaghasznalat soran;

— Epité jellegli parbeszéd alkalmazasa;

— Kézligyesség fejlesztése;

— Anyagvizsgalat;

— Az anyagok tulajdonségai;

— Az anyagok felhasznalasi lehetoségei.

17.2.3. FOGALMAK

anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonsag, technologiai tulajdonsag, anyagvizsgélat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Természetes ¢és mesterséges kornyezet megfigyelése;

— Kiilonb6z6 termések, természeti anyagok tapasztalati Giton térténd megismerése,
felhasznalasa;

— Természetes és mesterséges anyagokbol késziilt targyak gytlijtése, csoportositasa,
kornyezettudatos felhasznalasuk;

— Természetes és mesterséges anyagok kozotti kapcsolat vizsgélata: nyersanyag-alapanyag-
termék;

— A kornyezetatalakito tevékenységek csoportositasa. Az ember kornyezetalakitod
tevékenysége €s ennek kovetkezményei;

— A gylijtott természetes anyagokbol keép készitése

TEMAKOR: Targykészités kiilonbozo anyagokbdl, épités, szerelés
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra
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17.2.4. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalloan tervez, készit, alkalmazza a
tanult munkafolyamatokat;

egyszerl szoveges, rajzos és képi utasitdsokat hajt végre a tevékenysége soran;
alkototevékenysége soran elokészito, alakito, szereld és feliiletkezeld miiveleteket végez
el;

sajat ¢és tarsai tevékenységét a kitizott célok mentén, megadott szempontok szerint
realisan értékeli;

értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késébbi
eredményesebb munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kdrnyezetén, megodvhatja,
javithat annak allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

rendelkezik az életkoranak megfeleld szintii problémafelismerési, problémamegoldési
képességgel;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri,
¢s ismeri megeldzésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;

tudatosan megtartja az egészséges €s biztonsagos munkakornyezetét;

az elvart feladatokban 6nalldan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmiikddik a csoportos munkavégzeés soran;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

17.2.5. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Onallé tervezés és kivitelezés tAmogatasa

A kreativitas erdsitése

Munkafolyamatok algoritmizalasa

Pontos munkavégzés iranti igény fejlesztése

Tarsas tanulasi tevékenységek eldtérbe helyezése
Felelds szerepvallalas és a munkamegosztas erdsitése
A segitségnyujtas €s kérés szabalyainak értelmezése
Realis értékelési készség fejlesztése

Fejlesztd hatasu véleményformalas

Sziikséges korrekciok elvégzésének eldsegitése
Balesetmentes eszkdzhasznalat fejlesztése

A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas timogatasa
Anyagvizsgalatok felhasznalhatdsagi szempontok alapjan
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Targykeészités képlékeny anyagbol
A papir tulajdonsagai, felhasznalhatosaga
Papirmunkak:

egyenesen, vonal mentén tép, hajtogat

olloval egyenesen és koriv mentén nyir

vastagabb anyagokat hajlitas elott vonalzé mentén bekarcol
A fa tulajdonsagai, felhasznalasa
Famunkak:

darabolas

csiszolas

hegyezés
A textilek csoportositasa, felhasznalasa
Fonalmunkak:

szOovés szovokereten vagy madzagszovon

cérnat tiibe fiiz 6nalléan vagy tiibefiizo segitségével
gombvarras

el6oltés

diszit6oltés

17.2.6. FOGALMAK

anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, alaprajz, méret, mérés, eldoltés, diszit6oltés,

veszélyforras, baleset, segitségnyljtas, Gjrahasznosités, szelektiv hulladékgyiijtés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Anyagvizsgalatok végzése a felhasznalhat6sag szempontjabol

Mit mibdl készitliink, és miért?

Figurak, aprobb hasznalati targyak készitése képlékeny anyagokbol

A papir tulajdonsagainak vizsgalata, funkcionak megfeleld alkalmazéasa

Allatkert és virdgos kert készitése hajtogatassal

Térbeli dekoraciok papirbol, papircsikbol

Otletes képeslapok, meghivok tervezése, készitése

Ajandék- és tarold dobozok keészitése karcolassal, hajlitassal

Viér, papirhaz vagy manohaz készitése kartonpapirbol

A fa tulajdonsagainak megismerése felhasznalhatdsag szempontjabol

Képkeret, kulcstarto, kisautd, poharalatét készitése darabolassal, csiszoldssal, hegyezéssel
A textilek csoportositasa felhasznalasuk szerint

Textilgylijtemény készitése

Oltésfajtidk megismerése: el8oltés, diszitd ltések

Hasznalati targyak készitése megfeleld textilbol kézi varrassal: zsebkend6-, toll- vagy
mobiltelefon-tartd

Babok, kabalafigurak, tliparna készitése gombvarrassal

A szovés technikdjanak megismerése szovokeret vagy madzagszovo segitségével

TEMAKOR: Otthon — csalad — életmod
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JAVASOLT ORASZAM: 4 6ra

17.2.7. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai
Onellatas soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 61tozkodés, novények,
allatok gondozasa stb.;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén, megdvhatja,
javithat annak allapotan;

otthoni ¢€s iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri,
¢és ismeri megeldzésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energidval, idével;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalésra;

szelektiven gytijti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmegorzes tevékenységeit.

17.2.8. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kornyezetatalakitas fontos szabalyainak alkalmazasa
Az onallosag fokozasa
A kozosségen beliili segitOkészség fejlesztése
A tevékenységek végzése kozben egymas segitd timogatasa
A megszerzett munkatapasztalatok alkalmazasa
Az alkotas 6romének atélése egyéni €s csapatmunkaban
A munkamegosztas eldnyeinek kihasznélasa
Redlis értékelés kialakitasa
A tolerancia €s az empatia fejlesztése
Ko6zosen alkotott szabalyok betartasa
Jo szandéku véleményformalas timogatasa
Kiilonb6zo kulturak €s a massag elfogadédsa
Szokasrend kialakitasa
Hazak, lakasok, otthonok
Otthon a lakasban
Otthonunk targyai
Novényapolas
Egészséges tapanyagok
Viltozatos étkezés
Terités, talalas
Etelkészités
Egészséges ¢letmod, napirend
Oltozkodés
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Takarékoskodas
Munkamegosztas a csaladban
Héztartasi balesetek

Kornyezetvédelem

17.2.9. FOGALMAK

haz, lakas, otthon, modell, tapanyagok, ¢letmod, veszélyforras, lakberendezés, baleset,

munkamegosztas, idébeosztas, kornyezetvédelem, szemét, hulladék

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Kiilonb6z6 tipusu hazak megfigyelése kornyezetiinkben

Lakéasmodell készitése épitdjaték vagy szerelokészlet segitségével

Aprobb dobozok segitségével babahaz berendezése

A lakas tisztantartasahoz napi- és hetirend készitése, ezeknek a munkaknak az elosztasa a
csaladban

A lakésban leggyakrabban talalhaté ndvények apoladsdnak megismerése

Az egészséges tapanyagok megismerése, melynek alapjan valtozatos étrend Osszeallitasa
Egyszert ételek, italok készitése

Unnepi asztal teritése

Sziilinapi zsur kellékeinek elkészitése

A tisztalkodashoz sziikséges megfeleld kozmetikumok kivalasztasa

Alkalomhoz ill6 6ltozet és az életkornak megfeleld divat kdvetése

A haztartas gépeinek megismerése, ezek biztonsagos hasznalata

TEMAKOR: Jeles napok, iinnepek

JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

17.2.10. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

adott szempontok alapjan egyszerlibb targyakat 6nalldan tervez, készit, alkalmazza a
tanult munkafolyamatokat;

alkotétevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

17.2.11. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az iinnepi szokasok megorzése

Kulturélt tinneplés

Ko6z0s értékek, szokasok, hagyomanyok 6rzése
Nemzeti értékeink €és hdseink iranti tisztelet erdsitése
Mikulés

Karacsony

Farsang
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— Marcius 15.

— Husvét

— Anydak napja

17.2.12. FOGALMAK

népszokas, hagyomany, nemzeti érték, viselkedéskultara, 6ltézkodéskultura

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Esztétikus dekoraciok tervezése és készitése népi, vallasi, nemzeti és csaladi linnepekre
kiilonb6z6 anyagokbol

—  Unnepekhez kapcsolodé egyszerii hagyomanyos ételek készitése

— A magyar népviselet és népszokasok megismerése: memoriakartyak készitése

TEMAKOR: Kozlekedés
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

17.2.13. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetdségeket,
szabalyokat, viselkedési elvarasokat;

— az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

— rendelkezik az ¢letkoranak megfeleld szintli problémafelismerési és problémamegoldasi
képességgel.

17.2.14. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A tomegkdzlekedés soran alkalmazott magatartas és szokasok megszilarditasa

— A gyalogos és kerékparos kozlekedési szabalyok megerdsitése

— Kozlekedési eszkozok megismerése, kornyezettudatos hasznalatuk

— A kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa

— A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése €s megeldzése

— Figyelem ¢és elovigyazatossag fejlesztése

— A gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten és lakott teriileten kiviil

— Az uttest részei; utburkolati jelek

— Kerékpérosok és gyalogosok viszonya a kozdsen hasznalt teriileteken

— Kozlekedési kornyezetben alkalmazhat6 viselkedési normak

17.2.15.

17.2.16.

17.2.17. FOGALMAK

uttest, kerékparut, gyalogosforgalom, tomegkdzlekedés, helyi és helykozi kozlekedés,

biztonsagi és udvariassagi szabalyok, térképismeret, Gtvonalterv

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A kozlekedési eszk6zok csoportositdsa kornyezetvédelmi szempontbol

— Tharsasjaték készitése a gyalogos és a kerékparos kozlekedési szabalyokhoz kapcsolodoan
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— Lakodpark készitése tithalozattal, jelzotablakkal

A 4. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 36 ora, ebbol 1/3 —a KIP

— Témakoér neve — Oraszam
— Anyagok a kornyezetlinkben - 10

— Targykészités kiilonbozé anyagokbol, épités, szerelés - 10

— Otthon — csalad — életmod - 4

— Jeles napok, linnepek - 6

— Kozlekedés - 6

—  Osszes 6raszam: - 36

17.3. 4. évfolyam, heti 6ra, 36 6ra dsszesen

Az ember kornyezetérol, kdrnyezetatalakitod tevékenységérol és feleldsségének
megismerésérol az elsd két évfolyamon tandri segitséggel szerzett informaciok birtokaban a
harmadik és negyedik évfolyamos tanulok mar 6nall6d ismeretszerzésre képesek. A munka
jellegti tevékenységek sora az életkori sajatossagoknak megfelelden évrdl évre boviil, az
eszkozok €és szerszamok hasznalata egyre nagyobb biztonsaggal torténik.

Munkdjuk soran fokozodik a tanulok onallosaga, igy mar sajat terv alapjan dolgozva készitik
el a munkadarabokat. Egyéni €s csoportos munkaban is jol szervezetten dolgoznak. Erésodik
belsd motivaciojuk, megélik az alkotds 6romét, biiszkék munkaikra. Felfedezik és elismerik
sajat és masok kiemelkedd munkait, ugyanakkor a hibak azonositdsa utan képesek a javito
szandéku korrigalasra.

A nevelés-oktatas kozéppontjaban az alkotdtevékenység, a tapasztalati Gton torténd tanulas és
a munka all. Mindezt jatékos tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotés jellemzi. A tanulok
rendszerszemléletének kialakulasat eldsegiti az évszakok korforgasanak, a napirendnek, a
néphagyomanyoknak, az linnepeknek és a jeles napoknak a megismerése.

Az életkori sajatossagok mentén kiemelt szempont a kéziigyesség fejlesztése. A tandrakon
végzett tudatos, tervszeriien atalakitdo, megmunkald tevékenységek magukba foglaljak a
kiilonféle anyagok, azok megmunkalhatosdganak megismerését, megtapasztalasat, a tervezo
és technoldgiai folyamatok alkalmazasat, a munka soran keletkez6 hulladékok
kornyezettudatos elhelyezését.

A 4. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 36 ora, ennek 1/3-a KIP

A temakorok attekinto tablazata:

Témakor neve oraszam
Anyagok a kornyezetiinkben 10
Targykészités kiilonbozé anyagokbal, épités, szerelés 10
Otthon — csalad — életmod 4
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Jeles napok, iinnepek

Kozlekedés

Osszes oraszam: 36

TEMAKOR: Anyagok a kornyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

17.3.1. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— az anyagok tulajdonséagairdl érzékszervi uton, 6nalléan szerez ismereteket — szin, alak,
atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;

— alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat.

17.3.2. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Véleményalkotés erdsitése;

— A tarsakkal val6 kozos tevékenység tamogatésa;

— Egyiittmtkodési készségek fejlesztése kozos tevekenység soran;

— Kornyezettudatos dontéshozatal eldsegitése az anyaghasznalat soran;

—  Epitd jellegii parbeszéd alkalmazésa;

— Kézligyesség fejlesztése;

— Anyagvizsgalat;

— Az anyagok tulajdonsagai;

— Az anyagok felhasznalasi lehetoségei.

17.3.3. FOGALMAK

anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonséag, technologiai tulajdonsag, anyagvizsgalat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Természetes ¢és mesterséges kornyezet megfigyelése;

— Kiilonb6z6 termések, természeti anyagok tapasztalati uton térténd megismerése,
felhasznalasa;

— Természetes és mesterséges anyagokbdl késziilt targyak gyiijtése, csoportositasa,
kornyezettudatos felhasznaldsuk;

— Természetes és mesterséges anyagok kozotti kapcsolat vizsgélata: nyersanyag-alapanyag-
termék;

— A kornyezetatalakito tevékenységek csoportositasa. Az ember kornyezetalakitd
tevékenysége €s ennek kovetkezményei;

— A gylijtott természetes anyagokbol keép készitése;

— Kiilonb6z6 éghajlath lakasok készitése természetes és mesterséges anyagokbol.

TEMAKOR: Targykészités kiilonbozd anyagokbol, épités, szerelés
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra
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17.3.4. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalloan tervez, készit, alkalmazza a
tanult munkafolyamatokat;

egyszerl szoveges, rajzos és képi utasitdsokat hajt végre a tevékenysége soran;
alkototevékenysége soran elokészito, alakito, szereld és feliiletkezeld miiveleteket végez
el;

sajat ¢és tarsai tevékenységét a kitizott célok mentén, megadott szempontok szerint
realisan értékeli;

értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késébbi
eredményesebb munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kdrnyezetén, megodvhatja,
javithat annak allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri,
¢s ismeri megeldzésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energidval, idovel;

tudatosan megtartja az egészséges €s biztonsagos munkakornyezetét;

az elvart feladatokban 6nalldan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmiikddik a csoportos munkavégzeés soran;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

17.3.5. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Onallé tervezés és kivitelezés tAmogatasa

A kreativitas erdsitése

Munkafolyamatok algoritmizalasa

Pontos munkavégzés iranti igény fejlesztése

Tarsas tanulasi tevékenységek eldtérbe helyezése
Felelds szerepvallalas és a munkamegosztas erdsitése
A segitségnyujtas €s kérés szabalyainak értelmezése
Realis értékelési készség fejlesztése

Fejlesztd hatasu véleményformalas

Sziikséges korrekciok elvégzésének eldsegitése
Balesetmentes eszkdzhasznalat fejlesztése

A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas timogatasa
Anyagvizsgalatok felhasznalhatdsagi szempontok alapjan
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Targykészités képlékeny anyagbol
A papir tulajdonsagai, felhasznalhatosaga
Papirmunkak:

egyenesen, vonal mentén tép, hajtogat

olloval egyenesen és koriv mentén nyir

vastagabb anyagokat hajlitas elott vonalzé mentén bekarcol
A fa tulajdonsagai, felhasznalasa
Famunkak:

darabolas

csiszolas

hegyezés
A textilek csoportositasa, felhasznalasa
Fonalmunkak:

szOovés szovokereten vagy madzagszovon

cérnat tiibe fiiz 6nalléan vagy tiibefiizo segitségével
gombvarras

el6oltés

diszit6oltés

17.3.6. FOGALMAK

anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, alaprajz, méret, mérés, el6oltés, diszitéoltés,

veszélyforras, baleset, segitségnyljtas, Gjrahasznosités, szelektiv hulladékgyiijtés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Anyagvizsgalatok végzése a felhasznalhat6sag szempontjabol

Mit mibdl készitliink, és miért?

Figurak, aprobb hasznalati targyak készitése képlékeny anyagokbol

A papir tulajdonsagainak vizsgalata, funkcionak megfeleld alkalmazéasa

Allatkert és virdgos kert készitése hajtogatassal

Térbeli dekoraciok papirbol, papircsikbol

Otletes képeslapok, meghivok tervezése, készitése

Ajandék- és tarold dobozok készitése karcolassal, hajlitassal

Viér, papirhaz vagy manohaz készitése kartonpapirbol

Modellek készitése alaklemez segitségével ives és egyenes nyirdssal

A fa tulajdonsdgainak megismerése felhasznalhatésag szempontjabol

Képkeret, kulcstarto, kisautd, poharalatét készitése darabolassal, csiszolassal, hegyezéssel
A textilek csoportositasa felhasznalasuk szerint

Textilgylijtemény készitése

Oltésfajtak megismerése: eléoltés, diszitd dltések

Hasznalati targyak készitése megfeleld textilbdl kézi varrdssal: zsebkendd-, toll- vagy
mobiltelefon-tartd

Bébok, kabalafigurak, tliparna készitése gombvarrassal

A szdvés technikdjanak megismerése szovokeret vagy madzagszovo segitségével
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TEMAKOR: Otthon — csalad — életmdd

JAVASOLT ORASZAM: 4 6ra

17.3.7. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai
Onellatas soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 61tozkodés, novények,
allatok gondozasa stb.;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén, megdvhatja,
javithat annak allapotan;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri,
¢és ismeri megeldzésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalésra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmegorzEs tevékenységeit.

17.3.8. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kornyezetatalakitas fontos szabalyainak alkalmazasa
Az 6ndllosag fokozasa

A kozosségen beliili segitOkészség fejlesztése

A tevékenységek végzése kozben egymas segitd tdmogatasa
A megszerzett munkatapasztalatok alkalmazasa

Az alkotéds 6romének atélése egyéni és csapatmunkaban
A munkamegosztas eldnyeinek kihasznalasa

Redlis értékelés kialakitasa

A tolerancia és az empatia fejlesztése

Ko6zosen alkotott szabalyok betartasa

J6 szandéku véleményformalds tamogatasa

Kiilonb6zo kulturak és a massag elfogadéasa
Szokasrend kialakitasa

Hazak, lakasok, otthonok

Modellkészités

Otthon a lakasban

Otthonunk targyai

Novényapolas

Egészséges tapanyagok

Viltozatos étkezés

Terités, talalas
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—  Etelkészités

— Egészséges ¢letmdd, napirend

—  Oltozkodés

— Takarékoskodas

— Munkamegosztas a csaladban

— Haztartasi balesetek

— Kornyezetvédelem

17.3.9. FOGALMAK

haz, lakas, otthon, modell, tapanyagok, ¢letmod, veszélyforras, lakberendezés, baleset,
munkamegosztas, idébeosztas, kornyezetvédelem, szemét, hulladék

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kiilonboz6 tipust hazak megfigyelése kornyezetiinkben

— Lakodpark készitése kisebb dobozokbol

— Lakasmodell készitése épitdjaték vagy szerelokészlet segitségével

— Aprobb dobozok segitségével babahdz berendezése

— A lakas tisztantartasahoz napi- és hetirend készitése, ezeknek a munkaknak az elosztasa a
csaladban

— A lakésban leggyakrabban talalhato névények dpolasanak megismerése

— Az egészséges tapanyagok megismerése, melynek alapjan valtozatos étrend Osszeallitasa

— Egyszeri ételek, italok készitése

—  Unnepi asztal teritése

— Sziilinapi zstr kellékeinek elkészitése

— A tisztdlkodashoz sziikséges megfeleld kozmetikumok kivalasztasa

— Alkalomhoz il16 61tozet és az életkornak megfeleld divat kovetése

— A haztartas gépeinek megismerése, ezek biztonsdgos hasznalata

TEMAKOR: Jeles napok, iinnepek
JAVASOLT ORASZAM: 6 6ra

17.3.10. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— adott szempontok alapjan egyszerlibb targyakat 6nalldan tervez, készit, alkalmazza a
tanult munkafolyamatokat;

— alkotdétevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhat6sagat;

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

— 1smeri a kornyezetében fellelhetd, megtigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

17.3.11. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az linnepi szokésok megdrzése

— Kulturalt iinneplés

—  Koz06s értékek, szokasok, hagyomanyok 6rzése
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— Nemgzeti értékeink és hoseink iranti tisztelet erdsitése
— Mikulas

— Karacsony

— Farsang

— Marcius 15.

— Husvét

— Anydak napja

17.3.12. FOGALMAK

népszokas, hagyomany, nemzeti érték, viselkedéskultara, 6ltézkodéskultura

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Esztétikus dekoraciok tervezése és készitése népi, vallasi, nemzeti és csaladi tinnepekre
kiilonb6z6 anyagokbol

— Unnepekhez kapcsolodo egyszer(i hagyomanyos ételek készitése

— A magyar népviselet és népszokasok megismerése: memoriakartydk készitése

TEMAKOR: Kozlekedés
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

17.3.13. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— 1smeri €s haszndlni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetoségeket,
szabalyokat, viselkedési elvarasokat;

— az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

— rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési és problémamegoldasi
képességgel.

17.3.14. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A tomegkozlekedés soran alkalmazott magatartas és szokésok megszilarditasa

— A gyalogos és kerékparos kozlekedési szabalyok megerdsitése

— Kozlekedési eszk6zok megismerése, kornyezettudatos hasznalatuk

— A kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa

— A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése €s megeldzése

— Figyelem ¢és elovigyazatossag fejlesztése

— A gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten és lakott teriileten kiviil

— Az uttest részei; utburkolati jelek

— Kerékparosok €s gyalogosok viszonya a kozosen hasznalt teriileteken

— Kozlekedési kornyezetben alkalmazhato6 viselkedési normak
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17.3.15.

17.3.16.

17.3.17. FOGALMAK

uttest, kerékparut, gyalogosforgalom, tomegkozlekedés, helyi és helykozi kozlekedés,

biztonsagi €és udvariassagi szabalyok, térképismeret, utvonalterv

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A kozlekedési eszkdzok csoportositasa kornyezetvédelmi szempontbol
— Tarsasjaték készitése a gyalogos és a kerékparos kozlekedési szabalyokhoz kapcsolodoan
— Lakodpark készitése tithaldzattal, jelzotablakkal

ENEK-ZENE ALSO TAGOZAT

Az ének-zene tantargy oktatdsa, a magyar ének-zene oktatas Kodaly Zoltan zenepedagogiai
€s nemzetnevelési elveire épiil. A koznevelésben részt vevé minden tanuld szamara elérhetd
fejlesztd tevékenység elsésorban az énekhangra tamaszkodik. Altala és a zeneoktatas fontos
részeként szerepld, a relativ szolmizacio eszkozével tanitandd zenei iras-olvasas
elsajatitasanak célja, hogy kialakuljon az értékkdzpontu zenei anyanyelv értd szeretete. A
tanulok zenei ismereteinek alapja kezdetben a népzene, a magyar népdalkincs kdzvetitése és
megtanuldsa, majd erre épiil a magas miivészettel vald foglalkozas. Az ének-zene oktatdsban
kiemelt szerepet kap az éneklés, koruséneklés. A tanorakhoz kozvetleniil kapcsolddoan védett
1d6 biztositasa sziikséges az eredményes iskolai korusmiitkodés érdekében. A kodalyi filozofia
Iényege a kozosségben éneklés, hiszen azok az ismeretek, melyeket a tanulok az énekdran
megtanultak, mlivészi alkotomunkaban nyernek jutalmat. A koérusban a karvezetd
iranyitasaval a kiilonboz6 képességii tanulok egyiittesébdl 0y, kozosségi érték jon 1étre, melyet
egyénileg nem tudnanak létrehozni. A tanulok megtanulnak alkalmazkodni, feleldsséget
vallalni, egy célért odaaddan dolgozni, igényességet, fegyelmet, egymasra valo figyelmet
tanulnak.

ALAPELVEK, CELOK

A zenei nevelés Magyarorszagon a Kodaly Zoltan altal megalkotott filoz6fiat kovetve,
tevékenység-kozponti mddszer alapjan valosul meg. A magyar zenekultira évszdzados
hagyomanya, hatalmas dallamkincse bdséges anyagot kinal a zenei oktatds minden szintjéhez.
Zenei anyanyelviink altalanos muveltségiink megalapozasanak és nemzeti
azonossagtudatunknak fontos tényezdje. ,,Mieldtt mas népeket akarunk megérteni, magunkat
kell megérteniink. Semmi sem alkalmasabb erre, mint a népdal. Erre az alapra épiilhet olyan
zenei miiveltség, mely nemzeti, de lelket tar minden nép nagy alkotasainak. Ertékmérét is kap
a népdallal, aki e szdzadok csiszolta tokéletességhez méri, amit hall: nem tévesztik meg tobbé
hamis balvanyok...” (Kodaly Zoltan) Az ének-zenei nevelés a tanul6 identitastudatanak
kialakitasa és személyiségfejlodése szempontjabol kiemelkedd fontossagu. Fontos szerepet

tolt be nemzeti 6rokségiink és identitdsunk apolasa a magyar népzene, a magyar tajegységek,
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azok szokasainak, ¢letének, nevezetességeinek, tdncainak megismerésével, mely a
csaladszeretet, a hiiség, és a haza iranti elkotelezettség érzését is erdsiti. A zenei nevelés akkor
lesz eredményes, ha kialakul a tanul6 zenei anyanyelve, mely altal hazdjahoz, nemzetéhez
értelmileg és érzelmileg egyarant kotddik. Ebben a pedagdgus munkajanak érdemi szerepe
van, melynek hatésa életre sz616, tilmutat az iskola falain. Az ének-zenei nevelés specialisan
olyan készségeket, képességeket, kompetenciakat is fejleszt, melyek hatdssal vannak egyéb,
nem zenei képességekre is (transzferhatas). Az aktiv zenei tevékenységek, mint a k6z0s
éneklés, zenélés, alkotés és zenés tematikus projektekben valo részvétel, segitik az adott
miuvészeti elmény elmélyiilését. Teret adnak az Onkifejezés, kreativitas kibontakozaséanak, és
az empatia kialakitasanak. A zenetorténeti, zeneelméleti €s kulturalis miiveltség a zenei
¢lményekhez, tevékenységekhez kapcsolodoan az értd befogadast és a mérlegeld
gondolkodast fejlesztik. A tanuld képes lesz a miivészi gondolatok és az 6t koriilvevo
hétkoznapi vilag kozotti kapesolatok meglatasara, valamint az eltérd latdsmodok megértésére
¢s elfogadésara is. A hatékony zenei nevelés figyelembe veszi a tanuld életkori sajatossagait
¢s kognitiv képességeit. Az oktatasspecifikus céljait alsé és felsd évfolyamokon, valamint a
kozépfoku nevelésben is ezekre a kritériumokra alapozza. A hallds-és ritmikai készségek az
agy fiatalkori plaszticitasanak koszonhetden az alapfoku képzés 1-4. évfolyamain
fejleszthetdk a leghatékonyabban.

Az alapszintli zenei iras-olvasas eszkoz jellegli. Célja, hogy segitse a tanul6t az
éneklésben €s a zene, mint univerzalis jelrendszer megértésében. A relativ szolmizacid
els6sorban a tiszta éneklés, az intonacio fejlesztése céljabol jelenik meg. A
torzshangok neveinek ismerete a zene tagabb megértését, a jelrendszerben valo
logikus gondolkodast segiti. A zeneelméleti ismereteket a pedagdgus a tanulok
¢életkori sajatossagaihoz és képességeihez mérten a tanorak szabadon felhasznéalhato
részében mélyitheti. Kodaly Zoltan zenei nevelési elvei lényegének megfelelden, mely
az élményszerzés legfontosabb forrasaként a koruséneklést nevezi meg, a NAT.
lehetdséget biztosit a tanoran kiviili zenei tevékenységek — mint a koncertpedagdgia,
az iskolai néptancoktatas, népdalkorok, népdalkorusok, kamaraegyiittesek — iskolai
keretek kozti és azon tuli szervezddése szdmara, melyhez a kdznevelés és a kultirat
kozvetitd intézmények, szervezetek egyiittmiikodése elvarhato és sziikséges. Az ének-
zene tanulasa elsdsorban a készségeket és az ezeket megalapozo képességeket
fejleszti. A tanulok nem azonos képességszintrdl indulnak és nem is azonos
eredményességgel végzik tanulmanyaikat. Ezért az értékelés alapja az ének-zene
tanulés minden ¢életkori szakaszdban alapvetden a tanuldi aktivitas, lelkesedés,
kooperativitas, illetve a tanulasi képességek valtozasa, a tanulé 6nmagéhoz mért
fejlodési szintje kell, hogy legyen. Az ének-zenei nevelés az intellektudlis €s az
emociondlis fejlesztés egyensulyara épiil. Ennek alapja a Kodaly Zoltan zenei nevelési
elveire épiilo, teljes embert fejlesztd zenepedagogiai gyakorlat, melynek célja a
magyar nemzeti értékeket tiszteld és 6rz0, egyben eurdpai miiveltségi, kreativ,
onalldéan gondolkod6 ember nevelése.

Az ének-zene tanitasanak célja:

1. a tanul6 megszeresse az éneklést, a zenét az e targyban megismert miivészeti
alkotasok befogadasan keresztiil;
2. keresse, ismerje fel és becsiilje meg a miivészi értékeket;
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3. zenei képességei fejlodjenek az éneklésen, a ritmikai- €s hallasfejlesztésen
keresztiil, valamint sajatitsa el az ezeket timogatd zeneelméleti alapismereteket;
4. érzelmi intelligencidja, képzelete és kreativitasa fejlodjon, melyek hatdssal vannak
egyéb, nem zenei képességeire is;

5. komplex latdsmodja kifejlédjon a zene tarsadalmi, torténelmi és kulturalis
kontextusaban torténd megértésével;

6. erdsitse nemzeti Ontudatat a magyar népzene, a néphagyomanyok, a hazai
tajegységek életének, szokéasainak megismerésén keresztiil;

7. el6segitse Onallosagat €s Onkifejezését a tarsas és egyéni alkotdmiivészeti
tevékenységek miivelésén és a véleményformalas fejlesztésén keresztiil;
egymas zenei produkciojanak, véleményének, izlésének tisztelettel valo
befogadasaval.

A tantargy tanitasanak specifikus jellemzéi az 1-4. évfolyamon

Az ének-zene tanitdsanak f6 célja az also tagozaton az éneklés megszeretteté-se, a pozitiv
zenei ¢lmények és gyakorlati tapasztalatok megszerzése, a zenei anyag éromteli, jatékos
formaban torténd feldolgozasa énekléssel és mozgas-sal, dramatizalt eléadassal, a zene
keltette gondolatok, érzelmek szobeli és képi kifejezésével. A ritmikai és hallasfejlesztés
segitik a koordinacios képességek intenziv fejlodését. A relativ szolmizécio elsdsorban az
intonécio ¢€s a felismerd kottaolvasas fejlesztését tamogatja. A zenei ismeretek hozzajarulnak
a megta-pasztalt élmények tudatositdsdhoz. A tantargy tartalméaban és modszertanaban a
kozosségi jelleg jelen van az aktiv orai tevékenységekben, gyermekjatékokban és a
koruséneklésben A tanitasi 6rak keretében az éneklési €s zenehallgatasi anyaghoz
kapcsolodva a tanuld kiilonb6zé mozgasos jatékokban vesz részt. Kiemelt szerepet kapnak a
magyar gyermekjatékdalok és tdncok, melyek elose-gitik a nemzeti kultira megismerését és
megszeretését. Tovabbi cél, hogy a tanuld a kdrnyezetében fellelhetd hétkdznapi targyakat,
természetben talalt anyagokat, hasznalati eszkozoket, valamint az emberi testet hangszerként
is hasznalja, amivel kibontakoztathatja zenei kreativitasat. A tanuld képzeletének €s komplex
latasmoddjanak folyamatos fejlesztése céljabol biztositani kell sza-mara a széles korli zenei
tapasztalatszerzés lehetdségét. Az elsé négy évfolya-mon elsdsorban alapképességek €s
keészségek fejlesztése zajlik, ezért a téma-kordk nem alkotnak zart egységet, €s nem
idérendben kovetik egymast. Az egyes témakoroknél megjelolt minimum 6raszamok csak
aranyaiban segitik a tajékozodast. A témakorokon beliil megjelend fejlesztési feladatok
atfedik egy-mast, egy-egy fejlesztési feladat tobb kiilonbozo témakdrben is megjelenik.
Ezaltal a tanoradkon beliil is érvényesiil a komplexitas.
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FO TEMAKOROK

FO TEMAKOROK AZ 1-4. EVFOLYAMON
1. Zenemtivek, énekes anyag

2. Zenemtvek, zenehallgatas

3. Zenei ismeretek, ritmikai fejlesztés

4. Hallasfejlesztés

5. Zenei iras, olvasas

Az 1-2. évfolyamon az ének-zene tantargy alaporaszama: 144 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

, . Javasolt

Témakor neve . .
oraszam

Zenemiivek/Enekes anyag 74

Zenemiivek/Zenehallgatas 26

Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés 16

Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés 14

Zenei ismeretek/Zenei iras, olvasas 14

Osszes éraszam: 144

A 3—4. évfolyamon az ének-zene tantargy alaporaszama: 144 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve qavas?lt
éraszam

Zenemiivek/Enekes anyag 74

Zenemiivek/Zenehallgatas 26

Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés 14

Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés 14

Zenei ismeretek/Zenei iras, olvasas 16

Osszes éraszam: 144
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ATFOGO CELKENT KITUZOTT, VALAMINT A FEJLESZTESI TERULETEKHEZ
KAPCSOLODO TANULASI EREDMENYEK (ALTALANOS KOVETELMENYEK)
AZ 1-4. EVFOLYAMON

A nevelési-oktatési szakasz végére a tanulo:

1. csoportosan vagy onalldan, ¢letkoranak és hangi sajatossagainak megfeleld
hangmagassagban énekel, torekszik a tiszta intonaciora és a daloknak megfeleld tempora;

2. ismer legalabb 180 gyermekdalt, magyar népdalt;

3. a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor valtozatosan tudja hasznalni hangerejét a zenei
kifejezésnek megfelelden,;

4. hangszerkiséretes dalokat énekel tanara vagy hangszeren jatsz6 osztalytarsa kiséretével,

5. a tanult dalokhoz kapcsolodo jatékokban, tincokban, dramatizalt el6adasokban
osztalytarsaival aktivan részt vesz;

6. fogalmi szinten megkiilonbdzteti az egyenletes liiktetést €s a ritmust;

7. érzékeli és hangoztatja az egyenletes liikktetést, az litemhangsulyt a tanult dalokban, zenei
szemelvényekben;

8. felismeri €s hangoztatja a negyed, nyolcadpar, fél értékii ritmusokat, a negyed és a fél
értekii sziinetet, tajékozodik a 2/4-es iitemben, felismeri és hasznalja az iitemvonalat,
zardvonalat, az ismétldjelet;

9. felismeri és hangoztatja az Gsszetett ritmusokat (szinkopa, nyujtott és €les ritmus), az egész
értékii kottat, a pontozott fél értékii kottat és az egyediil 4ll6 nyolcadot azok sziineteivel,
valamint tajékozodik a 4/4-es és 3/4-es litemben;

10. megkiilonbozteti a paros és a paratlan liiktetést;
11. ritmizélva szdlaltat meg monddkékat, gyermekverseket;

12. érzékeli a hangok magassaganak valtozasait, kiilonb6zd hangszineket, ellentétes
dinamikai szinteket, ezeket felismeri az 6t koriilvevo vildg hangjaiban, tanult dalokban,
zenemuvekben;

13. a tanar altal énekelt dalokat belsé hallassal koveti;

14. megismeri, énekli és alkalmazza a pentaton hangkészlet hangjait;

15. ismeri a tanult, énekelt zenei anyaghoz kothetd szolmizacids hangokat, kézjelrdl énekel;
16. a dalokat tanari segitséggel szolmizalva énekli, kézjelekkel mutatja;

17. tanari segitséggel képes leirni és olvasni egyszerti ritmusokat, dallamfordulatokat;

18. érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiilonb6z0 magassdgokban irhato, olvashato;

19. reprodukalja a tanult ritmusokat mozgassal, testhangszerrel, valamint egyszerti
ritmushangszerekkel.
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ZENEI BEFOGADOKESZSEG
A nevelési-oktatasi szakasz végére a tanulo:
1. a zenemiivek befogadasaban kreativan hasznalja képzeletét;

2. adott szempontok alapjan figyeli meg a hallgatott zenemiivet.

ZENEI ALKOTOKESZSEG
A nevelési-oktatasi szakasz végére a tanulo:
1. egyszerl ritmussorokat rogtonoz;

2. kiilonboz6 hangszineket, hangmagassagokat, ellentétes dinamikai szinteket hallas utan
megfigyel és reprodukal;

3. rovid dallamsorokat r6gtonoz.

BEFOGADOKESZSEG
A nevelési-oktatési szakasz végére a tanulo:

1. aktivan részt vesz az iskola vagy a helyi k6zosség hagyomanyos tinnepein, tematikus
projektjein;

2. megismeri a gyermekdalokhoz kapcsolddo jatékokat.

ONALLO TANULAS FEJLESZTESE
A nevelési-oktatasi szakasz végére a tanulo:
1. a tandri instrukciok alapjan alakit, finomit zenei eléaddsmaddjan;

2. életkori sajatossaganak megfelelden képessé valik a zenemiivek érzelmi és intellektualis
befogadasara.

- 1-2. évfolyam

Az alapozas iddszakat az elsd félévben sok jaték és onfeledt éneklés jellemezze, mely
megeldzi az ismeretek tanitasat. A zenei elemek tudatositdsa a masodik félévben kezdddik.
Tanuljak meg a gyermekjaték-dalokat és jatsszanak a tanteremben, az udvaron, a folyoson —
ahol csak hely és alkalom adddik ra. Alapvetd fontossagu az egyenletes liiktetés érzetének
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kialakitasa, és folyamatos gondozasa. Ugyancsak folyamatos feladat az osztaly hangzasanak
fejlesztése, egységessé tétele, €s a tiszta intonacio kialakitasa. A zenei iras-olvasas
elsajatittatasa fokozatosan és folyamatosan torténjen. A tanuldk a megismert zenemiiveket,
atélt élményeiket szavakkal, rajzzal, tanccal és szabad mozgés improvizacioval fejezzék ki.

A magyar zenepedagdgiai hagyomanyoknak megfelelden a fejlesztés alapja a pedagogus és a
tanulok k6zos alkotd munkaja.

Az 1-2. évfolyamon az ének-zene tantargy alaporaszama: 144 éra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve qavas?lt
oraszam

Zenemiivek/Enekes anyag 74

Zenemlvek/Zenehallgatas 26

Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés 16

Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés 14

Zenei ismeretek/Zenei iras, 6olvasas 14

Osszes 6raszam: 144

TEMAKOR: Zenemiivek/Enekes anyag
JAVASOLT ORASZAM: 70 ora/tényleges: 74 ora

Eletkori sajatossagoknak megfeleld gyermekdalok, gyermekjatékdalok, vagyis olyan
zenemiivek, melyek az életkornak megfeleld élethelyzetek zenei képét adjak. Lehetdséget
adnak jatékra, kiilonb6z6 mozgasformak kitalalasara, gyakorlasara. A dalok elsésorban, de
nem kizarolagosan pentaton hangkészletiiek, figyelembe véve a gyermek hangterjedelmét is.

Zenemiivek / Enekes anyag / Els6 osztaly

Gyermekdalok, gyermekjatékdalok, mindennapi élethelyzeteket, életképeket kifejezo dalok
Aki nem Iép egyszerre; Budabuda bacsi; Bujj, blyjj itt megyek; Bujj, bujj medve; Bjj, bujj
z61d ag; Egyenldre, két kettére; Egyél libam; Erdé mellett nem jo lakni; Ess, es6, ess; Eg a
gyertya, ég; Elias, Tobias; En kis kertet kerteltem; Fecskét latok; Fehér liliomszal; Gyertek
haza ludaim; Gyertek lanyok jatszani, jatszani; Gyertek lanyok ligetre; Gyeriink, menjiink
vendégségbe; Hej, a salyi piacon; Hess el, sas!; Hinta, palinta; Hod, hod, fényes lanc; Kering
az orso; Kicsi vagyok én; Kortéfa; Megy a kocsi; Nyisd ki Isten kiskapudat; Rece, rece
pogécsa; Sirjunk, rijunk; Szegény legény; Szdlj sip, szdlj; Ti csak esztek, isztok; Turot ettem;
Tiicsok koma gyere ki; Zibor, zabor; Zsipp-zsupp

Dalok alkalmakra, jeles napokra

Szent Gergely doktornak; Télapo itt van (Gyermekdal — Dondszy M.); Kirje, kirje; Jardanyi
Pal — Szényi Zoltan: Brumm, brumm, Brané; Sardo, gyiijj el;Esik es6 karikara; Balazs A. —
Nadas Katalin: Flizzlink, flizziink; Mar megjottiink estére (vers:Karolyi Amy); Hova mégy te
kis nyulacska?

Mondokak, kiszamolok
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Egy — megérett a meggy; Névesufolok — pl. Balazs, csipjen meg a darazs; Hiivelykujjam
almafa; Lementem a pincébe; Gyerekek, gyerekek, szeretik a perecet
Zenemiivek / Enekes anyag / Masodik osztaly

Gyermekdalok, gyermekjatékdalok, mindennapi élethelyzetek, életképek

A glnarom elveszett; A part alatt; Csillagoknak teremtdje; Csomodéri; Egy kis malac; Egyszer
egy kiralyfi; Elvesztettem zsebkenddmet; Ess, es0, ess; Este van mar, nyolc ora; Harcsa van a
vizbe’; Hatan vannak a mi ludaink; Harom ¢&jjel, Hej, tulipan; Hej, vara vara; Hess, 1égy, ne
szallj ram; Hol jartal, baranykam?; Hopp, Juliska; Hova mégy?; Isten éltessen, Péter, Pal!;
Jarom az 0j varnak; Kapitany ur megizente; Keresd meg a tiit; Két krajcarom; Kis kece
lanyom; Kiviragzott a didfa; Kéketanc; Kodaly — Wedres S.: Jon a kocsi; Lattal-e mar valaha;
Méz, méz, méz; Most viszik, most viszik; Nincs szebb allat, mint a 10d; Siissiink, siisstink
valamit;

Sz¢lrdl legeljetek; Széles az én kedvem ma; Ti csak esztek; Tivi - tovi tacs; Tiizet viszek;
Uszik a kacsa; Viragéknal ég a vilag

Dalok alkalmakra, jeles napokra

Hull a pelyhes; Betlehembe, jer, pajtas!; A kis Jézus; Regoljiink, regoljiink; Ma van husvét
napja (Husvétolo); Allj be, Berci katonanak!;Még azt mondjak nem illik; Jardanyi Pal -
Weodres Sandor: Tavaszkoszonto (Sandor napjan); Jardanyi Pal — Szényi Zoltan: Orgona aga;
Serkenj fel, kegyes nép

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

csoportosan vagy onalloan, életkoranak €s hangi sajatossagainak megfeleld hangmagassagban
énekel, torekszik a tiszta intonaciora;

kiilonbozd hangerdvel tud énekelni;

a zenei produkciok kifejez6 eldadasmaodjan a pedagogus visszajelzése alapjan alakit;

a tanult dalokhoz kapcsolodoé jatékokban, tancokban, dramatizalt eléadasokban
osztalytarsaival aktivan részt vesz;

hangszerkiséretes dalokat énekel tandra vagy hangszeren jatszo6 osztalytarsa kiséretével,

ismeri a tanult, énekelt zenei anyaghoz kdthetd szolmizacios hangokat;

kézjelrdl énekel;

belsd halléasa fejlédik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

emlékezetbdl énekel legalabb 20 gyermekdalt;

JO testtartassal, helyes 1égzéssel, megfeleld tempoban, artikulalva énekel ¢” —d”
hangterjedelemben;

elsajatitja a jol intonalt, kifejezd éneklés alapjait;

alkotoként vesz részt gyermekjatékdalok eléadaséban;

a gyermek a dalokban felfedezi 6nmagat, s igy azonosulni tud veliik;

aktivan részt vesz az iskola vagy a helyi k6z6sség hagyomanyos tinnepein.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— Magyar gyermekdalok és népdalok hallds utdni megtanulasa és éneklése
— A tanult dalok tiszta intonacidjanak fejlesztése az éneklés helyes szokasainak
gyakorlasaval, mint egyenes testtartas, helyes 1égz¢és, artikulacio, szolmizacids kézjelrdl

vald éneklés.
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— Az el6adoi készség fejlesztése tevékenységeken keresztiil

— A befogadoi készség fejlesztése hallas utani daltanitas kapcsan

— A gyermeki vilag felfedezése a tanult dalokban

Evfolyamonként legalabb 35 magyar gyermekdal és népdal hallas utani ismerete
A tanult dalokhoz kapcsolodo jatékok elsajatitasa

Egyenes testtartas, helyes 1égzés, artikulacio

A kézjel, mint jelrendszer ismerete

Szolmizacios kézjelrdl valod éneklés

FOGALMAK
Népdal; gyermekjatékdal; korjaték; néptanc; hangszerkiséret; szolmizacio; kézjel

TEMAKOR: Zenemiivek/Zenehallgatas
JAVASOLT ORASZAM: 27 ora/tényleges oraszam: 26 ora

A megadott miivek egy része olyan terjedelmil, hogy az ének-zene ora keretei kdzott csak
részletek meghallgatasara van mod. A zenemiivek élményszerli bemutatdsat eldzze meg az
egyik legfontosabb pedagogiai eszkdz, a motivacio. Ezt szolgalja a lehetdség szerinti
koncertlatogatas, a zenékhez, dalokhoz kapcsolodé tancok, jatékok megtanulasa €s a zenei
eldadasok, zenés filmek video felvételrdl torténd megtekintése.

Zenemiivek / Zenehallgatas / Els6 osztaly

Kodaly Zoltan: Gergely-jaras, részlet a gyermekkarbol; Nyulacska — gyermekkar; Katalinka —
gyermekkar; Bartok Béla: Gyermekeknek 1./3. Szegény legény; 1./12. Lanc, lanc, eszterlanc;
Bartok Béla: Mikrokozmosz — részletek; 44 hegediiduo6 — I. fiizet — Parnastanc (Elvesztettem
zsebkenddmet); Bardos Lajos: Karacsonyi bolcsédal — vegyeskar; Adriano Banchieri: Allatok
rogtonzott ellenpontja; Leopold Mozart: Gyermekszimfonia — részlet; W.A. Mozart: Esz-dar
kiirtverseny III. tétel — részlet; Saint-Saéns: Az allatok farsangja — részletek; Csajkovszkij:
Di6tor6 - Jaték katondk induldja; SzOnyi Erzsébet: 21 énekes jaték — Sipkészitd (Szolj sip);
Névesufolok- ,,Adam kutya il a hatan”

Zenemiivek / Zenehallgatas / Masodik osztaly

Erkel Ferenc: Himnusz; Kodaly: Méz, méz, méz — gyermekkar; Hajnovesztd — gyermekkar;
Csillagoknak teremtdje — duett; Nagyszalontai koszontd — gyermekkar; Bartok Béla:
Ciposiités — gyermekkar; Gyermekeknek 1./1. Jatsz6 gyermekek (Siissiink, siisslink valamit);
[./4. Parnatanc (Elvesztettem zsebkenddmet); 1./6. Balkéztanulmany (Hej, tulipan); 1./7.
Jatékdal (Keresd meg a tiit); 1./17. Kortanc (Kis kece lanyom); I1./23. Tancdal (Hopp,
Juliska); I1./27. Tréfa (A gunarom elveszett); Bartok Béla: Mikrokozmosz — Mese a kis
légyrdl; Antonio Scandelli: A tytk; A. Vivaldi: Négy évszak — Tél 11. tétel; W.A. Mozart:
Német tancok — Utazés szanon;Saint-Saéns: Az allatok farsangja — részletek; Rimszkij—
Korszakov: Dongé; Muszorgszkij: Egy kiallitas képei — Kiscsibék tanca a tojashéjban; Allatos
dalok; Betlehemes /A kis Jézus aranyalma

- TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érzékeli és megnevezi a hangerd, hangszin, hangmagassag valtozasait, az 6t koriilvevo vilag
hangjaiban, tanult dalokban, zenemtivekben;
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zenehallgatasi élményekkel gazdagodik;

megismeri az énekelve megtanult dalt, feldolgozas formajaban is;

képes asszocialni a hallott zenében megjelenitett allatokra, ¢letképekre;

megismer tobb, a mindennapokhoz, tovabba alkalmakhoz, tinnepekhez, jeles napokhoz
fl1z0do zenei részletet;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a hallgatott zenét adott szempontok alapjan megfigyeli, és ezekrdl tanari kérdések
segitségével szoban beszamol;
a zenei aktivitdson keresztiil megtapasztalja a zenei befogadas 6romét;
felismeri a zongora hangjat;
felismeri és megkiilonbozteti a gyermekkar és a vegyeskar hangzasat;
meg tudja kiilonboztetni a szolohangszer hangzasat a zenekari hangzéstol;
képzelete és kreativ gondolkodasa fejlédik;
képes az érzelmi azonosulasra;
egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni;
képes megérteni az zenék ilizenetét;
szoval, rajzzal, tdnccal és/vagy szabad mozgés improvizacidoval — egyénileg, parban vagy
csoportosan — kifejezi a zene altal benne keltett érzéseket.
FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK
— Az ¢énekes anyaghoz kapcsolddo és az €letkornak megfeleld, kiillonbozd stilusu, kora és
mifaju zenék hallgatésa;
— Cselekményes zenékben az egyes szereplok zenei abrazolasanak megfigyelése;
— Hangutanzasok, hangszinek, ellentétek megfigyelése a hallgatott zenékben;
— A zene keltette érzések kifejezése szdval, rajzzal, tanccal és/vagy szabad mozgas
improvizacioval;
— Befogadoi készség: rdhangolodas a hallgatott zenemiivekre;
— Emberi hangfajtak (gyermek, no1, férfihang) megfigyelése a tanult zenei anyagban,;
— A hangszerek hangszinének megfigyelése a tanult zenei anyagban;
— A sz0616 és korus, szolohangszer €s zenekar megkiilonboztetése, megnevezése a tanult
zenel anyagban.

FOGALMAK
énekhang; gyermekkar; vegyeskar; zongoramii; kiséret; népdalfeldolgozas; zenekar; dud

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Ritmikai fejlesztés
JAVASOLT ORASZAM: 13 ora/tényleges oraszam: 16 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

érti a tempo €s az egyenletes liiktetés fogalmat;
megkiilonbozteti a mérdt €s a ritmust;

a testét hangszerként is hasznalja;

egyszerl ritmushangszereket hasznal.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

érzékeli és hangoztatja az egyenletes mérot a tanult dalokban, zenei szemelvényekben
érzékeli az litemhangsulyt;
tapsolja a dalok, mondokak ritmusat;
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felismeri €s hangoztatja a negyed, nyolcadpar, fél értékii ritmusokat, a negyed ¢és a fél értékii
szlinetet, tajékozodik a 2/4-es litemben, felismeri €s hasznélja az litemvonalat,
zéarovonalat, az ismétlojelet;

monddkakat alkot, ritmusokat rogtonoz.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

Egyenletes mérd hangoztatasa éneklés és esetenként zenehallgatas kdzben

Zenei hangsuly érzékeltetése és reprodukcidja

Alapritmusok gyakorlasa 2/4-es litemben mozgassal, testhangszerrel (pl. taps, csettintés,
combiitogetés, dobbantas), a tanulo altal készitett hangkelté eszkozokkel, és
ritmusnevekkel csoportosan és parban:

e azenei hangsuly érzékeltetésével,

e mondokak, gyermekversek ritmusanak hangoztatasaval,

o felelgetds ritmusjatékokkal,

e ritmussorok rogtonzésével pl. egy sz6 vagy érzelem kifejezésére

Ritmuskanon és osztinatd gyakorlasa egyszerti formaban,;

Alkotoi készség: Rogtonzés dallammal, ritmussal, ritmussorok alkotasa valtozatos
hangszinek hasznalataval, testhangszer ¢és kiilonb6z6 hangkeltd eszkdzok és
ritmushangszerek segitségével.

Egyszerl ritmushangszerek (pl. dobok, hurok, csorgdk stb.) és hangkeltd eszkozok készitése;
Jatékkal oldott zenei tevékenységek alkalmazéasa

Egyenletes liiktetés, mérd

Negyed, nyolcadpar, fél értékii kotta, a negyed és fél értékii sziinet

2/4-es iitem

Utemmutato, hangjegy, sziinet, vonal-vonalkdz, pétvonal, iitemvonal, kezd6hang — zaréhang

Ritmikai kétszolamusag — osztinato, ritmuskanon

FOGALMAK

- Meéro; ritmus; sziinet; litem; litemvonal; zarovonal; ismétlgjel, litemmutato;
ritmushangszer; rogtonzés; 6tvonalas rendszer; vonal-vonalkoz; potvonal; kezdhang -
zardhang; gyors; lassi; osztinato, ritmuskanon

TEMAKOR: Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés
JAVASOLT ORASZAM: 13 éra/tényleges oraszam: 14 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érzékeli a hangok egymasutanjat, kiilonboz6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket,
ezeket felismeri az 6t koriilvevd viladg hangjaiban, tanult dalokban, zenemiivekben;

érti a kiilonbséget a hangerd, hangszin, hangmagassag fogalmai k6zott;

rovid dallamsorokat rogtondz;

orommel vesz részt az alkotoi folyamatokban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megismeri, énekli és alkalmazza a pentaton hangkészlet hangjait;

a dalokat tanari segitséggel szolmizalva énekli, kézjelekkel mutatja;

a fenti hangkészletben kiilonb6z6 gyakorlasi formékban hasznalja, belsd hallasa fejlédik;

megtapasztalja a relativ szolmizacio 1ényegét;

a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor tudja valtoztatni hangerejét a zenei kifejezésnek
megfelelden;

kiilonboz6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket hallds utdn megfigyel és reprodukal.
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FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

A hangerd, hangszin, hangmagassag valtozasainak megfigyelése és megnevezése a
kornyez6 vilag hangjaiban, tanult dalokban, zenemiivekben;

Magas és mély hangok megfigyelése a tanult dalokban;

Hangszinek és ellentétes dinamikai szintek gyakorlasa hangutanzéssal, felelgetds
jatékokkal;

Belso hallas fejlesztése dallambujtatassal;

A tanult énekelt zenei anyaghoz kothet6 szolmizéacios hangok kézjelrdl torténd éneklése;
Kénon éneklése, gyakorlasa egyszerii formaban;

Alkotoi készség: Rovid dallamsorok rogtonzése pl. sajat névre;

A testhangszerek (pl. taps, csettintés, combiitogetés, dobbantés), és a tanulo altal
készitett hangkeltd eszk6zok hangszinének megfigyelése és azok improvizativ hasznalata
egy sz06 vagy érzelem kifejezésére;

A pentaton hangkészlet hangjainak ismerete kiegésziilve az alsé ,,1a”-val;

A pentaton hangkészlet kézjeleinek ismerete és kézjelrdl torténd éneklése;

kanon éneklésmodjanak elsajatitasa.

FOGALMAK
halk, hangos, hangmagassag, hangszin, hangerd, dallam, dallamsor, kdnon

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Zenei iras, olvasas

JAVASOLT ORASZAM: 13 ora/tényleges oraszam: 14 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megfigyeli és azonositja az alapvetd zenei jelenségeket (hangmagassag, dallamvonal, és
1ddbeli viszonyok) a kottaban;

kottaképrdl azonositja a hallas utan tanult dalokat;

érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiilonb6z6 magassagokban irhato, olvashato.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tandri segitséggel képes leirni egyszerl ritmusokat a tanult értékekkel;

tandri segitséggel képes leirni egyszerli dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal;
képes egyszerl kottaban tajékozddni;

megtapasztalja a relativ szolmizacio jellemzait, illetve eldnyeit.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

A hallas utan tanult dalok kottabol val6 azonositasanak eldkészitése kiilonbozo
eszkozokkel (pl. a dallamvonal lerajzoldsaval, mozgassal stb.);

A hangmagassag, dallamvonal, ¢€s idébeli viszonyok megfigyelése és kdvetése a kottaban
a tanult dalokon;

A kottakép alapvetd funkcionalis elemeinek felismerése: litemmutatd, hangjegy, sziinet,
vonal — vonalkéz, potvonal, litemvonal, kezddhang-zaréhang stb.;

A figyelem, az dsszpontositas fejlesztése egyszerii zenei irds — olvasasi feladatok
segitségével;
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— A finommotorikus mozgasok gyakorlasa egyszeri zenei irds feladatok segitségével;

— Negyed, nyolcadpar, fél értékii kotta, a negyed és fél értékii sziinet grafikai képe és irasa

— Utemvonal és zaroévonal grafikai képe és irasa;

— A la-sz06 - mi - ré-do- alsé 14 szolmizacids hangok leirasa fokozatos bevezetéssel,
kiilonb6z6 hangmagassagokban.

FOGALMAK
Hangjegy

3—4. évfolyam

A harmadik és negyedik évfolyamokon f6 feladat az el6z6ekben megszerzett ismeretek és
készségek tovabbfejlesztése, mélyitése elsdsorban élményszeri és jatékos modon.

A tanulok e nevelési — oktatasi szakasz végére a dalokat tisztan, stilusosan, magabiztosan,
orommel énekelik.

A tanulok az énekelt dalok meghatarozott zenei elemeit megfigyelik, tanari ravezetéssel
tudatositjak, felismerik kottaképrdl, és tanari segitséggel reprodukaljak. A zenei elemeket, a
ritmikai, dallami, és hallasi készségeket improvizacids és kreativ jatékos feladatokkal
gyakoroljak (ritmusvaracio, osztinatd). A kiilonbozé karaktereket a tanult dalokban,
zenemilvekben megfigyelik, majd testhangszerekkel (pl. taps, csettintés, combiitogetés,
dobbantas) és sajat készitésli hangz6 eszkdzokkel reprodukaljak.

A tanulok a hangszerekkel lehetdség szerint tobbféle formaban is taldlkoznak, els6sorban a
hallgatott zenékben figyelik meg, de él6ben is taldlkoznak veliik zenei eléadasokon,
koncerteken. A maguk altal készitett hangkelté eszkozoket pedig improvizacios, jatékos
feladatokban hasznaljak.

A tantargyi fejlesztés eredményeképpen magasabb szintre jut eléadoi, zenei befogadoi és
alkotoi készségiik.

A zenehallgataskor atélt élményeiket szoval, rajzzal, tanccal €s szabad mozgas
improvizacioval fejezik ki. A hallgatott zenékben felismerik a tanult zenei elemeket,
karaktereket.

Megvalositando cél tovabba, hogy a tanar véltozatos motivacios technikakkal segitséget
nyUjtson a tanuldnak abban, hogy a zenemiiveken keresztiil ratalaljon 6nmagara.

A 3—4. évfolyamon az ének-zene tantargy alaporaszama: 144 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve qavaS(’)lt
oraszam

Zenemiivek/Enekes anyag 74

Zenemiivek/Zenehallgatas 26

Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés 14

Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés 14

Zenei ismeretek/Zenei iras, olvasas 16
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Osszes oraszam: 144

TEMAKOR: Zenemiivek/Enekes anyag
JAVASOLT ORASZAM: 70 éra/tényleges oraszam: 74 éra

A dalok és zenemiivek megadott listaja a tanar egyéni valasztasa szerint, a tananyag 25
szazalékaval bovithetd

Zenemiivek / Enekes anyag / Harmadik osztaly

Eletképek

Anyam, édesanyam; Elmentem a piacra; Ettem sz6l6t; En elmentem; Golya, golya, gilice,
Hej, Jancsika; Itt iil egy kis kosarba; Kis kertemben uborka; Szantottam gyopot; Ugy tetszik,
hogy; Volt nekem egy kecském

Parositok--- >Leanyok, legények
Cickom, cickom; Csipkefa bimboja; Két szal plinkdsdrozsa ; Kis kece lanyom

Tancnotiak- 2Tdancos dalok
Erddjaroznak a lanyok; Harom éjjel; Eg a gyertya, ha meggyujtjak

Tréfas dalok

A faragdszék notdja; Egy kis kertet keritek — D150; F4j a kutydmnak a 1aba; Fut a kicsi kordé;
Harom szabo legények; Megfogtam egy sziinyogot; Osszegyliltek, dsszegytiltek az njfalvi
lanyok; S a te fejed akkora; SzEIrdl legeljetek; Télen nagyon hideg van; Ugyan édes
komamasszony

, Mesés” dalok
Elszaladt a kemence; Z5ld erd6ben a tiicsok; Viragéknal ég a vilag

Dalok alkalmakra, keresztény iinnepekre, jeles napokra

Erkel Ferenc — Himnusz; Kodaly Zoltdn-Gazdag Erzsi: Eziist szankot hajt a dér; Betlehem kis
falucskaba; Csordapésztorok; Adjon az Uristen; Gabor Aron rézagyuja; Kodaly Zoltan—
Wedres Sandor: Buba éneke; Mar megjottiink ez helyre (Népdal — Karolyi Amy); Elhozta az
Isten

Zenemiivek / Enekes anyag / Negyedik osztaly

Eletképek

A juhasznak; Badacsonyi sz616hegyen; Béres legény; Bogojai legények; Abécédé; Falu
végén; Gyéren vettem kenderkémet; Kelj fel juhasz; Kihajtottam; Molnarlegény voltam én,
Pésztorember vigan ¢€l; Sarga csiko, Szant a babam

Pdarositok- 2 Leanyok, legények
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Azt hallottam; Csillag Boris; Elvesztettem paromat; Hej, Vargané; Jaj, de szépen esik az eso;
Kocsi, szekér; Koméromi kisledny; Széles a Duna; Sz¢&p szatmari lanyok; Uj a csizmam;
Z0rog a kocsi

Allatos dalok
A macskanak négy a laba, Az argyélus kismadar, Debrecenbe kéne menni; Egy nagyorra
bolha; Hazasodik a tiicsok; Kis kacsa filirdik

Dalok alkalmakra, keresztény iinnepekre, jeles napokra

Erkel Ferenc: Himnusz; Luca, Luca; Kardcsonyi pasztortanc; Mennybdl az angyal;
Udvozlégy, kis Jézuska; Farsang harom napjaba; Ez ki haza, ki haza?, Huszargyerek,
huszargyerek; Most sz&p lenni katondnak; A pilinkdsdnek jeles napjan

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— csoportosan vagy onalloan, életkoranak és hangi sajatossagainak megfeleld
hangmagassagban énekel, torekszik a tiszta intonaciora;

— kilonb6z6 dinamikai szinteken tud énekelni;

— azenei produkciok kifejezd eldadasmodjan a pedagogus visszajelzése alapjan alakit;

— atanult dalokhoz kapcsolodo jatékokban, tdincokban, dramatizalt eléadasokban
osztalytarsaival aktivan részt vesz;

— hangszerkiséretes dalokat énekel tanara vagy hangszeren jatszo6 osztalytarsa kiséretével;

— hangterjedelme ttllép az oktavon.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— emlékezetbdl énekel legalabb 40 magyar népdalt;

— emlékezetbol énekli a Himnuszt;

— ismer a tanult magyar népdalokhoz tartoz6 népszokasokat;

— eldadoi készsége tovabb fejlodik;

— aktivan részt vesz az iskola vagy a helyi k6z6sség hagyomanyos linnepein;

— agyermek a dalokban megtalalja 6nmagat, s igy azonosulni tud veliik;

— érzékeli a linearis és a vertikalis torténéseket a zenében.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— Magyar népdalok hallds utani megtanulasa;

— A tanult dalok tiszta intonaciojanak fejlesztése az éneklés helyes szokéasainak
gyakorlasaval, mint egyenes testtartas, helyes 1€gzés €s artikulacio;

— A tanult magyar népdalok meghallgatisa tanari el6adasban, tdnchazi zenében és
feldolgozott forméaban, melyek példdja nyoman torekszik az autentikus eldadasra;

— Az interpretacio élménnyé mélyitése a dalokhoz kapcsolodo jatékok, tancok, dramatizalt
eldadasok és €16 hangszerkiséretek segitségevel;

— Az ¢éneklés hangterjedelmének bdvitése az oktavon tulra;

— Eldadoi készség: az éneklés oromének megtalalasa eldadoként; a tevékenységkdzpontusag
eldsegitése;
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— Befogadoi készség: 1j dalok megismerésével felfedezni a dalok megismerésének 6romét;
uj dalok tanuldsakor felfedezni a dalok megismerésének 6romét; a képzelet hasznélatanak
szorgalmazasa a zenemuvek befogadéasa kozben;

— Alkotoi készség: aktiv részvétel szorgalmazasa az alkotdi folyamatokban; a megélt
¢lmények feldolgozasanak segitése ;

— Evfolyamonként legaldbb 40 gyermekjatékdal, népdal megismerése — ezt irtuk kozos
megegyezéssel;

— A dalokhoz kapcsolodo jatékok, a jeles napokhoz kapcsolddd hagyomanyok megismerése;

— A dalokban el6forduld népi kifejezések értelmezése;

— A dalok téméjahoz, karakteré¢hez igazodd tempok, éneklési modok megismerése.

FOGALMAK
tempo giusto, magyar népszokasok, jeles napok, tanchaz

TEMAKOR: Zenemiivek/ Zenehallgatas
JAVASOLT ORASZAM: 27 ora/tényleges oraszam: 26 ora

A megadott miivek egy része olyan terjedelmii, hogy az ének-zene ora keretei kdzott csak
részletek meghallgatasara van méd. A zenemiivek élményszer(i bemutatasat el6zze meg az
egyik legfontosabb pedagogiai eszkdz, a motivacio, melyhez hozzatartozik a lehetdség
szerinti koncertlatogatas, a Lényeges a zenei anyagok minél élményszertibb, a zenékhez,
dalokhoz kapcsolodo tancok, jatékok megtanulasa és a zenei eléadasok, zenés filmek video
felvételrol torténd megtekintése.

Zenemiivek / Zenehallgatas / Harmadik osztaly

Kodaly Zoltan: Bicinia Hungarica — Volt nekem egy kecském; Turot eszik a cigany —
gyermekkar, részlet (Csipkefa bimboja), Piink6sdold — gyermekkar, részlet (Elhozta az Isten);
Hary Janos — A csaszari udvar bevonulasa; Napoleon csataja; Sej, Nagyabonyban; Székely
fono: Kitrakotty mese

Bartok Béla: Gyermekeknek 1./5. Jaték (Cickom, cickom); 1./17. Kortanc (Kis kece lanyom);
I1./ 29. Otfoku dallam (Anyam, édesanyam)Bartok Béla: Mikrokozmosz — 11./95. A
kertemben uborka; 44 hegediiduo — II. flizet- Sziinyogtanc (Megfogtam egy sztnyogot); III.
fiizet Pérositd (Ugyan édes komamasszony)

Bardos Lajos: Kicsinyek korusa — Itt iil egy kis kosarba’; Ugyan, édes komamasszony;
Elszaladt a kemence; Egy boszorka van, Szegény Bodri! - gyermekkar (F4j a kutydmnak a
laba)

Josquin: A tlicsok

Leopold Mozart: Gyermekszimfonia - részlet

Decsényi Janos: Kati dalai — Virdgéknal ég a vilag

Csajkovszkij: Di6tord- Kinai tanc, Orosz tanc

Johann Strauss: Tik-Tak polka

Ranki Gyorgy: Pomad¢ kiraly 0j ruhaja 1. szvit II1. tétel; ,, Munkdaban a szemfényvesztok,
késziil a csodaruha”

Leonard Bernstein: Divertimento — pulyka tanc
Szokolay Sandor: Hiivelyk Matyi
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Decsényi Janos: Kati dalai — Viragéknal ég a vilag — ide tenném, idérend
Betlehemes / Csordapasztorok

Zenemiivek/ Zenehallgatas /Negyedik osztaly

Erkel Ferenc: Himnusz

Népzenei felvételek eredeti eldadasban (Magyar népzene sorozat)

Kodaly Zoltan: Hary Janos — részletek — Abécédé, A juhasz — gyermekkar; Vills —
gyermekkar, részlet (Ez ki haza); Plink6sdol6 — gyermekkar, részlet (A pilinkdsdnek)
Bartok Béla: Gyermekeknek 1./11. Elvesztettem paromat; I1./ 22. Debrecenbe kéne menni; 1./
37. Kanésznéta (Hézasodik a tlicsok)

Bartok Béla: Mikrokozmosz - Dallam kédgomolyban

Bardos Lajos: Kocsi, szekér - vegyeskar

Clément Janequin: A madarak éneke

W.A. Mozart: Gyermekjaték — dal

W.A. Mozart: Esz-dur zongoraverseny K. 271 "Jeunehomme" III. tétel - részlet
Csajkovszkij: Di6toré — Csokoladé tiindér tanca

Muszorgszkij: Egy kiallitas képei - Baba Yaga kunyhoja

Bizet: Carmen — gyermekkar (Mi is jottiink felvonulni)

Rossini: Macska — duett

Prokofjev: Péter és a farkas - részletek

Debussy: Gyermekkucko - Néger baba tanca

Betlehemes / Udvozlégy, kis Jézuska

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— zenehallgatasi élményekkel gazdagodik;

— tovabbi zongoradarabokban ismer ra a tanult dalokra;

— népdalfeldolgozasokat hall zenekari kisérettel;

— megismerkedik a zenében alkalmazhaté humorral;

— ismerete gazdagodik a kiilonb6zd stilusban irott zenemiivek meghallgatasa éltal;

— megismer tobb, a mindennapokhoz, tovabba alkalmakhoz, tinnepekhez, jeles napokhoz
fliz6do zenei részletet;

— megismerkedik a szimfonikus zenekar f6bb hangszereivel (hegedi, csello, fuvola, oboa,
klarinét, kiirt, trombita);

— megismerkedik a zenében alkalmazott humorral.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— meg tudja kiilonboztetni a népdalfeldolgozasokat az egyéb szimfonikus miivektdl;

— megkiilonbozteti a szolohangszer hangzasat a zenekari hangzastol;

— képzelete ¢és kreativ gondolkodasa fejlodik;

— képes az érzelmi azonosulasra;

— egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni;

— kialakul a tobbiranyu figyelem készsége, a linearis €s a vertikalis torténések érzékelése.
FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— A hangszerek hangszinének megfigyeltetése a tanult zenei anyagban;

— Kiilonboz6 stilusu, kora €s miifaja zenék hallgatasa a gyermekvilag és mesék téméajaban;
— Az egyes szereplok zenei abrazolasanak megfigyelése a cselekményes zenében,;
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Hangutanzasok, hangszinek, ellentétek megfigyelése a hallgatott zenékben;

A zene keltette érzések kifejezése szoval, rajzzal, tanccal €s/vagy szabad mozgéas
improvizacioval;

Zenei befogadoi készség: a hallgatott zenék folyamatainak kdvetése: hasonlosagok,
kiilonbozdségek, variaciok megfigyelése a tanuld képzeletének aktiv részvétele a
zenemuvek befogadasaban; egy-egy zenemi befogadasanak segitése motivacids zenei
jatékokkal; a zenei befogadas mikéntjének megtapasztalasa a zenei aktivitdson keresztiil;
Zenei befogadoi készség fejlodése;

Alkotoi készség: aktiv részvétel az alkotoi folyamatokban; a megélt élmények
feldolgozasa; a zenemiivek eljatszasa dramatizalt eldadéssal;

A gyermekkar, vegyeskar, szolohangszer és a zenekar hangzasanak azonositésa;

A zenemilvekhez tartozo mesék, zenei programok megismerése;

A zenei kifejezés milivészi megvalositasa valtozatainak megismerése;

Ismeretek szerzése hiteles eléadoktol a dalok stilusos eldadasahoz.

FOGALMAK
Himnusz; visszatérés a zenében, vagy ABA forma; duett; sz616ének (dal)

TEMAKOR: Zenei ismeretek /Ritmikai fejlesztés
JAVASOLT ORASZAM: 13 ora/tényleges oraszam: 14 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri a paros és a paratlan liikktetést;
az lUtemhangstlyokat mozgassal érzékelteti;
aktivan részt vesz az alkoto6i folyamatokban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri a 4/4-es iitemet, valamint az egész értékii kottat és az egyediil all6 nyolcadot azok
sziineteivel;

ismeri a ¥s-es litemet, valamint a pontozott fél értékii kottat;

megkiilonbozteti a paros és paratlan liiktetést;

felismeri és hangoztatja az Osszetett ritmusokat: szinkdpa, nyujtott és €les ritmus;
ritmizalva szoélaltat meg monddkakat, gyermekverseket;

egyszeri ritmussorokat rogtonoz.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

Egyenletes liikktetés hangoztatasa éneklés kozben;
Utemhangstilyok mozgéssal torténd érzékeltetése;
Ritmikai tobbszélamusag alkalmazésa ritmuskanonokkal;
Osszetett ritmusok gyakorldsa paros és paratlan metrumu iitemekben mozgassal,
testhangszerrel (pl. taps, csettintés, combiitogetés, dobbantas), a tanulo altal készitett
hangkeltd eszkdzokkel, és ritmusnevekkel csoportosan €s parban:

e azenei hangsuly érzékeltetésével,
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e mondokak, gyermekversek ritmusanak hangoztatasaval,
o felelgetds ritmusjatékokkal,
e ritmusvariacidval,
e osztinatoval,
e Dbefejezés rogtonzésével egyszerii ritmussorokhoz
— Alkotoi készség: Egyszert ritmushangszerek (pl. dobok, hiirok, csorgok stb.) €s hangkeltd
eszkozok készitése; Jatékkal oldott zenei tevékenységek alkalmazasa; Rogtonzeés
dallammal, ritmussal; Ritmussorok alkotésa valtozatos hangszineket hasznalva,
testhangok ¢és kiilonboz6 hangkeltd eszk6zok, és ritmushangszerek segitségével;
— szinkdpa, nyujtott és éles ritmus;
— egyediil all6 nyolcad és sziinete;
— egész értékii és pontozott fél értékii kotta és szlinete;
¥4 és 4/4 —es litemfajta.

FOGALMAK
Szinkdpa; zenei hangsily; nyujtott és éles ritmus; paratlan liiktetés

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Hallasfejlesztés
JAVASOLT ORASZAM: 13 ora/tényleges oraszam: 14 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— csoportosan vagy onalloan, életkoranak és hangi sajatossdgainak megfeleld
hangmagassagban énekel, torekszik a tiszta intonaciora;

— kiilonb6z6 dinamikai szinteken tud énekelni;

— azenei produkciok kifejezd eléadasmodjan a pedagdgus visszajelzése alapjan alakit;

— énekel a pentaton hangsorban;

— ¢énekel a hétfoka hangsorban;

— atanult énekelt zenei anyagot tanari vezetéssel el tudja énekelni kézjelezve és
szolmizalva.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megismeri, énekli és alkalmazza a felsé do , alsé 14 és also sz6 hangokat;

— megfigyel és hallds utan reprodukal kiilonb6zd hangszineket, ellentétes dinamikai
szinteket;

— atanult dalok, zenei részletek éneklésekor hangerejét a zenei kifejezésnek megfeleléen
tudja valtoztatni.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— A tudatositott zenei elemek gyakorlasa minél tobb kontextusban;

— Belso hallas fejlesztése dallambujtatassal;

— A tanult énekelt zenei anyaghoz kothetd szolmizacids hangok kézjelrdl torténd éneklése;

— Kaénonok éneklése, gyakorlasa;

— A dallam és szoveghangsuly 0sszefliggéseinek megfigyelése;

— Alkotoi készség: kiilonboz6 karakterti dallamvalasz rogtonzése egyszeri dallamsorokhoz;
testhangszerek (pl. taps, csettintés, combiitogetés, dobbantas), és a tanulo altal készitett
hangkeltd eszk6zok hangszinének megfigyelése és azok improvizativ hasznalata, eltérd
karakterek kifejezésére;

— A pentaton hangkészlet kiegésziil az also szo és a fels6 do hanggal,
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fa és ti hangok - hétfoka hangsor;

A fa és ti hangok kézjeleinek ismerete €s kézjelrdl torténd éneklése;

Kiilonb6z6 karakterti hangszinek, dinamikai szintek megfigyelése és azonositasa a tanult
dalokban, zenemiivekben;

A violinkulcs.

FOGALMAK
Forte; piano; halkitds-erdsités; dallam- €s szoveghangsuly; pentaton hangsor; hétfokt
hangsor; violinkulcs.

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Zenei iras-olvasas
JAVASOLT ORASZAM: 13 éra/tényleges 6raszam: 16 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megfigyeli és azonositja az alapvetd zenei jelenségeket (hangmagassag, dallamvonal, és
id6beli viszonyok) a kottaban;

kottaképrdl azonositja a hallds utan tanult dalokat;

érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiilonb6z6é magassdgokban irhat6, olvashato.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tanari segitséggel képes leirni egyszerii ritmusokat a tanult értékekkel;

tanari segitséggel képes leirni egyszerti dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal;
elmélytiltebb lesz alapvetd tdjékozottsdga a kottaban;

megtapasztalja a relativ szolmizacid 1ényegét;

a hallas utan tanult dalokat képes a kottakép alapjan azonositani és a kottaban kdvetni;
a kottaban felismeri a tanult Uj ritmusképleteket és dallamhangokat;

pentaton és hétfoku dalokat tanari segitséggel szolmizélva énekel, kézjelekkel mutatja;
helyesen hasznalja a szolmizacios hangokat és neveket kiillonb6z0 intonacios €s
hangképzd

gyakorlatoknal, hallasfejlesztésnél.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

A hallas utén tanult dalok kottabol val6 azonositasa kiilonb6z6 eszkozokkel (pl. a
dallamvonal lerajzoldsaval, mozgassal stb.);
A hangmagassag, dallamvonal, és iddbeli viszonyok megfigyelése és kovetése a kottaban
a tanult dalokon;
A tanult 0j ritmikai elemek megfigyelése €s kovetése a kottaban a tanult dalokon;
A tanult dallamhangok megfigyelése €és kdvetése a kottdban a tanult dalokon;
Egyszerti, rovid irds — olvasasi feladatok a tanult 0j ritmikai elemek és dallamhangok
alkalmazasaval,
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— A figyelem, az 0sszpontositas fejlesztése a fenti feladatok segitségével,

— A finommotorikus mozgasok fejlesztése az egyszeri, rovid iras feladatok segitségével,
— A leirt kottakép visszaéneklése a zenei olvasas fejlesztésére;

— Rovid dallamok éneklése a tanult hangok alkalmazaséaval, a zenei olvasas fejlesztésére;
— Felismerd kottaolvasas segitése a tanult dalok szolmizalt, kézjelezett éneklése utan;

— A mozg6 do hang szerepének megfigyelése az iras €s az olvasas soran;

— Violinkulcs irasa;

— Szinkopa, nyujtott és €les ritmus grafikai képe és irasa;

— Egyediil 4116 nyolcad és sziinete grafikai képe és irasa;

— Egész értékii és pontozott fél értéki kotta és sziinetének grafikai képe és irdsa;

— A %4 és 4/4 —es litemfajta grafikai képe ¢€s irdsa;

— D& —14—5sz6 — mi—ré —do — 14, - szo, hangok a kottaban;

— A hétfokt hangsor relacioi, kézjeliik és elhelyezkedésiik a vonalrendszerben.

FOGALMAK
A korabbiak elmélyitése

17.4. Az él0 idegen nyelv tantargy helyi tanterve

18. a 4. évfolyam szamara

Célok és feladatok

Az idegen nyelvek tanitasa eltér a tobbi tantargyétol abbol a szempontbol, hogy nem a
tartalmi ismeretek atadasan van a hangsuly, hanem azoknak a készségeknek a kialakitasan és
allando fejlesztésén, melyek segitségével a tanulo sajat gondolatait és elképzeléseit idegen
nyelven is ki tudja fejezni.

Az idegennyelvi helyi tanterv célja kettds: egyrészt megadni azokat a kimeneti kritériumokat
melyek az iskolai nyelvoktatas 1épcsdihez a nyelvi fejlodés érdekében elengedhetetlenek,
masrészt iranyelveket adni az iskolaknak a helyi tantervek elkészitéséhez és az eredményes
nyelvtanari munkahoz.

A korszerti idegennyelv-tanitas elsédleges célja a nyelvtanulo nyelvi cselekvoképességének
fejlesztése. A didknak képessé kell valnia arra, hogy egyéni kommunikécids céljait elérje és
nyelvtudasat valodi nyelvi helyzetekben, ismeretszerzésre, és ezek atadasara, szorakozasra,
személyes €s szakmai céljainak megvalositasara valodi vagy digitélis térben alkalmazni tudja.
Az idegennyelv-tanitas tevékenység- és tanulokézpontu, vagyis a tanuld szaméara olyan
¢letkoranak, illetve érdeklédésének megfeleld szitudciokat teremt, amelyekben személyisége
fejlodik, és a nyelvet eszkozként hatékonyan hasznalja. Mindehhez elengedhetetlen a
kommunikativ kompetencia tagabb 6sszefliggésben értelmezett megkozelitése, azaz a nyelvi
elemek (a jel- és szabalyrendszerek) valamint a szociolingvisztikai komponensek egyiittes
fejlesztése.

Kiemelten fontos az interdiszciplindris szemlélet, mely épit a mas tantargyak keretében
szerzett ismeretekre, az idegen nyelven megszerzett tudas pedig gazdagitja mas tantargyak
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tanulasat. Projektfeladatok, informéciogyiijtés a szaktantargyhoz, internetes kutatomunka,
mind-mind térténhet idegen nyelven is, felkészitve a tanul6t a munka vildgaban zajlo
informaciocserére. A hosszu tavon is fenntarthato nyelvi fejlodés érdekében elengedhetetlen a
tanoran kiviili nyelvhasznalati és nyelvtanulasi tevékenységekre is épiteni, és erre a tanulot a
nyelvéran fel kell késziteni. Ezeknek a tevékenységeknek elsddleges célja az, hogy a tanuld
szinte mindennap talalkozzon az idegen nyelvvel lehet6leg olyan helyzetekben, melyek
¢letkoranak és érdeklodésének megfelelnek, a nyelvtanulast é16vé és folytonossa teszik, €s
ezzel nyelvtanulési kedvét erdsitik. Az iskolan kiviili nyelvhasznalat lehetdségei nagyban
segitik a nyelvi fejlodést az egyéni kiillonbségek esetén is.

A nyelvtanulas kezdeti szakasza a rahangolddas iddszaka. A f6 cél az, hogy a tanulo
megszeresse a nyelvtanuldst, megértse a nyelvtudas fontossagat és szerepét a tanéran €s az
iskolan kiviil. Ez a kezdeti szakasz kotelezOen az als6 tagozat negyedik osztalydban indul, de
ahol lehetdség és igény van erre, érdemes a tanulok nyelvi fejlesztését, az idegen nyelv iranti
motivalasat mar elobb elkezdeni. Fontos, hogy felkeltsiik a tanul6 érdeklédését az idegen
nyelvek, valamint a mas nyelveket beszélé emberek, kulturdjuk megismerése és elfogadasa
irant. A kisgyermeknek a vilag iranti érdeklodése hatartalan, fogékonysaga a ritmus, a dalok,
a kiejtés irdnyaban természetesen fakad életkori sajatossagaibol, és a megfelelden torténd
nyelvi fejlesztés hatékonyan alapozza meg a kés6bbi, tudatosabb nyelvtanulast. Az ebben az
¢letkorban jellemz6 miifajok (mesefilmek, mesekonyvek, dalok, mondokak) beépitése az orai
munkaba fogékonnya tudjak tenni a tanulokat a nyelvtanulas irant, és segitenek elindulniuk az
idegen nyelvi kommunikaci6 felé. Szamukra a vilag szinessége, a nyelvi kifejezés
valtozatossaga érdekes és izgalmas, természetesen fordulnak idegen nyelvii ismerdsok,
baratok felé, és dszinte kivancsisdggal érdeklédnek mas kozdsségek irant. A cél ebben a
szakaszban, hogy a tanul6 Ismerkedjen meg a c€lnyelvi kultarak fobb szokasaival, tinnepeivel
€s kommunikdacios eszkdzeivel, valamint induljon el az 6nall6é nyelvtanulova valas atjan,
sajatitson el olyan tanulasi stratégidkat, amelyek segitségével képessé valik nyelvtudasat
fejleszteni és fenntartani. Szerezzen sikerélményeket a nyelvtanulasban, ezzel ndvekedjen
onbizalma, fejléddjon onismerete és Onértékelése.

19. Kapcsolodas a kompetenciakhoz

A tanulds kompetenciai: Az idegen nyelvek tanuldsa soran fejlédik a tanul6 memoriaja, a
korabban tanult elemek felidézését és rendszerezését igénylo tanulasi teljesitménye. A tanulo
megtanulja a hibakra torténd visszajelzések elfogadasat, a hibak kijavitasanak sziikségességeét,
valamint képessé valik sajat €s tarsai fejlodésének értékelésére. A tandran kiviili nyelvtanulasi
lehetdségek felismerésével €s kihasznalasaval is késziil az egész életen at tartd tanuldsra. Az
0nallé nyelvtanulasra val6 felkésziilés a tanulasi folyamat aktiv résztvevoivé teszi.

A kommunikaciés kompetencidk: A nyelvorai tevékenységek képessé teszik a tanulot arra,
hogy az €16 idegen nyelven arnyaltan fejezze ki, objektiven tamassza ala, szemléltesse
gondolatait, hallgassa meg tarsait, tarsaival kozosen hozzon dontéseket, formaljon véleményt,
informdciot és tudast osszon meg. Képekre, abrakra, hanganyagokra, szovegekre idegen
nyelven utal, azokra vonatkozoan véleményt fogalmaz meg és allast foglal, s ezeket
felhasznalva, parban vagy csoportban, tovabbi kommunikécios feladatokat old meg.
Nyelvtudasat személyes €s online nyelvi érintkezésben kapcsolatépitésre hasznalja fel.

A digitalis kompetenciak: Az idegen nyelvek tanuldsa soran a tanul6 tigy hasznalja a
digitalis eszkozoket, forrdsokat és mobiltelefonos applikéacidkat, hogy a célnyelv jellemzd
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kifejezéseit és pragmatikajat megfelelden alkalmazza, valamint sajat fejlodését és tanulasat
tamogassa. Ezzel lehetové valik az idegen nyelvii szovegalkotas, szovegértés és nyelvi
interakciok fejlesztése digitalis feliileteken és eszk6zok hasznalataval.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: Az idegen nyelv tanuldsa soran a tanulonak
tobb szempontbol fejlodik a gondolkodasa, mely sordn egyre tobb nyelvi elemet képes
felismerni, felidézni, az egymasra ¢épiil6 elemeket logikusan elrendezni és alkalmazni. A
feldolgozott témak hatasara mérlegelé gondolkodésa és problémamegoldé készsége, a
nyelvek kozotti kodvaltast lehetdvé tevo kognitiv képességei is fejlodnek. Nyelvtudasa noveli
az informaciodszerzési €s tudasmegosztasi lehetdségeit.

A személyes és tarsas kompetencidk: Az idegen nyelvek tanuldsa sordn a tanuld nyitotta
valik mas kultirak, mas szokasok irant, mely a mindennapi ¢letben ndvelheti tolerancidjat. A
tarsas kompetencidk fejlédéséhez hozzajarulnak a nyelvorakon gyakran parban vagy
csoportban végzett feladatok, valamint egyéb, kooperacion alapuld tanulési tevékenységek is,
melyek sordn fejlodik egyiittmiikodési készsége, kitartasa, cél- és feladattudata. A nyelvtudas
ndveli a tanuldk 6nbizalmat, onbecsiilését, valamint fejleszti mas nemzetek tagjaihoz,
kultirdjahoz és az idegen, ismeretlen vilagokhoz valé viszonyat.

A Kkreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: Az idegen nyelv
tanuldsa soran a tanul6 nyitottd valik a sajat orszaga, nemzete és mas népek térténelmére,
kultaraja kozotti eltérésekre, elfogadja a kiilonbségeket, magabiztossagat az anyanyelvi
kotddés és az a mérlegeld, tolerans gondolkoddsmod hatarozza meg, amely teret ad a kreativ,
alkoto jellegli onkifejezésnek. A korszerli nyelvtanitas sziikségszeriien magaban foglalja a
tanulo ¢életkoranak megfeleld alkotd tevékenységeket és az alkotdssal kapcsolatos tartalmakat.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak: A kompetencia fejlesztése valos
nyelvi célok és helyzetek idegen nyelven torténd leképezésével valosul meg. Egy nyelvi
feladat megoldéasa kozben a tanul6 egyiittmiikddik, hagyomanyos és digitalis forrasokat
hasznal, kommunikal, problémat vitat meg, dontéseket hoz, ezekrdl beszamol.

Modszerek

A szelid nyelvi nevelés élményalapu, tevékenységkdzpontu €s a nyelvelsajatitast helyezi a
kozéppontba. A bevezetd szakasz természetes velejardja lehet a csendes, vagy megfigyeld
1d6szak. Az irdnyitd, pozitiv tandri attitlid, valamint a vidam, stresszmentes, motivalo tanulési
kornyezet hozzajarul ennek az érzelmi sziirdnek a feloldasdhoz, igy a nyelvtudas
aktivalasdhoz. Az idegen nyelv tanulasdnak kezdeti szakaszaban még inkébb igaz, hogy a
hangsuly a kommunikativ értéken kell, hogy legyen a nyelvi pontossadggal szemben.

Ebben az életkorban a gyermekbarat, vizualis elemekben gazdag tanulasi kornyezet
alapfeltétele a tanuloi érdeklddés felkeltésének. Az idegen nyelvi 6rakon a tanul6 életkori
sajatossagainak és fejlettségi szintjének megfeleld, érdekes, valtozatos, értelmes és kihivast
jelentd tevékenységek altal keriil kdzel a nyelv elsajatitasahoz. A korosztaly sajatossagainak
megfelelden a beszédértés €s a beszédkészség fejlesztésén van a hangsily, mely segiti,
megteremti a helyes kiejtés alapjait is. Minden esetben kontextusba dgyazva, konkrét
beszédhelyzetek sordn javasolt feldolgozni a nyelvi tartalmakat. Fontos, hogy a nyelvtanulo6 a
kooperativ tanulasi folyamat aktiv résztvevdje legyen. Az orakat ebben a pedagogiai
szakaszban a jatékossag ¢és a valtozatos munkaformak jellemzik. A tanulasi folyamatban
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kiemelt szerepet kap a rendszeres ismétlés, valamint alland6 kapcsolat épitése az 1) és a mar
korabban megszerzett tudas kozott. A tanulas tartalmat, tananyagait a nyelvtanul6 igényeinek
¢s egyéni kiilonbségeinek megfelelden kell folyamatosan ujragondolni, minél inkébb szem
el6tt tartva a 21. szdzad elvarasait.

A nyelvtanulas ebben a képzési szakaszban is szorosan kapcsolodik egyéb tudasteriiletekhez,
ezzel is tudatositva a tanuloban azt, hogy a nyelvtudas nem dnmagéért valo cél, hanem eszkoz
a vilag megismerésére €s egyéni céljai elérésére. Az also tagozaton a nyelvi tartalmak ¢€s
tevékenységek leginkabb a miivészeti, alkotast és mozgast igényld tanulasteriiletekhez, illetve
a nem tanorahoz kothetd rendezvényekhez, iinnepekhez, szabadidds programokhoz
kotddhetnek.

A diak aktiv, 6nall6 nyelvtanulova nevelése elengedhetetlen feltétele az élethosszig tartd
tanulas megalapozasanak. Fejlesztéséhez sziikség van a tanulasi stratégiak elsajatitasara, az
0nall6 tanulas modszereinek megismerésére, valamint az onértékelés €s a tarsértékelés
alkalmainak megteremtésére. A tanulok egyiittmiikodése, a kooperativ munkaformak,
valamint a projektmunkak fejlesztik a probléma- és folyamatkézponti gondolkodast, és
altalaban a célnyelven folytatott kommunikaciot. Feltétlentil sziikséges ezen tul az is, hogy a
tanulok a digitalis tartalmak felhasznaldsahoz utbaigazitast kapjanak. Az egyéni tanulasi
kiilonbségek kiegyenlitése miatt pedig elengedhetetlen, hogy az iskolai oktatasban a
nyelvtanulas tovabbra is csoportbontasban, minél kisebb 1étszammal torténjen.

Az adott nyelvet hasznal6 emberek és kulturdk megismerésével a nyelvtanul6 nyitottabba,
érdekl6ddbbe és tajékozottabba valik, érzelemvildga és gondolkodasa fejlodik. Az idegen
nyelv tanulasa sordn, valamint az iskolan kiviili tevékenységek altal a nyelvtanul6 részesévé
valhat az adott kulturdknak, kapcsolatot teremthet a célnyelven beszéldkkel,
Osszehasonlithatja sajat kulturalis szokdsait mas kulturakkal. Az ismeretszerzésben
segithetnek a célnyelvi orszagokrol sz6l6 olvasmanyok vagy filmek, vagy a rendszeres idegen
nyelvi projekt feladatok, melyet a tanul6 akar egyénileg, akar csoportosan készithet el.

A nyelvtanulas soran a valédi kommunikacids szitudcioknak és a valos nyelvi cselekvéseknek
az alapja az idegen nyelvi hiteles szoveg mely a nyelvtanul6 szdmara tartalmi és nyelvi
szempontbol is illeszkedik életkordhoz és érdekldédéséhez. A jol megvalasztott, autentikus
tananyag nagy segitség tandrnak és tanulonak egyarant, és a tanulasi folyamat sikeressége
szempontjabol meghataroz6. A nyelvtanulonak képessé kell valnia arra, hogy a szovegeket
megértse, illetve az azokban szerepld nyelvi és egyéb informaciokat fel tudja hasznélni sajat
tanulasi céljainak megvalositasara tamaszkodva az anyanyelvén vagy egyéb tanulasteriileten
megszerzett tudasara. Hangsulyos szerepe van emellett a nyelvi eszk6zok funkcionalitdsanak,
melyek ezekben az autentikus tananyagokban nem kiilonallo egységekként, hanem
kontextusba dgyazva jelennek meg.

Tanulasi eredmények

A nevelési-oktatasi szakasz végére, a tovabbhaladas érdekében a kovetkezd, témakortol
fliggetlen tanulasi eredményeket kell elérni: a tanulé minden témakorben
megérti az éldszoban elhangzod, ismert témakhoz kapcsolodo, verbalis, vizualis vagy
nonverbalis eszkozokkel segitett rovid kijelentéseket, kérdéseket;
beazonositja az ¢életkoranak megfeleld szituaciokhoz kapcsolodo, rovid, egyszerii hallott

szOvegben a tanult nyelvi elemeket;
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beazonositja az ¢letkoranak megfeleld szituaciokhoz kapcsolodo, rovid, egyszeri
szOvegben a tanult nyelvi elemeket;

megérti az egyszerd, rovid, irdsos, akar autentikus, ismert t¢éméakhoz kapcsolodo, vizualis
eszkozokkel segitett rovid kijelentéseket, kérdéseket;

beazonositja az ¢letkoranak megfeleld szituacidkhoz kapcsolodo, rovid, egyszert, a
nyelvtanitashoz késziilt, illetve eredeti irott szovegben a tanult nyelvi elemeket;

a tandran begyakorolt, nagyon egyszeri, egyértelmii kommunikacios helyzetekben a
megtanult, allandésult beszédfordulatok alkalmazéasaval kérdez vagy reagal,
mondanivaldjat segitséggel vagy nonverbalis eszkozokkel kifejezi;

ismeri a tanult szavak és allanddsult szokapcsolatok célnyelvi norméhoz kozelitd kiejtését
tanari minta kdvetése altal, vagy autentikus hangz6 anyag, IKT-eszkozok segitségével;

felismeri a tanult nyelvi elemeket életkoranak megfeleld digitalis tartalmakban, digitalis
csatornakon olvasott vagy hallott nagyon egyszerti szovegekben is.

megismeri a német nyelv alapvetd helyesirasi szabalyait (betlik és hangtan)

Az angol nyelvi helyi tanterv felépitése, szerkezete

Az angol nyelvi helyi tantervben az altalanos bevezetdt az adott nyelvben és évfolyamban a
tantargy tanitasara jellemz0 specifikumok 6sszefoglalasa koveti. Felsorolasra keriilnek azok a
nyelvoktatasi szakasz végére minimalisan elvart nyelvi funkcidk és nyelvi elemek, struktirak,
valamint altalanos tanuldsi eredmények, amelyeket a nyelvtanulonak témakortdl vagy a
valasztott nyelvkonyvtdl fiiggetleniil el kell sajatitania.

A helyi tanterv a nyelvi fejlesztési teriileteket témakorok szerint csoportositja. A személyes,
kornyezeti, kozéleti és aktualis témak a valds nyelvhasznalathoz kapcsolddnak, a tovabbiak
tobbnyire az iskolai, nyelvorai és iskolan kiviil torténd nyelvtanulasi tevékenységeket jelolik.
A tématartoméanyokhoz megadott célnyelvi példak gylijtéfogalmak, melyek a felsébb
évfolyamokon bdvebb, gazdagabb szdokincset jeldlnek.

A helyi tanterv minden egyes témakorhoz javasol tevékenységi formakat is, melyek segithetik
a témakorhoz tartozo szokincs, illetve nyelvi struktirdk bevésddését. A motivacio allando
¢brentartdsa érdekében mindig érdemes az ilyen jellegli feladatokat a tanuldk szemszogébol
nézve négy szempont szerint megvizsgalni: fontosnak érzik-e (pl. fejleszti-e a
kommunikécidjukat), szeretik-e az ilyen tipusu feladatot (pl. csoportfeladat, egyéni projekt),
érdekesnek talaljak-e (pl. ad-e, igényel-e 01 informaciot), illetve szorakoztatonak talaljak-e
(pl. jatékok, versenyek). Az itt javasolt tevékenységi formak csak gondolatébresztd példak és
— ellentétben a szdokincs és a nyelvi struktirdk, funkciok meghatarozasaval — nem kéotelezd
érvénytiek.
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20. K16 idegen nyelv: Angol

21. Helyi tanterv az angol tantargy szamara

22. 4. évfolyam

Az angol nyelv tantargy helyi tanterve az E16 idegen nyelv helyi tanterveinek részeként
irddtak, €s az ott meghatarozott céloknak, feladatoknak, modszereknek és kimeneti
kovetelményeknek megvalositasat részletezik a kiilonb6zd nevelési €s oktatasi szakaszokra
vonatkozoan.

A korai nyelvfejlesztés egyik legalapvetdbb célja, hogy a tanuld €letkorabol 6sztondsen adddo
megismerési €s tanuldsi vagyra alapozva pozitiv attitlid alakuljon ki benne az idegen nyelvek
¢s a nyelvtanulas irant. A nyelvhasznalat 6romének tudatositasa altal a nyelvtanulasi
motivacio egyre no, ezért a pedagdgiai munkaban fontos szerepet kap, hogy a tanuloban
kialakuljon és er6s6djon az a pozitiv érzés, hogy képes idegen nyelven az alapvetd
kommunikécios igényeit kielégiteni.

Gyermekkorban a nyelvtanulés a természetes nyelvelsajatitas folyamataira épiil. A tanuld az
idegen nyelv tanuldsa kozben szervesen €pit az anyanyelv elsajtitasa sordn szerzett
¢lményeire, tapasztalataira, s nem igényli a tudatos, rendszeres tanulast. Az elsédleges
kommunikécios csatorna a hallds utani értés és a beszéd, ezért a tanulok szovegértési és
valaszadasi készségének egyiittes fejlesztése kulcsfontossdgu, ez alapozza meg a helyes
kiejtés elsajatitasat is. Ezen korai szakaszban kiemelt fontossdga van a testbeszédnek is, mint
a megértést és az eredményes kommunikaciot eldsegitd eszkoznek. A tanulo tanorai
beszédének természetes része még a magyar nyelvii kérdés €s valasz is, amelyet
visszajelzésként, megerdsitésként haszndl a tanar kdvetkezetes célnyelv-hasznalataval
parhuzamosan.

A nyelvoéran a tanulo életkoranak megfeleld, jatékos és 6romteli foglalkozasokon keresztiil
talalkozik a célnyelvvel és a célnyelvi kultarakkal, a legalapvetdbb kifejezéseket,
kommunikécios fordulatokat élmény- és tevékenységkozpontu feladatokon keresztiil sajatitja
el. A nyelvfejlesztés valtozatos munkaformak révén valosul meg, melyeknek alapjat képezi a
mozgassal, dramatizalassal 6sszekapcsolt daltanulds, mondokazas, mesélés. Ebben az
¢letkorban a gyermekbarat, vizualis elemekben gazdag tanulasi kornyezet alapfeltétel a tanulo
érdeklodésének felkeltéséhez. A tananyagban, a tanteremben a képek dominélnak, az 0
nyelvi elemek sokszor képekhez kotddnek. A tanulési folyamatban kiemelt szerepet kapnak a
korosztaly érdeklddését meghataroz6 mesék, dalok, gyerektorténetek, melyek alkalmat
nyujtanak az allandd és rendszeres ismétlésre, valamint alland6 kapcsolat épitésére az 0j és a
mar kordbban megszerzett tudas kozott. A nyelvtanulds ebben a korai képzési szakaszban is
kitekint egyéb tudasteriiletekre, hiszen a kisgyermek a vildgra még jobban egészként tekint,
nem egyes tantargyakra bontva, €s szivesen ismerkedik a kiilonb6zd, kiilondsen a miivészeti,
alkotast €s mozgast igénylo tudasteriiletek szokészletével célnyelven.

A nevelési-oktatasi szakasz végére, a tovabbhaladas érdekében a kovetkezd, témakortol
fiiggetlen tanuldsi eredményeket kell elérni: a tanuld6 minden témakorben
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megérti az ¢l6szoban elhangzd, ismert témakhoz kapcsolddo, verbalis, vizualis vagy
nonverbalis eszkdzokkel segitett rovid kijelentéseket, kérdéseket;

beazonositja az ¢letkordnak megfeleld szituaciokhoz kapcsolodo, rovid, egyszeri hallott
szovegben a tanult nyelvi elemeket;

beazonositja a célzott informaciot az életkoranak megfeleld szituacidkhoz kapcsolodd
rovid, egyszerli, a nyelvtanitashoz késziilt, illetve eredeti szovegben,;

megérti az egyszerl, rovid, irasos, akar autentikus, ismert témakhoz kapcsolodo,
vizualis eszkdzokkel segitett rovid kijelentéseket, kérdéseket;

beazonositja az ¢letkoranak megfeleld szituaciokhoz kapcsolodo, rovid, egyszert, a
nyelvtanitashoz késziilt, illetve eredeti irott szovegben a tanult nyelvi elemeket;

a tandran begyakorolt, nagyon egyszert, egyértelmli kommunikécios helyzetekben a
megtanult, allanddsult beszédfordulatok alkalmazasaval kérdez vagy reagal,
mondanivaldjat segitséggel vagy nonverbalis eszkozokkel kifejezi;

ismeri a tanult szavak és allandosult szokapcsolatok célnyelvi norméhoz kozelitd
kiejtését tanari minta kdvetése altal, vagy autentikus hangz6 anyag, IKT-eszk6zok
segitségével;

felismeri a tanult nyelvi elemeket ¢letkoranak megfeleld digitalis tartalmakban, digitalis
csatorndkon olvasott vagy hallott nagyon egyszerli szovegekben is;

megismeri az angol nyelv alapvetd helyesirasi szabalyait (betlik és hangtan).

A helyi tanterv a kotelezo tartalmat témakorokon keresztiil kozeliti meg, melyek koziil a
személyes €s a kornyezeti téma a valos nyelvhasznalathoz kapcsolddik, a tovabbiak pedig
tobbnyire az iskolai, nyelvorai és iskolan kiviil torténd nyelvtanulasi tevékenységeket jeldlik.
Az egyes témakoroknél megtalalhatoak a részletes tanulasi eredmények, a fejlesztési
feladatok, illetve a javasolt tevékenységek. A helyi tanterv, ugyanis, minden egyes
témakorhoz javasol tevékenységi formakat, melyek segithetik a témakorhoz tartozo szdkincs,
illetve nyelvi struktirak bevésddését. A motivacid allando ébrentartisa érdekében mindig
érdemes az ilyen jellegli feladatokat a tanulok szemszogébdl nézve négy szempont szerint
megvizsgalni: fontosnak érzik-e (pl. fejleszti-e a kommunikacidjukat), szeretik-e az ilyen
tipusu feladatot (pl. csoportfeladat, egyéni projekt), érdekesnek talaljak-e (pl. ad-e, igényel-e
Uj informdciot), illetve szdrakoztatonak talaljak-e (pl. jatékok, versenyek). Az itt javasolt
tevékenységi formak csak gondolatébresztd példak, és ellentétben a szdkincs és a nyelvi
struktarak, funkciok meghatarozasaval nem kdotelezd érvénytiek.

A témakorok mellett az évfolyamra kotelezd nyelvi funkciok és nyelvi elemek, struktirak
keriiltek megfogalmazasra, melyek a kovetkezok:

Nyelvi funkciok a 4. évfolyamra (a zardjelben olvashat6 angol nyelvii kifejezések
példak):

koszonési formak (lidvozlés és elkoszonés) értelmezése €s kifejezése (Hello. Hi. Good
morning. Good afternoon. Good evening. Good night! Goodbye. Bye-bye! See you.)
koszonet kifejezése (Thanks (a lot). Thank you.)
koszonetre torténd reakcid megfogalmazasa (You’re welcome. No problem.)
bemutatkozas megfogalmazasa (My name is ... I'm .... Nice to meet you.)
személyre vonatkoz6 informéciokérés, informécidadas (What’s your name? How old
are you? ’'m 9.)
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hogylét iranti érdeklédés (How are you?)

hogylét iranti érdeklddésre torténd reakcio kifejezése (I'm fine, thanks. I'm OK.)

bocsanatkérés értelmezése és annak kifejezése (I am sorry.)

bocsanatkérésre torténd reakcio megfogalmazasa (That’s OK. No problem.)

jokivansagok kifejezése (Happy birthday! Good luck! Have a nice day/weekend.)

fobb iinnepekhez kapcsolodo szofordulatok (Merry Christmas! Happy New Year! Trick
or treat.)

véleménykérés €s arra reagalas (Do you agree? Yes. No. Are you OK? Yes. No.)

tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Do you like ...? Yes, I do. No, I don’t.)

dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszerl jellemzése (What is this? What is it
like? It’s a/an.../ It’s big. It’s long and comfortable.)

igenl6 vagy nemleges valasz kifejezése (Yes. No.)

tudas, illetve nem tudas kifejezése (I know. Where is she? I don’t know.)

nem értés megfogalmazasa (Sorry, I don’t understand.)

visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Sorry, I don’t understand. Pardon?)

alapvetd érzések kifejezése (I'm happy. I'm cold. I’'m hungry.)

utasitasok értelmezése €és azokra torténd reakcio kifejezése (Come here. Read the text.)

kivansag kifejezése (I would like to ...)

kérés és arra torténo reakcid kifejezése (Can you give me a pen? Yes. Sorry, I can’t.)

kinalas, illetve javaslat és arra torténd reakci6 kifejezése (Would you like a ...7 Yes,
please. No, thanks. I would like ...)

meghivas és arra torténd reakcid kifejezése (Can you come to my party? Yes, thanks.
Sorry, I can’t.)

javaslat és arra reagélés (Let’s go to the cinema tonight. Good idea.)

Nyelvi elemek, strukturak a 4. évfolyamra (a zardjelben olvashaté angol nyelvi
kifejezések példak):

a létezés kifejezése jelen idében: ’to be’ 1étige (I'm ..., 'mnot ..., Are you ...? Is he
..

a cselekvés, torténes, 1étezes kifejezése jelen idoben: Present Simple (I eat bread for
breakfast. I don’t like cheese.)

birtoklas kifejezése jelen idében: *to have’ ige (I have/haven’t got ... She has/hasn’t got
... Have you got ...? Has she got ...?)

felszolitd mod: (Come here., Don’t shout.)

birtoklas: birtokos névmasok, birtoklas kifejezése (My, your, his/her/its, our, their, Joe’s
brother...)

mennyiségi viszonyok: egyes €s tobbes szamu fonevek (dog, dogs, child, children)

mennyiségi viszonyok: szdmok (one, two, ...hundred), sorszamok (first, second, third)

térbeli viszonyok: prepoziciok, hatdrozdszok (There is/are..., in, on, under)

idébeli viszonyok: napok, iddpont megadasa (on Monday, at 4 o’ clock)

modalités: a ’can’ segédige (I can/can’t swim.)

szovegkohézios eszk6zok: egyszerli kdtdszavak és személyes névmasok (and, but, 1,
my, me mine)

A 4. évfolyamon az angol nyelv tantargy éves éraszama: 72 ora
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Az orak egy harmada, KIP, szaimonkérés és ismétlo orak.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt oraszam

Personal topics and topics concerning immediate environment | 20
and nature

[e)

Topics concerning classroom activities

Cross-curricular topics and activities

English and language learning

Intercultural topics

Playful learning

Entertainment

Gaining and sharing knowledge

AW IAN|[—= ||| oo |—
(e

Dolgozatok, szamonkérések

R
\9)

Osszes oraszam:

TEMAKOR: Personal topics and topics concerning immediate environment and nature
JAVASOLT ORASZAM: 20 éra

23. TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

kozol alapvetd személyes informacidkat magarol, egyszerti nyelvi elemek segitségével;

érzéseit egy-két szoval vagy begyakorolt allandosult nyelvi fordulatok segitségével
kifejezi, foként rakérdezés alapjan, nonverbalis eszkozokkel kisérve a célnyelvi
megnyilatkozast;

kiemeli az ismert nyelvi elemeket tartalmazo, rovid, egyszerii, a nyelvtanitashoz késziilt,
illetve eredeti szoveg lényegét, {6 mondanivaldjat;

felismeri és alkalmazza a legegyszeriibb, tidvozlésre és elkdoszonésre hasznalt mindennapi
nyelvi funkciokat az életkoranak €s nyelvi szintjének megfeleld, egyszerii
helyzetekben;

felismeri €s alkalmazza a legegyszeriibb, bemutatkozasra hasznalt mindennapi nyelvi
funkcidkat az €életkoranak €s nyelvi szintjének megfeleld, egyszerli helyzetekben;

felismeri €s hasznalja a legegyszeriibb, megszolitasra hasznalt mindennapi nyelvi
funkcidkat az életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld, egyszerii helyzetekben;

felismeri és hasznalja a legegyszeriibb, a kdszonet és az arra torténd reagalas kifejezésére
hasznalt mindennapi nyelvi funkcidkat az életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld,
egyszeri helyzetekben;

felismeri €s hasznalja a legegyszertiibb, a tudés ¢s nem tudas kifejezésére hasznalt
mindennapi nyelvi funkcidkat az €letkoranak és nyelvi szintjének megfeleld, egyszeru
helyzetekben

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a személyes és kornyezeti tématartomanyban megért rovid, nagyon egyszerii célnyelvi
szoveget;
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24.

a személyes és kornyezeti tématartomanyban létrehoz rovid, nagyon egyszeri célnyelvi

szoveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszkdzokkel

felismeri és hasznalja a legegyszeriibb mindennapi nyelvi funkcidkat életkoranak és

nyelvi szintjének megfeleld, egyszerti helyzetekben.

A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: kozvetlen,
szuk csalad, baratok

A témakorre jellemz0 helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: az otthon,
az utcam, a jatszotér

A témakorre jellemz0 targyakra vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: butorok és
alapvetd berendezési targyak

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: csaladi
események, tinneplések

A témakorre jellemz6 alapvetd tevékenységekre vonatkozé szokincs ismerete
célnyelven: jatszas, étkezés, 61tozkodés

A témakorre jellemzd alapvetd fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: az
egészséges ¢letmod

2-3 {6bb linnephez (pl. Christmas, Easter) kapcsolodo alapszintli kifejezés, allandosult
szokapcsolat ismerete

A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: most
allatnevek (haziallatok és vadallatok), ndvények

A témakorre jellemz6 alapvetd helyszinekre vonatkozoé szokincs ismerete célnyelven: a
természet és az é16lények

A témakorre jellemzo6 alapvetd tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete
célnyelven: , kis kedvencek” és azok tartasa

Személyes és kozvetlen kornyezethez tartozé alapvetd informaciok atadasa egyszerti
nyelvi elemekkel

Alapvetd érzések begyakorolt allandosult nyelvi fordulatok segitségével torténo atadasa

Alapveté mindennapi nyelvi funkcidk hasznalata

projektmunka:

0 csaladfa készitése sajat rajzok, fényképek segitségével

0 lakohely bemutatasa egyszerii térkép készitésével (alapvetd cimkék
felhasznalasaval)

o0 kiskedvenc bemutatasa fénykép segitségével (képességek, szokasok
bemutatédsa)

O legjobb barat/baratnd bemutatasa rajz/fénykép alapjan (kiilsé-belso
tulajdonsagok, szokasok bemutatasa)

— tarsakkal készitett interji orai keretek kozott, vagy ,,Class survey” (véleménykutatas)

— eredménnyel
0 bemutatkozas (What’s your name? Eredmény: Melyik névbdl van a legtobb?)
0 lakohely (Do you live in a house or in a flat? Eredmény: Hol lakik az osztaly
tobbsége?)
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0 csaladtagok (Have you got any brothers or sisters? Eredmény: Hany
,fokongyerek™ van az osztalyban 6sszesen?)
jatékos szotanulds: képes szokartyak, pantomim, memoriajaték kartyaval vagy interaktiv
tablaval
képes ,,sz0tar” rajzolasa (pl. a szobat, benne a butorok nevét odairni)
projektmunka csoportban: varos tervezése helyszinek megnevezésével
szituécios jatékok: iidvozlés — bemutatkozas — elkdszonés
kozos jatékos daltanulas (pl. There were 10 in a bed and the little one said: Roll over...)
plakatkészités: allatok / novények, linnepek, lakohelyem, ételek, ruhadarabok
hangutdnzas: Which animal?
koézvéleménykutatas: kinek milyen kiséllata van?
ismerkedés az angol tinnepekkel, szokasokkal film segitségével
ismert mese/torténet feldolgozasa képekkel, képek sorba rakasaval
Szindarab eldadasa csoportban: pl. egy kivalasztott f0bb linnephez

Topics concerning classroom activities
10 ora

25.
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megismétli az €l6szoban elhangzé egyszerl szavakat, kifejezéseket jatékos, mozgast
igényld, kreativ nyelvorai tevékenységek soran;

lebetiizi a tanult szavakat tarsaival kdzosen jatékos tevékenységek kapcsan, sziikség
esetén segitséggel;

lemasol tanult szavakat jatékos, alkotd nyelvorai tevékenységek soran;

megold jatékos irdsbeli feladatokat a szavak, szoszerkezetek, rovid mondatok szintjén;

részt vesz kooperativ munkaformaban végzett kreativ tevékenységekben,
projektmunkdban szavak, szoszerkezetek, rovid mondatok leirdséval, esetleg képi
kiegészitéssel;

irasban megnevezi az ajanlott tématartomanyokban megjelolt, begyakorolt elemeket;

tamaszkodik az életkoranak €s nyelvi szintjének megfeleld hangz6 szovegre az orai alkoto
jellegli nyelvi, mozgasos nyelvi és jatékos nyelvi tevekenységek sordn;

értelmezi azokat az idegen nyelven szoban elhangz6 nyelvorai szituaciokat, melyeket
anyanyelvén mar ismer;

tamaszkodik az életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld irott szovegre az 6rai jatékos
alkotd, mozgasos vagy nyelvi fejlesztd tevékenységek soran, kooperativ
munkaformakban;

rovid, néhany mondatbdl 4116 parbeszédet folytat, felkésziilést kdvetdens

a tandran a begyakorolt nyelvi elemeket tanari segitséggel a jaték céljainak megfeleléen
alkalmazza;

Uj szavak, kifejezések tanuldsakor raismer a mar korabban tanult szavakra, kifejezésekre;

Uj szavak, kifejezések tanuldsakor felismeri, ha 0j elemmel talalkozik és rdkérdez, vagy
megfeleld tanulasi stratégiaval torekszik a megértésre;

a célok eléréséhez tarsaival rovid feladatokban egyiittmiikodik;
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egy feladat megoldasanak sikerességét segitséggel értékelni tudja

felismeri és alkalmazza a legegyszerlibb, iidvozlésre és elkdoszonésre hasznalt mindennapi
nyelvi funkciokat az életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld, egyszerii
helyzetekben,;

felismeri és hasznalja a legegyszeriibb, megszolitasra hasznalt mindennapi nyelvi
funkciokat az ¢életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld, egyszerii helyzetekben,;

felismeri €s hasznalja a legegyszeriibb, a kdszonet €s az arra torténd reagalas kifejezésére
hasznalt mindennapi nyelvi funkciokat az ¢letkoranak és nyelvi szintjének megfeleld,
egyszerl helyzetekben,;

felismeri és hasznalja a legegyszeriibb, a tudas és nem tudas kifejezésére hasznalt
mindennapi nyelvi funkciokat az életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld, egyszerii
helyzetekben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

részt vesz egyszerl szovegértést igényld jatékos nyelvorai tevékenységekben;

részt vesz egyszerli szovegalkotast igényld jatékos nyelvorai tevékenységekben;

a tanoran bekapcsolodik a mar ismert jatékos, interakcidt igényld nyelvi tevékenységekbe,
abban tarsaival kozosen vesz részt, a begyakorolt nyelvi elemeket tandri segitséggel a
jaték céljainak megfelelden alkalmazza.

A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozoé szokincs ismerete célnyelven:
osztalytarsak, tanarok (classmates, teachers)

A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: a sajat
iskolam és termet

A témakorre jellemz6 alapvetd targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: a
tanulashoz sziikséges alapvetd eszkozok

A témakorre alapvetd jellemzd tevékenységre vonatkozé szokincs ismerete célnyelven:
tanari utasitasok a kiilonboz6 tevékenységekhez (writing, reading, counting,
physical and creative activities )

A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozo6 szokincs ismerete célnyelven:
tantargyak, fontosabb iskolai tinnepélyek (school subjects, major school festivals)

Részvétel tanodrai jatekos nyelvi tevékenységekben

Begyakorolt, alapvetd elemek felhasznalasa a nyelvi célok elérésére

Eletkoranak és nyelvi szintjének megfeleld irott és hangzé szoveg felhasznalasa a nyelvi
tevékenységek soran.

jatékos szotanulas: barkochba: (zsakban iskolai targyak) — ,,What have I got in my
hand?”

mondokak, dalok tanulasa

projektmunka csoportban: az idealis osztalyterem tervezése berendezési targyak
megnevezésével

egyszerlibb tarsasjatékok célnyelven, pl. memoriajaték a képeken szerepld targyak,
tanulési tevékenységek megnevezésével

halk/hangos sz6ismétlés
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Betlizés jatékosan — ,,akasztofa”
kiszamolds mondokak tanulasa
csoportversenyek: pl. running dictation
Projektmunka készitése csoportban: kedvenc tantargy (a tantargyra jellemz6 rajz, kép,
targy stb. segitségével)
Szituacios jaték: ,,I am the teacher”
projektmunka (plakatkészités) csoportban:
O a sajat iskola bemutatasa
0 az alomiskola (kép, rajz, kulcsszavak stb. segitségével)
orarend készitése célnyelven
tarsakkal készitett interju/felmérés, és annak egyszerti bemutatasa orai keretek kozott
0 tantargyak (pl. Do you like Maths?)
0 az én iskolam (pl. What’s our school like? - melyik a leggyakoribb jelz3?)
0 iskolai innepek (pl. Which school holiday is the best?)

Cross-curricular topics and activities
8 ora

26.
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
részt vesz kooperativ munkaformaban végzett kreativ tevékenységekben,
projektmunkdban szavak, szoszerkezetek, rovid mondatok leirdsaval, esetleg képi
kiegészitéssel;
tamaszkodik az életkoranak €s nyelvi szintjének megfeleld hangz6 szovegre az orai alkotod
jellegli nyelvi, mozgasos nyelvi és jatékos nyelvi tevekenységek sordn;
aktivan bekapcsolodik a kozds meseolvasasba, a mese tartalmat koveti;
tamaszkodik az életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld irott szovegre az orai jatékos
alkotd, mozgasos vagy nyelvi fejlesztd tevékenységek soran, kooperativ
munkaformakban.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
osszekapcsol a nyelvi tevékenységek soran feldolgozott tartalmakat az anyanyelvén
korabban megszerzett ismeretekkel;
alkalmaz egyéb tanulasteriiletekre, kiilonos tekintettel a miivészeti és mozgasos
tartalmakra jellemz0 tevékenységeket nyelvoran;
felismer miivészeti és mozgasos tevékenységekhez kapcsolodo alapvetd célnyelvi
kifejezéseket, utasitasokat, eszkozoket.

A témakorre jellemzo6 alapvetd tevékenységekre vonatkoz6 szokincs ismerete
célnyelven

Alapvetd szavak, szokapcsolatok felismerése célnyelven a témakdrre jellemzd,
¢letkoranak ¢s érdeklédésének megfeleld, leginkdbb miivészeti és mozgasos

tudastertiletek soran megcélzott tartalmakbol.
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

tarsakkal k6zosen készitett plakat bemutatasa
0 0ltozkddés a kiilonbozé évszakokban
0 hétvégi tevékenységek a csaladban
0 1do6toltés tanév kozben, illetve nyaralas alatt
0 ¢vszakok, honapok, napszakok
- mas tudomanyteriileteken tanult szavak, fogalmak jatékos tanulasa
- Csoport projectek: egy-egy tantargy bemutatasa célnyelven
- koz0s eldadas: dal, vers, mese
- projektmunka: emberi test részeinek megnevezésével
- mozgasos daltanulas a célnyelven (pl. Head, shoulders, knees and toes..., If you’re
happy..., One little finger...)
- mozgasos jatékok:
0 pl. Charades, Fly swat, Simon says..., Board race
0 pl. memorizalas labdaval, tornaval,
0 pl. Lépj eldre, ha tudod a vélaszt! - jaték
- Kedvenc mese dramatizalasa

TEMAKOR: English and language learning
JAVASOLT ORASZAM: § ora

27. TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
felismeri az anyanyelve és a célnyelv kozotti legalapvetdbb kiejtésbeli kiilonbségeket;
felfigyel a célnyelvre jellemz6 hangok kiejtésére;
felismeri az anyanyelvén, illetve a tanult idegen nyelven torténd irdsmod €s betiikészlet
kozotti kiilonbségeket;
ismeri az adott nyelv abécéjét;
lebetlizi a nevét;
felismeri az anyanyelv és az idegen nyelv hangkészletét;
megkiilonbozteti az anyanyelvi €s a célnyelvi irott szovegben a betii- és jelkészlet kozti
kiilonbségeket;
uj szavak, kifejezések tanulasakor felismeri, ha 0j elemmel talalkozik és rakérdez, vagy
megfeleld tanulasi stratégiaval torekszik a megértésre.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
megismerkedik a célnyelv fobb jellemzodivel;
felismeri az idegen nyelvii irott, olvasott és hallott tartalmakat a tanéran kiviil is.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Az angol dbécé ¢és jelkészlet ismerete
Az angol nyelv hangkészletének felismerése
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
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- szavak lebetlizése, szavak diktalasa betiizéssel
- szituaciods telefonos jaték: Can you spell your name, please?”
- keresztrejtvény készitése, megoldasa
- verseny/jaték csoportban:
O orszag-varos (adott betlikkel szavak keresése)
0 spelling bee jaték ismert szavakkal
0 csipeszes hangvadész jaték, hangkeresd kigyo tarsasjaték
0 szokigyo - csapatverseny
0 Dbetlizéverseny
- daltanulés a célnyelven (pl. ABC-song)
- képes szotar készitése
- rajzfilmek nézése célnyelven
- Szokartyak készitése az alapszdkincesel kapesolatosan
- Ko6z06s zenehallgatds és mesenézés célnyelven

TEMAKOR: Intercultural topics
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

28. TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
megismeri a fobb, az adott célnyelvi kulturdkhoz tartozo6 orszagok nevét, foldrajzi
elhelyezkedését, fObb orszagismereti jellemzoit;
ismeri a fobb célnyelvi kulturdhoz tartozé tinnepekhez kapcsolodé alapszintii
kifejezéseket, allandosult szokapcsolatokat és szokasokat;
megtapasztalja a k6zos célnyelvi olvasas élményét.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
talalkozik a célnyelvi kulttra legfébb tinnepeivel, hagyomanyaival;
talalkozik a célnyelvi kultira legfobb szokasaival.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A fobb, az adott célnyelvi kulturdhoz tartoz6 linnepek ismerete
A célnyelvi kultarahoz tartozo f6bb szokasok ismerete
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

projektmunka:
0 sziiletésnap linneplése a célnyelvi kultiraban és hazdnkban
0 egyszerd, sajat térkép készitése a célnyelvi orszagrol/orszagokrol, sajat
hazéankrol, valamint egy elképzelt alomorszagrol
- plakat készitése: rajz vagy kivagott képekbdl montazs pl. egy tinneprol
- Képek gytlijtése a kiilonbozd angolnyelvil orszagok kardcsonyairol
- iinnepekhez kotddé mondokak, dalok tanulasa, kozos és egyéni eldadasa
- projektmunka: térkép rajzolasa folyok, hegyek, varosok megnevezésével
- orszagismereti vetélkedd

TEMAKOR: Playful learning
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10 ora

29.
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
lebetiizi a tanult szavakat tarsaival kdzosen jatékos tevékenységek kapcsan, sziikség
esetén segitséggel;
lemasol tanult szavakat jatékos, alkotd nyelvorai tevékenységek sordn;
tamaszkodik az életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld hangz6 szovegre az orai alkotod
jellegli nyelvi, mozgasos nyelvi és jatékos nyelvi tevékenységek soran;
tamaszkodik az ¢€letkoranak és nyelvi szintjének megfeleld irott szovegre az orai jatékos
alkotd, mozgasos vagy nyelvi fejlesztd tevékenységek soran, kooperativ
munkaformakban.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
a begyakorolt nyelvi elemeket, célnyelven megismert tartalmakat jatékos
tevékenységekben hasznalja.

Részvétel tandrai, szobeli interakcidt vagy alapvetd iraskészséget igényld angol nyelvi
tevékenységekben.

- klasszikusan a célnyelvi kulturadban megjelené mozgasos, az életkornak megfeleld
korjatékok/tancok elsajatitasa

- jatékos szotanulds: pl. minél elobb talald ki, mit rajzolok, mit mutatok (pantomim)

- mondokak, dalok tanuldsa, eléadasa (nursery rhyme competition)

- egyéni/csoportos versenyek: szokincs és helyesiras felmérése

- Akasztofa jaték

- Barkochba

- Activity

- Bingd szamokkal, szavakkal

Entertainment
6 ora

30.
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
csendes olvasas keretében feldolgozva megért ismert szavakat tartalmazo, par szobol vagy
mondatbol 4116, akar illusztracidval tamogatott szoveget;
megérti a nyelvi szintjének megfeleld, akar vizualis eszkozokkel is tdmogatott irott
utasitasokat és kérdéseket, és ezekre adekvat valaszreakciokat ad;
beazonositja a célzott informacidt az életkoranak megfeleld szituaciokhoz kapcsolddo
rovid, egyszeri, a nyelvtanitashoz késziilt, illetve eredeti szovegben.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
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felhasznal és 1étrehoz rovid, nagyon egyszerii célnyelvi szovegeket szabadidos
tevékenységek soran.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Eletkornak és nyelvi szintnek megfelelé angol nyelvii irott szovegek felhasznalasa
szorakozas céljara.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- paros ¢és csoportos tevékenységek végzése kartyakon szereplo utasitasok, valamint
szerepkartyak segitségével

- egyszerti mondatokbol allo képregény olvasasa, sajat készitése

- képregény kockak, vagy szoveg kartyak torténet szerinti sorba rakasa

- online feladatok: jatékok, jatékos gyakorlo feladatok, interaktiv feladatok, dalok,
mes¢k online

- énekek, versek el0adasa

- gyljtémunka: célnyelvi szovegek, feliratok keresése éttermekben, moziban, egyéb
szabadidds tevékenységek sordn

- keresztrejtvények megoldésa, készitése (képek segitségével)

- szamitogépes jatékok a célnyelven

- Célnyelvi tarsasjaték, babjatékok

TEMAKOR: Gaining and sharing knowledge
JAVASOLT ORASZAM: 3 Ora

31. TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
részt vesz kooperativ munkaformaban végzett kreativ tevékenységekben,
projektmunkdban szavak, szoszerkezetek, rovid mondatok leirdsaval, esetleg képi
kiegészitéssel,
torekszik arra, hogy a célnyelvet eszkdzként alkalmazza informacioszerzésre.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
célnyelven megoszt egyediil, vagy tarsaival egylittmiikodésben megszerzett, alapvetd
informdaciokat szoban, akar vizudlis elemekkel tdmogatva;
alapvetd célzott informacidt megszerez a tanult témakban tudasanak bdvitésére.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Alapvet6 informéacié megosztasa egyszerii, begyakorolt elemekkel angol nyelven
Alapvetd, tanult t¢émakhoz k6tddo egyszerti, konkrét angol nyelvii informacio
megszerzese.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- sajat érdeklddési koréhez tartozo, rajzokkal, fényképekkel tamogatott plakat készitése
egyediil vagy csoportban, és annak bemutatasa a tanuldcsoport szamara

- rajz, projektmunka alapjan rovid, par szavas/mondatos kisel6adast tart a tanult
témakorokbol

- gylijtémunka és prezentaciok valasztott témakbol
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DIGITALIS alsé hianyzik — ide kell pdf-bél atirni

Felso tagozat

Magyar irodalom
5. évfolyam
5. évfolyamon a magyar irodalmi nevelésnek-oktatasnak tobbszords feladata €s célja van:

. cél, hogy a didkok megértsék a nemzet, a sziikebb kozosség és az egyes ember
kapcsolatat. Megismerjék kulturajukat, annak gondolati, erkdlcsi tartalmait, esztétikai
értekeit. Ennek révén szellemileg €s érzelmileg is kotddjenek ahhoz. Korosztalyuknak
megfelelden tudjak értelmezni multjukat, jelen kornyezetiiket, o0nmagukat. A tanuldkat fel kell

késziteni arra, hogy ennek a kulturalis hagyomanynak ért6i és késébb formaloi legyenek.
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. Elengedhetetlen, hogy ebben a képzési szakaszban a tanuldk biztos szovegértésre

tegyenek szert.

. Orizzék meg kivancsisagukat, nyitottsagukat, s valjanak olvas6 emberekké.
Olyan olvaso emberekké, akik a képzési szakasz végére mar a miivek elsddleges jelentése
mogé latnak, azaz tobbféle olvasasi €s értelmezési stratégiaval rendelkeznek, az altaluk
olvasott szovegeket képesek mérlegelve végiggondolni. Ossze tudjak kapcsolni a mér
meglévo ismereteiket az olvasott, hallott vagy a digitalis szovegek tartalmaval, képesek

meglatni és kiemelni az 0sszefliggéseket.

. C¢l a gondolkodasra tanitas — a tanulok kivancsisaganak és alkotokedvének
megtartasaval.
. A tantargy tanitdsanak kiemelt célja a tanulok miiveltségi szintjének folyamatos

novelése, melynek révén korosztalyuknak, érettségiiknek megfeleld ismeretekkel

rendelkeznek, s ezeket az ismereteket rendszerben latjak, értelmezni tudjék azokat.

. Kreativitasuk olyan szintii fejlesztése, hogy az altaluk tanult miifajokban,
szovegtipusokban — a magyar nyelv és helyesiras szabalyait tudatosan alkalmazva — képesek
legyenek rovid szovegeket alkotni. Fejlodjék szokincsiik, Kifejezokészségiik. Az egyéni
képességeikhez mérten tagolt, rendezett, attekinthetd irasképpel, egyértelmii javitasokkal
alkossanak megfeleld tartalmu és szerkezetii, hagyomanyos és digitalis fogalmazasokat.
Fejlodjek digitalis kompetencidjuk.

. C¢l, hogy a didkok kiilonb6zé kommunikécids helyzetekben, szoban és irasban is
helyesen, szabatosan ki tudjak fejezni onmagukat. Az anyanyelvi ismeretek mindenekeldtt
a nyelvhasznalat tudatositasat és fejlesztését szolgaljak, ideértve a tudatos szovegértési
stratégiak kialakitisat €s a kommunikacios helyzethez 1116 megnyilatkozast, a tolerans

nyelvhasznalatot.

. Elérendd cél az onfejlesztés igényének kialakitasa a tanulokban. Az irodalmi miivek
sokfélesége biztositja kivancsisaguk felkeltését és megtartasat, oSnmaguk megértésének

lehetdségeét.
. Kiemelt feladat a tanulok segitése a tanulas tanulasaban.

A magyar nyelv és az irodalom tantargy fejlesztési céljai jorészt 0sszehangolhatok: az
alaptantervben meghatarozott hat f6 fejlesztési teriiletbdl (anyanyelvi kultara, anyanyelvi
ismeretek; irodalmi kultara, irodalmi ismeretek szovegértés; szovegalkotas; olvasova nevelés;

mérlegeld gondolkodas, véleményalkotas) négy mindkét tantargy keretében fejleszthetd.

A képzési szakasz elso felében (5-6. osztaly) témak, motivumok uraljék a tananyagot. Ezek
biztositjak az egyes tanulasi szakaszok kozotti tmenetet, az alapkompetenciak és a

gondolkodas fejlesztését.
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C¢l, hogy a tanulok megismerjék a magyar és a vilagirodalom nagy korszakait,
miuvelddéstorténeti szakaszait, az irodalmat a torténelmi-tarsadalmi folyamatok részeként
is lassdk, és ismereteiket Ossze tudjak kotni mas tantargyak tananyagaival. Ebben a képzési
szakaszban valik feladatta az irodalmi miifajok megismerése ¢s a miifaji sajatossagok,
elbeszélésmodok felismerése. Ekkor ismerkednek meg az alapvetd verstani és stilisztikai

jellegzetességekkel is.

Az 5. osztaly irodalomoktatasanak alapvetd célja, hogy megdrizze és tovabb szélesitse az alsod
tagozaton megalapozott szépirodalmi érdeklédést és tudast. A tanuldk olyan szovegekkel
talalkoznak, amelyek témaiknal fogva hozzajarulnak személyiségiik kibontakozasahoz,
fejléodéséhez, tudatositjak nemzetiikhdz, kisebb kozosségiikhoz tartozasukat, tovabba,
amelyek megdrzik kivancsisagukat, jatékossagukat s olvaso, gondolkodo, kdzosségiik irant
elkotelezett emberekkeé teszik dket. Mindezekben a dramajatéknak mint anyagfeldolgozasi

modnak szerepe van.
Az 5. évfolyam tananyagai a kovetkezd nagy témak koré rendezddnek:

. Csalad, otthon, nemzet

. Pet6fi Sandor: Janos vitéz

. Sziil6f6l1d, taj

. Molnéar Ferenc: A Pal utcai fiak

. Vilaszthato magyar ifjusagi vagy meseregény

A tanulonak meg kell értenie és élnie a nemzeti, illetve a tdgabb, sajat kultirkor linnepeit
(pl. egyéni és csaladi iinnepek, anyak napja, regionalis tinnepek, karacsony).

Fontos ismernie e kulturalis hagyomanynak alapveté miiveit. A szovegek ilyen irdnyt
megkozelitése segiti a tanulot annak felismerésében is, hogy az irodalmi miivek nem csupéan
tavoli torténetek, hanem ezek a szovegek sajat élete kérdéseihez is kapcsolodnak.

Tovéabbra is fontos c€l, hogy kultarankat, annak alapvetd alkotasait, benniik példateremtd
hdseit megismerje, olvaso, a szoveg tobb rétegét megérté diakka valjon. A képzési szakasz
végén mar elvart néhany szakirodalmi kifejezés (miifaj, szokép, alakzat, verselés)
biztonsagos ismerete. A tanulonak — korosztalyanak megfeleld szinten — mar értenie és
értelmeznie kell ezeket a miiveket. Véleményét irasban és szoban is meg kell tudnia
fogalmazni. Az o6rédkon feldolgozando6 szovegek nemzeti kultirdnk alapjat képezé miivek,
tovabba a kortars gyermekirodalom alkotasai.

AZ 5. EVFOLYAM TANANYAGTARTALMA:
éves oraszam: 72 ora
heti oraszam: 2 ora

Az uj ismeretek 58 ora alatt a legtobb tanulo szamara elsajatithatok, igy a fennmarado orak
ismétlésre, gyakorlasra, felzarkoztatasra, tehetséggondozasra, szamonkérésre, KIP-es orak

tartasara fordithatok.
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Témakorok attekinto tablazata:

IRODALOM

Csalad, otthon, nemzet — kisepikai alkotasok (mese, monda, mitosz) és lirai | 20
alkotasok

Pet6fi Sandor: Janos vitéz 16
Sziiléfold, taj — lirai és kisepikai alkotasok 8
Prozai nagyepika — ifjusagi regény 1. Molnar Ferenc: A Pal utcai fiuk 10
Egy szabadon valasztott meseregény elemzése 4

SZABADON FELHASZNALHATO ORAKERET (az o6rakeret maximum 20%-a) az | 14
intézmény sajat dontése alapjan, felzarkoztatasra, elmélyitésre,
tehetséggondozasra, illetve a tanar altal valasztott alkotok, miivek

tanitasara évfolyamonként 14 ora

Osszes oraszam: 72

31.1. Irodalom

Csalad, otthon, nemzet — Kkisepikai (mese, monda, mitosz) és lirai alkotasok
20 6ra

31.1.1. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A csaladi és barati kapcsolatok sokféleségének megismerése irodalmi szovegek altal

— Kiilonb6zd korokban keletkezett, kiilonb6z6 miifaji szovegek tematikus rokonsagéanak,
problémafelvetéseinek tanulmanyozasa

— A korabban megismert miifajokhoz (pl. mese, monda) kapcsolodo elemzési szempontok
alkalmazasa hasonl6 témaju szovegekben

— Személyes vélemény megfogalmazasa a szovegekben felvetett problémakrol, azok
személyes ¢€lethelyzethez kapcsolasa

FOGALMAK
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népmese, mese, mesealak, meseformalds, meseszam, kaland, motivum, monda, rege, mitosz,
valamint a témakorhoz valasztott szovegek elemzéséhez kapcsolodd fogalmak: hagyomany,

nemzeti hagyomany, nemzeti kultira, hazaszeretet, eredetmonda, dal, életkép, idill, lirai én

: Petofi Sandor: Janos vitéz
16 ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A miu szovegének kozos orai feldolgozasa

— A mi cselekményének megismerése, f6 forduldpontjainak értelmezése

— A koltéi szoveg részletének és mas médiumbeli megjelenitésének (rajzfilm, szinm,
illusztracid, stb.) 6sszehasonlitasa

— A szoveg néhany részletében a poétikai eszk6zok felismerése, szerepiik értelmezése:
verselés, szoképek, alakzatok

— Alapvetd verstani és miifaji fogalmak megismerése, alkalmazasa a mii bemutatasakor

31.1.2. FOGALMAK
verses epika, elbesz¢ld koltemény; litemhangsulyos verselés, verssor; felezd tizenkettes, paros

rim; hasonlat, metafora, megszemélyesités; parhuzam, ellentét

TEMAKOR: Sziil6fold, taj

ORASZAM: 8 Ora

— A tajhoz, kornyezethez fiz6d6 érzéseket, gondolatokat kifejezd szovegek megértése,
Osszehasonlitasa

— A t4j- és kornyezetfestés eszkozeiként szolgalo nyelvi forméak megfigyelése lirai és
prozai szovegekben

— A nyelv valtozo természetének megfigyelése kiillonbozo példak alapjan

— A kiilonb6z0 korszakokban sziiletett szovegek nyelvi eltéréseinek sszevetése

— Az irodalmi szovegek keletkezéséhez, megértéséhez, tartalmahoz kapcsolodo foldrajzi
kérdések megbeszélése

— A szovegek 0sszevetése a keletkezéslikhoz, megértésiikhoz, tartalmukhoz kapcsolddo
valds helyszinek kiilonb6zd korokbol szarmazo képi abrazolasaival

— Irodalmi atlasz vagy térkép hasznalata

— A szdvegek vizudlis értését erdsitd abrak, illusztraciok készitése kiilonbozo

technikakkal

Kisebb projektmunkak, a szévegekhez kapcsolodd kozos kutatasi feladatok elvégzése
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31.1.3. FOGALMAK

hagyomany, naplo, személyesség, tajleiras, téma, utleiras

Prozai nagyepika — Molnar Ferenc: A Pal utcai fiak

10 ora

31.1.4. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Otthoni olvasas és kozos orai szovegfeldolgozas: nagyobb szovegegység attekintd
megértése €s egyes szovegrészletek részletes megfigyelése

A cselekményben megjelend élethelyzetek, erkolesi konfliktusok azonositasa,
véleményalkotas

A cselekmény fobb forduldpontjainak felismerése

Egyes szereplok jellemzése

Fobb helyszinek, térbeli viszonyok azonositasa

A cselekmény és térszerkezet vizudlis megjelenitése analog vagy digitdlis médiumban

31.1.5. FOGALMAK

Az epikai mil szerkezete: el6készités, cselekmény, fordulat, bonyodalom, tetdpont, megoldas,

végkifejlet, helyszin, f0szerepld, mellékszerepld

TEMAKOR: Egy szabadon valasztott magyar mese- vagy ifjusagi regény elemzése

ORASZAM: 4 Ora

31.1.6. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Otthoni olvasas és kozos orai szovegfeldolgozas: nagyobb szovegegység attekintd
megértése, €s egyes szovegrészletek részletes megfigyelése

A cselekményben megjelend élethelyzetek, erkdlesi konfliktusok azonositésa,
véleményalkotas

A cselekmény fobb fordulopontjainak felismerése

Egyes szerepldk jellemzése

FObb helyszinek, térbeli viszonyok azonositasa

A cselekmény és térszerkezet vizualis megjelenitése analog vagy digitalis médiumban

Magyar nyelv

5. évfolyam

5. évfolyamon a magyar nyelvi nevelésnek-oktatasnak tobbszoros feladata és célja van:
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. cél, hogy a didkok megértsék a nemzet, a sziikebb kozosség és az egyes ember
kapcsolatat. Megismerjék kulturajukat, annak gondolati, erkdlcsi tartalmait, esztétikai
értekeit. Ennek révén szellemileg és érzelmileg is kotddjenek ahhoz. Korosztalyuknak
megfelelden tudjak értelmezni multjukat, jelen kérnyezetiiket, 5nmagukat. A tanulokat fel kell

késziteni arra, hogy ennek a kulturalis hagyomanynak ért6i €s késobb formaloi legyenek.

. Elengedhetetlen, hogy ebben a képzési szakaszban a tanuldk biztos szovegértésre
tegyenek szert.

. Orizzék meg kivancsisagukat, nyitottsagukat, s valjanak olvas6 emberekké.
Olyan olvas6 emberekké, akik a képzési szakasz végére mar a miivek elsddleges jelentése
mogé latnak, azaz tobbféle olvasasi és értelmezési stratégiaval rendelkeznek, az altaluk
olvasott szovegeket képesek mérlegelve végiggondolni. Ossze tudjak kapcsolni a mar
meglévo ismereteiket az olvasott, hallott vagy a digitalis szévegek tartalmaval, képesek

meglatni és kiemelni az §sszefliggéseket.

. Cél a gondolkodasra tanitas — a tanulok kivancsisaganak és alkotokedvének
megtartasaval.
. A tantargy tanitdsadnak kiemelt célja a tanulok miiveltségi szintjének folyamatos

novelése, melynek révén korosztalyuknak, érettségliknek megfelelé ismeretekkel

rendelkeznek, s ezeket az ismereteket rendszerben 1atjak, értelmezni tudjék azokat.

. Kreativitasuk olyan szintii fejlesztése, hogy az altaluk tanult miifajokban,
szovegtipusokban — a magyar nyelv €s helyesiras szabalyait tudatosan alkalmazva — képesek
legyenek rovid szovegeket alkotni. Fejlodjék szokincsiik, kifejezokészségiik. Az egyéni
képességeikhez mérten tagolt, rendezett, attekinthetd irasképpel, egyértelmi javitasokkal
alkossanak megfeleld tartalmu €s szerkezetli, hagyomanyos és digitalis fogalmazasokat.

Fejlodjek digitalis kompetencidjuk.

. Cél, hogy a didkok kiilonb6z6é kommunikacids helyzetekben, széban és irasban is
helyesen, szabatosan ki tudjak fejezni 6nmagukat. Az anyanyelvi ismeretek mindenekeldtt
a nyelvhasznalat tudatositasat és fejlesztését szolgaljak, ide értve a tudatos szovegértési
stratégiak kialakitasat és a kommunikacids helyzethez 1116 megnyilatkozast, a tolerans

nyelvhasznalatot.

. Elérendd cél az onfejlesztés igényének kialakitasa a tanulokban. Az irodalmi miivek
sokfélesége biztositja kivancsisaguk felkeltését €s megtartasat, Snmaguk megértésének

lehetdségeét.

. Kiemelt feladat a tanuldk segitése a tanulas tanulasaban.
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A magyar nyelv és az irodalom tantargy fejlesztési céljai jorészt 6sszehangolhatok: az
alaptantervben meghatarozott hat f6 fejlesztési teriiletbdl (anyanyelvi kultira, anyanyelvi
ismeretek; irodalmi kultara, irodalmi ismeretek szovegértés; szovegalkotas; olvasova nevelés;

mérlegel6 gondolkodas, véleményalkotas) négy mindkét tantargy keretében fejleszthetd.

Az 5. évfolyamon az anyanyelvi kultura oktatdsaban alapvetod cél és feladat az als6bb
évfolyamokon megalapozott szovegértés, szovegalkotas képességének tovabbfejlesztése,

ujabb technikak, stratégiak megismerése és alkalmazasa.

Kiemelt cél a tanulok szovegalkotasi képességének fejlesztése: tudjanak fogalmazni
kiilonb6zé kommunikacios helyzeteknek megfeleld szohasznalata és jelentésti
szovegtipusokban, gyakoroljak a szovegalkotést. Folyamatosan fejlédjék iraskészségiik,

helyesirasuk.

Fontos cél, hogy a tanitasi szakasz alatt megalapozo6 tudast szerezzenek anyanyelviikrol,
torekedjenek arra, hogy anyanyelviiket szoban ¢€s irdsban szinvonalasan, a
szovegkornyezetnek és korosztalyuknak megfelelden hasznéljak. Tovabba fejlodjék ki az

igénylik a pontos €s szabatos nyelvhasznalatra.

A tudatos nyelvhasznalat alapja az anyanyelv ismerete, a grammatikai ismeretek
szovegkozpontu elsajatitasa. Ezek birtokdban lehetséges a nyelvhasznalattal kapcsolatos
gyakorlati képességek fejlesztése. A hagyoméanyos grammatikaoktatast szovegbe agyazottan,

a szovegek értelmezéseében, a szovegalkotasban érdemes elsajatitaniuk

Az 5. évfolyam nyelvtanoktatdsa elsdsorban a helyesiras tudatositasara, a szovegértésre, a
hagyomanyos és digitalis kommunikacio-fejlesztésre dsszpontosit, illetve a nyelvi
rendszer megismerésének kezdeti szakaszara (hangok, szavak, széelemek). A nyelvi

oktatas kdzéppontjdban a szovegértés €s a szovegalkotas tanitasa all.
AZ 5. EVFOLYAM TANANYAGTARTALMA:

eves oraszam. 90 ora

heti oraszam: 2,5 ora

Az uj ismeretek 76 ora alatt a legtobb tanulo szamara elsajatithatok, igy a fennmarado orak
ismétlésre, gyakorldasra, felzarkoztatasra, tehetséggondozasra, szamonkérésre, KIP-es orak

tartasara fordithatok.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve oraszam
MAGYAR NYELV
A kommunikacio alapjai 6
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Helyesiras, nyelvhelyesség — jatékosan 10
Allandésult székapcsolatok 5
A nyelvi szintek: beszédhang, fonéma, szoelemek, szavak, szoosszetételek | 26
Hangalak és jelentés 10
Szovegértés és szovegalkotas a gyakorlatban 7
Konyv- és konyvtarhasznalat, a kultira helyszinei 2
SZABADON FELHASZNALHATO ORAKERET — az intézmény sajat dontése 14
alapjan, felzarkoztatasra, elmélyitésre, tehetséggondozasra

évfolyamonként 14 ora

Osszes 6raszam: 90

TEMAKOR: A kommunikaci6 alapjai
ORASZAM: 6 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A nyelvhasznalati és a kommunikacids készség fejlesztése

— A kommunikacié nem nyelvi jeleinek megismerése, alkalmazasa €s lizenetének

felismerése a mindennapi beszédhelyzetekben
— A nyelv zenei kifejezéeszkdzeinek megismerése, alkalmazasa
— A hallés utani szovegértési készség fejlesztése
— A szdbeli kifejez6készség fejlesztése
— Szerep- és dramajatékok gyakoroltatasa
— Aktiv részvétel kiilonb6zé kommunikacios helyzetekben
— Az 0nall6 véleményalkotas készségének fejlesztése
— A jelek felismerése, elkiilonitése, csoportositasa
— A kommunikéci6 tényezéinek megismerése
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— A kommunikacié nem nyelvi jeleinek felismerése, alkalmazasa
— A kommunikacios kapcsolat illemszabalyainak tudatositasa, alkalmazasa

FOGALMAK

természetes jelek, mesterséges jelek, jelrendszerek, felado, cimzett, iizenet, kod, csatorna,
beszédhelyzet, arcjaték, gesztusok, testhelyzet, kiilsé megjelenés, térkoz; hangsuly,
hanglejtés, tempo, hangerd, sziinet, csend; megszolitas, bemutatkozas, bemutatas, kérdés,
kérés

TEMAKOR: Helyesiras, nyelvhelyesség jatékosan
ORASZAM: 10 ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Az alapvetd helyesirasi szabalyok megismerése (kiejtés elve, szoelemzes elve,
hagyomany elve, egyszerisités elve)
— A megismert helyesirasi esetek felismerése irott szovegekben, és tudatos alkalmazasa
a szovegalkotasban

FOGALMAK

hang és betl, abécé, helyesirasi alapelv (kiejtés elve, szoelemzés elve, hagyomany elve,
egyszerisités elve) elvalasztas, helyes kiejtés, nyelvi normaknak megfeleld mondatalkotas,
hatarozéragok megfeleld hasznalata

TEMAKOR: Allandésult székapcsolatok
ORASZAM: 5 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A szdkincsfejlesztése, a nyelvhelyességi szabalyok alkalmazasa
— Az allandésult szokapcesolatok, szolasok, kozmondasok értelmezése, szerkezetének,
hasznalati korének megfigyelése
— A leggyakoribb mindennapi metafordk jelentésszerkezetének megfigyelése a beszélt és
irott szovegekben — jatékos gyakorlatokkal

FOGALMAK
allandosult szokapcesolat, szolas, szolashasonlat, kozmondas, szalloige, koznyelvi metaforak

TEMAKOR: A nyelvi szintek: a beszédhang, a fonéma, a széelemek, a szavak, az osszetett
szavak
ORASZAM: 26 ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése
— A nyelvi elemz6ékészség fejlesztése
— A beszédhangok képzésének megismerése, csoportositasanak alapjai
— A szavak szerkezetének felismerése
— A fébb szoelemek és funkcidjuk (képzd, jel, rag) felismerése, elkiilonitése

— A szavak jelentésbeli és pragmatikai szerepének megfigyelése a kommunikéacioban
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— Az alapszofajok (ige, fonév, melléknév, szamnév, névmas) felismerése
— Nyelvi jatékok, szojatékok, szoalkotas kiilonféle modjainak megismerése, digitalis
programok hasznalatéval is

FOGALMAK

beszédhang, fonéma, maganhangz6, massalhangz6, hangkapcsolddasi szabalyszertiségek, szo,
széelem, egyszerll sz0, Osszetett sz

TEMAKOR: Hangalak és jelentés

ORASZAM: 10 ORA

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A hangalak ¢és a jelentés kapcsolatanak, illetve a jelentésmezonek a felismerése
— Az egyjelentésii, a tobbjelentésii, az azonos alaktl, az ellentétes jelentésii szavak, a
rokon értelmi szavak, a hasonl6 alakt szavak, a hangutanzo és a hangulatfestd szavak
jelentése, felismerése
— Gyakorlatszerzés a szavak jelentésviszonyainak sokféleségében

FOGALMAK
egyjelentésii, tobbjelentésii, hasonld alaku, ellentétes jelentésii, hangutanzo, hangulatfestd
szavak, jelentésmez6

TEMAKOR: Szovegértés és szovegalkotas a gyakorlatban
ORASZAM: 7 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Szdveght, értd szovegolvasas gyakorlasa
— Kiilonféle megjelenésii €s tipust szovegek megértése €s alkotasa
— Reflektalas a szoveg tartalmara
— Olvasasi stratégiak alkalmazasa
— A szobeli és irasbeli szovegalkotési készség fejlesztése
— A kreativ iras gyakorlasa
— Digitalis és/vagy nyomtatott szotarak hasznalata
— Szovegtipusok 1. (feleletterv, felelet, szobeli beszamolo, vazlat) jellemzdinek
felismerése, alkalmazasa
— Szovegtipusok II. (elbesz€lés, leiras, jellemzés, konyvismertetés, hagyomanyos levél,
elektronikus levél: e-mail) jellemzdinek felismerése, alkalmazéasa
— Szovegtipusok III. (plakat, meghivo) jellemzdinek felismerése, alkalmazasa
— Helyesirasi és a szovegtipusoknak megfeleld alapvetd szovegszerkesztési szabalyok
ismerete

FOGALMAK
elbeszélés, leiras, feleletterv, felelet, szobeli beszdmolo, vazlat, jellemzés, levél, elektronikus
levél, plakat, meghivo, konyvismertetd
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TEMAKOR: Konyv- és konyvtarhasznalat, a kultira helyszinei
ORASZAM: 2 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A konyvtarak tipusaival és jellemzdivel valo ismerkedés
— Megadott szempontok alapjan 6nallé gyiijtdémunka végzése a konyvtarban és digitalis
feliileteken
— Az informécio-keresés, —gytijtés alapvetd technikainak gyakorlasa
— Képzémiivészeti gylijtemények megismerése vezetéssel
— Részvétel muzeumpedagodgiai €s konyvtarismereti foglalkozason, €s az azt elokészitd
osztalytermi oran
— Néhany sajtotermék szerkezetének, tartalmanak attekintése
— Megadott szempontok alapjan reflexio megfogalmazasa a muzeumban, szinhdzban,
konyvtarban szerzett tapasztalatokrol

FOGALMAK
konyvtar, katalogus, digitalis adattarak, mazeum, kiallitas, gyiijtemény, sajto, folyoirat, rovat,
célcsoport, kdnyvismertetés

Magyar irodalom
6. évfolyam
6. évfolyamon a magyar irodalmi nevelésnek-oktatasnak tobbszords feladata és célja van:

. cél, hogy a didkok megértsék a nemzet, a sziikebb kozosség és az egyes ember
kapcsolatat. Megismerjék kulturajukat, annak gondolati, erkdlcsi tartalmait, esztétikai
értekeit. Ennek révén szellemileg €s érzelmileg is kotddjenek ahhoz. Korosztalyuknak
megfelelden tudjak értelmezni multjukat, jelen kornyezetiiket, 5Snmagukat. A tanulokat fel kell

késziteni arra, hogy ennek a kulturalis hagyomanynak ért6i és késébb formalodi legyenek.

. Elengedhetetlen, hogy ebben a képzési szakaszban a tanuldk biztos szovegértésre

tegyenek szert.

. Orizzék meg kivancsisagukat, nyitottsagukat, s viljanak olvas6 emberekké.
Olyan olvaso emberekké, akik a képzési szakasz végére mar a miivek elsddleges jelentése
mogé latnak, azaz tobbféle olvasasi €s értelmezési stratégiaval rendelkeznek, az altaluk
olvasott szovegeket képesek mérlegelve végiggondolni. Ossze tudjak kapcsolni a mar
meglévo ismereteiket az olvasott, hallott vagy a digitalis szovegek tartalmaval, képesek

meglatni és kiemelni az §sszefliggéseket.

. C¢l a gondolkodasra tanitas — a tanulok kivancsisaganak €s alkotokedvének

megtartasaval.
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. A tantargy tanitdsanak kiemelt célja a tanulok miiveltségi szintjének folyamatos
novelése, melynek révén korosztalyuknak, érettségiiknek megfeleld ismeretekkel

rendelkeznek, s ezeket az ismereteket rendszerben latjak, értelmezni tudjak azokat.

. Kreativitasuk olyan szintii fejlesztése, hogy az altaluk tanult miifajokban,
szovegtipusokban — a magyar nyelv és helyesiras szabalyait tudatosan alkalmazva — képesek
legyenek rovid szovegeket alkotni. Fejlodjék szokincsiik, kifejezokészségiik. Az egyéni
képességeikhez mérten tagolt, rendezett, attekinthetd irdsképpel, egyértelmii javitasokkal
alkossanak megfeleld tartalmu és szerkezetli, hagyoményos ¢és digitalis fogalmazasokat.
Fejlodjék digitalis kompetenciajuk.

. Cél, hogy a didkok kiilonb6z6 kommunikécios helyzetekben, szoban és irasban is
helyesen, szabatosan ki tudjak fejezni 6nmagukat. Az anyanyelvi ismeretek mindenekel6tt
a nyelvhasznalat tudatositasat és fejlesztését szolgaljak, ideértve a tudatos szovegértési
stratégiak kialakitasat és a kommunikacids helyzethez 116 megnyilatkozast, a tolerans

nyelvhaszndlatot.

. Elérendd cél az onfejlesztés igényének kialakitasa a tanulokban. Az irodalmi miivek
sokfélesége biztositja kivancsisaguk felkeltését és megtartasat, onmaguk megértésének

lehetdségét.
. Kiemelt feladat a tanuldk segitése a tanulas tanulasaban.

A magyar nyelv €s az irodalom tantargy fejlesztési céljai jorészt 6sszehangolhatok: az
alaptantervben meghatarozott hat {6 fejlesztési teriiletbdl (anyanyelvi kultra, anyanyelvi
ismeretek; irodalmi kultara, irodalmi ismeretek szovegértés; szovegalkotas; olvasova nevelés;

mérlegeld gondolkodas, véleményalkotas) négy mindkét tantargy keretében fejleszthetd.

A képzési szakasz elso felében (5-6. osztaly) témak, motivumok uraljdk a tananyagot. Ezek
biztositjak az egyes tanulasi szakaszok kozotti atmenetet, az alapkompetenciak és a

gondolkodas fejlesztését.

Cél, hogy a tanulok megismerjék a magyar és a vilagirodalom nagy korszakait,
miivelddéstorténeti szakaszait, az irodalmat a torténelmi-tarsadalmi folyamatok részeként
is lassak, és ismereteiket Ossze tudjak kotni mas tantargyak tananyagaival. Ebben a képzési
szakaszban valik feladatta az irodalmi miifajok megismerése ¢s a miifaji sajatossagok,
elbeszélésmodok felismerése. Ekkor ismerkednek meg az alapvetd verstani és stilisztikai

jellegzetességekkel is.
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Az 6. osztaly irodalomoktatasanak alapvetd célja, hogy megdrizze és tovabb szélesitse az also
tagozaton megalapozott szépirodalmi érdeklodést és tudast. A tanulok olyan szovegekkel
talalkoznak, amelyek témaiknal fogva hozzéjarulnak személyiségiik kibontakozasahoz,
fejlédéséhez, tudatositjak nemzetiikhoz, kisebb kdzosségilikhoz tartozasukat, tovabba,
amelyek megdrzik kivancsisagukat, jatékossagukat s olvaso, gondolkodo, kozosségiik irant
elkotelezett emberekké teszik 6ket. Mindezekben a dramajatéknak mint anyagfeldolgozasi

modnak szerepe van.
Az 6. évfolyam tananyagai a kovetkezd nagy témak koré rendezddnek:

Hdsok az irodalomban

Arany Janos: Toldi

Szeretet, hazaszeretet, szerelem
Gardonyi Géza: Egri csillagok
Valaszthat6 vilagirodalmi ifjusagi regény

A tanulonak meg kell értenie és €élnie a nemzeti, illetve a tdgabb, sajat kultirkor iinnepeit
(pl. egyéni és csaladi tinnepek, anyak napja, regionalis iinnepek, karacsony).

Fontos ismernie e kulturalis hagyomanynak alapveté miiveit. A szovegek ilyen irdnyu
megkozelitése segiti a tanulot annak felismerésében is, hogy az irodalmi miivek nem csupan
tavoli torténetek, hanem ezek a szovegek sajat €lete kérdéseihez is kapcsolddnak.

Tovabbra is fontos cél, hogy kultirankat, annak alapvet6 alkotésait, benniik példateremto
hdseit megismerje, olvaso, a szoveg tobb rétegét megérto diakka valjon. A képzési szakasz
végén mar elvart néhany szakirodalmi kifejezés (miifaj, szokép, alakzat, verselés)
biztonsagos ismerete. A tanulonak — korosztalyanak megfeleld szinten — mar értenie és
értelmeznie kell ezeket a miiveket. Véleményét irasban és szoban is meg kell tudnia
fogalmazni. Az o6rédkon feldolgozando6 szovegek nemzeti kultirank alapjat képezé miivek,
tovabba a kortars gyermekirodalom alkotasai.

AZ 6. EVFOLYAM TANANYAGTARTALMA:
éves oraszam: 72 ora
heti oraszam: 2 ora

Az uj ismeretek 58 ora alatt a legtobb tanulo szamara elsajatithatok, igy a fennmarado orak
ismétlésre, gyakorlasra, felzarkoztatasra, tehetséggondozasra, szamonkérésre, KIP-es orak

tartasara fordithatok.

Témakorok attekinto tablazata:

IRODALOM
Hosok az irodalomban 12
Arany Janos: Toldi 16
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Szeretet, hazaszeretet, szerelem 11

Proézai

nagyepika — ifjusagi regény 2. - Gardonyi Géza: Egri csillagok 14

Szabadon valasztott vilagirodalmi ifjusagi regény 5

SZABADON FELHASZNALHATO ORAKERET (az orakeret maximum 20%-a) az | 14

intézmény sajat dontése alapjan, felzarkoztatasra, elmélyitésre,
tehetséggondozasra, illetve a tanar altal valasztott alkotok, miivek

tanitasara évfolyamonként 14 dora

Osszes oraszam: 72

31.2. Irodalom

31.2.1.

31.2.2.

Hosok az irodalomban

12 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az olvasott szoveg szereploirdl, a megjelenitett élethelyzetekrdl szoban és irasban
véleményt fogalmaz meg

A hdsiesség kiilonboz6 példait kifejezd szovegek megértése €s 6sszehasonlitasa

A kiilonb6z6 korokban és miifajokban megjelend témak nyelvi formainak
elkiilonitése

A kiilonb6z6 korszakokban sziiletett szovegek nyelvi eltéréseinek dsszevetése

Az irodalmi szovegek keletkezéséhez, megértéséhez, tartalmahoz kapcsolddod
torténelmi, foldrajzi kérdések megbeszélése

Irodalmi atlasz vagy térkép hasznalata

Kisebb projektmunkak, a szévegekhez kapcsolodd kozos kutatasi feladatok elvégzése

FOGALMAK

probatétel, ismétlddé motivum, idomértékes verselés, vandortéma; daktilus, spondeus,

hexameter; epigramma, ballada, vigballada, népballada, miiballada, balladai homaly, kihagyas

: Arany Janos: Toldi
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16 ora

31.2.3. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A mi szovegének kozos orai feldolgozasa

Az olvasas és megértés nyelvi nehézségeinek feltarasa, szokincsbovités és olvasasi
stratégidk fejlesztése

Az elbesz¢€l6 koltemény miifaji jellemzdinek felismerése, értelmezése a mi
vonatkozasdban

Az alkotéds néhany stiluselemének megfigyelése (pl. verselés, szoképek, alakzatok)
A mu erkélcesi kérdésfelvetéseinek (biin, bosszl, megtisztulds, testvérviszaly stb.)
megtargyalasa

Az elbesz¢€l6i szerepek (narracio, koltoi kiszolasok, rokonszenv) felismerése,
értelmezése a jelentésteremtésben

31.2.4. FOGALMAK

verses epika, elbesz¢ld koltemény; s, el6hang, epizdd, késleltetés; allegoria; fokozas, tulzas,

megszolitas

TEMAKOR: Szeretet, hazaszeretet, szerelem

ORASZAM: 11 Ora

31.2.5. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az olvasott szoveg szerepldinek érzelmeirdl, gondolatairol, az élethelyzetekrdl
vélemény megfogalmazasa szdban és irasban

A szeretet, szerelem, hazaszeretet kiilonboz6 példait kifejezé szovegek megértése €s
Osszehasonlitasa

A téma megjelenitését kiilonbdzd korokban és miifajokban szolgalo nyelvi formak
elkiilonitése lirai €s prozai szovegekben

A kiilonb6z6 korokban és miifajokban megjelend témak nyelvi formdinak elkiilonitése
A szovegek Osszevetése a keletkezésiikhoz, megértésiikhoz, tartalmukhoz kapcsolodd
valos helyszinek kiilonb6z6 korokbol szarmazo képi abrazolasaival

Kisebb projektmunkak, a szovegekhez kapcsolodd kozos kutatasi feladatok elvégzése

31.2.6. FOGALMAK

lira, lirai alany, lirai én, téma, motivum; versforma, rimszerkezet, keresztrim, alliteracio; dal,

népdal

Prozai nagyepika — Gardonyi Géza: Egri csillagok

14 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
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— Otthoni olvasas és kozds orai szovegfeldolgozas: nagyobb szovegegység attekintd
megértése €s egyes szovegrészletek részletes megfigyelése

— A cselekményben megjelend ¢élethelyzetek, erkdlesi konfliktusok azonositésa,
véleményalkotas

— A cselekmény fordulopontjainak 6sszekapcsolasa a miifaj jellegzetességeivel

— A fObb szereplok kapcsolatanak értelmezése

— A szereplok kozotti kapcesolatok vizudlis megjelenitése analdg vagy digitélis
médiumban

— Szovegalkotas az egyes szereplok nézdpontjanak megjelenitésével

31.2.7. FOGALMAK

torténelmi regény, elbeszéld, idészerkezet, tobb szalon futd cselekmény, jellemek

Egy szabadon valasztott vilagirodalmi ifjasagi regény
5 ora

31.2.8. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Otthoni olvasas és kozds orai szovegfeldolgozas: nagyobb szovegegység attekintd
megértése €s egyes szovegrészletek részletes megfigyelése

— A cselekményben megjelend élethelyzetek, erkdlesi konfliktusok azonositésa,
véleményalkotas

— A cselekmény fordulopontjainak dsszekapcsolasa a miifaj jellegzetességeivel

— A fobb szereplok kapcsolatanak értelmezése

— A szereplOk kozotti kapcsolatok vizualis megjelenitése analog vagy digitalis
médiumban

— Szovegalkotés az egyes szereplok nézOpontjanak megjelenitésével

31.2.9. FOGALMAK

A korabban tanult poétikai fogalmak alkalmazésa a véalasztott regénynek megfelelden

Magyar nyelv
6. évfolyam
6. évfolyamon a magyar nyelvi nevelésnek-oktatasnak tobbszords feladata €s célja van:

. cél, hogy a didkok megértsék a nemzet, a sziikebb kozosség és az egyes ember
kapcsolatat. Megismerjék kultarajukat, annak gondolati, erkdlcsi tartalmait, esztétikai
értekeit. Ennek révén szellemileg €s érzelmileg is kotddjenek ahhoz. Korosztalyuknak
megfelelden tudjak értelmezni multjukat, jelen kérnyezetiiket, 6nmagukat. A tanuldkat fel kell

késziteni arra, hogy ennek a kulturalis hagyomanynak ért6i és késébb formaloi legyenek.

. Elengedhetetlen, hogy ebben a képzési szakaszban a tanulok biztos szovegértésre
tegyenek szert.
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. Orizzék meg kivancsisagukat, nyitottsagukat, s valjanak olvasé emberekké.
Olyan olvas6 emberekké, akik a képzési szakasz végére mar a miivek elsddleges jelentése
moge latnak, azaz tobbféle olvasasi és értelmezési stratégiaval rendelkeznek, az altaluk
olvasott szovegeket képesek mérlegelve végiggondolni. Ossze tudjék kapcsolni a mar
meglévo ismereteiket az olvasott, hallott vagy a digitalis szovegek tartalmaval, képesek

meglatni és kiemelni az 0sszefiiggéseket.

. Cél a gondolkodasra tanitas — a tanulok kivancsisdganak és alkotokedvének
megtartasaval.
. A tantargy tanitdsanak kiemelt célja a tanulok miiveltségi szintjének folyamatos

novelése, melynek révén korosztalyuknak, érettségiiknek megfelelé ismeretekkel

rendelkeznek, s ezeket az ismereteket rendszerben latjak, értelmezni tudjak azokat.

. Kreativitasuk olyan szintii fejlesztése, hogy az altaluk tanult miifajokban,
szovegtipusokban — a magyar nyelv és helyesiras szabdlyait tudatosan alkalmazva — képesek
legyenek rovid szovegeket alkotni. Fejlédjék szokincsiik, Kkifejezékészségiik. Az egyéni
képességeikhez mérten tagolt, rendezett, attekinthetd irasképpel, egyértelmii javitasokkal
alkossanak megfelel0 tartalm és szerkezetii, hagyomanyos és digitalis fogalmazasokat.
Fejlodjek digitalis kompetencidjuk.

. Cél, hogy a didkok kiilonb6z6 kommunikécios helyzetekben, szoban és irasban is
helyesen, szabatosan ki tudjak fejezni 6nmagukat. Az anyanyelvi ismeretek mindenekeldtt
a nyelvhasznalat tudatositasat és fejlesztését szolgaljak, ide értve a tudatos szovegértési
stratégiak kialakitasat és a kommunikacios helyzethez ill6 megnyilatkozast, a tolerans

nyelvhasznalatot.

. Elérendo cél az onfejlesztés igényének kialakitasa a tanulokban. Az irodalmi miivek
sokfélesége biztositja kivancsisaguk felkeltését €s megtartasat, Snmaguk megértésének

lehetdségét.
. Kiemelt feladat a tanulok segitése a tanulas tanuldsaban.

A magyar nyelv €s az irodalom tantargy fejlesztési céljai jorészt 6sszehangolhatok: az
alaptantervben meghatarozott hat {6 fejlesztési teriiletbdl (anyanyelvi kultira, anyanyelvi
ismeretek; irodalmi kultara, irodalmi ismeretek szovegértés; szovegalkotas; olvasova nevelés;

mérlegeld gondolkodas, véleményalkotas) négy mindkét tantargy keretében fejleszthetd.

Az 6. évfolyamon az anyanyelvi kultura oktatdsaban alapvetd cél és feladat az alsébb
évfolyamokon megalapozott szovegértés, szovegalkotas képességének tovabbfejlesztése,

ujabb technikak, stratégiak megismerése és alkalmazasa.
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Kiemelt c¢l a tanulok szovegalkotasi képességének fejlesztése: tudjanak fogalmazni
kiilonb6zé kommunikacios helyzeteknek megfeleld szohasznalata és jelentésti
szovegtipusokban, gyakoroljak a szovegalkotast. Folyamatosan fejlodjék iraskészségiik,
helyesirasuk.

Fontos cél, hogy a tanitasi szakasz alatt megalapozé tudast szerezzenek anyanyelviikrol,
torekedjenek arra, hogy anyanyelviiket szoban €s irasban szinvonalasan, a
szovegkornyezetnek és korosztalyuknak megfelelden hasznaljak. Tovabba fejlédjék ki az

igénylik a pontos és szabatos nyelvhasznalatra.

A tudatos nyelvhasznalat alapja az anyanyelv ismerete, a grammatikai ismeretek
szovegkozpontu elsajatitasa. Ezek birtokdban lehetséges a nyelvhasznalattal kapcsolatos
gyakorlati képességek fejlesztése. A hagyomanyos grammatikaoktatast szovegbe agyazottan,

a szovegek értelmezésében, a szovegalkotasban érdemes elsajatitaniuk

Az 6. évfolyam nyelvtanoktatdsa elsdsorban a helyesiras tudatositasara, a szovegértésre, a
hagyomanyos és digitalis kommunikacio-fejlesztésre 6sszpontosit, illetve a nyelvi
rendszer megismerésének kezdeti szakaszara (hangok, szavak, széelemek). A nyelvi

oktatas kdzéppontjaban a szovegértés és a szovegalkotas tanitasa all.
AZ 6. EVFOLYAM TANANYAGTARTALMA:

eéves oraszam: 90 ora

heti oraszam: 2,5 ora

Az uj ismeretek 76 ora alatt a legtobb tanulo szamara elsajatithatok, igy a fennmarado orak
ismétlésre, gyakorlasra, felzarkoztatasra, tehetséggondozasra, szamonkérésre, KIP-es ordk

tartasara fordithatok.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve oraszam
MAGYAR NYELV

A kommunikacio alapjai 6
Helyesiras, nyelvhelyesség — jatékosan 10

Szo6fajok a nagyobb nyelvi egységekben: a mondatokban és a szovegben. | 50
A szé6fajokhoz kapcsolodo helyesirasi, nyelvhelyességi, szovegalkotasi,

szovegértési tudnivalok
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Szovegértés és szovegalkotas a gyakorlatban 7
Konyv- és konyvtarhasznalat, a kultara helyszinei 2
SZABADON FELHASZNALHATO ORAKERET — az intézmény sajat dontése 15

alapjan, felzarkoztatasra, elmélyitésre, tehetséggondozasra

évfolyamonként 14 ora

Osszes 6raszam: 90

TEMAKOR: A kommunikacié alapjai
ORASZAM: 6 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A nyelvhasznalati és a kommunikécios készség fejlesztése

— A kommunikéci6é nem nyelvi jeleinek megismerése, alkalmazésa és lizenetének
felismerése a mindennapi beszédhelyzetekben

— A nyelv zenei kifejez6eszkozeinek megismerése, alkalmazasa

— A hallas utani szovegértési készség fejlesztése

— A szobeli kifejezOkészség fejlesztése

— Szerep- és dramajatékok gyakoroltatdsa

— Aktiv részvétel kiilonb6z6 kommunikécids helyzetekben

— Az 6nall6 véleményalkotés készségének fejlesztése

— A jelek felismerése, elkiilonitése, csoportositasa

— A kommunikaci6 tényezdinek megismerése

— A kommunikacié nem nyelvi jeleinek felismerése, alkalmazasa

— A kommunikécios kapcsolat illemszabélyainak tudatositasa, alkalmazésa
FOGALMAK
természetes jelek, mesterséges jelek, jelrendszerek, felado, cimzett, iizenet, kdd, csatorna,
beszédhelyzet, arcjaték, gesztusok, testhelyzet, kiilsé megjelenés, térkoz; hangsuly,
hanglejtés, tempd, hangerd, sziinet, csend; megszolitas, bemutatkozas, bemutatés, kérdés,
kérés

TEMAKOR: Helyesiras, nyelvhelyesség jatékosan
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ORASZAM: 10 ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Az alapvet6 helyesirasi szabalyok megismerése (kiejtés elve, szoéelemzés elve,
hagyomany elve, egyszerlsités elve)
— A megismert helyesirasi esetek felismerése irott szovegekben, €s tudatos alkalmazasa
a szovegalkotasban

FOGALMAK

hang és betli, abécé, helyesirasi alapelv (kiejtés elve, szoelemzés elve, hagyomany elve,
egyszerisités elve) elvalasztas, helyes kiejtés, nyelvi normaknak megfelel6 mondatalkotas,
hatarozoragok megfeleld hasznalata

TEMAKOR: Allandésult székapcsolatok
ORASZAM: 5 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A szokincsfejlesztése, a nyelvhelyességi szabalyok alkalmazasa
— Az allandoésult szokapcsolatok, szolasok, kozmondasok értelmezése, szerkezetének,
hasznalati korének megfigyelése
— A leggyakoribb mindennapi metaforak jelentésszerkezetének megfigyelése a beszélt és
irott szovegekben — jatékos gyakorlatokkal

FOGALMAK
allanddsult szokapcsolat, szolés, szolashasonlat, kozmondas, szalldige, koznyelvi metaforak

TEMAKOR: Szovegértés és szovegalkotas a gyakorlatban
ORASZAM: 7 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Szoveghtl, érté szovegolvasas gyakorlasa
— Kiilonféle megjelenésii €s tipust szovegek megértése €s alkotasa
— Reflektalas a szoveg tartalmara
— Olvasasi stratégiak alkalmazasa
— A szobbeli és irasbeli szovegalkotasi készseg fejlesztése
— A kreativ iras gyakorldsa
— Digitalis és/vagy nyomtatott szotarak hasznalata
— Szovegtipusok I. (feleletterv, felelet, szobeli beszamolo, vazlat) jellemzdinek
felismerése, alkalmazasa
— Szovegtipusok II. (elbesz€lés, leiras, jellemzés, konyvismertetés, hagyomanyos levél,
elektronikus levél: e-mail) jellemzdinek felismerése, alkalmazésa
— Szovegtipusok III. (plakat, meghivo) jellemzdinek felismerése, alkalmazasa
— Helyesirasi és a szovegtipusoknak megfeleld alapvetd szovegszerkesztési szabalyok
ismerete
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FOGALMAK
elbeszélés, leirds, feleletterv, felelet, szobeli beszamolo, vazlat, jellemzés, levél, elektronikus
levél, plakat, meghivo, konyvismertetd

TEMAKOR: Konyv- és konyvtarhasznalat, a kultiara helyszinei
ORASZAM: 2 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A konyvtarak tipusaival és jellemzdivel vald ismerkedés
— Megadott szempontok alapjan 6nallé gytijtémunka végzése a konyvtarban és digitalis
feliileteken
— Az informacié-keresés, —gyljtés alapvetd technikainak gyakorlasa
— Képzémiivészeti gylijtemények megismerése vezetéssel
— Részvétel mizeumpedagogiai és kdnyvtarismereti foglalkozason, és az azt elokészitd
osztalytermi oran
— Néhany sajtotermék szerkezetének, tartalmanak attekintése
— Megadott szempontok alapjan reflexio megfogalmazasa a miizeumban, szinhazban,
konyvtarban szerzett tapasztalatokrol

FOGALMAK
konyvtar, kataldgus, digitalis adattarak, miazeum, kiallitas, gylijtemény, sajto, folyoirat, rovat,
célcsoport, kdnyvismertetés

TEMAKOR: Szo6fajok a nagyobb nyelvi egységekben: a mondatokban és a szovegben. A
szofajokhoz kapcsolodo helyesirasi, nyelvhelyességi, szovegalkotasi, szovegértési

tudnivalok
50 ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Helyesirasi készség fejlesztése

— A szojelentés, a metaforikus jelentés, a tobb szofajisag megismerése

— A szavak jelentésbeli szerepe és gyakorlati alkalmazasa a szobeli és irasbeli
kommunikécioban

— A szoéfajok felismerése helyes leirdsa a mondatban és a szovegben: ige, fonév, szamnév,
hatarozdszo, igenevek, névmasok, viszonyszok, mondatszok

— Az iskolai helyesirasi segédeszkdzok: szotar, szabalyzat és helyesirasi portalok 6nalld
hasznalata

— Kiilonféle megjelenésii és tipusu szovegek megértése és alkotasa

— Szobeli és irasbeli fogalmazasi készség fejlesztése

— Reflektalas a szoveg tartalmara

— A szoveghti és érté szovegolvasas gyakorlasa

— A hagyomanyos €s a digitalis irashasznalat fejlesztése

— A kreativ iras gyakorlasa
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A helyesirasi készség fejlesztése

A mérlegelé gondolkodas fejlesztése

A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése
— A nyelvi elemz6készség kialakitasa

FOGALMAK

sz0, szoelem, sz6fajok: ige, fonév, melléknév, szamnév, hatdrozdszo, igenevek, névmasok,

viszonyszok, mondatszok

Magyar irodalom
7. évfolyam

A 7. évfolyamon tovabb folytatddik az ismeretek bovitése, a kompetenciak fejlesztése (azaz

megerodsitése, finomitasa, hatékonysaguk, valtozékonysaguk novelése), és az érzelmi nevelés.

Ennek a tanitasi-tanulasi szakasznak a végére a tanulék biztos szovegértési készséggel
rendelkeznek, szovegalkotasi képességeiket folyamatosan béviteni kell. Cél, hogy a 8.
¢vfolyam végére a tanuldk értén alkalmazzdk a nyelvi ismereteiket: értsék anyanyelviik
szerkezetét, grammatikajat, ossze tudjak vetni anyanyelviik sajatossagait az altaluk
tanult idegen nyelv sajatossagaival. Ismerjék fel az adott kommunikacios helyzetet,
ennek megfelelden az altaluk tanult miifajokban, irdsban és szoban helyesen és pontosan, a

magyar nyelv szabalyai szerint fejezzék ki magukat.

Tudjék alkalmazni a digitalis szovegalkotas és -befogadas modjait. Képesek legyenek
sajat véleményiiket logikusan Kkifejteni, érvelni, s tanuljak meg a tolerans
nyelvhasznalatot. Ezek birtokdban tudnak a tanulok egymadssal egyiittm{ikddni, csapatban és
parban dolgozni, igy tudjak megérteni egymas gondolatait, és sajat gondolataikat a lehetd
legpontosabban elmondani, megértetni masokkal. Ez teremt lehetdséget a személyiségiik

fejlesztésére, érzelmi nevelésiikre is.

A nyelvoktatasban fontos szerepet kap az egyéni fejlesztés. A tanulas tanitasa (elemzd
olvasas, kulcsszavak, Iényegkiemelés, vazlatirds, gondolati vaz elkészitése, szovegalkotas) a

magyar nyelv €s irodalom tanitdsanak is lehetdsége és feladata.
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A 7-8. évfolyamon a tanulok — életkori sajatossagaik, illetve korabbi tanulmanyaik alapjan
képessé valnak arra, hogy megismerjék az eurdpai és a magyar kultira nagy korszakait,
ezeknek a stilus- és miivelédéstorténeti koroknak kiemelked6 alkotasait, és egyre
hangsilyosabba valik a poétikai-retorikai ismeretek bovitése is. A 13—15 éves gyerekek
mar képesek arra, hogy ne csak fabuléris szinten értelmezzenek egy-egy széveget, hanem
tanari iranyitassal jelentésteremtésre is vallalkozzanak, és megértsék sajat kultarajuk

torténelmi adottsagait, irodalmi torekvéseit.

Cél, hogy a tanulok megismerjék a magyar és a vilagirodalom nagy korszakait,
miuvelddéstorténeti szakaszait, az irodalmat a torténelmi-tarsadalmi folyamatok részeként is
lassak, és ismereteiket 6ssze tudjak kotni mas tantargyak tananyagaival. Ebben a képzési
szakaszban valik feladatta az irodalmi miifajok megismerése €s a miifaji sajatossagok,
elbeszélésmodok felismerése. Ekkor ismerkednek meg az alapvetd verstani €s stilisztikai

jellegzetességekkel is a tanuldk.

AZ 7. EVFOLYAM TANANYAGTARTALMA:
éves oraszam: 72 ora
heti oraszam: 2 ora

Az uj ismeretek 58 ora alatt a legtobb tanulo szamara elsajatithatok, igy a fennmarado orak
ismétlésre, gyakorldsra, felzarkoztatasra, tehetséggondozasra, szamonkérésre, KIP-es orak

tartasara fordithatok.

Témakorok attekinto tablazata:

IRODALOM

I.  Korok és portrék 52
A, A kozépkor 4
B, Reneszansz, humanizmus, reformacio 11
C, Irodalmunk a 17-18. szazadban 5
D-E, Klasszicizmus és romantika 32
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II. Magyar vagy vilagirodalmi ifjusagi regény 6

SZABADON FELHASZNALHATO ORAKERET (az orakeret maximum 20%-a) az | 14
intézmény sajat dontése alapjan, felzarkoztatasra, elmélyitésre,
tehetséggondozasra, illetve a tanar altal valasztott alkotok, miivek

tanitasara évfolyamonként 14 ora

Osszes oraszam: 72

31.3. Irodalom

TEMAKOR: 1. Korok és portrék

: 52 ora

A) A kozépkor
ORASZAM: 4 ora

31.3.1. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Irodalmi szovegek olvasasa, értelmezése
— Az europai kultara kialakuldsdnak megismerése

FoGcAaLOM

kbézépkor, roman stilus, gotika, egyhdzi kultara, lovagi kultara, lovagi erények, trubadirok,

intelem (parainesis), kodex, inicialé, miniatiir

B) Reneszansz, humanizmus, reformdcio

ORASZAM: 11 oOra

— A korszakban keletkezett irodalmi szovegek olvasasa, értelmezése

— A reneszansz vilagkép értelmezés

— A reformacio és az anyanyelvi kultara 6sszefiiggésének felismerése

— A reneszansz irodalom alkotéinak, miifajainak, jellegzetes motivumainak
megismerése

— A reneszansz dramavaltozatok elkiilonitése
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Egy adott mui kiilt')nbézéi mﬁvészeti agakban és médiumokban megjelend

crer

FOGALMAK

reneszansz, humanizmus, reformacio, konyvnyomtatas, vitézi élet, életkép, dal, epigramma,

drama, vigjaték (komédia)

C) Irodalmunk a 17-18. szdazadban

ORASZAM: 5 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A korszakban keletkezett irodalmi szovegek olvasésa, értelmezése

A nemzeti hagyomanyunk szempontjabodl szimbolikus irodalmi szovegeink
megismerése

A barokk jellegzetes miifajainak ¢és stilusjegyeinek megismerése

A hazaszeretet megjelenése a korszak miivészetében

FOGALMAK

kuruc kor, toborzodal, bujdosoének, siratoének, levél, emlékirat

D-E) A klasszicizmus és a romantika irodalma

ORASZAM: 32 oOra

31.3.2. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A nemzeti identitast meghatarozo6 lirai szovegek olvasasa, megértése, megbeszélése
A felvilagosodas €s a romantika koranak miivelddéstorténeti €s irodalmi programjanak
megismerése
Az irodalmi szvegekben megfogalmazott kdzosségi €és egyéni erkolesi dilemmak
felismerése, megvitatasa
Lirai szovegek poétikai-retorikai-stilisztikai elemzése
Alapvet0 lirapoétikai szakterminusok bevezetése (lirai én, lirai én pozicioi; hangulati
lira, gondolati lira, kozosségi lira; helyzetdal, €¢letkép, megszolito vers)
Alapvetd hangulatok, besz¢ldi attitlidok, modalitasok felismerése: pl. vidam, konnyed,
humoros, ironikus, emelkedett, fennkolt, meghitt, idilli
Neéhany alapveto lirai miifaj jellemzd darabjanak megismerése (pl.: dal, himnusz,
epigramma, 6da)
Alapvet6 szoképek felismerése: hasonlat, megszemélyesités, metafora
A novella és a regény miifaji sajatossagai felismerése
Novelldkat és regények kiilonbozo szempontok szerinti (téma, miifaj, nyelvi
kifejezoeszkozok) értelmezése
A kisepikai és a nagyepikai alkotasok kiilonbségeinek felismerése (cselekmény,
szereplok, helyszinek, tematikus fokusz, stb.)
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31.3.3. FOGALMAK

romantika; kozosségi emlékezet, onazonossag; szalldige, szonoklat, humor, 6da, elégia, dal,

himnusz, epigramma, kisepika, anekdota, novella, elbeszélés

TEMAKOR: II. Magvar vagy vilagirodalmi ifjusagi regény

ORASZAM: 6 Ora
31.3.4. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Otthoni olvasas és kozos 6rai szovegfeldolgozas: nagyobb szovegegység attekintd
megértése €s egyes szovegrészletek részletes megfigyelése

— A cselekményben megjelend élethelyzetek, konfliktusok azonositasa, véleményalkotas

— A cselekmény ismertetése az elbeszélés idOkezelésének megfigyelésével (pl. egyenes
vagy forditott idorend, késleltetés, 6sszefoglalas, idobeli ugrasok, stb.)

— Az elbesz¢lt vilag fobb jellemzdinek Osszefoglalasa (pl. realista, romantikus,
varazslatos, egy- vagy tobbszintii vilag)

31.3.5. FOGALMAK

torténet €s elbeszélés, eldre- €s visszautalas, késleltetés, epizod, jelenet, leiras, kihagyas

Magyar nyelv
7. évfolyam

A 7. évfolyamon tovabb folytatddik az ismeretek bdvitése, a kompetencidk fejlesztése (azaz

megerdsitése, finomitasa, hatékonysaguk, valtozékonysaguk novelése), és az érzelmi nevelés.

Cél, hogy a 8. évfolyam végére a tanulok értén alkalmazzak a nyelvi ismereteiket: értsék
anyanyelviik szerkezetét, grammatikdjat, 6ssze tudjak vetni anyanyelviik sajatossagait az
altaluk tanult idegen nyelv sajatossagaival. Ismerjék fel az adott kommunikacids helyzetet,
ennek megfelelden az altaluk tanult miifajokban, irasban €s széban helyesen és pontosan, a

magyar nyelv szabdlyai szerint fejezz¢ék ki magukat.

Tudjék alkalmazni a digitalis szovegalkotas és -befogadas modjait. Képesek legyenek sajat
véleményiiket logikusan kifejteni, érvelni, s tanuljadk meg a tolerans nyelvhasznalatot. Ezek
birtokaban tudnak a tanuldk egymassal egylittmiikodni, csapatban és parban dolgozni, igy
tudjak megérteni egymas gondolatait, és sajat gondolataikat a lehet6 legpontosabban
elmondani, megértetni masokkal. Ez teremt lehetdséget a személyiségiik fejlesztésére, érzelmi

nevelésiikre is.
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A 7. évfolyamon a tanulok a magyar nyelv rendszerének tovabbi szintjeit ismerik meg. A
nyelvi oktatas kozéppontjaban tovabbra is a szovegértés €s a szovegalkotas tanitasa all. A
tanult nyelvi szintek nyelvtani ismereteit a didkok a szovegek értelmezésében, a
szovegalkotasban ¢és az idegen nyelv tanuldsaban betoltott szerepiik szerint vizsgaljak. Ennek
a tananyagnak a kozéppontjaban az egyszerii és osszetett mondatok, az allanddsult
szokapcsolatok allnak. A funkcionalis nyelvhasznalati ismeretek mellett a tanulok elhelyezik
a magyar nyelvet a vilag nyelvei kozott, tdjékozodnak a magyar nyelv torténetének fobb

allomésairol, kozben tobbféle szovegépitd eljarassal, kommunikécios technikaval talalkoznak.

A nyelvoktatasban fontos szerepet kap az egyéni fejlesztés. A tanulas tanitasa (elemzo
olvasas, kulcsszavak, Iényegkiemelés, vazlatiras, gondolati vaz elkészitése, szovegalkotés) a

magyar nyelv és irodalom tanitasanak is lehetdsége és feladata.

AZ 7. EVFOLYAM TANANYAGTARTALMA:
éves oraszam: 49 ora
heti oraszam: 1,5 ora

Az uj ismeretek 36 ora alatt a legtobb tanulo szamara elsajatithatok, igy a fennmarado orak
ismétlésre, gyakorldsra, felzarkoztatasra, tehetséggondozasra, szamonkérésre, KIP-es ordk

tartasara fordithatok.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve oraszam
MAGYAR NYELV
A kommunikacio, a digitalis irasbeliség fejlesztése 5

Mondat a szovegben — egyszeru mondat részei, mellérendeld szoszerkezet | 18

A magyar nyelv tarsadalmi és foldrajzi valtozatai, széalkotasi modok — 10
jatékos feladatokkal

Konyvtarhasznalat 2

SZABADON FELHASZNALHATO ORAKERET — az intézmény sajat dontése 14

alapjan, felzarkoztatasra, elmélyitésre, tehetséggondozasra
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évfolyamonként 14 ora

Osszes 6raszam: 49

31.4. Magyar nyelv

A kommunikacio, a digitalis irasbeliség fejlesztése
5 ora

31.4.1. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A problémamegold6 gondolkodas fejlesztése

— A nyelvhasznalati és a kommunikécios készség fejlesztése

— A kommunikéci6é nem nyelvi jeleinek alkalmazasa mindennapi helyzetekben

— A kommunikaciés zavar felismerése, néhany megismert korrekcios lehetdség
alkalmazasa

— A szovegeértési készség fejlesztése

— A szobeli kifejezOkészség fejlesztése

— Szerep- ¢s dramajatékok gyakoroltatasa

— Aktiv részvétel kiilonb6zé kommunikacios helyzetekben

— A kozéleti megnyilatkozas alapjainak elsajatitasa

— Az 06nall6 véleményalkotas készségének fejlesztése

— Az 0nall6 tanuldsi és ismeretszerzési képesség fejlesztése hagyomanyos €s digitalis
forrasok, eszk6zok hasznalataval

— A tdmeg- és digitalis kommunikacio jellemzdinek megismerése

— A kommunikacids zavar felismerése, javitasa

— Vita- és érvelési kultura elsajatitasa

— A kozéleti beszédformak (felszolalas, hozzaszolas, alkalmi beszéd) felismerése €s
alkalmazasa

tomegkommunikacio, kommunikécios zavar, vélemény, vita, érv, cafolat, hozzaszolas,

felszolalas, alkalmi beszéd

Mondat a szovegben — az egyszerii mondat részei, az ala- és mellérendeld

szoszerkezetek, a szoosszetételek
18 ora
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31.4.2. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A nyelv szerkezeti egységeinek €s azok funkcidinak megismerése

— A nyelvi elemzékészség fejlesztése

— A nyelv valtozésainak megfigyelése

— A helyesirasi készség fejlesztése

— A mondatfajtdk azonositasa a kozlési szandék szerint a besz¢€lt €s az irott nyelvben

— Egyszerti mondat tipusainak felismerése, elemzése

— Az egyszerli mondat kdzpontozasa

— Az Osszetett szavak helyesirasanak alapvetd szabalyai

— A mellérendeld és az alarendel6 szdoszerkezet fajtaiinak megismerése, elemzése

— A mondatrészek megtanulasa (alany, allitmany, targy, hatdrozok [id6hatarozo,
helyhatarozo, részeshatarozo, mod- és allapothatirozd, ok-¢és célhatarozo, eszkoz- €s
tarshatarozo, allando hatarozo]), jelz6 [mindségjelzd, birtokos jelzd, mennyiségjelzo,
értelmezo]

— A szorend és a mondatjelentés kapcsolatanak vizsgalata

— A sz6 elsédleges jelentésének, illetve a metaforikus jelentésnek elkiilonitése, tudatos
alkalmazasa

— A fobb szobalkotasi modok (szdosszetétel, szoképzés) ismerete
— Az Osszetett szavak alapvet6 helyesirasi szabalyainak elsajatitasa
— Digitalis és papiralapu iskolai helyesirasi segédeszkozok: szotarak €s szabalyzatok és
helyesirasi portalok 6nallé hasznélata
31.4.3. FOGALMAK
egyszerll sz0, 0sszetett sz0, mondatrészek, szoszerkezetek (aldrendeld: alanyos, targyas,
hatarozos, jelzds; mellérendeld: kapcsolatos, ellentétes, valasztod, magyarazo, kovetkeztetd);

szoosszetétel, szoképzes, szorend

A magyar nyelv tarsadalmi és foldrajzi valtozatai, ritkabb széalkotasi
modok — jatékos feladatokkal

: 10 ora

— Az anyanyelv allandosaganak és valtozasanak tudatositasa

— A nyelv fobb valtozatainak megismertetése (kdznyelv, irodalmi nyelv,
csoportnyelvek)

— A nyelvek megjelenési formainak ismerete

— A tanul6 kornyezetében eléforduld nyelvjards néhany jellegzetességének megfigyelése

— A nyelvi tolerancia kialakitasa, fejlesztése

— A tanul6 kornyezetében eléforduld nyelvvaltozatok azonositasa
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— Anyanyelv, idegen nyelv, nemzetiségi nyelv 0sszevetése

irodalmi nyelv, koznyelv, nyelvjarés, csoportnyelv, ifjisagi nyelv, jelnyelv

1.1.1.1.1. Konyvtarhaszndlat

:20ra

— A szOvegek sajatossagainak megfigyeltetése, fobb fajtainak tudatositasa: linearis és
nem linearis, hagyomanyos ¢s digitalis szovegek
— Digitalis és/vagy nyomtatott szotarak hasznalata

szoveg, hagyomanyos szoveg, digitalis szoveg, linearis szoveg, nem lineéris széveg
Magyar irodalom
8. évfolyam

A 8. évfolyamon tovabb folytatoédik az ismeretek bovitése, a kompetenciak fejlesztése (azaz

megerdsitése, finomitasa, hatékonysaguk, valtozékonysaguk novelése), és az érzelmi nevelés.

Ennek a tanitasi-tanulasi szakasznak a végére a tanulék biztos szovegértési készséggel
rendelkeznek, szovegalkotasi képességeiket folyamatosan boviteni kell. C¢l, hogy a 8.
évfolyam végére a tanulok értdn alkalmazzak a nyelvi ismereteiket: értsék anyanyelviik
szerkezetét, grammatikajat, 6ssze tudjak vetni anyanyelviik sajatossagait az altaluk
tanult idegen nyelv sajatossagaival. Ismerjék fel az adott kommunikacios helyzetet,
ennek megfelelden az altaluk tanult miifajokban, irdsban €és szoban helyesen €s pontosan, a

magyar nyelv szabalyai szerint fejezz¢ék ki magukat.

Tudjék alkalmazni a digitalis szovegalkotas és -befogadas médjait. Képesek legyenek
sajat véleményiiket logikusan kifejteni, érvelni, s tanuljak meg a tolerans
nyelvhasznalatot. Ezek birtokéban tudnak a tanuldk egymassal egylittmiikodni, csapatban és
parban dolgozni, igy tudjdk megérteni egymas gondolatait, €s sajat gondolataikat a lehetd
legpontosabban elmondani, megértetni méasokkal. Ez teremt lehetOséget a személyiségiik

fejlesztésére, érzelmi nevelésiikre is.

A nyelvoktatasban fontos szerepet kap az egyéni fejlesztés. A tanulas tanitasa (elemzo
olvasas, kulcsszavak, Iényegkiemelés, vazlatiras, gondolati vaz elkészitése, szovegalkotas) a

magyar nyelv és irodalom tanitasanak is lehetdsége és feladata.
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A 7-8. évfolyamon a tanulok — életkori sajatossagaik, illetve korabbi tanulmanyaik alapjan
képessé valnak arra, hogy megismerjék az eurdpai és a magyar kultira nagy korszakait,
ezeknek a stilus- és miivelédéstorténeti koroknak kiemelked6 alkotasait, és egyre
hangsilyosabba valik a poétikai-retorikai ismeretek bovitése is. A 13—15 éves gyerekek
mar képesek arra, hogy ne csak fabuléris szinten értelmezzenek egy-egy széveget, hanem
tanari iranyitassal jelentésteremtésre is vallalkozzanak, és megértsék sajat kultarajuk

torténelmi adottsagait, irodalmi torekvéseit.

Cél, hogy a tanulok megismerjék a magyar és a vilagirodalom nagy korszakait,
miuvelddéstorténeti szakaszait, az irodalmat a torténelmi-tarsadalmi folyamatok részeként is
lassak, és ismereteiket 6ssze tudjak kotni mas tantargyak tananyagaival. Ebben a képzési
szakaszban valik feladatta az irodalmi miifajok megismerése €s a miifaji sajatossagok,
elbeszélésmodok felismerése. Ekkor ismerkednek meg az alapvetd verstani €s stilisztikai

jellegzetességekkel is a tanuldk.

A 8. osztalyosokat a tanterv a kdzépiskolai felkésziilésben ¢€s a palyavalasztdsban az eddig

tanultak rendszerez6 ismétlésével segiti.

AZ 8. EVFOLYAM TANANYAGTARTALMA:
éves oraszam: 72 ora
heti oraszam: 2 ora

Az uj ismeretek 58 ora alatt a legtobb tanulo szamara elsajatithatok, igy a fennmarado orak
ismétlésre, gyakorlasra, felzarkoztatasra, tehetséggondozasra, szamonkérésre, KIP-es ordk

tartasara fordithatok.

Témakorok attekinto tablazata:

IRODALOM

ITI. Karpat-medencei irodalmunk a 20. szazad elso felében 28
A, Lira a 20. szézad els6 felének magyar irodalmaban 14
B, Epika a 20. szazad els6 felének magyar irodalmaban 11
C, ,,Vérzd Magyarorszag” - Trianon 2
IV. Karpat-medencei irodalmunk a 20. szazad masodik felében 19
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A, Lira a 20. szazad mésodik felének magyar irodalméaban 12
B, Epika a 20. szazad masodik felének magyar irodalmaban 4
C, Drama a 20. szazad masodik felének magyar irodalmaban 2
V. A 20. szazadi torténelem az irodalomban 8

(IL. vilaghaboru, holokauszt, romaholokauszt, a kommunista diktatiara
aldozatai, 1956)

VI. Szorakoztaté irodalom 3

SZABADON FELHASZNALHATO ORAKERET (az orakeret maximum 20%-a) az | 14
intézmény sajat dontése alapjan, felzarkoztatasra, elmélyitésre,
tehetséggondozasra, illetve a tanar altal valasztott alkotok, miivek
tanitasara évfolyamonként 14 ora

Osszes oraszam: 72

31.5. Irodalom

I11. Karpat-medencei irodalmunk a 20. szazad elso felében

28 ora

A) Lira a 20. szazad elso felének magyar irodalmaban
13 ora

31.5.1. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A nemzeti identitdst meghatarozo lirai szovegek olvasasa, megértése, megbeszelése
— A 20. szazad elsd felében megjelend miivelddéstorténeti €s irodalmi programok
bemutatasa

— Az irodalmi szovegekben megfogalmazott kozdsségi és egyéni erkolesi dilemmak
felismerése, megvitatasa

— Lirai szovegek poétikai-retorikai-stilisztikai elemzése

— Alapvetd lirapoétikai szakterminusok alkalmazasa

— Alapvetd hangulatok, besz¢l6i attitlidok, modalitasok felismerése

— Szoképek felismerése: hasonlat, megszemélyesités, metafora, metonimia, szinesztézia,
szimbolum
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FOGALMAK

metonimia, szimbolum; anafora

B) Epika a 20. szazad elso felének magyar irodalmaban

ORASZAM: 12 éra
31.5.2. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A torténetmesélés egyszeriibb formainak atismétlése
— A 20. szazad elejének epikai sokszinlisége, pl.: torténelmi regény, idill, iskolaregény,
fejlodésregény; népies regény; parddia; lirai novella, realista novella
— Novelldk és regényrészletek szovegkdzpontl elemzése
— A novella és az elbeszélés miifaji sajatossadgainak felismertetése
— Kisepikai és nagyepikai alkotasok kiilonbségei (cselekmény, szereplok, helyszinek,
tematikus fokusz)
31.5.3. FOGALMAK
kisepika, novella, elbeszélés, iskolaregény, fejlédésregény; népies regény; humor, parodia;

lirai novella, realista novella, aforizma

C) ,,Vérzo Magyarorszag”- Trianon
ORASZAM: 2 éra
31.5.4. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A nemzeti identitds meghatarozo lirai szovegeinek olvasasa, megértése, megbeszélése

— A torténelmi tragédia megjelenése irodalmi alkotasokban

— Egyes olvasott szovegek jellegzetes poétikai-retorikai alakzatainak megfigyelése
FOGALMAK

békediktatum, elcsatolds, nemzeti trauma, nemzeti érzés, Karpat-medencei magyarsag,

nacionalizmus, patriotizmus

TEMAKOR: IV. Karpat-medencei irodalmunk a 20. sziazad masodik felében

OSSZORASZAM: 19 6ra
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A) Lira a 20. szazad masodik felének magyar irodalmaban

ORASZAM: 12 6ra

31.5.5. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A lirai nyelvhasznalat sajatossagainak atismétlése

Alapvetd hangulatok, besz¢€l6i attitlidok, modalitasok felismerése

Néhany lirai mifaj jellemz6éinek megismerése (lirai 6néletrajz, népies dal)
Szoképek, alakzatok felismerése

FOGALMAK

lirai 6néletrajz, népies dal

B) Epika a 20. szazad madsodik felenek magyar irodalmdaban

4 0ra

31.5.6. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A torténetmesélés egyszeriibb formainak atismétlése

A 20. szazad masodik felének epikai soksziniisége, pl.: lirai szociografia, egypercesek
Novellak és regényrészletek szovegkdzpontl elemzése

Az egyperces novella miifaji sajatossagainak felismertetése

Onéletrajzi ihletettség a 20. szdzad mésodik felének epikajaban

A groteszk megjelenése a korszak irodalmaban

31.5.7. FOGALMAK

egyperces, groteszk, humor

C) Drama a 20. szazad masodik felének magyar irodalmaban

ORASZAM: 2 6ra

31.5.8. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A szinpadi hatéaskeltés eszkozeinek vizsgalata

A dramai dontési helyzetek, motivaciok, konfliktusok felismerése, vizsgalata,
megvitatasa

A drama cselekményének megértése, rekonstrudlasa szerkezeti vazlat segitségével
A komikum, a humor tartalmi és nyelvi jellemzdinek megismerése

A monolog és a dialdogus szerepének megkiilonboztetése
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— Dramarészletekbdl dramaegész kibontasa
— Részvétel egy dramai mi szinreviteléhez kapcsolodo tevékenységben

31.5.9. FOGALMAK
drdma mint miinem, tragédia, komédia, szinhdz; a dramai szerkezet, alapszituacio,
bonyodalom, konfliktus, tetépont, megoldas; monolog, dialogus, tér- és iddviszonyok; dramai

szerepkorok, szereplok rendszere, jellemtipus

31.5.10.

V. A 20. szazadi torténelem az irodalomban

(11. vilaghdboru, holokauszt, romaholokauszt, a kommunista diktatura dldozatai, 1956)

ORASZAM: 8 éra
31.5.11. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A torténelmi trauméak megjelenése az irodalmi alkotasokban

— Diktatarak és aldozatok, erkolcsi dilemmak és konfliktusok abrazolasa a hatalom és a
kiszolgéltatott egyének kozott.

— Az irodalmi miivek alapjan az egyes emberek erkolcsi feleldsségének tudatositasa

— Egyes olvasott szovegek jellegzetes poétikai-retorikai alakzatainak megfigyelése

FOGALMAK

jellemfejlédés, szolidaritas, holokauszt, koncentracids tabor, diktatara, forradalom, szovjet

megszallas, emigracio, emigrans irodalom

TEMAKOR: V. Szérakoztaté irodalom

ORASZAM: 3 éra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az eddigi irodalmi ismeretek felelevenitése és alkalmazésa a valasztott mi
értelmezésében
FOGALMAK

szorakoztatd irodalom, manipulécio és hitelesség, krimi, detektivregény
Magyar nyelv

8. évfolyam
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A 8. évfolyamon tovabb folytatodik az ismeretek bovitése, a kompetencidk fejlesztése (azaz

megerdsitése, finomitasa, hatékonysaguk, valtozékonysaguk novelése), és az érzelmi nevelés.

Cél, hogy a 8. évfolyam végére a tanulok értdn alkalmazzék a nyelvi ismereteiket: értsék
anyanyelviik szerkezetét, grammatikajat, 6ssze tudjak vetni anyanyelviik sajatossagait az
altaluk tanult idegen nyelv sajatossagaival. Ismerjék fel az adott kommunikécids helyzetet,
ennek megfeleléen az altaluk tanult miifajokban, irdsban €s szoban helyesen és pontosan, a

magyar nyelv szabalyai szerint fejezz¢k ki magukat.

Tudjak alkalmazni a digitalis szovegalkotas €s -befogadas modjait. Képesek legyenek sajat
véleményiiket logikusan kifejteni, érvelni, s tanuljak meg a tolerans nyelvhasznalatot. Ezek
birtokéban tudnak a tanulok egymassal egylittmiikddni, csapatban és parban dolgozni, igy
tudjak megérteni egymas gondolatait, €s sajat gondolataikat a lehetd legpontosabban
elmondani, megértetni méasokkal. Ez teremt lehetdséget a személyiségiik fejlesztésére, érzelmi

nevelésiikre is.

A 8. évfolyamon a tanuldk a magyar nyelv rendszerének tovabbi szintjeit ismerik meg. A
nyelvi oktatas kozéppontjdban tovabbra is a szovegértés €s a szovegalkotas tanitasa all. A
tanult nyelvi szintek nyelvtani ismereteit a didkok a szovegek értelmezésében, a
szovegalkotasban €s az idegen nyelv tanulasaban betoltott szerepiik szerint vizsgaljak. Ennek
a tananyagnak a kozéppontjaban az egyszerii és 0sszetett mondatok, az allandésult
szokapcsolatok allnak. A funkcionalis nyelvhasznalati ismeretek mellett a tanuldk elhelyezik
a magyar nyelvet a vilag nyelvei kozott, tdjékozoédnak a magyar nyelv torténetének fobb
allomasairol, kozben tobbféle szovegépitd eljarassal, kommunikacios technikdval taldlkoznak.

A nyelvoktatasban fontos szerepet kap az egyéni fejlesztés. A tanulas tanitasa (elemzd
olvasas, kulcsszavak, 1ényegkiemelés, vazlatiras, gondolati vaz elkészitése, szovegalkotas) a

magyar nyelv és irodalom tanitdsanak is lehetdsége és feladata.

Magyar nyelvbél a 8. évfolyamon félévkor a tanuldk anyanyelvi ismereteit zaro

felméréssel kell mérni.

AZ 8. EVFOLYAM TANANYAGTARTALMA:
éves oraszam: 72 ora

heti oraszam: 2 ora
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Az uj ismeretek 36 ora alatt a legtobb tanulo szamara elsajatithatok, igy a fennmarado orak
ismétlésre, gyakorlasra, felzarkoztatasra, tehetséggondozasra, szamonkérésre, KIP-es orak

tartasara fordithatok.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve oraszam

MAGYAR NYELV

Késziiljiink a felvételire! 20
Szovegértés, szovegalkotas 5
Osszetett mondat a szévegben 28
Nyelvtorténet, nyelvrokonsag — jatékosan 5
SZABADON FELHASZNALHATO ORAKERET — az intézmény sajat dontése 14

alapjan, felzarkoztatasra, elmélyitésre, tehetséggondozasra

évfolyamonként 14 6ra

Osszes Oraszam: 72

31.6. Magyar nyelv

Késziiljiink a felvételire!
ORASZAM: 20 6ra
31.6.1. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A tanult hangtani, alaktani ismeretek megfigyeltetése €s felismerése a szavakban

— A szofajok és mondatfajtak megfigyeltetése és felismerése a szovegben

— A szdkincs fejlesztése

— Az éllandosult szokapcesolatok, a szolasok, a kozmondasok, a szalloigek értelmezése
— A szobeli és irasbeli fogalmazasi készség fejlesztése

— Az olvasmany-feldolgozasi stratégiak gyakoroltatasa
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— Reflektalas a szoveg tartalmara

— A szoveght, érté szovegolvasas gyakoroltatasa

— A hagyomdnyos ¢és a digitalis iras fejlesztése

— Kreativ irasgyakorlatok alkalmazasa

— A helyesirasi készség fejlesztése

— A mérlegel6 gondolkodas fejlesztése

— A megtanult szovegtipusok jellemzdinek felismerése ¢és alkalmazasa

— Helyesirasi, nyelvhelyességi szabalyoknak és a szovegtipusoknak megfeleld

hagyomanyos ¢€s digitalis szovegszerkesztési szabalyok atismétlése

31.6.2. FOGALMAK
Az eddig tanult fogalmak atismétlése

TEMAKOR: Szovegértés és szovegalkotas
ORASZAM: 5 éra

31.6.3. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Kiilonféle megjelenésti és tipusu szovegek megértése és alkotasa
— A szovegtipusok miifaji, retorikai és stilisztikai jellemzdinek megismerése, attekintése

31.6.4. FOGALMAK

elbeszélés, leirds, jellemzés, érvelés, cafolat

TEMAKOR: Osszetett mondat a szovegben

ORASZAM: 28 6ra

— A mondatfajtak felismerése a kozlési szandék és szerkezet szerint
— Az Osszetett mondatok tipusainak megismerése

— Alarendel6 és mellérendel6 Osszetett mondatok elkiilonitése

— A kdzpontozas megtanuldsa az dsszetett mondatban

— Az idézés szabalyainak elsajatitasa

Osszetett mondat, alarendelés, mellérendelés, logikai viszonyok; idézet, idézés

TEMAKOR: Nyelvtorténet, nyelvrokonsag - jatékosan
ORASZAM: 5 éra

31.6.7. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— anyelv allandosaganak és valtozasanak megfigyelése kiilonboz6 korok szovegeiben
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— aszokincs valtozasa, régi kifejezések, jovevényszavak gyljtése irodalmi és beszElt
nyelvi szovegekbol
— anyelvujitas és a nyelvajitok néhany szoalkotasi modjanak megismerése
— amagyar nyelv eredete, a nyelvrokonsag hipotéziseinek megismerése
31.6.8. FOGALMAK

rovasiras, nyelvemlék, nyelvujitas, nyelvcsalad, nyelvrokonsag, jovevényszo

32.MATEMATIKA

Az alapfoku képzés els6 — a matematikai alapkészségek kialakitasat legfobb célként
megjelold — nevelési-oktatdsi szakaszat kdvetden az 5-8. évfolyamon a matematika tanulasa-
tanitasa soran a tudastartalmak fokozatosan valnak egyre elvontabba. A konkrét targyi
tevékenységekbdl indulva a képi szemléltetések, abrazolasok mellett megjelennek a
szimbolikus modellek. A tanul6 a fogalmak, jelenségek elemzése utjan eljut azok megértésen
alapul6 meghatarozasédhoz, a definicidk elokészitése soran tulajdonsagokat, sejtéseket
fogalmaz meg, s kialakul a megoldast alatdmaszt6 indoklas igénye, valamint felismeri a

matematika kisebb egységeinek belsd strukturajat.

A tanitas f6 modszere tovabbra is a felfedeztetés, a konkrét tevékenységbdl, jatékbol,
hétkoznapi szituaciobol fakado indukei6d. A tanulési tevékenység és problémamegoldéas soran
a tanuldt 6sztonozni kell egyszerli problémak felfedezésére, megfogalmazasara és a
mindennapi ¢életbdl vett szoveges problémak matematikai szempontu értelmezésére. A tanulo
konkrét helyzetek megoldéasara képi és szimbolikus modelleket, stratégidkat alkalmaz és

alkot, ezaltal fejlédik problémamegoldé és problémaalkotd képessége.

A kombinativ képességek teriiletén a lehetdségek strukturalt felsorolasabol fokozatosan

kialakulnak a rendszerezést segitd konkrét eszkdzok, stratégiak alkalmazasanak készségei.

Felso tagozaton az ismert szdmok kore boviil a tortekkel és a negativ szdmokkal ugy, hogy a
tanul6 ezekkel miiveleteket tud végezni. A tanulas-tanitas egyik 1ényeges elvarasa, hogy a
kiilonbozd, szoveggel, szamokkal megadott matematikai szituaciok képi, majd szimbolikus
modelljeinek bevezetése fokozatos legyen. A tanul6d a megismert szimbolumokkal egyszerii

miiveleteket végez, ismeri ezek tulajdonsagait.

Az 5-8. évfolyamon a természettudomanyi, a digitalis technologiai és a gazdasagi ismeretek
tanulasi-tanitasi tartalmakban valdo megjelenése lehetévé teszi a matematika

alkalmazhatdsdganak, hasznossaganak bemutatasat.
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Fejlodnek a tanuld készségei a matematikai kommunikécio terén. A matematikai kifejezéseket
helyesen hasznalja, a fogalmakat értelmezi, megmagyarazza, gyakorlati helyzetekben jol

alkalmazza. Ismereteit 6sszefoglalva prezentélni tudja.

A tanul6 a k6zos munkéban tevékenyen részt vesz. Eseti feladatokban és projektekben masok
véleményét elfogadja, és ha kiilonbozik a véleménylik, igyekszik érvekkel meggydzni tarsait.
Az 1j fogalmak, magasabb szintli absztrakciot igénylo tudastartalmak bevezetésekor az egyéni
adottsagokhoz, ismeretekhez alkalmazkodé differencidlés biztositja a megfeleld tempoju
haladést annak a tanuldnak, akinél ezek a Iépések hosszabb id6t, tobb szemléltetést
igényelnek. Ezzel a lassabban halado6 tanuld sem vesziti el érdeklédését és reményét a

matematika megértése irant.

A matematikai fejlesztd jatékok és a szamitogép, illetve mas IKT-eszk6zok biztonsagos
alkalmazasa mellett a tanulé megismerkedik olyan matematikai szoftverekkel, amelyek a

matematikai tudast és a digitalis kompetencidkat egyiitt fejlesztik.

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban az ellendrzés és az értékelés csak a tanult ismeretek

alkalmazasara terjed ki.

A matematika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi

modon fejleszti:

A tanulas kompetencidi: A matematika tanuldsa soran elengedhetetlen a tananyag alapos és
atfogd megértése. A szdveges feladatok megoldasa fejleszti az értd olvasas és a relevans
informaciok kivalasztasanak készségét. Az altalanositas és az analogidk adekvat hasznalata,
tobb szempont egyidejii figyelembevétele, a rendszerezési képesség, a megszerzett tudas j
helyzetekben val6 alkalmazasa eldsegitik az aktiv, oniranyitott tanulds kompetencidinak
kialakitasat, fenntartasat, megerdsitését. A matematika tantargy a matematikai logika és az
algoritmikus gondolkodas fejlesztésével, az ok-okozati Osszefiiggések meglattatasaval
hozzajarul a tobbi tantargy tanuldsdhoz sziikséges rendszerezd, dsszefiiggéseket felismerd,
ezaltal hatékony 6nallo tanulasi modszerek elsajatitasdhoz és megfeleld alkalmazasahoz is.
A kommunikacids kompetenciak: A matematika fejleszti a tanul6 azon képességét, hogy
vilagosan, roviden €s pontosan fejezze ki gondolatait. A matematika tanulasa soran
fokozatosan alakul ki a tanul6 érvelési és vitakészsége. A szoveges problémak megoldasa
javitja a szoveg megértésének készségét: a tanulonak meg kell keresnie az informaciokat és
fel kell ismernie egy adott informacié jelentdségét a probléma megoldéasa soran. A
matematika tanulési folyamataban kialakul a kiilonb6zé médon (széveg, grafikon, tdblazat,

diagram ¢és képlet) bemutatott tartalmak megértésének és alkotasanak készségrendszere.
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A digitalis kompetenciak: A matematika tanuldsa soran hangsulyos szerepet kap a
problémamegoldas és az algoritmikus gondolkodas, melyek eldsegitik a tanulé digitalis
kompetencidinak fejlesztését. A kiilonb6zé matematikai targya szoftverek, alkalmazasok,
applikaciok és jatékok alkalmazasan keresztiil a matematika tanuldsa hozzajarul a tanul6
digitalis kultarajanak kialakitasahoz.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciiak: A matematika tanulasa soran a tanuld
gondolkodésanak fejlesztése elsésorban konkrét problémak megoldasan keresztiil torténik. A
tanul6 eldzetes tudasa és tapasztalata alapjan azonositja a problémakat, majd ismert
matematikai fogalmakra tdmaszkodva stratégiat dolgoz ki ezek megoldasara. Elfogadja, hogy
a megoldas tobb kiilonb6zo uton is elképzelhetd, illetve talalkozik olyan nyitott problémakkal
is, amelyeknek tobb megoldasa is lehetséges. Kelld kitartassal probal ki kiillonb6zo
matematikai modszereket, és felismeri azokat a problémakat is, amelyeknek nincs megoldasa.
A tanul6 megtanul induktiv uton példakat altalanositani és deduktiv érvelést hasznalni a
matematikai allitdsok bizonyitasara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A matematika tanuldsa fejleszti a kitartas,
a pontossag, a figyelem és a fegyelmezettség képességét. A matematika tanulasan keresztiil
er6sodik a tanuld feleldsségtudata, gazdagodik az dnképe, fejlodik a kooperacios készsége. A
tanuld matematikai ismereteit alkalmazni tudja az egyéni célok eléréséhez sziikséges
tervezésben, az ¢€letét befolyasold dontései megalapozasaban és meghozataldban, a varhato
kovetkezmények mérlegelésében. A matematika tanuldsa eldsegiti annak belatasat, hogy a
személyes erdsségekre épiteni, a hibakbol pedig tanulni lehet.

A tanul6 a matematikai foglalkozasok soran megtanulja, hogyan oszthatja meg otleteit
masokkal, és hogyan segitheti tarsait a matematikai fogalmak megértése vagy azok
alkalmazasa soran. Felelosséget vallal a kozosen kitlizott feladatok elvégzéséért, s megtanulja
tisztelni masok allaspontjat, gondolkodasmadjat.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
matematika olyan tudomany, amely 6sszekoti a kiilonb6zo kulturakat. A tanulé megismeri a
gondolkodas logikai felépitésének elegancidjat, a matematikanak a természethez, a
miivészetekhez és az épitett kornyezethez fiz6d6 viszonyat.

A tanuld konkrét vagy képi reprezentacioval vagy szimbolikus modellekkel végzi a
matematikai gondolatok vagy kapcsolatok feltarasat, majd j kapcsolatokat alakit ki a

matematikai fogalmak kozott.
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Munkavallaléi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak: A kompetencia fejlesztése valodi
adatok felhasznalasaval dsszeallitott mindennapi problémak megoldéasan keresztiil torténik.
Ennek soran a kiilonbdzd megoldasi lehetdségek keresése fejleszti a gondolkodas
rugalmassagat és az 1j tletek megalkotasanak képességét. A tanuld megfeleld jatékokon
keresztiil képessé valik a kiillonbozo kockazatok felmérésére, a szamara kedvezonek tiind
stratégia kidolgozasara, és megtapasztalja dontései kovetkezményét. A matematikai
projektekben valo részvétel segiti a késdbbi munkavallalads szempontjabdl fontos készségek
kialakulasat (kreativitas, mérlegelé gondolkodas, problémamegoldas, kezdeményezOokészség,

masokkal valo egylittmikodés készsége).

32.1. 5. évfolyam

Az 5. évfolyamon fontos szerepet jatszik a szemléltetés, az eszk6zok haszndlata. Elvarhat6 a
szerzett tapasztalatok értelmezése, rendszerezése, néhany teriileten az altalanosités
lehetdségének felfedezése és megfogalmazasa. A kezdeti, sajat szavakkal torténd
megfogalmazasokat fokozatosan felvaltja a matematikai fogalmakat megnevezo
szakkifejezések hasznalata. Gyakorlati helyzetekben megjelenik a szakmai vita és az érvelés
igénye.

Az 5. évfolyamon tematikus elrendezésben kovetik egymast az egyes fejezetek. A témak egy
része nemcsak az aktualis teriilet megalapozasat jelenti a megadott draszamban, hanem
megjelenik mas fejezetekben is, az eszkozrendszer folyamatos gyarapodasat biztositva. Boviil
a szoveggel megfogalmazott hétkoznapi és matematikai problémak megoldasa soran

alkalmazhatd modellek kore is.

A szemléltetést és a megértést a tanulok altal hasznalhato digitalis eszk6zok, szoftverek €s

online feliiletek is tamogatjak.
éves oraszam: 162 ora
heti oraszam: 4,5 ora

Az uj ismeretek a teljes oraszam négyotod része alatt a legtobb tanulo szamara elsajatithatok,
gy a fennmarado orakat ismétlésre, gyakorlasra, felzarkoztatasra, tehetséggondozasra,

szamonkerésre, KIP-es orak tartasara fordithato.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve oraszam

Halmazok 5
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Matematikai logika, kombinatorika 5
Természetes szamok halmaza, szamelméleti ismeretek 8
Alapmiiveletek természetes szamokkal 10
Egész szamok; alapmiiveletek egész szamokkal 14
Kozonséges tortek, tizedes tortek, racionalis szamok 12
Alapmiuveletek kozonséges tortekkel 14
Alapmiiveletek tizedes tortekkel 14
Aranyossag, szdzalékszamitas 10
Egyszert szoveges feladatok 12
A fiiggvény fogalmanak eldkészitése 5
Sorozatok 5
Meérés és mértékegységek 9
Sikbeli alakzatok 10
Transzformaciok, szerkesztések 9
Térgeometria 9
Leir¢ statisztika 6
Valoszinliség-szamitas 5
Osszes 6raszam: 162

TEMAKOR: Halmazok
ORASZAM: 5 Ora

32.1.1. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— elemeket halmazba rendez t6bb szempont alapjan;

— részhalmazokat konkrét esetekben felismer és abrazol;

— véges halmaz kiegészitd halmazat (komplementerét), véges halmazok k6zds részét
(metszetét), egyesitését (uniojat) képezi és dbrazolja konkrét esetekben;

— szdmokat, szamhalmazokat, halmazmiiveleti eredményeket szamegyenesen abrazol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— konkrét esetekben halmazokat felismer és abrazol.

32.1.2. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Halmazokba rendezés egy-két szempont szerint
— Halmazabra készitése

— Szamhalmazok szemléltetése szamegyenesen

— Részhalmazok felismerése abrarol

307




Felsé tagozat — alap 6raszam

— Halmazok k6zos részének €s egyesitésének megallapitasa abrazolas segitségével.

32.1.3. FOGALMAK
halmaz, elem, halmazabra, részhalmaz, kdz0s rész, egyesités, szamegyenes
32.1.4. TEVEKENYSEGEK

— Konkrét elemek valogatasa adott tulajdonsag/tulajdonsagok szerint, példaul csoport tagjai
koziil a szemiivegesek ¢és a barna hajuak

— Egy konkrét valogatas (targyak, logikai készlet elemei, alakzatok, szavak...)
szempontjanak/szempontjainak felfedeztetése

— Konkrét elemek két tulajdonsag szerinti valogatasa soran a mindkét tulajdonsaggal
rendelkezd elemek és a pontosan egy tulajdonsaggal rendelkez6 elemek elhelyezése a
halmazabran
A legalabb egy tulajdonsaggal rendelkezd elemek felsoroldsa

Jaték logikai készlettel

TEMAKOR: Matematikai logika, kombinatorika
ORASZAM: 5 éra

32.1.5. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— 1gaz ¢s hamis allitdsokat fogalmaz meg;

— tanult mintdk alapjan néhany 1épésbdl 4ll6 bizonyitasi gondolatsort megért ¢s 6nalléan
Osszeallit;

— alogikus érvelésben a matematikai szaknyelvet kovetkezetesen alkalmazza tarsai
meggyozesére;

— 0Osszeszamlalasi feladatok megoldasa sordn alkalmazza az dsszes eset attekintéséhez
sziikséges modszereket.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulo:
— allitasok logikai értékét (igaz vagy hamis) megéallapitja.

32.1.6. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Egyszert allitasok logikai értékének (igaz vagy hamis) megallapitasa

— Igaz és hamis allitdsok 6nall6 megfogalmazasa

— Nyitott mondatok igazsdghalmazanak megtalalasa probalgatassal

— A matematikai logika egyszer(, a korosztaly szamara érthetd szakkifejezéseinek ismerete
¢s hasznalata

— Egyszeri stratégiai, logikai és pénziigyi jatékok, tarsasjatékok

— Kis elemszamu halmaz elemeinek sorba rendezése mindennapi ¢életbol vett példakkal

— Néhany szamkartyat tartalmazé készlet elemeibdl adott feltételeknek megfeleld szamok
alkotésa
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— Az 0sszes eset eldallitasa soran rendszerezési sémak hasznalata: tablazat, agrajz,
szisztematikus felsorolés

32.1.7. FOGALMAK

»1gaz”’, hamis”; nyitott mondat, igazsaghalmaz; ,,és”, ,,vagy”; ,,legalabb”, , legfeljebb”;

lehetdségek, Osszes lehetdség, rendszerezd attekintés, agrajz
32.1.8. TEVEKENYSEGEK

,,Birdsagi targyalas” jaték: a vadlok hamis allitasokat fogalmaznak meg példaul a paros
szamokrdl, a véddk csoportja pedig cafolja azokat

— ,,Fiillentds” jaték csoportban: a csoportok mondanak 3 allitast, egy hamis, ketto igaz; a
tobbieknek ki kell talalni, melyik a hamis

— Az igazsighalmaz elemeit is tartalmazo, néhany elembdl all6 halmaz elemeinek
kiprébalasa a nyitott mondat igazza tételére

— ,,Rontd” jaték: egy kiinduld halmaz elemeire igaz allitds megfogalmazésa, ennek elrontasa
egy ) elemmel, majd 0j igaz allitds megfogalmazasa és igy tovabb

— ,,Einstein-fejtord” tipusu jaték: a szereplokre vonatkozo6 allitasok alapjan személyek és
tulajdonsagok parositasa

— Konkrét targyakkal, készletek elemeivel, geometriai alkotasokkal az adott feltételeknek
megfeleld 0sszes lehetdség kirakdsa €s rendszerezése

TEMAKOR: Természetes szamok halmaza, szaimelméleti ismeretek
ORASZAM: 8 6ra

32.1.9. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— ismeri az oszto, tobbszords fogalmat;

— 1smeri a legkisebb kozds tobbszords, legnagyobb kézos o0sztd fogalmat;

— adott szamkdrben meghatirozza természetes szamok legnagyobb kozds osztdjat és
legkisebb kozos tobbszorosét.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulo:

— ¢érti és alkalmazza a szamok helyi értékes irasmodjat nagy szamok esetén;

— ismeri a romai szamjelek koziil az L, C, D, M jeleket, felismeri az ezekkel képzett
szdmokat a hétkoznapi helyzetekben;

— 1smeri ¢és alkalmazza a 2-vel, 5-tel, 10-zel, 100-zal val6 oszthatdsag szabalyait;

32.1.10. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szamok helyi értékes irasmddjanak megértése kiilonbozd alapt szadmrendszerekben
csoportositast, leltarozast, helyiérték-tablazatba rogzitést tartalmazé feladatokon keresztiil

— Szamok helyi értékes irasmddjanak hasznalata nagy szamok esetében

— Roémai szamok irasa, olvasasa a kovetkezo jelekkel: I, V, X, L, C, D, M
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—  Osztok, tobbszorosok meghatarozasa; két szam kozos osztdinak meghatarozésa; kozos
tobbszorosok meghatarozasa
— 2-vel, 5-tel, 10-zel, 100-zal val6 oszthatdsagi szabalyok ismerete és alkalmazasa

32.1.11. FOGALMAK
helyi érték, alaki érték, valddi érték, 0szto, kozos osztd, tobbszords, kozos tobbszords
32.1.12. TEVEKENYSEGEK

— Vasarlas ,,fabatkaval”, példaul tizes szamrendszerbeli szdmokkal arazott termékek
vasarlasa a virtualis boltban 1, 3, 9, 27, ... cimletli jatékpénz felhasznalasaval ugy, hogy
min¢l kevesebb érmét hasznaljunk fel; leltarkészités a felhasznalt cimletekrdl

— Jatek a , tokéletes pénztargéppel” 10 000-nél nagyobb szamokkal: a gép a tiz egyforma
cimletli pénzt kiveszi, és a kovetkez6 fiokba beletesz egy tizszer akkora cimletiit, majd
kiirja a fiok tartalmat. Mit tettem a fidkba, és mit ir ki a gép?

— Paros munkéban arab szdmok atirdsa romai szamokra és viszont; memoriajaték

— ,,Bumm?” jaték a kozds tobbszordsok meghatarozasadhoz: a tanulok hangosan szamlalnak,
példaul az egyik csoport tagjai az 5 tobbszordseinél tapsolnak, a masik csoport tagjai a 7
tobbszoroseinél dobbantanak

— ,,0szto-fosztd” jaték: az egyik jatékos elvesz egy szamkartyat, a masik elveheti ennek a
szdmnak az 0sszes, még az asztalon 1évd osztdjat, ezutdn a masodik jatékos valaszt egy
szamot ¢€s igy tovabb

TEMAKOR: Alapmiiveletek természetes szamokkal
ORASZAM: 10 éra

32.1.13. TANULAST EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— {irasban 6sszead, kivon és szoroz;

— ismeri és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre €s a zarojelezésre vonatkozo
szabalyokat fejben, irasban és géppel szdmolas esetén is a racionalis szamok korében;

— amiveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamolasat, a kapott eredményt €szszerlien
kerekiti;

— a gyakorlati problémékban el6fordulé mennyiségeket becsiilni tudja, feladatmegoldasahoz
ennek megfeleld tervet készit;

— afejszamoléson és az irdsban végzendd miiveleteken tulmutatd szamolasi feladatokhoz és
azok ellendrzéséhez szamologépet hasznal.
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A téemakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— gyakorlati feladatok megoldasa soran legfeljebb kétjegyti egész szammal irdsban oszt. A
hanyadost megbecsiili.

32.1.14. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szamkorbdvités; fejben szamolés szézezres szdmkorben kerek ezresekkel; analogidk
alkalmazésa

— Természetes szamok 0sszeadasa, kivonasa és szorzasa irasban

— [rasbeli osztas algoritmusa kétjegyti természetes szammal

— [rasbeli osztas legfeljebb kétjegyli természetes szammal gyakorlati feladatok megoldésa
soran; a hanyados becslése

— A miveleti sorrendre és a zarojelezésre vonatkozo6 szabalyok ismerete €s helyes
alkalmazasa fejben, irdsban és géppel szamolas esetén

— Egyszerti szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése, és az annak megfelel6
miiveletsor felirasa

— A gyakorlati probléméakban eléforduld mennyiségek becslése

— Az alapmiiveletek tulajdonsagainak (felcserélhetdség, csoportosithatosag,
széttagolhatdsag) ismerete

— Zarojeleket tartalmazo miiveletsorok kiszamolasa a természetes szamok kdrében

— Kapott eredmény ellendérzése; észszert kerekités

32.1.15. FOGALMAK

Osszeadandok, az Osszeg tagjai, kisebbitendd, kivonando, kiilonbség, szorzando, szorzo,
szorzat, a szorzat tényezoi, felcserélhetdség, csoportosithatosag, széttagolhatdsag, osztando,

oszto, hanyados, maradék, zarogjel, kerekités, becslés, ellendrzés
32.1.16. TEVEKENYSEGEK

— Fejben szamolas gyakorlasa ,,intelligens puft” jatékkal

— Az irasbeli miveletvégzeés algoritmusanak segitése a ,,tokéletes pénztargép” miitkodési
elvével
»Szamalkoto” jatek irdsbeli 6sszeadashoz, kivonashoz: a miiveletekben szerepld
szamokhoz szdmjegyek sorsolasa dobokockaval; a dobott értékek tetszdleges helyi értékre
irhatok; az nyer, aki a legnagyobb, legkisebb vagy adott célszamhoz legkozelebbi
eredményt tudja kiszamolni a felirt szdmaibol

— A miiveleti sorrend és a zarojelezési szabalyok alkalmazéasa csoportmunkaban, példaul
ugyanazokat a szamokat tartalmaz6, csoportonként mas-mas zarojeles és zardjel nélkiili
miveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek 6sszehasonlitdsa

— Adott szoveges feladathoz tobbféle miiveletsor megadasa, ezek koziil a megfeleld
kivélasztasa
Adott szoveges feladathoz megfeleld miiveletsor megalkotasa
Adott miiveletsorhoz szoveges feladat irdsa
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,»Nem hiszem” paros jaték: egyik jatékos allitasokat fogalmaz meg, a masik jatékos dont
ennek igazsagarodl; példaul: két liter tej belefér egy 1 dm €l kocka alakti edénybe; a
jatékot az a tanulo nyeri, aki eltalalja az allitas igazsagértékét

TEMAKOR: Egész szamok; alapmiiveletek egész szamokkal
ORASZAM: 14 éra

32.1.17. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— 1ismeri és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre és a zardjelezésre vonatkozo
szabalyokat fejben, irdsban és géppel szamoldas esetén is a raciondlis szamok korében;

— amiveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamolasat, a kapott eredményt észszeriien
kerekiti;

— a gyakorlati problémékban elé6forduldo mennyiségeket becsiilni tudja, feladatmegoldésidhoz
ennek megfeleld tervet készit;

— afejszamoléson ¢€s az irdsban végzendd miiveleteken tulmutatd szamolasi feladatokhoz és
azok ellendrzéséhez szamologépet hasznal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— meghatdrozza konkrét szdmok ellentettjét, abszolut értékét;
— ismeri az egész szamokat.

32.1.18. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Negativ szdmok a gyakorlatban: addssag, tengerszint alatti mélység, fagypont alatti
hémérséklet

— Egész szdmok ismerete, 6sszehasonlitdsa, abrazolasa szamegyenesen. Ellentett, abszolut
érték fogalmanak ismerete és alkalmazasa

— Alapmiiveletek értelmezése targyi tevékenységek, abrazolasok alapjan a szamkorbovités
soran

—  Osszeadas, kivonas elvégzése az egész szamok korében

— Az alapmiiveletek tulajdonsagainak (felcserélhetdség, csoportosithatosag,
széttagolhatdsag) ismerete

— A miveleti sorrendre €s a zarojelezésre vonatkozé szabalyok ismerete és helyes
alkalmazésa fejben, irdsban és géppel szamolas esetén

— Egyszerli szoveges feladat matematikai tartalméanak felismerése, és az annak megfeleld
miiveletsor felirdsa

— Gyakorlati problémakban eléfordulé mennyiségek becslése

— Kapott eredmény ellendrzése; €szszerl kerekités

32.1.19. FOGALMAK

ellentett, negativ szam, eldjel, egész szam, abszolut érték, kerekités, becslés, ellendrzés
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32.1.20. TEVEKENYSEGEK

— Vagyoni helyzet megallapitasa jatékpénzzel és adossagcédulakkal

— Homérséklet-valtozas kdvetése hdmérémodellen

— Szamok szemléltetéséhez, 0sszehasonlitasahoz, sorba rendezéséhez ,,€16 szamegyenes”
létrehozasa: a tanulok egy, a hatukra ragasztott szamot képviselnek, és az értékiiknek
megfeleloen foglaljak el a helyiiket

— Kukas jaték: mindenki rajzol 5 négyzetet és egy kukat; szamokat huznak példaul (—10)-t6l
(+10)-1g szamkartyakbol; a huzott szamot mindenki beirja valamelyik négyzetbe ugy,
hogy a négyzetekben levo szamok végiil ndvekvo sorrendben legyenek; ha valaki nem
tudja beirni a huzott szamot, akkor az a szam megy a kukaba; az gy6z, aki leghamarabb
kit6lti minden négyzetét

— Az eldirt miivelet szemléltetése jatékpénzzel és adossageédulakkal

— Az eldirt miivelet szemléltetése a szdmegyenesen valo 1épegetéssel, példaul ,,Hol van a
kisautd, ha ... ?”

— Gazdalkodj okosan! jaték roviditett formaja kevés, kis cimletli készpénzzel ugy, hogy a
jatékos kénytelen legyen kolcsont felvenni; szerencsekartya hasznalata negativ szam
kivonasanak modellezésére: a bank elengedi 2 Ft addssagodat; ha nincs adossadgod, vegyél
fel kolcsont

— A miiveleti sorrend és a zardjelezési szabalyok alkalmazéasa csoportmunkéban, példaul
ugyanazokat a szdmokat tartalmaz6, csoportonként méas-mas zardjeles és zarojel nélkiili
miiveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek 6sszehasonlitdsa

— Adott szoveges feladathoz tobbféle miiveletsor megadésa, ezek koziil a megfeleld
kivélasztasa

— Adott szoveges feladathoz megfeleld miiveletsor megalkotasa

— Adott miiveletsorhoz szoveges feladat irasa

— ,,Nem hiszem” paros jaték eldjeles mennyiségekkel

TEMAKOR: Kozonséges tortek, tizedes tortek, racionalis szamok
ORASZAM: 12 éra

32.1.21. TANULAST EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— 1ismeri a racionalis szamokat;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— abrazol tortrészeket, meghataroz tortrészeknek megfeleld tortszamokat;

— ¢érti és alkalmazza a szamok helyi értékes irasmodjat tizedes tortek esetén;

— megfelelteti egymdasnak a racionalis szdmok kozonséges tort €s tizedes tort alakjat.

32.1.22. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Tortrészek abrazolasa, tortrészeknek megfeleld tortszamok meghatarozasa

— Tortek 6sszehasonlitdsa, egyszerisités, bovités
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— Kiilonbo6z6 alakokban irt egyenld tortek felismerése
— Szamok helyi értékes irasa tizedes tortek esetén
— Szamok abrazoldsa szdmegyenesen

32.1.23. FOGALMAK

kozonséges tort, szamlalo, nevezo, tortvonal, vegyes szam, egyszerisités, bovités, tizedes tort,

tizedesvessz0, helyi értékes irasmod, racionalis szam, szdmegyenes
32.1.24. TEVEKENYSEGEK

— Kor (torta, pizza) és téglalap (tabla csokoladé) egyenld részekre darabolasa, adott tortnek
megfeleld rész szinezése; szinezett részhez tortszam megfeleltetése
Tortek szemléltetése papirhajtogatassal, szines rad modellel
Adott tortrészek abrazolasa tanyérmodellel (2 kiilonb6z6 szint papirtdnyért egy sugar
mentén bevagva 0sszecsusztatunk; az egyik tanyéron példaul 12 egyenl6 részt jelzo
beosztasok vannak)

— Tortek 6sszehasonlitasa, példaul két egyenld nagysagu és alaku téglalap koziil az egyik 4,
a masik 3 egyenlo részre osztasa; az elsében a 3 negyed, a masodikban a 2 harmad
szinezése
A téglalapon kiviil mas alakzatok szinezése, modellek alkalmazésa
Egyenld ¢és kiilonbozo tortek eldallitasa, 6sszehasonlitasa: jaték az makao-jellegii
kartyajaték szabdlyai szerint a tortek, tortrészek kiilonb6zo alakjaival

— A helyiérték-tablazat bovitése; a ,,tokéletes pénztargép” ,,apro” cimletekkel vald
kiegészitése (eurod, eurdcent)

— Tortek szemléltetése €s 0sszehasonlitasa parhuzamos szamegyeneseken

TEMAKOR: Alapmiiveletek kozonséges tortekkel
ORASZAM: 14 6ra

32.1.25. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— elvégzi az alapmiiveleteket a racionalis szamok korében, eredményét dsszeveti elozetes
becslésével,

— ismeri és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre €s a zarojelezésre vonatkozo
szabalyokat fejben, irdsban és géppel szamolas esetén is a raciondlis szamok korében;

— amiveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamolasat, a kapott eredményt észszeriien
kerekiti.

A témakor tanuldasa eredményekeént a tanulo:

— meghatarozza konkrét szamok 6sszegét, kiilonbségét;
— ki tudja szamitani k6zonsége tort természetes szammal torténd szorzatat, hanyadosat;
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32.1.26. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Alapmiuveletek értelmezése targyi tevékenységek, abrazolasok alapjan

Osszeadas, kivonas kozonséges tortek korében;

Ko6zonséges tort szorzasa, osztdsa természetes szammal

Az alapmiuveletek tulajdonsagainak (felcserélhetdség, csoportosithatdsag,
széttagolhatosag) ismerete ¢s alkalmazasa a gyakorlatban

A miiveleti sorrendre és a zarojelezésre vonatkoz6 szabalyok ismerete és helyes
alkalmazésa

Egyszerli szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése, és az annak megfeleld
miiveletsor felirdsa

Kapott eredmény ellendrzése

32.1.27. FOGALMAK

k6z06s nevezo,

32.1.28. TEVEKENYSEGEK

Kor- és téglalapmodell, tanyérmodell, szines rad modell alkalmazasa alapmiveletek
értelmezésére

,»21-ezés” dominokkal: minden csoport kap egy kupac leforditott dominét; sorban hizunk,
barmikor megallhatunk; a huzott dominé6t tetszélegesen fordithatjuk, egyik oldala a tort
szamlaloja, masik a nevezdje; a huzott és megfelelden forditott torteket 6sszeadjuk;
akinek az 0sszege 2-nél tobb, kiesik; az gydz, aki legjobban megkozeliti a 2-t

A miiveleti sorrend és a zardjelezési szabalyok alkalmazéasa csoportmunkaban, példaul
ugyanazokat a szamokat tartalmaz6, csoportonként mas-mas zarojeles és zargjel nélkiili
miiveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek dsszehasonlitdsa
Adott szoveges feladathoz tobbféle miiveletsor megadasa, ezek koziil a megfeleld
kivélasztasa

Adott szoveges feladathoz megfeleld miiveletsor megalkotasa

Adott miiveletsorhoz szoveges feladat irasa

TEMAKOR: Alapmiiveletek tizedes tortekkel

ORASZAM: 14 ora

32.1.29. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

irasban 0sszead, kivon tizedes tortek korében

irdsban szoroz €s oszt tizedes tortet természetes szammal (osztd egy jegyl, szorzod
legfeljebb 3 jegyi)

ismeri €s helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre €s a zardjelezésre vonatkozo
szabalyokat fejben, irdsban és géppel szamolas esetén is a racionalis szdmok korében;
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— amiuveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamolasat, a kapott eredményt észszertien
kerekiti;

— a gyakorlati problémékban el6fordulé mennyiségeket becsiilni tudja, feladatmegoldasahoz
ennek megfeleld tervet készit;

— afejszamolason és az irasban végzendd miiveleteken tilmutatd szamolasi feladatokhoz €s
azok ellendrzéséhez szdmologépet hasznal.

A témakor tanulasa eredmeényeként a tanulo:

— gyakorlati feladatok megoldasa soran tizedes tortet legfeljebb kétjegyli egész szammal
irasban oszt. A hanyadost megbecsiili.

32.1.30. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Tizedes tortek O0sszeadasa, kivonasa €s szorzasa természetes szammal irasban

— Tizedes tortek irasbeli osztasa legfeljebb kétjegyli egész szdmmal gyakorlati feladatok
megoldasa sordn; a hanyados becslése

— Az alapmiveletek tulajdonsagainak (felcserélhetdség, csoportosithatosag,
széttagolhat6sag) ismerete €s alkalmazasa a gyakorlatban

— A miveleti sorrendre és a zarojelezésre vonatkozo6 szabalyok ismerete €s helyes
alkalmazdsa irasban €s géppel szamolas esetén

— Egyszerli szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése, és az annak megfeleld
miiveletsor felirasa

— Gyakorlati problémakban eléfordulé mennyiségek becslése

— Kapott eredmény ellendrzése; észszerli kerekités

32.1.31. FOGALMAK
kerekités
32.1.32. TEVEKENYSEGEK

— Az irasbeli miiveletvégzés algoritmusanak segitése a ,,tokéletes pénztargép” miitkodési
elvével
»Szamalkoto” jatek irasbeli 0sszeadashoz, kivonashoz

— A miveleti sorrend és a zarojelezési szabalyok alkalmazasa csoportmunkaban, példaul
ugyanazokat a szamokat tartalmaz6, csoportonként mas-mas zarojeles és zargjel nélkiili
miiveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek dsszehasonlitdsa

— Adott szoveges feladathoz tobbféle miiveletsor megadasa, ezek koziil a megfeleld
kivalasztasa
Adott szoveges feladathoz megfeleld miiveletsor megalkotasa
Adott miiveletsorhoz szoveges feladat irasa

— ,,Nem hiszem” paros jaték tizedes tortekkel

TEMAKOR: Aranyossag, szazalékszamitas
ORASZAM: 10 6ra
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32.1.33. TANULASI EREDMENYEK

A téemakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— felismeri az egyenes aranyossagot konkrét helyzetekben;

— ismeri az idd, a tdmeg, a hosszlsag, a teriilet, a térfogat és az lirtartalom
szabvanymértékegységeit, hasznalja azokat mérések és szamitasok esetén;

— 1d6, tomeg, hosszusag, teriilet, térfogat és tirtartalom mértékegységeket atvalt helyi értékes
gondolkodas alapjan, gyakorlati célszerliség szerint.

32.1.34. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Egyenes aranyossag felismerése hétkoznapi helyzetekben

— Az egyenes aranyossag ¢és a mérés kapcsolatanak felismerése

— Hosszlsag, tirtartalom, tdmeg, id6 szabvanymértékegységeinek ismerete

— Az ismert szabvanymértékegységek atvaltasa helyi értékes gondolkodés alapjan
— Tortrészkiszamitasi feladatok

FOGALMAK
arany, egyenes aranyossag, hosszusag, lirtartalom, tomeg, id6 szabvanymértékegységei
32.1.35. TEVEKENYSEGEK

— Egyenesen aranyos mennyiségparok keresése példaul vasarlas, parkettazas, mérés esetén

— Hosszlsag, trtartalom, tdmeg, idé mérése kiilonboz6 alkalmi (példaul a ceruza hossza),
objektiv (példaul szines rud) és szabvanymértékegységekkel
Annak megtapasztalasa, hogy adott egységgel mérve a kisebb mennyiséghez kevesebb, a
nagyobb mennyiséghez tobb egység sziikséges
A mérdszam valtozasanak megfigyelése adott mennyiség kiilonbozd mértékegységekkel
vald mérése esetén

— Tortrész eldallitasanak megmutatasa konkrét modelleken, példaul a %5 rész kiszamitasakor
eldszor 3 egyenld részre osztas az '3 rész kiszamitasahoz, majd 2-vel szorzas

— Fogyasztasi cikkek cimkeéin, reklamokban, tdrsadalomismereti €s természetismereti
tanulméanyokban eléforduld adatok értelmezése

TEMAKOR: Egyszerii szoveges feladatok
ORASZAM: 1 dra

32.1.36. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— kiilonbozd szovegekhez megfelelé modelleket készit;

— matematikabol, mas tantargyakbol és a mindennapi életbdl vett egyszerli szoveges
feladatokat kovetkeztetéssel megold;

— gazdasagi, pénziigyi témaja egyszerli szoveges feladatokat kovetkeztetéssel megold;

— gyakorlati problémak megoldasa soran el6fordulé mennyiségeknél becslést végez.
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A téemakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megoldasat ellendrzi.

32.1.37. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Matematikai tartalmtl egyszeri szoveges feladatok megoldasa kiilonféle modszerekkel,
példaul szakaszos abrazolassal, visszafelé gondolkodassal

— Gazdasagi teriiletekrdl vett egyszerti szoveges feladatok megoldasa kiilonféle
modszerekkel, példaul szakaszos abrazolassal, visszafelé gondolkodassal

— A mindennapi ¢letbdl vett egyszerii szoveges feladatok megoldasa kiilonféle
modszerekkel, példaul szakaszos abrazolassal, visszafelé gondolkodassal

— A megoldas ellendrzése

— Gyakorlati problémakban eléfordulé6 mennyiségek becslése

32.1.38. FOGALMAK
becslés, ellenorzés
32.1.39. TEVEKENYSEGEK

— ,,Gondoltam egy szdmot” jaték: a tanar néhdny miiveletbdl 4ll6 miiveletsorral szamoltatja a
gyerekeket az altaluk gondolt szdmmal; a tanulok megmondjak a kapott végeredményt, és
a tandr ,.kitaldlja” a gondolt szamot; a tanar tobbféle algoritmus utan felajanlja a
szerepcseret

— Tortrészek 6sszehasonlitasat tartalmazo szoveges feladatokban a tortrészek szemléltetése
szakaszokkal

TEMAKOR: A fiiggvény fogalmanak el6készitése
ORASZAM: 5 Ora

32.1.40. TANULAST EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— konkrét halmazok elemei kozott megfeleltetést hoz 1étre;

— felismeri az egyenes aranyossagot konkrét helyzetekben;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tajékozodik a koordinata-rendszerben: koordinataival adott pontot abrazol, megadott pont

koordinatait leolvassa.

32.1.41. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A matematikébol és a mindennapi életbdl vett megfeleltetések legalabb egy lehetséges
szabalyanak megadésa

— A matematikabol és a mindennapi életbdl vett megfeleltetések tulajdonsagainak
megfigyelése, elemzése

— Téjékozodas térképen, nézdtéren, sakktablan és a koordinata-rendszerben
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32.1.42. FOGALMAK
megfeleltetés, egyenes aranyossag, koordinata-rendszer, pont koordinatai, grafikon
32.1.43. JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A tandr altal adott megfeleltetés szabalyanak felismerése
Paros munkaban sajat szabaly alkotasa és felismertetése a tarssal
A parok szabalyainak megbeszélése, érdekességek megfigyelése

— Mozijegy, szinhazjegy adatainak értelmezése; sajat utvonal berajzolasa térképre; torpedod
jatek, kiiltéri tajékozodasi verseny

— ,,Telefonos” jaték parban vagy csoportban: az egyik jatékos elkészit egy rajzot a
koordinata-rendszerben igy, hogy mas ne lathassa; ezutan az abra néhany pontjanak
koordinatait kozli a tobbiekkel, ami alapjan nekik is ugyanazt kell 1étrehozniuk

TEMAKOR: Sorozatok
ORASZAM: 5 Ora

32.1.44. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— sorozatokat adott szabaly alapjan folytat;
— néhany tagjaval adott sorozat esetén felismer és megfogalmaz képzési szabalyt.

32.1.45. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Sorozatok létrehozéasa szamokbol, jelekbdl, alakzatokbol

— Szabélykovetés ritmusban, rajzban, szdmolasban

— Sorozatok adott szabaly szerinti folytatasa

— Adott sorozat esetén legaldbb egy szabaly felismerése €¢s megfogalmazasa

32.1.46. FOGALMAK
sorozat, szamsorozat, szabaly
32.1.47. JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Szamok, sorminték, diszitdelemek, kottak, népi motivumok tandri bemutatasa, tanuloi sajat
munka készitése

— Megkezdett ritmusgyakorlat megismétlése, tovabb flizése
Megkezdett diszité motivum, sorminta folytatasa
,Bumm” jaték: szdmolasi szabaly kdvetése, példaul a 7-tel oszthato és a 7-est tartalmazo
szamokra

— A tanar altal megkezdett sorozat minél tobb szabalyanak gytijtése csoportmunkaban
Paros munkaban sajat szabaly alkotdsa és felismertetése a tarssal
A parok szabalyainak megbeszélése, érdekességek megfigyelése
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TEMAKOR: Mérés és mértékegységek

ORASZAM: 9 Ora

32.1.48. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

meghatarozza téglalap, négyzet keriiletét, teriiletét;

ismeri az 1d0, a tomeg, a hosszusag, a teriilet, a térfogat €s az lrtartalom
szabvanymértékegységeit, hasznalja azokat mérések és szamitasok esetén;
téglatest, kocka alaku targyak felszinét és térfogatat méréssel megadja

A temakor tanulasa eredményeként a tanulo:

sikbeli tartomédnyok koziil kivalasztja a szogtartomanyokat, nagysag szerint
Osszehasonlitja, méri, csoportositja azokat.

32.1.49. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Szogtartomany ismerete; 0sszehasonlitas, csoportositas; szogmérés

Teriilet, térfogat és lirtartalom mérése gyakorlati helyzetekben alkalmi és
szabvanyegységekkel a természetes €s az épitett kornyezetben

Téglalap, négyzet keriiletének, teriiletének mérése a természetes €s az épitett kdrnyezetben
Téglalap, négyzet kertiletének, teriiletének kiszdmitasa

Téglatest, kocka alaku targyak felszinének és térfogatdnak mérése a természetes és az
épitett kdrnyezetben

Téglatest, kocka alaku targyak felszinének €s térfogatanak kiszamitasa

32.1.50. FOGALMAK

sz0g és mértékegyseégei (fok, szogperc), szogfajtak, keriilet, teriilet, Girtartalom ¢€s

mértékegységei, felszin, térfogat €¢s mértekegységei

32.1.51. TEVEKENYSEGEK

Szivoszal-modellel szogtartomanyok kijeldlése
Konyv, fiizet, ajto nyitasaval létrehozott szogtartomanyok megfigyelése; sz6gmérd
hasznalata
Osztalyterem adatainak becslése, mérése (hosszusag, sz€élesség, magassag, ablakok
teriilete, a terem alaptertiilete, berendezés Ossztérfogata, a teremben 1€vo levegd becsiilt
térfogata...)
Kavicsok térfogatanak mérése a méréhengerben 1€v6 viz vizszintemelkedése alapjan
Iskolaépiilet adatainak becslése, mérése (folyosok hossza, szélessége, alapteriilete; 1épcsd
magassaga; tornaterem hossza, szélessége, alapteriilete, becsiilt magassaga, becstilt
térfogata; éplilet hossza, szélessége, alapteriilete, becsiilt magassaga, becsiilt térfogata...)
Kozeli jatszotér, park, to, épiilet adatainak becslése, mérése
Téglatest, kocka alaki dobozok készitéséhez sziikséges papir teriiletének becslése,
meérése, szamolasa
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— Téglatest, kocka alaku iireges test ,,feltoltése” egységkockakkal (becslés, mérés, szamolas)

TEMAKOR: Sikbeli alakzatok
ORASZAM: 10 6ra

32.1.52. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:
— ismeri a négyszogek tulajdonsagait: konvex és konkav kozti kiilonbség, atlo fogalma;
— ismeri a kor részeit; kiillonbséget tesz egyenes, félegyenes és szakasz kdzott;

A temakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felismeri a sikban az egybevagd alakzatokat.

32.1.53. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Kornyezetilink targyaiban a geometriai alakzatok felfedezése
— Sikbeli gorbék koziil a kor kivalasztasa

— Egyenes, félegyenes ¢s szakasz megkiilonboztetése

— Sikbeli alakzatok koziil a sokszogek kivalasztasa

— Téglalap és négyzet tulajdonsagainak ismerete, alkalmazasa

32.1.54. FOGALMAK
sikidom, sokszog, téglalap, négyzet
32.1.55. TEVEKENYSEGEK

— Osztalyterem, iskola, iskola kornyékének megfigyelése geometriai szempontbol (a
Iényegtelen tulajdonsagok kizarasa)

— Kiilonbo6z6 készletekbdl adott szempontoknak megfeleld elemek véalogatasa

— Papir haromszog sarkainak levagasa és egymas mellé helyezése
Szivoszalbol, hurkapalcabol haromszog készitése (lehetséges és lehetetlen helyzetek)

— Papir téglalap és négyzet tulajdonsagainak gytijtése paros munkaban, a parok
megoldasainak 6sszehasonlitasa

— Tangram jaték

TEMAKOR: Transzformaciok, szerkesztések
ORASZAM: 9 éra

32.1.56. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:
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geometriai ismereteinek felhasznalasaval pontosan szerkeszt tobb adott feltételnek
megfeleld abrat;

felismeri a kicsinyitést és a nagyitast hétkdznapi helyzetekben;

ismer ¢és hasznal dinamikus geometriai szoftvereket, tisztdban van alkalmazasi
lehetdségeikkel.

A témakor tanulasa eredmeényeként a tanulo:

felismeri a sikban az egybevag6 alakzatokat;
a szerkesztéshez tervet, eldzetes abrat készit;
ismeri az alapszerkesztéseket: merdleges és parhuzamos egyeneseket szerkeszt.

32.1.57.

32.1.58. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Egybevago alakzatok felismerése a természetes €s az épitett kdrnyezetben
Alapszerkesztések: merdleges és parhuzamos egyenesek szerkesztése;
Szerkesztéshez terv, eldzetes abra készitése

Néhany adott feltételnek megfeleld dbra pontos szerkesztése

32.1.59. FOGALMAK

merblegesség, parhuzamossag,

32.1.60. TEVEKENYSEGEK

Osztalyterem, iskola, kozeli jatszotér, park, to, épiilet egybevago részeinek keresése,

TEMAKOR: Térgeometria

ORASZAM: 9 Ora

32.1.61. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

a kocka, a téglatest halgjat elkésziti;

testeket épit képek, nézetek, alaprajzok, halok alapjan;

ismeri a kocka, a téglatest kovetkezd tulajdonsagait: hatarold lapok tipusa, szdma,
egymashoz viszonyitott helyzete; csticsok, élek szama; lapatlo, testatlo;

ismeri a gomb tulajdonsagait;

a kocka, a téglatest, a gdomb tulajdonsagait alkalmazza feladatok megolddsaban.

32.1.62. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kornyezetiink targyaiban a geometriai testek felfedezése
Téglatest, kocka tulajdonsdgainak ismerete és alkalmazasa: hatarold lapok tipusa, szdma,
egymashoz viszonyitott helyzete; csticsok, élek szadma; lapatlo, testatld
Testek koziil gomb kivalasztasa
Epitmények készitése képek, nézetek, alaprajzok, halok alapjan
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— Testekrol, épitményekrdl nézeti rajzok, alaprajzok, halok készitése
32.1.63. FOGALMAK

test, kocka, téglatest, lap, €l, csucs, lapatlo, testatld, alaprajz, halod, nézet
32.1.64. TEVEKENYSEGEK

— Osztalyterem, iskola, iskola kornyékének megfigyelése geometriai szempontbdl (a testek
kivalasztasa)

— Téglatest- és kockamodell tulajdonsagainak gytijtése paros munkaban, a parok
megoldasainak dsszehasonlitdsa; a tapasztalatok irdnyitott 6sszegzése

— Készletbdl adott szempontnak megfeleld elemek valogatasa

—  Epités dobozokbdl, szines rudakbol, kis kockakbol (kockacukor) feltételek alapjan; lapok,
¢lek, csucsok, nézetek, halok megfigyelése

— Egyéni munkaban épitmények, rajzok, halok készitése; az alkotasok dsszehasonlitasa,
megbesz¢lése, kiallitasa az osztalyteremben
Zsin6ros térgeometriai modellek hasznélata

TEMAKOR: Leiro statisztika
ORASZAM: 6 Ora

32.1.65. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— értelmezi a tablazatok adatait, az adatoknak megfeleld abrazolasi modot kivalasztja, €s az
abrat elkésziti,

— adatokat tablazatba rendez, diagramon abrazol hagyomanyos és digitalis eszkozokkel is;

— kiilonbozd tipusu diagramokat megfeleltet egymasnak;

— megadott szempont szerint adatokat gytijt ki tdblazatbol, olvas le hagyomanyos vagy
digitalis forrasbol szarmazé diagramrol, majd rendszerezés utan kovetkeztetéseket
fogalmaz meg;

— konkrét adatsor esetén atlagot szdmol

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Adatokat, tablazatokat és diagramokat tartalmaz6 forrasok felkutatasa (példaul haztartas,
sport, egészséges ¢letmdd, gazdalkodas)

— A tablazatok adatainak értelmezése €s dbrazoldsa (oszlopdiagram, kérdiagram,
vonaldiagram, pontdiagram) kisméret{i mintan

— A hétkdznapi ¢életbdl gylijtitt adatok tdblazatba rendezése, dbrazolasa kisméretli minta
esetén

— Tablazatbol adatgyiijtés adott szempont szerint

— Atlag fogalmanak ismerete, alkalmazasa
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32.1.66. FOGALMAK
adat, diagram, atlag
32.1.67. TEVEKENYSEGEK

— Projektmunka, példaul iskolai biifével vagy szelektiv hulladékgytijtéssel kapcsolatos
felmérés készitése (gytijtdémunka, a gylijtott adatok bemutatasa, megbeszélése,
értelmezése, abrazolasa)

— Megadott vagy a tanulok altal gylijtott adatok abrazolasa és elemzése csoportmunkaban

TEMAKOR: Valoészintiség-szamitas
ORASZAM: 5 Ora

32.1.68. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— valoszinliségi jatékokat, kisérleteket végez, ennek soran az adatokat tervszeriien gytijti,
rendezi

— valoszinliségi jatékokban érti a lehetséges kimeneteleket, jatékaban stratégiat kovet;

— ismereteit felhasznalja a ,,lehetetlen”, a ,,biztos” és a ,,kisebb/nagyobb eséllyel lehetséges”
kijelentések megfogalmazasanal.

32.1.69. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Egyszerli valoszintiségi jatékok és kisérletek
— Valo6sziniliségi jatékok és kisérletek adatainak tervszerii gytijtése
- A ,biztos”, a ,lehetséges, de nem biztos” €s a ,,lehetetlen” események felismerése

32.1.70. FOGALMAK

valoszinliségi kisérlet, ,,biztos” esemény; ,,lehetséges, de nem biztos ” esemény; ,,lehetetlen”

esemény
32.1.71. TEVEKENYSEGEK

— Jaték dobokockakkal, dobotestekkel, pénzérmékkel, szerencsekerékkel, zsakba helyezett
szines golyokkal

— Jaték eseménykartyakkal a ,,biztos”, ,,lehetséges, de nem biztos”, ,,lehetetlen” események
megkiilonboztetésére, események gyakorisdgdnak megfigyelésére csoportmunkaban:
valoszintiségi kisérlethez (példaul 3 korongot feldobunk) tartozé eseményeket irunk
kartyakra (példaul mindharom kék; tobb a kék, mint a piros; nincs piros; van kék; van két
egyforma szin; egyik szinbdl sincs legalabb kettd); kiosztjuk a kértyakat, elvégezziik a
kisérletet, majd mindenki ratesz egy zsetont arra a kartydjara, amelyikre irt esemény
bekovetkezett; a kisérletek végén elemzés: melyik a jo kéartya, melyik rossz, melyiket
valasztanad
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— Tippel6s jaték eseménykartyakkal: minden kartyara mindenki odairja a tippjét, hogy 20
kisérletbdl szerinte hanyszor kovetkezik be; ellendrizziik a kisérletek elvégzésével

— Bokos jaték csoportban: minden korben a 100-as tablarol véletlenszertien valasztunk egy
szamot (bokiink vagy papirgalacsint dobunk a tablara); a jaték elején mindenkinek van 5
korongja; koronként a szam valasztasa eldtt minden jatékos egy-egy koronggal tippel,
példaul kékre forditja, ha a szdm 7-tel oszthatd, pirosra, ha nem; ha nem talalta el,
elvesztette a korongjat, ha talalt, akkor nem; az veszit, akinek hamarabb elfogynak a
korongjai

— 10 korongot feldobunk; a szamegyenesen a 0-bdl indulva annyit 1épiink pozitiv irdnyba,
ahany pirosat dobtunk, majd innen annyit negativ iranyba, ahany kéket; tippeld meg, hova
jutsz; valassz 4 szamkartyat, nyersz, ha ezek valamelyikére jutsz

— ,,Nem hiszem” paros jaték: egyik jatékos események bekovetkezésének esélyeirdl
fogalmaz meg allitast (példaul lehetséges, de nem biztos, hogy két dobokockéval dobva a
dobott szamok 6sszege 13), a masik jatékos dont ennek igazsagardl; a jatékot az a tanuld
nyeri, aki igazat allit

— ,,Szavazos” jaték: a tanar vagy egy tanulo allitast fogalmaz meg egy kisérlet kimenetelére
(példaul két dobokockaval a dobott szamok szorzata 40); az osztaly szavaz a ,,biztos”, a
»lehetséges, de nem biztos” és a ,,lehetetlen” dontések valamelyikére.

33.TOVABB HALADAS FELTETELEI

Halmazok, Matematikai logika, kombinatorika:

— Halmazba rendezés adott tulajdonsag alapjan

— Halmazok ko6zos részének meghatdrozasa adott dbra alapjan.

—  Allitasok igazsaganak eldontésére, igaz és hamis allitisok megfogalmazasa.
—  Osszehasonlitashoz sziikséges kifejezések helyes hasznélata.

Természetes szamok halmaza, szamelméleti ismeretek

—  Firti és alkalmazza a szamok helyi értékes irasmodjat 1000000-ig.

—  Erti és alkalmazza a 2-vel, 10-zel, 100-zal vald oszthatdsagot

— A tizes szamrendszer biztos ismerete.

-~ Természetes szamok kerekitése

Alapmiiveletek természetes szamokkal:

—  {rasban 6sszead, kivon és szoroz. Ismeri és alkalmazza az irasbeli osztas algoritmusat!
frasbeli osztast végez egy jegyli osztoval.

— Az el6z6 miiveletek ellendrzése

— Ismeri és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre és a zardjelezésre vonatkozo
szabalyokat.

- Egyszerli szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése és az annak megfeleld
miiveletsor felirasa

325



Felsé tagozat — alap 6raszam

Kozonséges tortek, tizedes tortek, racionalis szamok
—  Erti és alkalmazza a szamok helyi értékes irdsmodjat tizedes tortek esetén
— Adott abrardl tortrész meghatarozasa
Alapmiiveletek kozonséges tortekkel
— Konnyen azonos nevezdre hozhato kdzonséges tortek dsszeadasa, kivonasa
— Egyszeriibb esetben szorzasa, osztasa természetes szammal
Alapmiiveletek tizedes tortekkel
— Helyes miiveleti sorrend ismerete a négy alapmiivelet esetén.
— Tizedes tortek 6sszeadasa, kivonasa, szorzasa természetes szammal irasban
Egész szamok; alapmiiveletek egész szamokkal
— Meghatarozza konkrét szdmok ellentettjét, abszolutértékét
— Ismeri az egész szamok nagysagi viszonyait
Aranyossag szazalékszamitas,; Egyszerii szoveges feladatok
- Egyszerl szoveges feladatok megoldasa kovetkeztetéssel.
-~ A megoldas ellenérzése

Fiiggvények fogalmanak elkészitése,; Sorozatok

— tajékozddik a koordinata-rendszerben: koordinatédival adott pontot abrazol, megadott
pont koordinatait leolvassa
— Sorozatot megadott egyszerii szabaly alapjan folytat

Mérés és mértékegységek

— Ismeri az i1d6, a tomeg, a hosszusag, a teriilet, a térfogat és az lirtartalom
mértékegységeit, hasznalja azokat mérések és szamitasok esetén

— Egyszer(ibb esetben szogmérés, adott szog megrajzolasa

— Téglatest, kocka felszinének, térfogatdnak meghatarozasa konkrét esetben

— Téglalap, négyzet keriiletének teriiletének meghatarozasa konkrét estben

Sikbeli alakzatok

— Sikbeli alakzatok koziil sokszogek kivalasztasa
— Téglalap, négyzet tulajdonsagainak ismerete

Transzformaciok, szerkesztések
— Ismeri a_parhuzamos és merdleges egyeneseket, és le tudja dket rajzolni
Térgeometria

— Ismeri a téglatest, kocka tulajdonséagait
—  Szogmérd helyes hasznalata, sz0gek mérése egyszerti esetekben.

Leiro statisztika
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—  Két szam atlaganak meghatarozasa.
— Egyszer(i diagramok értelmezése, tablazatok olvasasa.

Valosziniiség szamitas

—  Konkrét feladatok kapcsan a biztos és a lehetetlen események felismerése.

Ertékelés

Az értékelés soran az ismeretek megszerzésén tul vizsgalni kell, hogyan fejl6dott a tanulo
absztrakcios, modellalkotd, 1ényeglato és problémamegoldd képessége. Az értékelés kettds
céljanak megfeleléen mindig meg kell talalni a helyes aranyt a formativ és a szummativ
értekelés kozott. Fontos szerepet kell jatszania az egyéni és csoportos Onértékelésnek, illetve a
didktarsak altal végzett értékelésnek is. Torekedni kell arra, hogy a szamonkérés formai minél
valtozatosabbak, az életkornak megfeleléek legyenek.

Formai:

— szobeli felelet,

— feladatlapok értékelése,

— tesztek, dolgozatok osztalyozasa,

— rajzok készitése,

— modellek 0sszeallitasa,

— szamitasi feladatok megoldasa,

— kiseldadasok tartasa, (matematikusokrol, tuddsokrél, szamok torténetérdl stb.)

— munkafiizet, flizet vezetése

— gyujtémunka (kép, diagram, szoveg €s targy) jutalomponttal torténd elismerése,

— poszter, plakat, prezentacid készitése elére megadott szempontok szerint,

— természetben tett megfigyelések, sajat fényképek készitése parhuzamossag,

merdlegesség, egybevagdsag, szimmetria, épitészet témakdrben.

34. MATEMATIKA

Az alapfoku képzés els6 — a matematikai alapkészségek kialakitasat legfébb célként
megjelold — nevelési-oktatasi szakaszat kdvetden az 5-8. évfolyamon a matematika tanulasa-
tanitdsa soran a tudastartalmak fokozatosan valnak egyre elvontabba. A konkrét targyi
tevékenységekbdl indulva a képi szemléltetések, adbrazolasok mellett megjelennek a
szimbolikus modellek. A tanul6 a fogalmak, jelenségek elemzése utjan eljut azok megértésen
alapulé meghatarozasdhoz, a definicidk elékészitése soran tulajdonsagokat, sejtéseket
fogalmaz meg, s kialakul a megoldést alatdmaszté indoklas igénye, valamint felismeri a

matematika kisebb egységeinek belsd struktirajat.
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A tanitas f6 mddszere tovabbra is a felfedeztetés, a konkrét tevékenységbdl, jatékbol,
hétkdznapi szituaciobol fakado indukcid. A tanulasi tevékenység €s problémamegoldas soran
a tanulot 6sztonodzni kell egyszert problémadk felfedezésére, megfogalmazasara és a
mindennapi ¢életbdl vett szoveges problémak matematikai szemponta értelmezésére. A tanuld
konkrét helyzetek megoldasara képi €s szimbolikus modelleket, stratégiakat alkalmaz és

alkot, ezéltal fejlédik problémamegoldo és problémaalkotd képessége.

A kombinativ képességek teriiletén a lehetdségek strukturalt felsorolasabol fokozatosan

kialakulnak a rendszerezést segit6 konkrét eszkdzok, stratégiak alkalmazasanak készségei.

Felso tagozaton az ismert szamok kore boviil a tortekkel és a negativ szamokkal ugy, hogy a
tanulo ezekkel miiveleteket tud végezni. A tanulds-tanitds egyik 1ényeges elvarasa, hogy a
kiilonb6z0, szoveggel, szamokkal megadott matematikai szituaciok képi, majd szimbolikus
modelljeinek bevezetése fokozatos legyen. A tanuld a megismert szimbolumokkal egyszerti

miiveleteket végez, ismeri ezek tulajdonsagait.

Az 5-8. évfolyamon a természettudomanyi, a digitalis technologiai és a gazdasagi ismeretek
tanuldsi-tanitasi tartalmakban valé megjelenése lehetové teszi a matematika

alkalmazhatdsdganak, hasznossaganak bemutatasat.

Fejlodnek a tanulo készségei a matematikai kommunikécio terén. A matematikai kifejezéseket
helyesen haszndlja, a fogalmakat értelmezi, megmagyarazza, gyakorlati helyzetekben jol

alkalmazza. Ismereteit 6sszefoglalva prezentalni tudja.

A tanul6 a k6z6s munkédban tevékenyen részt vesz. Eseti feladatokban és projektekben masok
véleményét elfogadja, és ha kiilonbozik a véleményiik, igyekszik érvekkel meggydzni tarsait.
Az 0j fogalmak, magasabb szintli absztrakciot igényld tudéstartalmak bevezetésekor az egyéni
adottsagokhoz, ismeretekhez alkalmazkodo differencialas biztositja a megfeleld tempo6ji
haladast annak a tanulonak, akinél ezek a 1épések hosszabb 1d6t, tobb szemléltetést
igényelnek. Ezzel a lassabban halado6 tanulo sem vesziti el érdeklddését és reményét a

matematika megértése irant.

A matematikai fejlesztd jatékok és a szamitogép, illetve mas IKT-eszk6zok biztonsagos
alkalmazasa mellett a tanul6 megismerkedik olyan matematikai szoftverekkel, amelyek a

matematikai tudast és a digitalis kompetencidkat egyiitt fejlesztik.

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban az ellendrzés és az értékelés csak a tanult ismeretek

alkalmazasara terjed ki.

A matematika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi

modon fejleszti:
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A tanulas kompetenciai: A matematika tanuldsa soran elengedhetetlen a tananyag alapos ¢€s
atfogd megértése. A szdveges feladatok megoldasa fejleszti az értd olvasas és a relevans
informaciok kivalasztasanak készségét. Az altalanositas és az analdgiak adekvat hasznalata,
tobb szempont egyideji figyelembevétele, a rendszerezési képesség, a megszerzett tudas j
helyzetekben val6 alkalmazasa eldsegitik az aktiv, Oniranyitott tanulas kompetenciainak
kialakitasat, fenntartasat, megerdsitését. A matematika tantargy a matematikai logika és az
algoritmikus gondolkodas fejlesztésével, az ok-okozati 0sszefiiggések meglattatasaval
hozzéjarul a tobbi tantargy tanulasahoz sziikséges rendszerezd, dsszefiiggéseket felismerd,
ezaltal hatékony 6nallo tanulasi mdodszerek elsajatitasdhoz és megfeleld alkalmazasahoz is.

A kommunikaciés kompetenciak: A matematika fejleszti a tanul6 azon képességét, hogy
vilagosan, roviden és pontosan fejezze ki gondolatait. A matematika tanulasa soran
fokozatosan alakul ki a tanuld érvelési és vitakészsége. A szoveges problémak megoldasa
javitja a szoveg megértésének készségét: a tanulonak meg kell keresnie az informacidkat és
fel kell ismernie egy adott informaci6 jelentdségét a probléma megoldasa soran. A
matematika tanulasi folyamataban kialakul a kiilénb6z6 moédon (szoveg, grafikon, tablazat,
diagram ¢és képlet) bemutatott tartalmak megértésének és alkotasanak készségrendszere.

A digitalis kompetenciak: A matematika tanuldsa soran hangsulyos szerepet kap a
problémamegoldas és az algoritmikus gondolkodas, melyek eldsegitik a tanul6 digitalis
kompetencidinak fejlesztését. A kiilonb6zé matematikai targya szoftverek, alkalmazasok,
applikaciok és jatékok alkalmazasan keresztiil a matematika tanulasa hozzajarul a tanul6
digitalis kultarajanak kialakitasdhoz.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A matematika tanuldsa sordn a tanuld
gondolkodésanak fejlesztése elsdsorban konkrét probléméak megoldasan keresztiil torténik. A
tanul6 eldzetes tudasa és tapasztalata alapjan azonositja a problémakat, majd ismert
matematikai fogalmakra tdmaszkodva stratégiat dolgoz ki ezek megoldésara. Elfogadja, hogy
a megoldas tobb kiilonboz6 ton is elképzelhetd, illetve talalkozik olyan nyitott problémakkal
is, amelyeknek tobb megoldasa is lehetséges. Kello kitartassal probal ki kiillonb6zo
matematikai méodszereket, €s felismeri azokat a problémakat is, amelyeknek nincs megoldasa.
A tanulé megtanul induktiv Gton példakat altalanositani és deduktiv érvelést hasznalni a
matematikai allitasok bizonyitdsara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A matematika tanulasa fejleszti a kitartas,
a pontossag, a figyelem ¢€s a fegyelmezettség képességét. A matematika tanuldsan keresztiil
erésodik a tanul6 feleldsségtudata, gazdagodik az dnképe, fejlodik a kooperacios készsége. A
tanul6 matematikai ismereteit alkalmazni tudja az egyéni célok eléréséhez sziikséges
tervezésben, az €letét befolyasold dontései megalapozasaban és meghozatalaban, a varhato
kovetkezmények mérlegelésében. A matematika tanuldsa eldsegiti annak belatasat, hogy a

személyes erdsségekre épiteni, a hibakbol pedig tanulni lehet.
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A tanul6 a matematikai foglalkozasok soran megtanulja, hogyan oszthatja meg otleteit
masokkal, és hogyan segitheti tarsait a matematikai fogalmak megértése vagy azok
alkalmazasa soran. Felel6sséget vallal a kozosen kitlizott feladatok elvégzéséért, s megtanulja
tisztelni masok allaspontjat, gondolkodasmodjat.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
matematika olyan tudomany, amely 6sszekoti a kiilonbozo kulturakat. A tanulé megismeri a
gondolkodas logikai felépitésének elegancidjat, a matematikanak a természethez, a
mivészetekhez és az épitett kornyezethez fiz6d6 viszonyat.

A tanul6 konkrét vagy képi reprezentacioval vagy szimbolikus modellekkel végzi a
matematikai gondolatok vagy kapcsolatok feltarasat, majd j kapcsolatokat alakit ki a
matematikai fogalmak kozatt.

Munkavallaléi, innovaciés és vallalkozo6i kompetencidak: A kompetencia fejlesztése valddi
adatok felhaszndldsaval 6sszedllitott mindennapi problémak megoldasan keresztiil torténik.
Ennek soran a kiilonb6z6 megoldasi lehetdségek keresése fejleszti a gondolkodas
rugalmassagat és az 1j dtletek megalkotasanak képességét. A tanuld megfeleld jatékokon
keresztiil képessé valik a kiilonboz6 kockazatok felmérésére, a szamara kedvezonek tiind
stratégia kidolgozasara, és megtapasztalja dontései kovetkezményét. A matematikai
projektekben vald részvétel segiti a késdbbi munkavallalas szempontjabol fontos készségek
kialakulasat (kreativitas, mérlegelé gondolkodas, problémamegoldas, kezdeményezokészség,

masokkal valo6 egyiittmiikodés készsége).

Ertékelés

Az értékelés sordn az ismeretek megszerzésén tul vizsgalni kell, hogyan fejl6dott a tanulod
absztrakcios, modellalkotd, 1ényeglato €s problémamegoldd képessége. Az értékelés kettds
céljanak megfelelden mindig meg kell talalni a helyes aranyt a formativ és a szummativ
értekelés kozott. Fontos szerepet kell jatszania az egyéni és csoportos Onértékelésnek, illetve a
didktarsak altal veégzett értékelésnek is. Torekedni kell arra, hogy a szamonkérés formai minél
valtozatosabbak, az életkornak megfeleldek legyenek.

Formai:

— szobeli felelet,

— feladatlapok értékelése,

— tesztek, dolgozatok osztalyozésa,

— rajzok készitése,

— modellek 6sszeallitasa,

— szamitasi feladatok megoldasa,

— kiseldadasok tartasa, (matematikusokrol, tudésokrol, szamok torténetérol stb.)

— munkafiizet, flizet vezetése
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34.1. 5-6. évfolyam

Az 5-6. évfolyamon fontos szerepet jatszik a szemléltetés, az eszkdzok hasznalata. Elvarhato
a szerzett tapasztalatok értelmezése, rendszerezése, néhany teriileten az altalanositas
lehetdségének felfedezése és megfogalmazasa. A kezdeti, sajat szavakkal torténd
megfogalmazasokat fokozatosan felvaltja a matematikai fogalmakat megnevezo
szakkifejezések hasznalata. Gyakorlati helyzetekben megjelenik a szakmai vita és az érvelés
igénye.

Az 5-6. évfolyamon a témaék egy része nemcsak az aktudlis teriilet megalapozasat jelenti a
megadott 6raszamban, hanem megjelenik més fejezetekben is, az eszkdzrendszer folyamatos
gyarapodasat biztositva. Boviil a szoveggel megfogalmazott hétkdznapi és matematikai

problémék megoldasa soran alkalmazhaté modellek kore is.

A szemléltetést s a megértést a tanulok altal hasznalhato digitalis eszk6zok, szoftverek és

online feliiletek is tdmogatjak.

Témakorok attekintd tablazata 5-6.évfolyam

Témakor neve oraszam oraszam
S.0. 6.0.

Halmazok 5 6
Matematikai logika, kombinatorika 5 6
Természetes szamok halmaza, szamelméleti ismeretek 8 13
Alapmiiveletek természetes szamokkal 10 8
Egész szamok; alapmiiveletek egész szdmokkal 14 10
Kozonséges tortek, tizedes tortek, racionalis szdmok 12 10
Alapmiiveletek kozonséges tortekkel 14 10
Alapmiiveletek tizedes tortekkel 14 8
Aranyossag, szazalékszamitas 10 14
Egyszerli szoveges feladatok 12 12
A fiiggvény fogalmanak eldkészitése 5 6
Sorozatok 5 5
Mérés és mértékegységek 9 9
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Sikbeli alakzatok 10 10
Transzformaciok, szerkesztések 9 14
Térgeometria 9 9
Leiro6 statisztika 6 6
Valoszinliség-szamitas 5 6
Osszes éraszam: 162 162

Az uj ismeretek a teljes oraszam négyotod része alatt a legtobb tanulo szamara elsajatithatok,
gy a fennmarado orak ismétlésre, gyakorlasra, felzarkoztatasra, tehetséggondozasra,

szamonkérésre, KIP-es orak tartasara fordithato.

5. évfolyam

éves oraszam: 162 ora

heti oraszam: 4,5 ora

TEMAKOR: Halmazok
ORASZAM: 5 Ora

34.1.1. TANULAST EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— elemeket halmazba rendez t6bb szempont alapjan;

— részhalmazokat konkrét esetekben felismer és abrazol;

— véges halmaz kiegészitd halmazat (komplementerét), véges halmazok k6zds részét
(metszetét), egyesitését (uniojat) képezi €s abrazolja konkrét esetekben;

— szamokat, szamhalmazokat, halmazmiiveleti eredményeket szamegyenesen abrazol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— konkrét esetekben halmazokat felismer és abrazol.

34.1.2. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Halmazokba rendezés egy-két szempont szerint

— Halmazébra készitése

— Szamhalmazok szemléltetése szamegyenesen

— Részhalmazok felismerése abrarol
— Halmazok k6zos részének €s egyesitésének megallapitasa abrazolas segitségével.

34.1.3. FOGALMAK

halmaz, elem, halmazabra, részhalmaz, k6z0s rész, egyesités, szamegyenes
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34.1.4. TEVEKENYSEGEK

Konkrét elemek valogatasa adott tulajdonsag/tulajdonsagok szerint, példaul csoport tagjai
koziil a szemiivegesek és a barna hajiiak

Egy konkrét valogatas (targyak, logikai készlet elemei, alakzatok, szavak...)
szempontjanak/szempontjainak felfedeztetése

Konkrét elemek két tulajdonsag szerinti valogatasa soran a mindkét tulajdonsaggal
rendelkezd elemek és a pontosan egy tulajdonsaggal rendelkez6 elemek elhelyezése a
halmazéabran

A legalabb egy tulajdonsaggal rendelkez6 elemek felsorolasa

TEMAKOR: Matematikai logika, kombinatorika

ORASZAM: 5 Ora

34.1.5. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végere:

igaz és hamis allitdsokat fogalmaz meg;

tanult mintak alapjan néhany 1épésbdl allo bizonyitasi gondolatsort megért és 6nalldan
Osszeallit;

a logikus érvelésben a matematikai szaknyelvet kdvetkezetesen alkalmazza tarsai
meggyozesére;

Osszeszamlalasi feladatok megoldéasa sordn alkalmazza az dsszes eset attekintéséhez
sziikséges modszereket.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulo:

allitasok logikai értékét (igaz vagy hamis) megallapitja.

34.1.6. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Egyszerli allitasok logikai értékének (igaz vagy hamis) megallapitasa

Igaz és hamis allitdsok 6nall6 megfogalmazasa

Nyitott mondatok igazsaghalmazanak megtalaldsa probalgatassal

A matematikai logika egyszerti, a korosztaly szamara érthetd szakkifejezéseinek ismerete
¢s hasznalata

Egyszerl stratégiai, logikai és pénziigyi jatékok, tarsasjatékok

Kis elemszamu halmaz elemeinek sorba rendezése mindennapi életbdl vett példakkal
Neéhany szamkartyat tartalmazo készlet elemeibdl adott feltételeknek megfelelé szamok
alkotésa

34.1.7. FOGALMAK

»1gaz”,  hamis”; nyitott mondat, igazsaghalmaz; ,.€s”, ,,vagy”; ,legaldbb”, , legfeljebb”;

lehetdségek, Osszes lehetdség, rendszerezd attekintés
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34.1.8. TEVEKENYSEGEK

— ,,Birdsagi targyalas” jaték: a vadlok hamis allitasokat fogalmaznak meg példaul a paros
szamokrdl, a véddk csoportja pedig cafolja azokat

— ,,Fiillentds” jaték csoportban: a csoportok mondanak 3 allitast, egy hamis, ketto igaz; a
tobbieknek ki kell talalni, melyik a hamis

— Azigazsdghalmaz elemeit is tartalmazo, néhany elembdl all6 halmaz elemeinek
kiprébalasa a nyitott mondat igazza tételére

— ,,Rontd” jaték: egy kiinduld halmaz elemeire igaz allitds megfogalmazésa, ennek elrontasa

egy Uj elemmel, majd 0j igaz allitas megfogalmazasa €s igy tovabb
— Konkrét targyakkal, készletek elemeivel, geometriai alkotasokkal az adott feltételeknek
megfeleld 0sszes lehetdség kirakasa és rendszerezése

TEMAKOR: Természetes szamok halmaza, szamelméleti ismeretek
ORASZAM: 8 6ra

34.1.9. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— ismeri az oszto, tobbszords fogalmat;

— ismeri a legkisebb kdzds tobbszords, legnagyobb kdzds osztd fogalmat;

— adott szamkorben meghatarozza természetes szamok legnagyobb kozds osztojat és
legkisebb kozos tobbszorosét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ¢érti és alkalmazza a szamok helyi értékes irasmodjat nagy szamok esetén;

— ismeri a rémai szamjelek koziil az L, C, D, M jeleket, felismeri az ezekkel képzett
szdmokat a hétkdznapi helyzetekben;

— 1smeri ¢és alkalmazza a 2-vel, 5-tel, 10-zel, 100-zal val6 oszthatdsag szabalyait;

34.1.10. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szamok helyi értékes irasmddjanak hasznéalata nagy szamok esetében

— Roémai szamok irasa, olvaséasa a kovetkez6 jelekkel: I, V, X, L, C, D, M

—  Osztok, tobbszorosok meghatarozasa; két szam kozos osztdinak meghatarozésa; k6zos
tobbszorosok meghatarozasa

— 2-vel, 5-tel, 10-zel, 100-zal val6 oszthatdsagi szabalyok ismerete és alkalmazasa

34.1.11. FOGALMAK
helyi érték, alaki érték, valodi érték, 0sztd, kdzos 0sztd, tobbszords, k6zos tobbszords
34.1.12. TEVEKENYSEGEK

— Vasarlas ,,fabatkéaval”, példaul tizes szdmrendszerbeli szdmokkal arazott termékek
vasarlasa a virtudlis boltban 1, 3, 9, 27, ... cimletii jatékpénz felhasznalasaval ugy, hogy
minél kevesebb érmét hasznaljunk fel; leltarkészités a felhasznalt cimletekrdl
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— Jaték a ,,tokéletes pénztargéppel” 10 000-nél nagyobb szamokkal: a gép a tiz egyforma
cimletli pénzt kiveszi, €s a kovetkezo fiokba beletesz egy tizszer akkora cimletiit, majd
kiirja a fiok tartalmat. Mit tettem a fiokba, és mit ir ki a gép?

— Péros munkaban arab szamok atirdsa romai szamokra €s viszont; memoriajaték

— ,,Bumm” jaték a k6zos tobbszorosok meghatarozasahoz: a tanulok hangosan szdmlalnak,
példaul az egyik csoport tagjai az 5 tobbszoroseinél tapsolnak, a masik csoport tagjai a 7
tobbszoroseinél dobbantanak

— ,,0szto-fosztd™ jaték: az egyik jatékos elvesz egy szdmkartyat, a masik elveheti ennek a
szdmnak az 0sszes, még az asztalon 1év0 osztdjat, ezutdn a masodik jatékos valaszt egy
szdmot és igy tovabb

TEMAKOR: Alapmiiveletek természetes szamokkal
ORASZAM: 10 éra

34.1.13. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— {rasban 6sszead, kivon és szoroz;

— ismeri és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre €s a zardjelezésre vonatkozo
szabalyokat fejben, irdsban és géppel szamoldas esetén is a raciondlis szamok korében;

— amiveleti szabdlyok ismeretében ellendrzi szamolasat, a kapott eredményt észszertien
kerekiti;

— a gyakorlati problémakban el6fordulé mennyiségeket becsiilni tudja, feladatmegoldasahoz
ennek megfeleld tervet készit;

— afejszamoléson és az irasban végzendd miiveleteken tulmutatd szdmolasi feladatokhoz és
azok ellendrzéséhez szdmoldgépet hasznal.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulo:

— gyakorlati feladatok megoldasa soran legfeljebb kétjegyii egész szammal irdsban oszt. A
hanyadost megbecsiili.

34.1.14. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szamkorbdvités; fejben szamolés szazezres szdmkorben kerek ezresekkel; analogidk
alkalmazasa

— Természetes szamok 0sszeadasa, kivonasa és szorzasa irasban

— [rasbeli osztas algoritmusa kétjegy(i természetes szammal

— [rasbeli osztas legfeljebb kétjegyli természetes szammal gyakorlati feladatok megoldasa
soran; a hanyados becslése

— A miiveleti sorrendre és a zarojelezésre vonatkozo6 szabalyok ismerete €s helyes
alkalmazésa fejben, irasban és géppel szamolas esetén

— Egyszerli szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése, és az annak megfeleld
miiveletsor felirasa

— A gyakorlati problémakban el6fordulé mennyiségek becslése
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— Az alapmiiveletek tulajdonsagainak (felcserélhetdség, csoportosithatosag,
széttagolhatosag) ismerete

— Zardjeleket tartalmazo miiveletsorok kiszamolésa a természetes szamok korében

— Kapott eredmény ellendrzése; észszert kerekités

34.1.15. FOGALMAK

Osszeadandok, az 0sszeg tagjai, kisebbitendd, kivonando, kiilonbség, szorzando, szorzo,
szorzat, a szorzat tényezoi, felcserélhetdség, csoportosithatosag, széttagolhatdsag, osztando,

oszt6, hanyados, maradék, zarojel, kerekités, becslés, ellenérzés
34.1.16. TEVEKENYSEGEK

— Fejben szamoldas gyakorlasa ,,intelligens puftf” jatékkal

— Az irésbeli miiveletvégzés algoritmusdnak segitése a ,,tokéletes pénztargép” miikodési
elvével
»Szamalkoto” jaték irasbeli 6sszeadashoz, kivonashoz: a miiveletekben szerepld
szdmokhoz szamjegyek sorsoladsa dobokockaval; a dobott értékek tetszdleges helyi értékre
irhatok; az nyer, aki a legnagyobb, legkisebb vagy adott célszamhoz legkdzelebbi
eredményt tudja kiszamolni a felirt szdmaibol

— A miiveleti sorrend és a zardjelezési szabalyok alkalmazéasa csoportmunkéban, példaul
ugyanazokat a szdmokat tartalmaz6, csoportonként méas-mas zardjeles és zarojel nélkiili
miiveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek 6sszehasonlitdsa

— Adott szoveges feladathoz tobbféle miiveletsor megadésa, ezek koziil a megfeleld
kivalasztasa
Adott szoveges feladathoz megfeleld miiveletsor megalkotasa
Adott miiveletsorhoz szoveges feladat irdsa

— ,,Nem hiszem” paros jaték: egyik jatékos allitasokat fogalmaz meg, a masik jatékos dont
ennek igazsagarol; példaul: két liter tej belefér egy 1 dm ¢l kocka alaku edénybe; a
jatékot az a tanulo nyeri, aki eltalalja az allitas igazsagértékét

TEMAKOR: Egész szamok; alapmiiveletek egész szamokkal
ORASZAM: 14 éra

34.1.17. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— ismeri és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre és a zardjelezésre vonatkozd
szabalyokat fejben, irdsban és géppel szamolas esetén is a raciondlis szamok korében;

— amiveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamolasat, a kapott eredményt észszeriien
kerekiti;

— a gyakorlati problémakban el6fordulé mennyiségeket becsiilni tudja, feladatmegoldasdhoz
ennek megfeleld tervet készit;

— afejszamolason és az irdsban végzendd miiveleteken tilmutatd szamolasi feladatokhoz és

azok ellendrzéséhez szdmoldgépet hasznal.
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A téemakor tanulasa eredményeként a tanulo:

meghatarozza konkrét szamok ellentettjét, abszolut értékét;
ismeri az egész szamokat.

34.1.18. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Negativ szamok a gyakorlatban: adossag, tengerszint alatti mélység, fagypont alatti
hémérséklet

Egész szamok ismerete, 0sszehasonlitasa, abrazolasa szamegyenesen. Ellentett, abszolut
értek fogalmanak ismerete és alkalmazésa

Alapmiuveletek értelmezése targyi tevékenységek, abrazolasok alapjan a szamkorbovités
soran

Osszeadas, kivonas elvégzése az egész szamok korében

Az alapmiiveletek tulajdonsagainak (felcserélhetdség, csoportosithatdsag,
széttagolhatdsag) ismerete

A miiveleti sorrendre és a zardjelezésre vonatkozé szabalyok ismerete és helyes
alkalmazdsa fejben, irdsban és géppel szamolds esetén

Egyszerii szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése, €s az annak megfeleld
miveletsor felirasa

Gyakorlati problémékban eléfordulé mennyiségek becslése

Kapott eredmény ellendrzése; észszeri kerekités

34.1.19. FOGALMAK

ellentett, negativ szam, eldjel, egész szdm, abszolut érték, kerekités, becslés, ellendrzés

34.1.20. TEVEKENYSEGEK

Vagyoni helyzet megallapitasa jatékpénzzel és adossagcédulakkal

Hoémérséklet-valtozas kovetése hdmérémodellen

Szamok szemléltetéséhez, 0sszehasonlitasahoz, sorba rendezéséhez ,.€16 szamegyenes”
létrehozésa: a tanulok egy, a hatukra ragasztott szamot képviselnek, és az értékiiknek
megfelelden foglaljak el a helyiiket

Kukas jaték: mindenki rajzol 5 négyzetet és egy kukat; szdmokat huznak példaul (—10)-tdl
(+10)-1g szamkartyakbol; a huzott szamot mindenki beirja valamelyik négyzetbe ugy,
hogy a négyzetekben levo szamok végiil ndvekvd sorrendben legyenek; ha valaki nem
tudja beirni a huzott szamot, akkor az a szdm megy a kukaba; az gydz, aki leghamarabb
kit61ti minden négyzetét

Az elbirt miivelet szemléltetése jatékpénzzel és adossageédulakkal

Az el6irt miivelet szemléltetése a szamegyenesen valo 1€pegetéssel, példaul ,,Hol van a
kisauto, ha ... ?”

Gazdalkodj okosan! jaték roviditett formaja kevés, kis cimletii készpénzzel ugy, hogy a
jatékos kénytelen legyen kolcsont felvenni; szerencsekartya hasznalata negativ szam
kivonasanak modellezésére: a bank elengedi 2 Ft addssdgodat; ha nincs adossagod, vegyél
fel kolcsont
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— A miveleti sorrend és a zarojelezési szabalyok alkalmazasa csoportmunkaban, példaul
ugyanazokat a szamokat tartalmaz6, csoportonként mas-mas zarojeles és zardjel nélkiili
miiveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek dsszehasonlitdsa

— Adott szoveges feladathoz tobbféle miiveletsor megadasa, ezek koziil a megfeleld
kivélasztasa

— Adott szoveges feladathoz megfelel6 miiveletsor megalkotasa

— Adott miiveletsorhoz szoveges feladat irasa

— ,,Nem hiszem” paros jaték eldjeles mennyiségekkel

TEMAKOR: Kozonséges tortek, tizedes tortek, racionalis szamok
ORASZAM: 12 6ra

34.1.21. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— ismeri a racionalis szamokat;

A temakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— abrazol tortrészeket, meghataroz tortrészeknek megfeleld tortszamokat;

— érti és alkalmazza a szdmok helyi értékes irdasmodjat tizedes tortek esetén;

— megfelelteti egymdasnak a racionalis szdmok kozonséges tort €s tizedes tort alakjat.

34.1.22. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Tortrészek abrazolasa, tortrészeknek megfeleld tortszamok meghatarozasa
— Tortek 6sszehasonlitdsa, egyszeriisités, bovités

— Kiilonb6z6 alakokban irt egyenld tortek felismerése

— Szamok helyi értékes irdsa tizedes tortek esetén

— Szamok &brazoldsa szdmegyenesen

34.1.23. FOGALMAK

s

kozonséges tort, szamlalo, nevezd, tortvonal, vegyes szam, egyszertiisités, bovités, tizedes tort,

tizedesvessz0, helyi értékes irdsmod, raciondlis szam, szdmegyenes
34.1.24. TEVEKENYSEGEK

— Kor (torta, pizza) és téglalap (tabla csokoladé) egyenld részekre darabolasa, adott tortnek
megfeleld rész szinezése; szinezett részhez tortszdm megfeleltetése
Tortek szemléltetése papirhajtogatassal, szines rad modellel
Adott tortrészek abrazolasa tdnyérmodellel (2 kiilonb6zd szinti papirtdnyért egy sugar
mentén bevagva Osszecsusztatunk; az egyik tanyéron példaul 12 egyenld részt jelzd
beosztasok vannak)

— Tortek 6sszehasonlitasa, példaul két egyenld nagysagu és alaku téglalap koziil az egyik 4,
a masik 3 egyenld részre osztdsa; az elsdben a 3 negyed, a masodikban a 2 harmad
szinezése
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A téglalapon kiviil mas alakzatok szinezése, modellek alkalmazasa
Egyenld ¢és kiilonbozo tortek eldallitasa, 6sszehasonlitasa: jaték az makao-jellegii
kartyajaték szabalyai szerint a tortek, tortrészek kiilonb6zd alakjaival

— A helyiérték-tablazat bovitése; a ,,tokéletes pénztargép” ,,apro” cimletekkel vald
kiegészitése (eurd, eurdcent)

— Tortek szemléltetése €s 6sszehasonlitdsa parhuzamos szamegyeneseken

TEMAKOR: Alapmiiveletek kozonséges tortekkel
ORASZAM: 14 éra

34.1.25. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— elvégzi az alapmiiveleteket a raciondlis szamok korében, eredményét dsszeveti eldzetes
becslésével;

— ismeri és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre és a zarojelezésre vonatkozo
szabalyokat fejben, irdsban és géppel szamoldas esetén is a raciondlis szamok korében;

— amiveleti szabdlyok ismeretében ellendrzi szamolasat, a kapott eredményt észszertien
kerekiti.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— meghatarozza konkrét szamok dsszegét, kiillonbségét;
— ki tudja szdmitani k6zonsége tort természetes szammal torténd szorzatat, hanyadosat;

34.1.26. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Alapmiveletek értelmezése targyi tevékenységek, abrazolasok alapjan

—  Osszeadas, kivonas kozonséges tortek korében;

— Kozonséges tort szorzasa, osztasa természetes szammal

— Az alapmiiveletek tulajdonsagainak (felcserélhetdség, csoportosithatosag,
széttagolhatosag) ismerete ¢s alkalmazésa a gyakorlatban

— A miiveleti sorrendre €s a zarojelezésre vonatkoz6 szabalyok ismerete és helyes
alkalmazasa

— Egyszerli szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése, és az annak megfeleld
miiveletsor felirdsa

— Kapott eredmény ellendrzése

34.1.27. FOGALMAK
k6z06s nevezo,
34.1.28. TEVEKENYSEGEK

— Kor- és téglalapmodell, tanyérmodell, szines rad modell alkalmazasa alapmiiveletek
értelmezésére

»21-ez¢és” domindkkal: minden csoport kap egy kupac leforditott dominét; sorban huzunk,
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barmikor megallhatunk; a huzott dominot tetszélegesen fordithatjuk, egyik oldala a tort
szamlaloja, masik a nevezdje; a huzott és megfelelden forditott torteket 6sszeadjuk;
akinek az Osszege 2-nél tobb, kiesik; az gydz, aki legjobban megkdzeliti a 2-t

— A miveleti sorrend és a zardjelezési szabalyok alkalmazéasa csoportmunkéban, példaul
ugyanazokat a szdmokat tartalmazo, csoportonként mas-mas zardjeles és zarojel nélkiili
miveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek 6sszehasonlitdsa

— Adott szoveges feladathoz tobbféle miiveletsor megadasa, ezek koziil a megfeleld
kivalasztasa
Adott szoveges feladathoz megfelelé miiveletsor megalkotasa
Adott miiveletsorhoz szoveges feladat irdsa

TEMAKOR: Alapmiiveletek tizedes tortekkel
ORASZAM: 14 éra

34.1.29. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— {irasban 6sszead, kivon tizedes tortek korében

— irasban szoroz és oszt tizedes tortet természetes szammal (0szt6 egy jegyl, szorzo
legfeljebb 3 jegyll)

— ismeri és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre és a zarojelezésre vonatkozo
szabalyokat fejben, irdsban és géppel szamoldas esetén is a raciondlis szamok korében;

— amiveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamolasat, a kapott eredményt észszeriien
kerekiti;

— a gyakorlati problémékban eléfordulé mennyiségeket becsiilni tudja, feladatmegoldasahoz
ennek megfeleld tervet készit;

— afejszamolason €s az irdsban végzendd miiveleteken tilmutatd szamolasi feladatokhoz és
azok ellendrzéséhez szdmoldgépet hasznal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— gyakorlati feladatok megoldésa soran tizedes tortet legfeljebb kétjegyii egész szammal
irasban oszt. A hdnyadost megbecsiili.

34.1.30. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Tizedes tortek 0sszeadasa, kivonasa és szorzasa természetes szammal irasban

— Tizedes tortek irasbeli osztasa legfeljebb kétjegyli egész szdmmal gyakorlati feladatok
megoldasa soran; a hanyados becslése

— Az alapmiiveletek tulajdonsagainak (felcserélhetdség, csoportosithatosag,
széttagolhatdsag) ismerete és alkalmazasa a gyakorlatban

— A miiveleti sorrendre és a zarojelezésre vonatkozo6 szabalyok ismerete €s helyes
alkalmazésa irasban és géppel szamolas esetén

— Egyszerli szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése, és az annak megfeleld
miiveletsor felirasa
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Gyakorlati problémakban el6fordulo mennyiségek becslése
Kapott eredmény ellendrzése; €szszerl kerekités

34.1.31. FOGALMAK
kerekités
34.1.32. TEVEKENYSEGEK

Az irasbeli miiveletvégzés algoritmusanak segitése a ,,tokéletes pénztargép” mikodési
elvével

»Szamalkot6” jaték irasbeli 6sszeadashoz, kivonashoz

A miiveleti sorrend és a zardjelezési szabalyok alkalmazasa csoportmunkéban, példaul
ugyanazokat a szdmokat tartalmazo, csoportonként mas-mas zardjeles és zarojel nélkiili
miveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek 6sszehasonlitasa
Adott szoveges feladathoz tobbféle miiveletsor megadésa, ezek koziil a megfeleld
kivalasztasa

Adott szdveges feladathoz megfelelé miiveletsor megalkotasa

Adott miiveletsorhoz szoveges feladat irdsa

»INem hiszem” paros jaték tizedes tortekkel

TEMAKOR: Ardnyossag, szazalékszamitas

ORASZAM: 10 ora

34.1.33. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

felismeri az egyenes aranyossagot konkrét helyzetekben;

ismeri az 1d6, a tdmeg, a hosszlsag, a teriilet, a térfogat és az tirtartalom
szabvanymértékegységeit, hasznalja azokat mérések és szamitasok esetén;

1d6, tomeg, hosszusag, teriilet, térfogat és tirtartalom mértékegységeket atvalt helyi értékes
gondolkodas alapjan, gyakorlati célszerliség szerint.

34.1.34. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Egyenes aranyossag felismerése hétkoznapi helyzetekben

Az egyenes aranyossag €és a mérés kapcsolatanak felismerése

Hosszusag, tirtartalom, tomeg, id6 szabvanymértékegységeinek ismerete

Az ismert szabvanymértékegységek atvaltasa helyi értékes gondolkodas alapjan
Tortrészkiszamitasi feladatok

FOGALMAK

arany, egyenes aranyossag, hosszusag, lrtartalom, tomeg, id6 szabvanymértékegységei

34.1.35. TEVEKENYSEGEK

Egyenesen aranyos mennyiségparok keresése példaul vasarlas, parkettazas, mérés esetén
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— Hosszusag, lrtartalom, tomeg, id6 mérése kiilonb6zo alkalmi (példaul a ceruza hossza),
objektiv (példaul szines rud) és szabvanymértékegységekkel
Annak megtapasztalasa, hogy adott egységgel mérve a kisebb mennyiséghez kevesebb, a
nagyobb mennyiséghez tobb egység sziikséges
A mérdszam valtozasanak megfigyelése adott mennyiség kiilonbozé mértékegységekkel
vald mérése esetén

— Tortrész eldallitasanak megmutatasa konkrét modelleken, példaul a % rész kiszamitasakor
eldszor 3 egyenld részre osztas az '3 rész kiszamitasahoz, majd 2-vel szorzas

— Fogyasztasi cikkek cimkéin, reklamokban, tdrsadalomismereti és természetismereti
tanulmanyokban el6fordul6 adatok értelmezése

TEMAKOR: Egyszerii szoveges feladatok
ORASZAM: 12 0ra

34.1.36. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— kiilonb6z0 szovegekhez megfelel6 modelleket készit;

— matematikabol, mas tantargyakbol és a mindennapi €letbdl vett egyszerli szoveges
feladatokat kovetkeztetéssel megold;

— gazdasagi, pénziligyi témaju egyszeri szoveges feladatokat kovetkeztetéssel megold;

— gyakorlati problémak megoldésa soran eléforduld mennyiségeknél becslést végez.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulo:

— megoldasat ellendrzi.

34.1.37. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Matematikai tartalmi egyszerli szoveges feladatok megoldésa kiilonféle modszerekkel,
példaul szakaszos abrazolassal, visszafelé gondolkodassal

— Gazdasagi teriiletekrdl vett egyszerii szoveges feladatok megoldasa kiilonféle
modszerekkel, példaul szakaszos abrazolassal, visszafelé gondolkodassal

— A mindennapi életbdl vett egyszerli szoveges feladatok megoldésa kiilonféle
modszerekkel, példaul szakaszos abrazolassal, visszafelé gondolkodéssal

— A megoldas ellendérzése
— Gyakorlati problémakban eléforduld mennyiségek becslése

34.1.38. FOGALMAK
becslés, ellendrzés
34.1.39. TEVEKENYSEGEK

— ,,Gondoltam egy szamot” jaték: a tanar néhany miiveletbdl 4116 miiveletsorral szdmoltatja a
gyerekeket az altaluk gondolt szammal; a tanulok megmondjak a kapott végeredményt, €s
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a tanar ,.kitalalja” a gondolt szamot; a tanar tobbféle algoritmus utan felajanlja a
szerepcsereét

— Tortrészek 6sszehasonlitasat tartalmazo szoveges feladatokban a tortrészek szemléltetése
szakaszokkal

TEMAKOR: A fiiggvény fogalmanak el6készitése
ORASZAM: 5 Ora

34.1.40. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— konkrét halmazok elemei kozott megfeleltetést hoz létre;

— felismeri az egyenes aranyossagot konkrét helyzetekben;

A temakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tajékozddik a koordinata-rendszerben: koordinatéaival adott pontot abrazol, megadott pont

koordinatait leolvassa.

34.1.41. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A matematikabdl és a mindennapi életbdl vett megfeleltetések legalabb egy lehetséges
szabalyanak megadésa

— A matematikébol és a mindennapi életbdl vett megfeleltetések tulajdonsagainak
megfigyelése, elemzése

— Téajékozodas térképen, nézdtéren, sakktablan és a koordinata-rendszerben

34.1.42. FOGALMAK
megfeleltetés, egyenes ardnyossag, koordinata-rendszer, pont koordinatai, grafikon
34.1.43. JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A tandr altal adott megfeleltetés szabalyanak felismerése
Paros munkaban sajat szabaly alkotasa és felismertetése a tarssal
A parok szabalyainak megbeszélése, érdekességek megfigyelése

— Mozijegy, szinhazjegy adatainak értelmezése; sajat itvonal berajzolasa térképre; torpedo
jatek, kiiltéri tajekozodasi verseny

— ,,Telefonos” jaték parban vagy csoportban: az egyik jatékos elkészit egy rajzot a
koordinata-rendszerben igy, hogy mas ne lathassa; ezutan az abra néhany pontjanak
koordinatait kozli a tobbiekkel, ami alapjan nekik is ugyanazt kell 1étrehozniuk

TEMAKOR: Sorozatok
ORASZAM: 5 Ora

34.1.44. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldasa eredmeényeként a tanulo:
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— sorozatokat adott szabaly alapjan folytat;
— néhany tagjaval adott sorozat esetén felismer és megfogalmaz képzési szabalyt.

34.1.45. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Sorozatok 1étrehozéasa szamokbol, jelekbdl, alakzatokbol

— Szabalykdvetés ritmusban, rajzban, szamolasban

— Sorozatok adott szabaly szerinti folytatasa

— Adott sorozat esetén legalabb egy szabaly felismerése és megfogalmazasa

34.1.46. FOGALMAK
sorozat, szamsorozat, szabaly
34.1.47. JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Szamok, sormintak, diszitéelemek, kottak, népi motivumok tanari bemutatasa, tanuldi sajat
munka készitése

— Megkezdett ritmusgyakorlat megismétlése, tovabb flizése
Megkezdett diszité motivum, sorminta folytatasa
~Bumm” jaték: szamolasi szabaly kovetése, példaul a 7-tel oszthato és a 7-est tartalmazo
szamokra

— A tanar altal megkezdett sorozat minél tobb szabdlyanak gylijtése csoportmunkaban
Péaros munkaban sajat szabaly alkotasa ¢s felismertetése a tarssal
A parok szabalyainak megbesz¢lése, érdekességek megfigyelése

TEMAKOR: Mérés és mértékegységek
ORASZAM: 9 dra

34.1.48. TANULAST EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— meghatarozza téglalap, négyzet kertiletét, teriiletét;

— ismeri az id6, a tomeg, a hosszusag, a teriilet, a térfogat és az lirtartalom
szabvanymeértékegységeit, hasznalja azokat mérések €s szamitasok esetén;

— téglatest, kocka alakt targyak felszinét és térfogatat méréssel megadja

A témakor tanuldasa eredmeényeként a tanulo:

— sikbeli tartomanyok koziil kivalasztja a szogtartoméanyokat, nagysag szerint
0sszehasonlitja, méri, csoportositja azokat.

34.1.49. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szdgtartomany ismerete; 6sszehasonlitds, csoportositas; szogmérés
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Teriilet, térfogat és tirtartalom mérése gyakorlati helyzetekben alkalmi és
szabvanyegységekkel a természetes és az épitett kornyezetben

Téglalap, négyzet keriiletének, teriiletének mérése a természetes €s az épitett kornyezetben
Téglalap, négyzet kertiletének, teriiletének kiszdmitasa

Téglatest, kocka alaku targyak felszinének és térfogatdnak mérése a természetes és az
¢épitett kornyezetben

Téglatest, kocka alaku targyak felszinének és térfogatanak kiszamitésa

34.1.50. FOGALMAK

sz0g ¢és mértékegységei (fok, szdgperc), szogfajtak, keriilet, teriilet, irtartalom és

mértékegységei, felszin, térfogat és mértékegységei

34.1.51. TEVEKENYSEGEK

Szivoszal-modellel szogtartomanyok kijeldlése

Konyv, fiizet, ajto nyitasaval 1étrehozott szogtartomanyok megfigyelése; szogmérd
hasznalata

Osztalyterem adatainak becslése, mérése (hosszlsag, szélesség, magassag, ablakok
tertlilete, a terem alaptertiilete, berendezés 0ssztérfogata, a teremben 1évo levego becsiilt
térfogata...)

Kavicsok térfogatdnak mérése a méréhengerben 1évé viz vizszintemelkedése alapjan
Iskolaépiilet adatainak becslése, mérése (folyosok hossza, szélessége, alapteriilete; 1€pcs6d
magassaga; tornaterem hossza, szélessége, alapteriilete, becsiilt magassaga, becsiilt
térfogata; éplilet hossza, szélessége, alapteriilete, becsiilt magassaga, becsiilt térfogata...)
Kozeli jatszotér, park, to, épiilet adatainak becslése, mérése

Téglatest, kocka alaki dobozok készitéséhez sziikséges papir teriiletének becslése,
mérése, szamolasa

Téglatest, kocka alakt iireges test ,,feltoltése” egységkockakkal (becslés, mérés, szamolas)

TEMAKOR: Sikbeli alakzatok

ORASZAM: 10 ora

34.1.52. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

ismeri a négyszogek tulajdonsagait: konvex €és konkav kozti kiilonbség, atlo fogalma;
ismeri a kor részeit; kiilonbséget tesz egyenes, félegyenes €s szakasz kozott;

A témakor tanuldasa eredmeényeként a tanulo:

felismeri a sikban az egybevagd alakzatokat.

34.1.53. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kornyezetiink targyaiban a geometriai alakzatok felfedezése
Sikbeli gorbék koziil a kor kivalasztasa
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— Egyenes, f¢legyenes és szakasz megkiilonboztetése
— Sikbeli alakzatok koziil a sokszogek kivalasztasa
— Téglalap és négyzet tulajdonsagainak ismerete, alkalmazasa

34.1.54. FOGALMAK
sikidom, sokszog, téglalap, négyzet
34.1.55. TEVEKENYSEGEK

— Osztéalyterem, iskola, iskola kdrnyékének megfigyelése geometriai szempontbol (a
lényegtelen tulajdonsagok kizarasa)

— Kiilonb6z6 készletekbdl adott szempontoknak megfeleld elemek véalogatasa

— Papir haromszdg sarkainak levagasa és egymas mellé helyezése
Szivoszalbol, hurkapalcabol haromszog készitése (lehetséges és lehetetlen helyzetek)

— Papir téglalap és négyzet tulajdonsagainak gytlijtése paros munkaban, a parok
megoldasainak 0sszehasonlitasa

— Tangram jaték

TEMAKOR: Transzformaciok, szerkesztések
ORASZAM: 9 6ra

34.1.56. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— geometriai ismereteinek felhasznalasdval pontosan szerkeszt tobb adott feltételnek
megfeleld abrat;

— felismeri a kicsinyitést és a nagyitast hétkdznapi helyzetekben;

— ismer és hasznal dinamikus geometriai szoftvereket, tisztdban van alkalmazasi
lehetdségeikkel.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulo:

— felismeri a sikban az egybevagod alakzatokat;
— aszerkesztéshez tervet, el0zetes abrat készit;
— ismeri az alapszerkesztéseket: merdleges és parhuzamos egyeneseket szerkeszt.

34.1.57. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Egybevago6 alakzatok felismerése a természetes €s az €pitett kornyezetben
— Alapszerkesztések: merdleges €s parhuzamos egyenesek szerkesztése;

— Szerkesztéshez terv, el0zetes abra készitése
— Néhany adott feltételnek megfeleld abra pontos szerkesztése

34.1.58. FOGALMAK

merdlegesség, parhuzamossag,
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34.1.59. TEVEKENYSEGEK

— Osztalyterem, iskola, kozeli jatszotér, park, to, éplilet egybevago részeinek keresése,

TEMAKOR: Térgeometria
ORASZAM: 9 6ra

34.1.60. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— akocka, a téglatest halojat elkésziti;

— testeket épit képek, nézetek, alaprajzok, halok alapjan;

— ismeri a kocka, a téglatest kovetkezd tulajdonsagait: hatarolo lapok tipusa, szdma,
egymashoz viszonyitott helyzete; csticsok, élek szdma; lapatlo, testatlo;

— ismeri a gdmb tulajdonségait;

— akocka, a téglatest, a gdmb tulajdonséagait alkalmazza feladatok megoldasaban.

34.1.61. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Kornyezetiink targyaiban a geometriai testek felfedezése

— Téglatest, kocka tulajdonsagainak ismerete és alkalmazasa: hatarold lapok tipusa, szama,
egymashoz viszonyitott helyzete; csticsok, élek szama; lapatlo, testatld

— Testek koziil gomb kivalasztasa

— Epitmények készitése képek, nézetek, alaprajzok, halok alapjan

34.1.62. FOGALMAK
test, kocka, téglatest, lap, €I, csucs, lapatlo, testatld, alaprajz, halo, nézet
34.1.63. TEVEKENYSEGEK

— Osztalyterem, iskola, iskola kdrnyékének megfigyelése geometriai szempontbdl (a testek
kivélasztasa)

— Téglatest- és kockamodell tulajdonsagainak gylijtése paros munkéban, a parok
megoldasainak dsszehasonlitasa; a tapasztalatok iranyitott 6sszegzése

— Készletbdl adott szempontnak megfelel elemek valogatasa

— Epités dobozokbdl, szines rudakbol, kis kockakbol (kockacukor) feltételek alapjan; lapok,
¢lek, csticsok, nézetek, halok megfigyelése

— Egyéni munkaban épitmények, rajzok, halok készitése; az alkotasok dsszehasonlitdsa,
megbeszélése, kiallitdsa az osztalyteremben
Zsin6ros térgeometriai modellek hasznélata

TEMAKOR: Leiro statisztika
ORASZAM: 6 Ora
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34.1.64. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— ¢értelmezi a tdblazatok adatait, az adatoknak megfeleld abrat elkésziti;

— adatokat tablazatba rendez, diagramon 4brazol

— kiilonb6zo tipust diagramokat megfeleltet egyméasnak;

— megadott szempont szerint adatokat gytijt ki tdblazatbol, olvas le diagramrol, majd
rendszerezés utan kovetkeztetéseket fogalmaz meg;

— konkrét adatsor esetén atlagot szamol

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Adatokat, tablazatokat és diagramokat tartalmaz6 forrasok felkutatasa (példaul haztartas,
sport, egészséges ¢letmdd, gazdalkodas)

— A tabldzatok adatainak értelmezése és dbrazoldsa (oszlopdiagram, kordiagram,
vonaldiagram, pontdiagram) kisméretli mintan

— A hétkdznapi €letbdl gylijtott adatok tablazatba rendezése, abrazolasa kisméretii minta
esetén

— Téablazatbol adatgyiijtés adott szempont szerint

— Atlag fogalmanak ismerete, alkalmazésa

34.1.65. FOGALMAK
adat, diagram, atlag
34.1.66. TEVEKENYSEGEK

— Projektmunka, példaul iskolai biifével vagy szelektiv hulladékgytijtéssel kapcsolatos
felmérés készitése (gylijtdmunka, a gylijtott adatok bemutatasa, megbeszélése,
értelmezése, abrazolasa)

— Megadott vagy a tanulok altal gylijtott adatok abrazolasa és elemzése csoportmunkaban

TEMAKOR: Valdészintliség-szamitas
ORASZAM: 5 6ra

34.1.67. TANULAST EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— val6szinliségi jatékokat, kisérleteket végez, ennek soran az adatokat tervszeriien gyjti,
rendezi

— valoszinliségi jatékokban érti a lehetséges kimeneteleket, jatékaban stratégiat kovet;

— 1smereteit felhaszndlja a ,,Iehetetlen”, a ,,biztos” €s a ,,kisebb/nagyobb eséllyel lehetséges”
kijelentések megfogalmazasanal.

34.1.68. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Egyszerli valoszinliségi jatékok és kisérletek
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— Valoszintiségi jatékok és kisérletek adatainak tervszerti gytijtése
— A ,biztos”, a ,lehetséges, de nem biztos” és a ,,lehetetlen” események felismerése

34.1.69. FOGALMAK

valdszintliségi kisérlet, ,,biztos” esemény; ,,lehetséges, de nem biztos ” esemény; ,,lehetetlen”

esemeny
34.1.70. TEVEKENYSEGEK

— Jaték dobokockakkal, dobotestekkel, pénzérmékkel, szerencsekerékkel, zsakba helyezett
szines golyokkal

— Jaték eseménykartyakkal a ,,biztos”, ,,lehetséges, de nem biztos”, ,,lehetetlen” események
megkiilonboztetésére, események gyakorisaganak megfigyelésére csoportmunkéban:
valoszintiségi kisérlethez (példaul 3 korongot feldobunk) tartozé eseményeket irunk
kartyakra (példaul mindharom kék; tobb a kék, mint a piros; nincs piros; van kék; van két
egyforma szin; egyik szinbdl sincs legalabb kettd); kiosztjuk a kartyakat, elvégezziik a
kisérletet, majd mindenki ratesz egy zsetont arra a kartyajara, amelyikre irt esemény
bekovetkezett; a kisérletek végén elemzés: melyik a jo kartya, melyik rossz, melyiket
valasztanad

— Tippel6s jaték eseménykartydkkal: minden kartydra mindenki odairja a tippjét, hogy 20
kisérletbdl szerinte hanyszor kovetkezik be; ellendrizziik a kisérletek elvégzésével

— Bokds jaték csoportban: minden kdrben a 100-as tablarol véletlenszeriien valasztunk egy
szamot (bokiink vagy papirgalacsint dobunk a tablara); a jaték elején mindenkinek van 5
korongja; koronként a szam valasztasa eldtt minden jatékos egy-egy koronggal tippel,
példaul kékre forditja, ha a szam 7-tel oszthat6, pirosra, ha nem; ha nem talélta el,
elvesztette a korongjat, ha talalt, akkor nem; az veszit, akinek hamarabb elfogynak a
korongjai

— 10 korongot feldobunk; a szamegyenesen a 0-bol indulva annyit 1épiink pozitiv irdnyba,
ahany pirosat dobtunk, majd innen annyit negativ irdnyba, ahany kéket; tippeld meg, hova
jutsz; valassz 4 szamkartyat, nyersz, ha ezek valamelyikére jutsz

— ,,Nem hiszem” paros jaték: egyik jatékos események bekovetkezésének esélyeirdl
fogalmaz meg allitast (példaul lehetséges, de nem biztos, hogy két dobokockaval dobva a
dobott szamok 6sszege 13), a masik jatékos dont ennek igazsagarol; a jatékot az a tanulo
nyeri, aki igazat allit

— ,,Szavazos” jaték: a tandr vagy egy tanulo allitast fogalmaz meg egy kisérlet kimenetelére
(példaul két dobokockaval a dobott szamok szorzata 40); az osztaly szavaz a ,,biztos”, a
»lehetséges, de nem biztos” és a ,,lehetetlen” dontések valamelyikére.

35.MAGASABB EVFOLYAMBA LEPES FELTETELE

Halmazok, Matematikai logika, kombinatorika:

— Halmazba rendezés adott tulajdonsag alapjan
— Halmazok k6z6s részének meghatarozasa adott abra alapjan.
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— Allitasok igazsaganak eldontésére, igaz és hamis allitasok megfogalmazasa.
—  Osszehasonlitashoz sziikséges kifejezések helyes hasznélata.

Természetes szamok halmaza, szamelméleti ismeretek

—  Erti és alkalmazza a szamok helyi értékes irasmodjat 1000000-ig.
—  FErti és alkalmazza a 2-vel, 5-tel, 10-zel, 100-zal valo oszthatdsagot
— A tizes szdmrendszer biztos ismerete.
—  Természetes szamok kerekitése
Alapmiiveletek természetes szamokkal:
—  Irasban 6sszead, kivon és szoroz. Ismeri és alkalmazza az irasbeli osztas algoritmusat!
frasbeli osztast végez egy jegyli osztoval.
— Az el6zd miiveletek ellendrzése
— Ismeri és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre és a zarojelezésre vonatkozo
szabalyokat.
— Egyszerli szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése és az annak megfeleld
muveletsor felirasa
Kozonséges tortek, tizedes tortek, racionalis szamok
—  Erti és alkalmazza a szamok helyi értékes irasmodjat tizedes tortek esetén
— Adott abrardl tortrész meghatarozasa
Alapmiiveletek kozonséges tortekkel
— Konnyen azonos nevezdre hozhato kozonséges tortek dsszeadasa, kivonasa
— Egyszeriibb esetben szorzasa, osztasa természetes szammal
Alapmiiveletek tizedes tortekkel
— Helyes miiveleti sorrend ismerete a négy alapmiivelet esetén.
— Tizedes tortek 0sszeadasa, kivonasa, szorzasa természetes szammal irasban
Egész szamok; alapmiiveletek egész szamokkal
— Meghatarozza konkrét szdmok ellentettjét, abszolutértékét
— Ismeri az egész szamok nagysagi viszonyait
Aranyossag szazalékszamitas,; Egyszerii szoveges feladatok
- Egyszerli szoveges feladatok megoldéasa kovetkeztetéssel.
- A megoldas ellendrzése

Fiiggvények fogalmanak elokészitése; Sorozatok

— tajékozddik a koordinata-rendszerben: koordinatéival adott pontot abrazol, megadott
pont koordinatait leolvassa
— Sorozatot megadott egyszerii szabaly alapjan folytat

Meérés és mértékegységek

— Ismeri az 1d0, a tdmeg, a hosszusag, a teriilet, a térfogat és az lirtartalom
mértékegységeit, hasznalja azokat mérések €s szamitasok esetén
— Egyszerlibb esetben szogmérés, adott sz0g megrajzolasa
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— Téglatest, kocka felszinének, térfogatdnak meghatarozéasa konkrét esetben
— Téglalap, négyzet keriiletének teriiletének meghatarozasa konkrét estben

Sikbeli alakzatok

— Sikbeli alakzatok koziil sokszogek kivalasztasa
— Téglalap, négyzet tulajdonsagainak ismerete

Transzformaciok, szerkesztések
— Ismeri a_parhuzamos és merdleges egyeneseket, €s le tudja dket rajzolni
Térgeometria

— Ismeri a téglatest, kocka tulajdonségait
—  Szogméro helyes hasznalata, szogek mérése egyszeri esetekben.

Leiro statisztika- Valosziniiség szamitds

—  Két szam atlaganak meghatarozasa.

—  Egyszert diagramok értelmezése, tablazatok olvasasa.

— Konkrét feladatok kapcsan a biztos és a lehetetlen események felismerése.
6. évfolyam

TEMAKOR: Halmazok
ORASZAM: 6 Ora

35.1.1. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— Lasd 5. évfolyam

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— konkrét esetekben halmazokat felismer és abrazol.

35.1.2. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Lasd 5. évfolyam

35.1.3. FOGALMAK

halmaz, elem, halmazabra, részhalmaz, k6z0s rész, egyesités, szamegyenes
35.1.4. TEVEKENYSEGEK

— Konkrét halmaz elemeibdl 1, 2, ... elemi részhalmazok képzése, példaul néhany
természetes szam koziil 3-mal osztva 1 maradékot ado szamok kivalasztasa
Példék ¢és ellenpéldak mutatasa részhalmazra
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— Lasd 5. évfolyam

TEMAKOR: Matematikai logika, kombinatorika
ORASZAM: 6 Ora

35.1.5. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:

— Lasd 5. évfolyam
A témakor tanulasa eredmeényeként a tanulo:
— allitasok logikai értékét (igaz vagy hamis) megallapitja.

35.1.6. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az Gsszes eset eldallitasa sordn rendszerezési sémak hasznélata: tdblazat, dgrajz,
szisztematikus felsorolas
— Lasd 5. évfolyam

35.1.7. FOGALMAK

»1gaz”,  hamis”; nyitott mondat, igazsaghalmaz; ,.¢s”, ,,vagy”; ,legalabb”, , legfeljebb”;

lehetdségek, Osszes lehetdség, rendszerezd attekintés, agrajz
35.1.8. TEVEKENYSEGEK

— Lasd 5. évfolyam

TEMAKOR: Természetes szamok halmaza, szaimelméleti ismeretek
ORASZAM: 13 éra

35.1.9. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:
— ismeri a primszam és az Osszetett szam fogalmakat; el tudja késziteni dsszetett szdmok
primtényez0s felbontasat 1000-es szamkdrben;

— meghatarozza természetes szamok legnagyobb kozos osztdjat és legkisebb kozos
tobbszoroseét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— érti és alkalmazza a szdmok helyi értékes irasmodjat nagy szadmok esetén;

— ismeri és alkalmazza a 2-vel, 3-mal, 4-gyel, 5-tel, 6-tal, 9-cel, 10-zel, 100-zal valo
oszthatosag szabalyait;

— atermészetes szamokat osztoik szama alapjan és adott szammal val6 osztasi maradékuk
szerint csoportositja.
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35.1.10. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szamok helyi értékes irasmodjanak megértése kiillonbozo alapt szamrendszerekben
csoportositast, leltarozast, helyiérték-tablazatba rogzitést tartalmazo feladatokon keresztiil

— Szamok helyi értékes irasmodjanak hasznalata nagy szamok esetében

—  Osztok, tobbszorosok meghatarozasa; két szam kozos osztoinak meghatarozasa; k6zos
tobbszordsok meghatarozasa

— 2-vel, 3-mal, 4-gyel, 5-tel, 6-tal, 9-cel, 10-zel, 100-zal val6 oszthatosagi szabalyok
ismerete és alkalmazéasa

— A természetes szdmok csoportositasa osztoik szama alapjan és adott szammal vald osztasi
maradékuk szerint

35.1.11. FOGALMAK
helyi érték, alaki érték, valodi érték, oszto, kozos osztd, tobbszords, kozos tobbszorods
35.1.12. TEVEKENYSEGEK

— Oszthatdsagi tulajdonsagok megfigyelése 3, 4, 5, ... oldalu hasabra felcsavart
szdmegyenes segitségével

— ,,0szto-fosztd” jaték: az egyik jatékos elvesz egy szamkartyat, a masik elveheti ennek a
szdmnak az 0sszes, még az asztalon 1év0 osztdjat, ezutdn a masodik jatékos valaszt egy
szdmot &s igy tovabb

— Léasd 5. évfolyam

TEMAKOR: Alapmiiveletek természetes szamokkal

ORASZAM: 8 ora

35.1.13. TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végere:
— Lasd 5. évfolyam

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— gyakorlati feladatok megoldésa soran legfeljebb kétjegyli egész szdmmal irdsban oszt. A
hanyadost megbecsiili.

35.1.14. FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— [rasbeli osztas algoritmusa tobbjegyii természetes szammal
— [rasbeli osztas legfeljebb kétjegyli természetes szammal gyakorlati feladatok megoldasa

soran; a hanyados becslése
— Léasd 5. évfolyam
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